’ Menu gcolaire - - CcHOLEt®
ville et agglomération

] ® @
Du 03 au 07 novembre 2025
| LE Jour DU |
Potage Vert pré E Salade de chou rouge répé % Potage carottes Céleri répé
(haricot vert, pomme de terre, oignons, créme) vinaigrette (carotte rémoulade
Tortelloni ricota spinaci Carré de porc fumé 1} Emincé de dinde @2 ) Colin d'Alaska meuniére
. w, au jus ' sauce orientale - -
(Pates farcies a la ricota et légumes)
Sk gk K Purée de potimarron Semoule BIO Epinards
(potimarron aux amandes E béchamel
. Yaourt sucré
Emmental Carré Bio @ s Fromage fondu
P'tit Bio
. , , . % Moélleux garniture o0
Pomme bicolore Dessert lacté au chocolat Clémentines & .
pomme poire
Q Production locale Produits BIO . N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
< u:\- . . P 3 AT Appelation d'origine L , . .,
h Viande racée @_‘,v Label Rouge { Ap controlée Indication Géographique Protégée
%\ ‘:} . Viande d o'r ‘gine /'\Q Péche responsable
; Frangaise )

Spécialité du chef



[ 4
. Menu scolaire ¥ :
ce® o us " © *o- ©
Du 10 au 14 novembre 2025 ville et agglomeération
| AR O [ vewe
FERIE | LE Jjour DU |
N , . Salade verte croQitons et dés d'emmental
Crépe au fromage g Velouté de champignons o )
vinaigrette au miel
RN Braisé de boeuf ol Lieu frais "ﬂ} Omelette
’ sauce charcutiére - sauce tomate basilic g
N . . Brocolis
Printaniere de légumes Coquillettes /
pomme de terre
Yaourt aromatisé vanille . . . .
e Brie pointe Petits-suisses
P'tit Bio
Banane Kiwi Purée de pomme coupelle
(Stock tampon)
e Production locale Produits BIO }N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
< u:\- § , >3 P Appelation d'origine S L , . L
p Viande racée A Label Rouge { A_tj contrélée @} Indication Géographique Protégée
%‘ Spécialité du chef ‘J}' Viande d'origine /ﬁ Péche responsable
~

Frangaise



C e Menu scolaire . -.° cHOLEt®
Du 17 au 21 novembre 2025

ville et agglomération
oD | AR I - N
| LE Jour DU (=) |
L'AUVERGNE
Potage poireau .
Salade "choubidou" Salade de lentilles 3 'oi
pone de te_rre (chou rouge, moutarde, raisins secs, sirop de cassis) % Soupe al otgnon
poireau

-

o]

A Filet de merlu

sauce sétoise
(estragon, tomate, épices paélla, carottes, mayonnaise)

Sauté de veau Riz et Jambalaya végétarien
sauce blanguette ' (haricot rouge oignon, ail, carottes cubes, tomate concassée,
q poivron, paprika, cumin)

Légumes potée
Haricots verts persillés (chou vert, carottes, Boulgour safrané
navets, pommes de terre, poireaux)

(cuisine des saveurs)

(Riz créole IGP) @‘

Fromage blanc en seau .
Fraidou
et sucre

Saint Nectaire ‘Ac

. Edam

¥E %0

g Flognarde pomme poire ,N
Clémentines

et coulis aux myrtilles

Smoothie mangue vanille g

Pomme bicolore

Production locale Produits BIO

i Péche responsable
Frangaise

. N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
2 Appelation d'origi Lo , . -
Viande racée A Label Rouge { AC ppe :o:gé /:engme Indication Géographique Protégée
Viande d'origi Ny
Spécialité du chef ﬂ' fanae aorigine o)
4]



Menu gcolaire - -

Du 24 au 28 novembre 2025

LUNDI

MARD!

| L6 j0uR DU ) |

Bouillon tomate au vermicelle

Céleri rapé
sauce cocktail

[
- CHolLet®
ville et agglomération
| VENDREDI |

Potage de légumes Bio
(carotte, poireau, chou fleur, céleri, petits pois, haricots

verts, navet)

Salade Coleslaw
Spirales Bio et ROti de boeuf G Filet de julienne
. P - ?S ; ’(‘0 ! . ROti de porc au jus
légumes aux épices sauce hongroise sauce citron 'ﬂ,
. Pommes de terre au fromage a raclette
Carottes vichy
Salade verte

(spirales) Salsifis persillés
. Yaourt sucré
Gouda Tomme Bio Camembert i o
P'tit Bio
Orange

Purée pomme fraise
(coupelle)

Production locale

Viande racée

B %O

Spécialité du chef

Ananas frais

Produits BIO
_{% Label Rouge
‘:} Viande d'origine
‘ Frangaise

& x((? \z'

Beignet chocolat noisette

Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

Péche responsable

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée



- - CHOLet®

ville et agglomération

Menu gcolaire

Du 01 au 05 décembre 2025

e R S —

VENDREDI |

LUNDI

\ LE JOUR DU \

% Salade écoliére Potage Dubarry _ Potage paysan ¥ salade de chou rouge rapé
(carottes rapées-pdt mayonnaise) (chou-fleur (Céleri poireau haricot vert carotte T
pees® v pomme de terre) au mais
L Filet de lieu
Emincé de boeuf - L.
2 "& sauce armoricaine

Sauté de porc
au curry 1

.

Blé et égrené végétal a la marocaine

g

Epinards béchamel

Haricots blancs

Spécialité du chef

Petits pois au jus (Blé Bio)
Fromage blanc en seau ) .
Tomme Catalane @ & Cantal % Carré Bio
et sucre -
Glace
Flan nappé caramel Poire Kiwi R
PP Cone chocolat
e Production locale Produits BIO /N R Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
< u:\-. ) , P 3 i Appelation d'origine 2 L , . .
Y Viande racée X Label Rouge A‘C s d-<) Indication Géographique Protégée
S g ~t contrélée & graphiq 9
ﬂ Viande d'origine - N
. ) ) Péche responsable
; Frangaise -



Menu gcolaire

Du 08 au 12 décembre 2025
iR L ew

° CHOolLet®

ville et agglomération

| VENDREDI |
| L€ Jour pU () |

LUND/
L'ALSACE
Pomelos et sucre E Potage potiron Salade de mache betteraves cubes et g Potag? Sglnt Q()ermaln
) . pois cassés
oignons frits
vinaigrette aux myrtilles
i
) Cubes de saumon N Choucroute ) )
Blanquette de dinde LR d — 1 (saucisse de francfort Tortilla pomme de terre tomate poivrons*
f_@ sauce normande - = et saucisson a I'ail)
"LALsace
L Ao
Garniture
Semoule Carottes braisées choucroute Salade verte
et pommes vapeur (cuisine des saveurs)
_ B 55 Yaourt aromatisé aux fruits rouges
Edam BIO Saint Nectaire & Munster AOP @ P'tit Bio &
Sye B
N
Dessert lacté vanille Banane Cake au pain d'épices Clémentines
e Production locale Produits BIO AR Nouvelles recettes {f\@ Appellation d'Origine Protégée
< ui\- . , 2 3 SR Appelation d'origine ZEE L [ . i
) { i )
Viande racée A Label Rouge Ap contrélée \;@; Indication Géographique Protégée
% ‘:} Y Viande d o'rlgme m Péche responsable
; Frangaise -

Spécialité du chef



Menu gcolaire .

Du 15 au 19 décembre 2025

LUNDI

MARD!

Velouté de courgettes
(courgette )

| 16jour DU @) |

Céleri rapé
rémoulade

Poulet roti #:2

Riz paélla

Parmentier de lentilles tomate*

(lentilles vertes

% % %k %k k

Gouda

Yaourt sucré
P'titBio

Y8 |90

Ananas frais

Production locale

Viande racée

Spécialité du chef

Purée pomme vanille
(cuisine des saveurs)

Produits BIO

Label Rouge

Viande d'origine
Frangaise

Repas de fin d'anuie

=

. Mousse de canard/
cornichon

_ ) = 4 4
A& Poisson frais -

sauce potiron aux 4 épices

@ Rosties de légumes/

Haricots verts

Dessert de fétes

¥

CHOolLet®

ville et agglomération

VENDREDI

g

Potage d'endives

Sauté de boeuf 2
sauce bourguignonne

Macaronis

Tomme catalane

Clémentine (1 piece)
Sujet chocolat

N Nouvelles recettes

Appelation d'origine

ReC contrélée

Péche responsable

Kiwi

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée



