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Du 01 au 04 Septembre 2026
LUNDI MARDI | JEUDI | VENDREDI |
| LE JouR DU | Vive la rentrée!
. ., D 'T—’, ¥‘ //
Salade de tomate et mais Carottes rapées
vinaigrette moutarde a |'ancienne vinaigrette Melon
(Légumerie) (Légumerie)

g

Lentilles champignons
curry

-

la

~
Filet de hoki sauce paélla
(concassée de tomate, poivrons tricolores, oignons épices a
paélla, curcuma)

Viande bolognaise

Riz créole IGP

Pommes de terre
vapeur
(légumerie)

Yaourt sucré Bio

Fromage frais salé
au sel de Guérande

Production locale

Viande racée

Spécialité du chef

B %O

3

1L,

Purée de pomme
(coupelle)

Produits BIO

Label Rouge

Viande d'origine
Frangaise

Soupe de fruits rouges -
au basilic
(fraises et mélange de fruits rouges)

Nouvelles recettes

’

Appelation d'origine
contrélée

> @2

Péche responsable

”

bggo
Spaghetti
Edam
Liégeois vanille - -

=

Z R

'/
s
‘%} Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée



A Menu gcolaire . .- CHOLet®

ville et agglomération
Du 07 au 11 Septembre 2026

| ] I 7 e R Y —

| LE JOUR DU \

Concombre Bio Paté de foie /

Crépe au fromage sauce creme Pasteque -
i . cornichon
(Légumerie)
/@ ) ) Filet de saumon
L, . ; " Semoule tandoori
Emincé de dinde 2 cﬁ Roti de boeuf B sauce bourride

(poireau carotte navet oignon, haricots

sauce au miel au jus rouges, épices tandoori) (créme, julienne de légumes, ail, oignon, épices
paélla)
Carottes Vichy Haricots beurre (Semoule BIO) Mélange de 4 céréales
. . ; N . Fromage fondu
Saint Nectaire AOC  ‘A¢ Créme anglaise g Emmental
= Président
Raisin blanc Moélleux au chocolat E Purée pomme verveine BIO Prunes
(prédécoupé) (réalisée a la fabrique des saveurs)
~ - T
@ Production locale Produits BIO /N N Nouvelles recettes g@%} Appellation d'Origine Protégée
:3 ; Appelation d'origi ) "
< ) Viande racée @_“% Label Rouge A’C ppe Zolr?tr;é /;rlglne @ Indication Géographique Protégée
Viande d'origil ~
% Spécialité du chef ﬂ fande dorigine o] Péche responsable

. Frangaise a



Menu gcolaire

- CHoOlLevt®
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ville et agglomération
Du 14 au 18 Septembre 2026
o | R s [ vewe
| LE Jour DU |
Salade de tortis a la catalane Tomate Bio E Carottes rapées,

Melon jaune (oignons, poivrons tricolores, olives, tomates) vinaigrette au basilic vinaigrette

E Vinaigrette nature (Légumerie) (Légumerie)
Carbonade de boeuf LR Gésiers de volaille ,‘fé Filet de lieu E Gratin campagnard

flamande  #:2

(cassonade, pain d'épices, carottes)

sauce échalote

sauce citron

(pomme de terre, lentilles, créeme curry)

Frites au four

Mélange de légumes
(carottes jaune et orange brocolis haricots plats)

Epinards béchamel

Salade verte

Gouda

Cantal

Petits suisses

Fromage frais salé
Fraidou

B %O

Flan nappé au caramel

Production locale

Viande racée

Spécialité du chef

1

Nectarine

Produits BIO

Label Rouge

Viande d'origine
Frangaise

Cake aux pralines roses

Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

Péche responsable

Pomme bicolore

j Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée



PP Menu gcolaire . .- CHOLet®

ville et agglomération
Du 21 au 25 Septembre 2026

| R I 7 s R Y —

| L€ Jour DU ) |

,@ Salade de boulgour
Rillette de thon 3 la catalane Céleri rémoulade Melon charentais
(boulgour, olive tomate poivron oignon)

4 % . . . Roti de veau ﬂ
Saute F_Ie por.c g Omelette nature ,f“ Filet de lieu frais | ) '
. sauce lyonnaise
sauce dijonnaise sauce armoricaine i v o
(moutarde) (sauce aux oignons et vinaigre)
. . . o s Coquillettes
Salsifis persillés Ratatouille Riz pilaf {@?} 4

aux petits légumes (50/50)

Saint Nectaire e Yaourt sucré : Saint Paulin Emmental

B %O

Banane Raisins g Entremets pistache _Purée pomme poire
(réalisée a la fabrique des saveurs)

N pa
Production locale Produits BIO /N N Nouvelles recettes g@;} Appellation d'Origine Protégée
; (o Appelation d'origi ) "
Viande racée @_“% Label Rouge Agj ppe Zolr(l)trié /;rlglne @ Indication Géographique Protégée
Viande d'origi ~
Spécialité du chef ﬂ fande dorigine o] Péche responsable

. Frangaise a



Menu gcolaire .

Du 28 Septembre au 02 Octobre 2026

LUNDI

MARDI

Chou blanc rapé
sauce enrobante a I'échalote
(fromage blanc, mayonnaise, échalote)
(Légumerie)

Salade de blé
a la parisienne
(tomate, mais, basilic, échalote)

\ LE JOUR DU _'\

Pomelos et sucre

cCHoLet®

ville et agglomération

VENDREDI |

Carottes rapées BIO
(Légumerie)

’I‘t
Filet de colin meuniére/

citron

Chipolatas

Haricots verts
persillés

Courgettes a l'ail
(Légumerie)

g

Sauce italienne

(brunoise de légumes,poivrons, lentilles, tomate,

olives, oignons)

Pates papillons

S0

Sauté de boeuf au jus

Potiron, béchamel au cheddar

Edam

Q

Yaourt aromatisé
aux fruits rouges

Tomme des Pyrénées &

Fromage fondu
Président

Liégeois au chocolat

Production locale

Viande racée

B %O

Spécialité du chef

Pomme

Produits BIO

Label Rouge

Viande d'origine
Frangaise

Péche au sirop

Nouvelles recettes

’

Appelation d'origine
contrélée

¥ &2

Péche responsable

2

Clafoutis aux mdres

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée



. Menu gcolaire ... CHoLet®

ville et agglomération
Du 05 au 09 Octobre 2026

LUNDI

| i N =7 e I S -V

| LE JOUR DU |

CEuf dur/ Betteraves cubes Bio cho rOUg? B'I'O
endives vinaigrette Samoussa aux légumes et curry o sauce enrobante a | ech?Iote
L K vinaigrette (fromage blanc, mayonnaise, échalote)

Vinaigrette du terroir . -
(Légumerie)
. Emincé d 1" Rotid 1 e
mincé de veau oOti de porc .

Base chili ' ] P ‘ Brandade de colin

sauce marengo au jus -

Boulgour Printaniere de légumes Flageolets 9 ok okk

Yaourt sucré Tomme Bio Carré 11 Emmental

B %O

Kiwi

Production locale

Viande racée

Spécialité du chef

.. . Purée pomme vanille Glace
Raisins noirs DN . X . , . .
(réalisée a la fabrique des saveurs) (Timbale creme glacée vanille fraise)
~ - T
Produits BIO /N N Nouvelles recettes g@;j Appellation d'Origine Protégée
B o Appelation d'origil . . -
@_“% Label Rouge Agj ppe Zolr?tr;é /;rlglne @ Indication Géographique Protégée
Viande d'origi ~

ﬂ fande dorigine o] Péche responsable

. Frangaise a



~ | cCHoLet®

ville et agglomération

£ jour DU @) |

Macédoine de légumes
mayonnaise

,@ Daikon rapé vinaigrette E

Céleri ré lad » - ’
(radis blanc rapé) eleriremoulade (fsce, chou, pinasd, ble)

g

Cuoet ae.jmw Achard de légumes Brouet aefo«fd #:2 o Filet de lieu
(sauts 2e g . micl, , (carottes, haricots plats, oignons, haricots blancs, (Smince de o P e, vinai -
mw i eage ciboulette, curry) poulet, oig e g 9 sauce fagon beurre blanc
Lortilles 3 Lo payoanne o s ‘
Riz créole f €m é&;u]ﬂg f“"'“’ carolles ok navels Brocolis
(carottes, b \pig schalotes, ferbes de Prosence) @‘J de s P4
5’(0"\430 %M’
Cantal *c a Saint Nectaire e Creme anglaise
B mief of ﬂoww d adoine )

L Gl se fuits sccs

Raisin blanc Coupelle de cubes de fruits Orange
Q Production locale Produits BIO /N N Nouvelles recettes 1{2@’} Appellation d'Origine Protégée
< by Viande racée @_{% Label Rouge AFC Appelation fj f)rlgme N Indication Géographique Protégée
- contrélée N
% Spécialité du chef "j‘ Viande dorigine ﬁ Péche responsable

2

. Frangaise



