Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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Bilan allergénes : ALLERGENE ADULTE SCOLAIRE

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Lundi 11 Mars 2024

ENTREE * POTAGE LEGUMES (CAROTTE/POIREAU BIO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PLAT PROTIDIQUE BOEUF MODE LR OO0 0O g g O O O O O O 0O 0O
LEGUME * SEMOULE BIO OO 0O O O g O OO 0O 0000 g
FROMAGE CANTAL AOP Oooo0o0o0Oo0Oo0OvyvwoO0oOooOoaoqoaoaoaoqoaoaad
DESSERT ORANGE* O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PAIN PAIN BIO REPAS * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Mardi 12 Mars 2024

ENTREE * CELERI BIO REMOULADE A L'ORANGE OO0 0 0000000 M O O 0O
PLAT PROTIDIQUE * OEUFS FLORENTINES AUX EPINARDS BIO O 0O 0O 0O O O M O 0O 0O d 0 O O 0
FROMAGE * EMMENTAL BIO OoO0O00O0O0OO0O0ya0OO0O0O0oCQoOOoOoOaoQoaoOo g
DESSERT BEIGNET CHOCOLAT OO0 0O @ M O 0O 0O 0O O O
PAIN PAIN BIO REPAS * OO0 0 0o 0d O O 0000004
Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Jeudi 14 Mars 2024

ENTREE * BETTERAVES BIO CUBES OO0 0O0OoO0Ooqgaogogaogo g O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE EMINCE DE DINDE SCE AIGRE DOUCE O 0O 0O 0O O O M O O 0O 0O 0O O O
LEGUME * PUREE CAROTTES BIO OO0 0O00OO0OyqdO0O00O0O0OIOQ0QQI oqQRIOogo Qo
FROMAGE ST NECTAIRE OO0 0OO00OO0OyqdO0O00O0O0OOIO0QQIOoQIOogo Qo
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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DESSERT * BANANE BIO Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

PAIN PAIN BIO REPAS *

Od
O X

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Vendredi 15 Mars 2024

ENTREE PATE DE CAMPAGNE/CORNICHONS* O O 0O 0o go g M O O O O O O
PLAT PROTIDIQUE * GRATIN DE PATES AU SAUMON O O 0O 0o go g M O O O O O O O
FROMAGE * YAOURT NAT SUCRE PTIBIOS 125 GR OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
DESSERT * POMME BIO AU POIDS O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Lundi 18 Mars 2024

ENTREE CROISILLON EMMENTAL OO0 0O g g M O 0O 0 d 0O O O O
PLAT PROTIDIQUE GESIERS SCE ECHALOTE* OO0 0O g g O O 0O 0O 0O O 0O0 0O «4
LEGUME * PETIT POIS CAROTTE BIO OO0 0O00OO0OydO0O000O0OOIO00QIO0QQ.aogo o
FROMAGE * YAOURT CITRON PTIBIO 125 GR OO0 0O00OO0OyqdO0O00O0O0OIOQ0QQI oqQRIOogo Qo
DESSERT * KIWI BIO AU POIDS O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Mardi 19 Mars 2024

ENTREE * POTAGE DE BUTTERNUT (BUTTERNUT CAROTTE BIO)

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O o o
O o o

K O

PLAT PROTIDIQUE NUGGET POIS CHICHES BIO SCE PROVENCALE A PART
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUME * POELEE DE CEREALE PILAF OO 0O O O g M O O 0O 000 0 O
FROMAGE * CAMEMBERT BIO OO0 0000Jd0O0O0O0O00a0o00dg
DESSERT ANANAS FRAIS* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * OO0 0 0o 0d O O 0000004

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Jeudi 21 Mars 2024

ENTREE * CHOU ROUGE A LA VIN FRAMBOISE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
PLAT PROTIDIQUE SAUMONETTE SCE DIJONNAISE OO 0O 0o o g M O O | O O
LEGUME POMMES LAMELLES VAPEURS O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE MIMOLETTE* OooOooooob«dn0OO0O0OoOoaoaoqoaoaoaoqoad
DESSERT * PUREE POMME BIO COUP O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAIN PAIN BIO REPAS * OO o 0 o O O O 0o o0oo02:o6oaaod

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Vendredi 22 Mars 2024

ENTREE * CAROTTES RAPEES BIO/MAIS OO0 0O0OoO0Ooqgaogogaogo g O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE PALERON CUIT SCE PIQUANTE OO0 0O g g O O 0O 0O 0O O 0 0O
LEGUME HARICOTS BEURRE VAPEUR* O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

FROMAGE FROMAGE FRAIS OO0 0OO00OO0OyqdO0O00O0O0OOIO0QQIOoQIOogo Qo
DESSERT GATEAU AMANDE MIEL OO 0O 0O O o O O O 0O a0 O 0O 0
PAIN PAIN BIO REPAS * OO0 0 0o 0d O O 0000004

Nom de la prestation : 1 Adulte midi
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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Lundi 25 Mars 2024

ENTREE RILLETTES DE THON MAYO* O O 0O oo ogogoogogo o g ¥4} O 0O
PLAT PROTIDIQUE * COUSCOUS AGNEAU/SAUTE DE BOEUF/ LEG BIO OO 0O 0O 0O O o g g g O O O 0O
LEGUME * SEMOULE BIO (70%) O 0O 0O O g g O O O O O O O Od
FROMAGE * EDAM BIO OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
DESSERT ORANGE* | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Mardi 26 Mars 2024

ENTREE * CELERI AUX POIVRONS SCE CREME O OO0 OO0 a O g M O O O
PLAT PROTIDIQUE CHIPOLATAS GRILLEES* O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
LEGUME * LENTILLES VERTES BIO | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
FROMAGE * SUISSE NATURE BIO 60G A/SUCRE OO OO0 000« 00g0g 040 o0 g g
DESSERT MACEDOINE DE PECHES* | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
PAIN PAIN BIO REPAS * O O 0O O O O O O O O 0O 0O 0 0O Od

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Jeudi 28 Mars 2024

ENTREE SAL MELEE/MAIS/MANGUE/CREVETTES OO 0o g O OO0 0 000000 0d
PLAT PROTIDIQUE LIEU FILET FRAIS SCE COCO OO 0O O O g M O O O 0O O O 0O
LEGUME * PUREE PATATE DOUCE CAROTTE OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
FROMAGE * YAOURT NAT SUCRE PTIBIOS 125 GR OO0 0000000900000 g
DESSERT CLAFOUTIS COCO/ANANAS OO 0O o o g M O O O d 0 0 0O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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PAIN PAIN BIO REPAS * D

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Vendredi 29 Mars 2024

ENTREE * POTAGE VELOUTE EPINARD BIO OO0 0O00OO0OydO0O000O0OOIO00QIO0QQ.aogo o
GARNITURE * EGRENE DE POIS A LA BOLOGNAISE O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUME * SPAGHETTI BIO OO 0O O O g M O O 0O 000 0 O
FROMAGE * COULOMMIERS BIO OO0 0O00OO0OyqdO0O00O0O0OIOQ0QQI oqQRIOogo Qo
DESSERT * KIWI BIO AU POIDS O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * OO0 0 0o 0d O O 0000004

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Mardi 02 Avril 2024

ENTREE PAMPLEMOUSSE* [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PLAT PROTIDIQUE * CURRY DE POIS CHICHES EPINARD BUTTERNUT OO 0O o0Oo0ooQgog a o g O O O O O
LEGUME RIZ DE CAMARGUE [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE * BRIE A LA COUPE BIO OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
DESSERT FLAN CHOCOLAT OO0 00000 a0 o0o0ogoogoogo g g
PAIN PAIN BIO REPAS * OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Jeudi 04 Avril 2024

O 0O 00000 f0(d@040u0u°™:00™:0amM64

Ne contient aucun allergeéne a déclaration obligatoire.

ENTREE * SAL COLESLAW

Od
KO

PLAT PROTIDIQUE ROTI DE BOEUF*
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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LEGUME * HARICOTS VERTS BIO O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

FRITES AU FOUR* O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FROMAGE MAROILLES Oooo0o0o0Oo0Oo0OvyvwoO0oOooOoaoqoaoaoaoqoaoaad
DESSERT GLACE CONE VANILLE OO 0O O O g M O 0O 0O 0O O O O
DIVERS SAUCE BARBECUE A PART* OO 0O O g g O O O O O O O d
PAIN PAIN BIO REPAS * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi
Vendredi 05 Avril 2024
ENTREE POTAGE SOUPE A L'OIGNON OO 0O O O g M O O O O 0O 0O 0 4d
PLAT PROTIDIQUE HOKI FILET SCE ARMORICAINE* OO 0O o o g M O O O 0O O 0O
LEGUME * BOULGHOUR/JULIENNE DE LEGUMES R I I I O 7 I I O O O O 0O 0O O 0O 0 0O
FROMAGE * YAOURT A LA VANILLE PTIBIOS 125 GR OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
DESSERT ANANAS FRAIS* O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PAIN PAIN BIO REPAS * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Lundi 08 Avril 2024
ENTREE * SAL CHOUX FLEURS BIO OO0 oOoOogoogoaoQgaoqgogaogo g O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLOMBO DE PORC* O R Y I O I O O O Od O O 0O 0O
LEGUME PUREE POTIRON/PDT* OO0 0O00OO0OyqdO0O000O0OO0Q-OQ0QaOogoao
FROMAGE * EDAM BIO O oOoo0o0o0of0o0«yao0oo0onoo6onooOoa0oqooOo ad
DESSERT * BANANE BIO O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAIN PAIN BIO REPAS * OO0 0 0o 0d O O 0000004
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Mardi 09 Avril 2024

ENTREE * RADIS / BEURRE OO0 00000 yda000.00ao0o04da
PLAT PROTIDIQUE GRATIN DE FRUITS DE MER 2* OO0 0O g g M O dd O O 0O 0O «
LEGUME * SEMOULE BIO OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
FROMAGE ST NECTAIRE Oooo0o0o0Oo0Oo0OvywwoOOoOoOoOoaoaoaoaoqoaoaaad
DESSERT * PUREE POM/POIRE BIO COUP [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Jeudi 11 Avril 2024

ENTREE * POTAGE ST GERMAIN (POISCASSESPOIREAUETCAROTTESBIO) [ | [ O O O O O M O O O O O O O O
PLAT PROTIDIQUE QUICHE POMME DE TERRE FROMAGE TARTIFLETTE PC OO 0O 0o o g MM O O 0O &d O O O Od
LEGUME SALADE MELEE PG* [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE * YAOURT NAT SUCRE PTIBIOS 125 GR OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g
DESSERT ORANGE* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAIN PAIN BIO REPAS * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi
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Bilan allergenes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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Vendredi 12 Avril 2024

ENTREE BRUSCHETTA TOMATE/FROMAGE OO 0O o o g M O O M O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE POULET SCE BASQUAISE I Y I I O N O O O O O 0O O 0O

LEGUME RIZ DE CAMARGUE/ HAR PLATS | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE PANNA COTTA FRAISES OO0 0000y O0O000ao0ogaoogaoaoao
PICON GROSJEAN OO o0oo060a6onoaoq0oa00™:0a0™°080c.™:080g.™:08n 0o

PAIN PAIN BIO REPAS * O 0O 0O 0 0O 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Lundi 15 Avril 2024

ENTREE * BETTERAVES / MAIS VINAIGRETTE OO 00O 0O ogogog g g O O O gd
OEUF DUR 1/4 PIECE Oooo0o0oOoOoooooogoOooOoaoq d

LEGUME * PATES PENNE SCE PESTO AU BROCOLI ET HAR BLANCS OO 0O O O «@ M O O 0O O O g g

FROMAGE * TOMME DE PAYS O 00000 o0O«sOo0ODOoOoOoOoOOoCoaoOoaoOoao ad

DESSERT * POMME BIO AU POIDS | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Mardi 16 Avril 2024

ENTREE POTAGE BOUILLON TOMATE VERMICELLE O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
PLAT PROTIDIQUE JAMBON GRILLE* O O 0O 0o go g O O O O O O o g
LEGUME * COURGETTES BIO EN GRATIN O O 0O 0o go g M O O 0O 0O O O oo g
FROMAGE * FROMAGE BLANC BIO NATURE POT 100G O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
DESSERT SALADE DE FRUITS FRAIS PRINTEMPS SCOL | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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PAIN PAIN BIO REPAS *

Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Jeudi 18 Avril 2024
ENTREE PATE PURE VOLAILLE / CORNICHON

A O
O Od
O Od
O Od
& O
O Od
O Od
O Od

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
&l &l

O

PLAT PROTIDIQUE LIEU FILET FRAIS SCE ORIENTALE
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Bilan allergénes du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 19 Avril 2024.
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LEGUME MELANGE AUX 5 CEREALES OO 0O O o g O O O 0O 0o o g O

FROMAGE * YAOURT A LA VANILLE PTIBIOS 125 GR OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o

DESSERT ANANAS FRAIS* O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

PAIN PAIN BIO REPAS * OO 0o o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1 Adulte midi

Vendredi 19 Avril 2024

ENTREE * CELERI BIO REMOULADE OO0 d O 0O 0O g g g M O O O

PLAT PROTIDIQUE SAUTE DE BOEUF AU JUS OO 0O O o g O O O O 0O 0O O O

LEGUME PRINTANIERE/PDT* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE * EDAM BIO 0000000000 .0080-™:080:040g

DESSERT FLAN PATISSIER S OO 0O O o g M O O O & 0O O O O

PAIN PAIN BIO REPAS * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O

A compléter.

Impr  23/02/2024 13:15 |ALLL | PAGE:  10/10




