
Annuaire des adresses choletaises
pouvant apporter aide et assistance
à des personnes en détresse sociale.

Édition
2025



2

Où demander un hébergement ?

115 (Numéro d’urgence gratuit 24h/24, 7j/7)
Service d’écoute, d’information, d’orientation pour les besoins de 
première nécessité et d’accès aux droits.

Maraudes

Secours Catholique / Emmaüs (bénévoles) : 07 86 49 19 79 
tous les mardis soirs, de 19h à 21h30, pour échanger, discuter
autour d’un café...

France Horizon : 07 51 61 18 45

Où être domicilié ?

France Horizon
6 rue Georges Sand - Cholet
02 41 28 56 11
>  Ouverture : lundi de 9h à 12h et mercredi de 9h à 12h

Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
24 avenue Maudet - Cholet
- Standard : 02 72 77 24 30
- Secrétariat des Travailleurs Sociaux : 02 72 77 24 34
Courriel : secretariatsocial@choletagglomeration.fr 
>  Ouverture : lundi de 13h30 à 17h30 et du mardi au vendredi 

de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h30

Du 1er novembre au 31 mars :
- lundi de 14h à 16h
- mardi de 9h à 11h
-  mercredi, jeudi et vendredi 

de 14h à 16h

Du 1er avril au 30 octobre :
- lundi de 14h à 16h
- mercredi de 14h à 16h
- vendredi de 14h à 16h
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Où être accueilli ?

Secours Catholique
18 rue de Pineau - Cholet 
02 41 62 54 09
Courriel : equipe.cholet@secours-catholique.org et 
sc.cholet@orange.fr
> Accueil d’urgence : les mardis et jeudis de 14h à 17h 
> Accueil de jour : les vendredis de 14h à 17h
> Distribution de plats chauds : les vendredis de 13h à 14h

Permanence de France Horizon
6 rue Georges Sand - Cholet
02 41 28 56 11
courriel : cholet@france-horizon.fr
>  Horaires pour les usagers : du lundi au vendredi de 9h à 

11h45
>  Café / Petit-déjeuner

Les Restos du Cœur
22 rue de la Hollande - Cholet
02 41 71 90 11
Courriel : cholet@restosducoeur49.fr 
> Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 12h



Où se renseigner ?

Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
24 avenue Maudet, rez-de-chaussée - Cholet
- Standard : 02 72 77 24 30
- Secrétariat des Travailleurs Sociaux : 02 72 77 24 34
Courriel : secretariatsocial@choletagglomeration.fr 
>  Ouverture : lundi de 13h30 à 17h30 et du mardi au vendredi 

de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h30

Maison du Département
26 avenue Maudet - Cholet
02 41 21 51 00
Courriel : aio.cholet@maine-et-loire.fr
>  Horaires :  

  Matin : 
lundi - mardi - mercredi et vendredi (fermé le 
jeudi matin) de 9h à 11h30 - sans rendez-vous
  Après-midi : 
du lundi au vendredi de 13h30 à 17h30  
(17h vacances scolaires) - avec rendez-vous
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Où se soigner ?

La PASS - Permanence d’Accès aux Soins de Santé
Centre Hospitalier de Cholet
1 rue Marengo - Cholet
02 41 49 64 22
Courriel : ptm-allergo-dermato-gastro-secretariat@ch-cholet.fr
> Horaires : le jeudi sur rendez-vous

Le CEGIDD 49 - Centre gratuit d’information, de dépis-
tage et de diagnostic
Centre Hospitalier de Cholet
1 rue Marengo - Cholet
02 41 49 68 81
Courriel : orthogenie-secretariat@ch-cholet.fr
>  Horaires : lundi, mardi, jeudi et vendredi, de 9h à 17h 

mercredi de 10h à 18h

ALIA – Association Ligérienne d’Addictologie
4 rue des Marteaux - Cholet
02 41 65 32 61
Courriel : cholet@alia49.fr
>  Horaires : Le lundis et vendredis de 9h à 12h et de 14h à 17h, 

fermé le mardi matin, sauf pour les personnes ayant un ren-
dez-vous, le mercredi et jeudi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h 

Le Pôle Santé - Maison Départementale des Solidarités
Maison Départementale des Solidarités
26 avenue Maudet, 2e étage - Cholet 
02 41 21 51 00
>  Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 

17h30
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Le CSS – Centre de santé sexuelle
26 avenue Maudet, rez-de-chaussée - Cholet
02 41 46 20 30
>  Horaires : les mardis et mercredis de 9h à 12h30 et de 13h30 

à 17h30 
Le vendredi de 13h30 à 17h30

Centre de santé sexuelle - Centre Hospitalier de Cholet
1 rue de Marengo - Cholet
02 41 49 68 81
Courriel : orthogenie-secretariat@ch-cholet.fr
>  Horaires : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h à 17h, 

mercredi de 10h à 18h

Centre Médico-psychologique (C.M.P.) Adulte
34 rue Nationale - Cholet 
Sécrétariat médical : 02 41 49 71 70
> Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 17h
Accueil infirmier : 02 41 49 71 76
> Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 19h

Centre de Soins Médicaux Psychologiques Pour Enfants 
(C.S.M.P.E.)  / Centre de Soins pour Adolescents (C.S.A.)
Avenue des Cordeliers - Cholet 
02 41 49 71 11
Courriel : pedo-psychatrie-secretariat-cholet@ch-cholet.fr
> Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 17h

Maison des adolescents
7 avenue Maudet - Cholet 
06 74 97 69 29
Courriel : antennecholet@maisondesados-angers.fr
> Horaires : lundi et jeudi de 9h à 13h et de 15h à 19h



Où bénéficier d’une aide alimentaire ?

CCAS/Les Paniers du Planty 
24 avenue Maudet - cholet
02 72 77 24 30 
Courriel : lespaniersduplanty@choletagglomeration.fr
>  Horaires : le lundi de 13h30 à 17h30 et du mardi au vendredi 

de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h30

Le Secours Populaire
6 avenue du chêne rond - Cholet
02 41 65 75 33
Courriel : cholet@spf49.org
> Horaires : Les lundis et jeudis de 14h à 16h

Les Restos du Cœur
22 rue de la Hollande - Cholet
02 41 71 90 11
Courriel :cholet@restosducoeur49.fr 
> Horaires : Les mardis et vendredis de 9h à 12h

Secours Catholique
18 rue de Pineau - Cholet 
02 41 62 54 09
Courriel : equipe.cholet@secours-catholique.org et
sc.cholet@orange.fr
> Accueil d’urgence (aide financière ponctuelle concernant
l’alimentaire, le vestimentaire...) : les mardis et jeudis de 14h 
à 17h
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Où se laver ?

Les Bains Douches Municipaux
Parking Mondement - Cholet
> Le samedi de 9h à 11h30

Les Restos du Cœur
22 rue de la Hollande - Cholet
02 41 71 90 11
Courriel : cholet@restosducoeur49.fr 
> Horaires : les lundis, mercredis et jeudis de 9h à 12h

France Horizon
6 rue Georges Sand - Cholet
02 41 28 56 11
Courriel : cholet@france-horizon.fr 
> Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 11h30

Secours Catholique
18 rue de Pineau - Cholet 
02 41 62 54 09
Courriel : equipe.cholet@secours-catholique.org et
sc.cholet@orange.fr
> Accueil d’urgence : les mardis et jeudis de 14h à 17h 
> Accueil de jour : les vendredis de 14h à 17h
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Où s’habiller ?

Cholet Mauges Solidarité
13 rue du Planty - Cholet 
02 41 64 27 63
Courriel : cms49@orange.fr 
>  Horaires : Le lundi de 13h30 à 16h30, le jeudi de 9h à 12h et 

de 13h30 à 16h30 
Ouverture le 2e samedi de chaque mois de 13h30 à 16h30

La Croix Rouge Française
22 rue de la Hollande - Cholet
02 41 65 64 38
Courriel : ul.cholet@croix-rouge.fr
>  Les mardis et vendredis de 14h30 à 17h30

Emmaüs
163 rue Auguste Gibouin - Cholet 
02 41 46 07 51
Courriel : emmaus.cholet@wanadoo.fr
> Horaires : les mercredis et vendredis de 13h30 à 17h30
et les samedis de 10h à 12h et de 13h30 à 17h30

Le Secours Populaire
6 avenue du chêne rond - Cholet
02 41 65 75 33
Courriel : cholet@spf49.org

> Horaires : Les lundis et jeudis de 14h à 17h
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Où laver son linge ?

Secours Catholique
18 rue de Pineau - Cholet 
02 41 62 54 09
Courriel : equipe.cholet@secours-catholique.org et
sc.cholet@orange.fr
> Accueil d’urgence : les mardis et jeudis de 14h à 17h 
> Accueil de jour : les vendredis de 14h à 17h

France Horizon - Abri des Cordeliers
6 rue Georges Sand - Cholet
02 41 28 56 11
courriel : cholet@france-horizon.fr
> Horaires : Du lundi au vendredi de 9h à 11h45

Les Restos du Cœur
22 rue de la Hollande - Cholet
02 41 71 90 11
Courriel : cholet@restosducoeur49.fr 

> Horaires : les lundis, mercredis et jeudis de 9h à 12h

Toilettes publiques

À Cholet (services gratuits) :
Les Halles > Ouvert de 5h à 19h - Fermé le dimanche
Parc de Moine (derrière la Pergola) > Ouvert tous les jours  
24h/24 l’été et de 5h à 19h l’hiver
Parking Mondement > Ouvert de 7h à 19h tous les jours
Ribou > Ouvert 24h/24 l’été et fermé l’hiver
Rue Travot > Ouvert de 6h à 00h tous les jours
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Au Puy Saint Bonnet :
Mairie > Ouvert de 7h à 21h



Samu 15
Police-secours 17
Sapeurs-pompiers 18 / 112
Numéro d’urgence pour les  
personnes sans abris 115 
(horaires d’appel pour les 
demandes d’hébergement 19h)

Allô enfance maltraitée 119
Urgences pour sourds 
et malentendants 114
Souffrance prévention suicide 3114
Écoute Alcool 0 980 980 930
Drogues info service 
0 800 23 13 13
SIDA Infos Services 
0 800 840 800
Centre Anti-poison CHU Angers 
02 41 48 21 21

Autres appels
Violences conjugales info 3919
(numéro national, appel gratuit 
à partir d’un poste fixe du lundi 
au vendredi de 9h à 22h, samedi 
et dimanche de 9h à 18h)

Violences scolaires 06 50 97 88 51
(1er samedi du mois, de 9h à 17h)

Maltraitance des personnes 
âgées et des personnes  
en situation de handicap 3977 

(lundi à vendredi de 9h à 19h)

Maison médicale 02 41 41 11 25 
Les consultations seront assurées  
du lundi au vendredi de 8h30 à 13h30  
et de 14h à 19h, Quartier Jean Monnet,  
7 rue du Vall de Moine, Tour Emeraude

Médecins généralistes 
de garde 3966
Médecins de garde 116 117  
Accessible en semaine après 20h,  
le week-end à partir du samedi 12h  
et les jours fériés.

Permanence de soins  
02 41 33 16 33 
Après 20h le samedi à partir de 12h  
et les jours fériés.

Écoute cannabis 0 980 980 940
(7j/7, prix d’un appel local à partir d’un 
poste fixe)

Viols Femmes Informations 
0 800 05 95 95 (appel gratuit) 
(lundi à vendredi de 10h à 19h)

Hôpital (urgence) 
02 41 49 60 00
Pharmacie de garde 
3237 (0,34€/min.) 
Le site 3237.fr vous permet également 
une recherche par internet dans les 
mêmes conditions de sécurité et confi-
dentialité que le N° Audiotel. Cependant 
si pour des raisons de sécurité la 
pharmacie exerce son astreinte à volets 
fermés, il sera néanmoins nécessaire d’appeler 
le N° Audiotel 3237 ou d’aller au commissariat.

115Appel gratuit
urgence sociale

Soyez patient, ne raccrochez pas !Numéros
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