Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET CDL AG du 02 au 30 septembre 2026
Convive : Elémentaires

DateMenu FamillePLa PLatClient Lait Blé/ Oeuf Poisson Sulfites Fruits & Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin
t Gluten coques
02/09/2026 HORS D'OEU\| Taboulé bio X
02/09/2026 PLAT PRINCIP|Sauté de boeuf RAV au jus X
02/09/2026 GARNITURE [Courgettes bio a la provencale
02/09/2026 FROMAGE/LA Cantal AOC X
02/09/2026 DESSERT Nectarine jaune ecoresponsable au poids
02/09/2026 PAIN Pain Bio X

Convive : Elémentaires

DateMenu FamillePLa PLatClient Lait Blé/ Oeuf Poisson Sulfites Fruits & Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin
t Gluten coques
09/09/2026 HORS D'OEU\|Salade verte et oeuf X
09/09/2026 PLAT PRINCIF|SAUCISSE DE TOULOUSE
09/09/2026 GARNITURE [Haricots blancs fagon mogette BIO X
09/09/2026 FROMAGE/LA|Carré bio X
09/09/2026 DESSERT Créme dessert caramel X
09/09/2026 DIVERS Surimi déco X X X X
09/09/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle a I'échalote X X
09/09/2026 PAIN Pain Bio X

Convive : Elémentaires

DateMenu FamillePLa PLatClient Lait Blé/ Oeuf Poisson Sulfites Fruits & Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin
t Gluten coques
16/09/2026 HORS D'OEU\|Crémeux de betterave BIO X
16/09/2026 PLAT PRINCIP|Boulgour fagon couscous BIO X X
16/09/2026 FROMAGE/LA Fromage blanc bio et sucre X
16/09/2026 DESSERT Prune jaune
16/09/2026 PAIN Pain Bio X

Convive : Elémentaires

DateMenu FamillePLa PLatClient Lait Blé/ Oeuf Poisson Sulfites Fruits & Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin
t Gluten cogques
23/09/2026 HORS D'OEU\Concombre BIO a la créeme ciboulette X
23/09/2026 PLAT PRINCIP|Boulettes de boeuf FRANCE sauce bourguignonn X X
23/09/2026 GARNITURE [Choux-fleur BIO et pdt sauce mornay X
23/09/2026 FROMAGE/LABiichette mi-chévre X
23/09/2026 DESSERT Eclair a la vanille X X X X
23/09/2026 PAIN Pain Bio X
Convive : Elémentaires
DateMenu FamillePLa PLatClient Lait Blé/ Oeuf Poisson Sulfites Fruits a Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin
t Gluten coques
30/09/2026 HORS D'OEU\|Macédoine mayonnaise X X X
30/09/2026 PLAT PRINCIP|Poulet LR réti sauce basquaise
30/09/2026 GARNITURE |Polenta crémeuse nature X X
30/09/2026 FROMAGE/LA Fromage frais nature et sucre X
30/09/2026 DESSERT Poire allongée BIO

30/09/2026 PAIN Pain Bio X




Convive : Elémentaires

Allergénes du Menu VILLE DE CHOLET CDL AG du 07 au 14 octobre 2026

. R N Fruits a . - . . . .
DateMenu FamillePlat PlatClient Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

07/10/2026 HORS D'OEUVRE |Salade jurassienne X

07/10/2026 PLAT PRINCIPAL |Filet de hoki sauce sétoise X X X X

07/10/2026 GARNITURE Haricots verts bio persillés

07/10/2026 FROMAGE/LAITA| Petit moulé ail et fines herbe] X

07/10/2026 DESSERT Banane bio

07/10/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle a I' X X

07/10/2026 PAIN Pain Bio X

Convive : Elémentaires
. R N Fruits a . - . " < "

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

14/10/2026 HORS D'OEUVRE |Chou blanc BIO aux abricots X X X

14/10/2026 PLAT PRINCIPAL |Réti de boeuf RAV et sauce nf X

14/10/2026 GARNITURE Purée de pommes de terre b X

14/10/2026 FROMAGE/LAITA|Brebis créme X

14/10/2026 DESSERT Semoule au lait X X

14/10/2026 PAIN Pain Bio X




