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Allergènes du Menu VILLE DE CHOLET CDL du 07/01/2026 
 Convive : Elémentaire

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

07/01/2026 HORS D'OEUVRE Macédoine mayonnaise X X X
07/01/2026 PLAT PRINCIPAL Steak haché de bœuf au jus X
07/01/2026 GARNITURE Purée de pommes de terre X
07/01/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage blanc bio et sucre X
07/01/2026 DESSERT Kiwi bio
07/01/2026 DIVERS Surimi déco X X X X
07/01/2026 PAIN Pain Bio X

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               
14/01/2026 HORS D'OEUVRE Salade coleslaw bio X X X
14/01/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de porc CE2 sauce charcutière X X
14/01/2026 GARNITURE Petits pois bio à la paysanne
14/01/2026 FROMAGE/LAITAGE Saint Paulin X
14/01/2026 DESSERT Beignet à la framboise X X
14/01/2026 PAIN Pain Bio X

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               
21/01/2026 HORS D'OEUVRE Mousse de canard/ cornichon X X
21/01/2026 PLAT PRINCIPAL Rôti de dinde LR et jus X
21/01/2026 GARNITURE Semoule bio aux petits légumes X
21/01/2026 FROMAGE/LAITAGE Gorgonzola AOP X
21/01/2026 DESSERT Ananas
21/01/2026 PAIN Pain Bio X

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               
28/01/2026 HORS D'OEUVRE Céleri râpé bio X X
28/01/2026 PLAT PRINCIPAL Fajitas au boeuf RAV X
28/01/2026 GARNITURE Mélange d'automne
28/01/2026 FROMAGE/LAITAGE Camembert bio X
28/01/2026 DESSERT Mousse au chocolat au lait X
28/01/2026 PAIN Pain Bio X

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               
04/02/2026 HORS D'OEUVRE Pomelos et sucre
04/02/2026 PLAT PRINCIPAL Rôti de porc CE2 au jus X
04/02/2026 GARNITURE Lentilles bio
04/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature sucré bio X
04/02/2026 DESSERT Purée de pommes verveine BIO
04/02/2026 PAIN Pain Bio X

DateMenu FamillePLat PLatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               
11/02/2026 HORS D'OEUVRE Pâté de campagne et cornichons X X X
11/02/2026 PLAT PRINCIPAL Filet de colin meunière citron X
11/02/2026 GARNITURE Epinards bio à la béchamel X
11/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage frais nature et sucre X
11/02/2026 DESSERT Pommes bicolore bio
11/02/2026 PAIN Pain Bio X
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