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*. . Menu deg centres de Coigirg

Du 13 au 17 avril 2026

LUND/

MARDI

MERCRED!

JEUDI

VENDREDI

| 1E Jour DU @) |

Salami/ cornichon

Betteraves cubes BIO
vinaigrette

Céleri rapé BIO méditerranéen
(mayonnaise, huile d'olive, basilic ail et
épices paélla)

E Salade de pates au thon

(coquillettes )

Carottes rapées au mais
vinaigrette

~ Colin napolitain
(tomate, chapelure, huile d'olive,
champignon, poivron)

Chili con carné

Tarte au fromage

Emincé de beeuf
sauce basquaise

1L,

Beignets de calamars

Mélange de carottes jaunes et oranges

Semoule Riz camarguais créole . Salsifis persillés Purée de courgettes
et haricots plats
. L, Fromage blanc nature BIO Fromage frais
Cantal ‘M Yaourt aromatisé BIO Camembert .
=t et sucre Fraidou
, . Fruit de saison , Fruit de saison
Purée pomme abricot BIO L Flan nappé caramel K Donut's
Kiwi Bio Pomme bio
o Production locale Produits BIO - Bleu blanc cceur B N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
2 b .+~ Appelation d'origi
ﬂ Viande racée L@ Label Rouge ,\’“ Péche responsable { Ap ppe Zoft’;é l:er/g/ne Indication Géographique Protégée
\ Viande d'origil
% Spécialité du chef IN' Y fanae dorigine @ Plat ou produit "ESSENTIEL"

Frangaise
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Machine à écrire

                     


Sl . Menu deg centreg de Coigirg .

Enfance S & ) & o
& Du 20 au 24 avril 2026
LUNDI | MARDI | MERCRED/ | JEUDI | VENDREDI
| LEJOUR DU (<) |
Radis Macédoine de légumes BIO Salade coleslaw o . Salade de riz IGP
X ) Paté de campagne/ cornichon o
et beurre mayonnaise (chou blanc et carotte mayonnaise) au surimi

Base de lentilles et tomate

Steak haché au jus

Chipolatas

1L,

(@ Filet de lieu

sauce nantua

Sauté de poulet  #.2
sauce Amérique

N R o , s Epinards BIO Petits pois
Pates "Penne Pommes "smile Blé aux petits légumes , )
béchamel saveur soleil
Yaourt nature BIO
Gouda BIO Saint Nectaire M Petit suisse Fromage fondu

sucré

Fruits de saison

Cocktail de fruits

Fruit de saison

Clafoutis poire chocolat amande

g

Liégeois au chocolat . .
g Banane BIO au sirop Ananas frais

o Production locale Produits BIO gﬁg/ ' Bleu blanc cceur B N . Nouvelles recettes ’f\%} Appellation d'Origine Protégée
B - ey Appelation d'origi

ﬁ Viande racée @L@ Label Rouge e Péche responsable i AC ppelation . ?r/g/ne Indication Géographique Protégée

% ) ~ contrélée

Viande d'origii
Spécialité du chef 1} ’m;r;n;:i:gme @ Plat ou produit "ESSENTIEL"
L]
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