
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nouvel An Lunaire

Betteraves cubes/

œuf dur

Salade mêlée surimi maïs

vinaigrette du terroir

Potage crécy

(carotte            pomme de terre) Nems aux légumes
Céleri râpé

rémoulade

Gratin campagnard
(pomme de terre, crème, ciboulette, lentille curry)

Couscous
(boules d'agneau merguez légumes couscous)

Sauté de bœuf

sauce marengo

Emincé de poulet 

sauce citronnelle

Colin meunière et citron

 sauce citron

Salade verte Semoule Coquillettes
Riz IGP

et poëlée de légumes asiatique
(julienne de légumes chou chinois gingembre)

Purée de potiron

Yaourt aromatisé Emmental Cantal
Crème à la mangue Fromage frais 

au sel de Guérande

Fruit de saison

Clémentines
Mousse au chocolat au lait

Fruit de saison

Kiwi

Ananas frais Crêpe moëlleuse

confiture de fraise

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat ou produit "ESSENTIEL"

Du 16 au 20 février 2026



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage Vert pré
(Haricots verts,oignons, pdt)

Salade de pomme de terre 

parisienne

Carottes râpées 

sauce échalote
Rosette /cornichon

Salade chouchou
(chou blanc et chou rouge sauce fromage 

blanc)

Viande bolognaise Omelette nature Chipolatas
Filet de lieu frais 

sauce duglérée

Escalope de dinde

sauce charcutière

Pâtes "penne" Ratatouille
Haricots blancs/

salade verte
Brunoise de légumes Haricots verts BIO

Fromage blanc nature 

et sucre
Camembert Fromage fondu Gouda Crème anglaise

Fruit de saison 

Pomme bicolore

Fruit de saison 

Orange
Flan nappé caramel Purée pomme banane Gâteau façon brownie

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat ou produit "ESSENTIEL"

5 compo

EGALIM

2 CHOIXDu 23 au 27 février 2026


