
Pour les Mercredis Sans Ecran, et si on prenait le temps...

DE DECOUVRIR L'EAU AVEC LES ENFANTS :

Cette activité est proposée par l'équipe de la " Ribambelle "

"LA TOILETTE DES POUPEES"

- Installer une serviette éponge au sol pour délimiter l'activité 
- Utiliser une bassine avec de l'eau, un gant de toilette, 
des contenants de cosmétiques vides et nettoyés préalablement,
ainsi qu'une poupée
- Laisser votre enfant manipuler librement

POUR QUI: enfants de 2 à 3 ans

POURQUOI: - Découverte des parties du corps
- Transvaser de l'eau dans différents contenants
- Jeu d'imitation du quotidien de l'enfant

"LA PEINTURE A L'EAU"

- S'installer à l'extérieur: jardin, terrasse 
- Poser des contenants: seau, bol ou bac plastique, rempli d'eau
- Laisser des pinceaux à disposition
- Laisser l'enfant manipuler, dessiner, nettoyer le sol, les murs etc

POUR QUI: enfants de 15 mois à 3 ans

POURQUOI: - Dessiner avec de l'eau
- Plaisir de la découverte d'une autre forme de peinture
- Observer l'eau qui teinte le sol et qui sèche ensuite

- Prendre un bac à glaçons, ou des moules à muffin, 
vides et nettoyés
- Proposer à l'enfant de déposer des petits jeux à l'intérieur
- Arroser d'eau, mettre au congélateur  et attendre que le glaçon 
se forme
- comme pour la peinture à l'eau laisser l'enfant manipuler, dessiner 
avec le glaçon jusqu'à temps que le glaçon fonde

POUR QUI: enfants de 2 à 3 ans

POURQUOI: - Découverte de l'eau qui devient un glaçon dur
- Nouvelle sensation de froid 

"L'EAU COMME UN GLAÇON"


