Pour les Mercredis Sans Ecran, et si on prenait le temps...
DE DECOUVRIR LA PEINTURE SECHE :

La préparation:

Pour cette activité il vous sera utile de vous munir de:

+ Plusieurs pochettes plastiques transparentes,

+ Peinture de la couleur de votre choix,

« De scotch pour fermer le bord de la pochette plastique,
« D'une nappe ou protection au sol, ou sur la table

Réalisation de |'activiteé:

Tout d'abord, installer votre nappe ou protection au sol et/ou sur une table a hauteur
de I'enfant. Choisir ensemble la peinture a utiliser. Ouvrir la pochette plastique afin
d'y insérer la peinture en petite quantité, Une fois terminé, refermer la pochette
plastique a l'aide du scotch afin qu'elle soit totalement hermétique. Vous pouvez
désormais mettre votre pochette de peinture sur une fenétre et laisser votre enfant
réaliser ses traces et dessins.

Intéret pour |'enfant:

+ Partager un moment de complicité avec la personne accompagnante.
« Découverte de nouvelles matiéres/ sensations

- Développer le sens du toucher/ sa créativité

- Favoriser |'autonomie, la prise d'initiative de |I'enfant.
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L'activité est proposée par |'équipe des " Petits lutins .



