Service Petite Enfance CCA@Z cHolLet?
Semaine du 02 au 06 Mars 2026
(< 4 Mois) 6-12 Mois
Céleri rapé
Fromage fondu Egrené de boeuf
o LAIT 2éme Age Frnmngpfnnrlu Frnmngpfnnrlu
<
% E: Purée de carottes Purée de carottes pomme de terre Riz créole @
© E Epinards béchamel
5 g
5 Fromage frais nature Bleu @
Purée pomme abricot Purée de pomme abricot
Yaourt nature Yaourt nature
Collation P o
aprés-midi Purée de pomme Yaourt aromatisé
Orange
g Potage Vert pré
CEuf dur CEuf dur
i’, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
o :“3 Purée de potimarron Purée de potimarron pomme de terre Choux fleurs
o
=
g 3 Pommes quartiers vapeur
8 Carré Bio Carré Bio
<
2 Purée pomme banane Banane
Petits suisses Petits suisses
Collation 2 3 -
eprreamitl Purée pomme pruneau Petits suisses
Pomme bicolore
Radis / beurre
Emincé de dinde au jus g2 Emincé de dinde sauce cremes:2
50 LAIT 2eme Age Fromage fondu Fromage fondu
i E, Purée de céleri Purée de céleri pomme de terre Petits pois au jus
L
5_5 = Semoule
o -
o Fromage blanc nature Fromage blanc nature
(¥}
4 — , . - , .
§ Y Purée pomme verveine & Purée pomme verveine
Fromages frais natures g Polenta crémeuse
Collation B " — ’
s Purée pomme fraise 14 Polenta crémeuse
Kiwi
Carottes rapées
Jambon blanc Jambon blanc
3’, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de courgettes Purée courgette pomme de terre Haricots verts
(2]
% E Boulgour
o -
g Petits suisses Petits suisses
v .
- Purée pomme ananas & Cake aux pépites de chocolat
Yaourt nature Yaourt nature
Collation z .
e Purée pomme coing Camembert
Ananas frais
Betteraves cubes
o) Colin au bouillon A Colin creme tomate
a A
i’,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
§ 3“3 Purée de brocolis Purée brocolis pomme de terre Coquillettes
(1)
© E Carottes vichy
E -
& Yaourt nature Saint Nectaire
[=]
2 4,
o Purée de pomme Orange
Fromage blanc nature. Fromage blanc nature
Collation . 2
BRrestid Purée pomme péche Fromage blanc nature
Purée pomme péche




Service Petite Enfance (W \SES CHOLet®
Semaine du 09 au 13 Mars 2026
(< 4 Mois) 6-12 Mois
Potage Longchamps
© Fromage fondu Sauté de veau au curry
? LAIT 2éme Age Fromage fnnrlu Frnmngpfnnrlu
[
g ; Purée de haricot vert Purée de haricot vert pomme de terre Mélange de légumes et haricots plats
) <
= Riz pilaf @
5 Yaourt nature Cantal e
Purée de pomme Kiwi
Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation 5 :
apras-midi Purée pomme ananas Fromages frais natures
Ananas frais
Radis rapé
A Cubes de saumon au bouillon A Cubes de saumon créme dijonnaise
4 £
i’n LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
- § Purée de potiron Purée de potiron pomme de terre Blé pilaf
° [
5 < Blettes persillées
2 Fromage blanc nature Camembert
<
2 Purée pomme péche Purée pomme péche
Fromage blanc nature g Riz au lait
Collation % @ . -
aprés-midi Purée de pomme 9 Rizau lait
Pomme
Taboulé
Egrené de boeuf Egrené de boeuf
59 LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
o E, Purée de courgette Purée de courgettes pomme de terre Haricots verts
~
= £ Purée de pomme de terre
a -
e Petits suisses Petits suisses
&
s Purée pomme fraise cassis Poire
Yaourt nature Gouda
Collation ,
st Purée pomme banane Gouda
Banane
Pomelos
A  Filet de merlu au bouillon A  Filet de merlu sauce citron
n n
s,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de céleri Purée de céleri pomme de terre Epinards hachés
[22]
S % Semoule
-
g Yaourt nature Pont I'Evéque &
w
- Purée de pomme coing Tarte aux pommes normande
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation 2 )
aprés-midi Purée pomme abricot Fromage blanc nature
Orange
Carottes rapées
Escalope de poulet au jus: Escalope de poulet au jusg:2
s,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
o :“3 Purée de carotte Purée de carotte pomme de terre Julienne de légumes
S~
9 E Haricots blancs
(=) -
E Fromage blanc nature Fromage blanc nature
4
Y Purée pomme ananas Ananas frais
Petits suisses Petits suisses
Collation 5 .
aprésimidi g Purée pomme poire Edam
Y Purée pomme poire




Service Petite Enfance (M \SE 3 CHOLet®
(< 4 Mois) 6-12 Mois
Chou chinois vinaigrette
Fromage fondu SR Sauté de boeuf tomate
] LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
> 8 geJ gey
g E Purée de haricot vert Purée haricot vert pomme de terre Crozets
2 E -
pa < Carottes vichy
5 Fromage blanc nature Emmental
Purée de pomme Purée de pomme
Yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation z . 2
apras-midi Purée pomme abricot Yaourt brassé nature
Kiwi
Potage parmentier
Jambon blanc Réti de dinde au jusg:
E, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
- E Purée de carottes Purée de carottes pomme de terre Purée de pomme de terre
L =
s E Printaniére de légumes
-
2 Tomme catalane @& Tomme catalane @&
< Z
2 Purée pomme ananas Poire
Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation P = 3
ARTast Purée pomme banane g Semoule au lait
Ananas frais
Pomelos et sucre
CEuf dur CEuf dur
&on LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
o E Purée d'épinards Purée d'épinards pomme de terre Semoule
S~
& £ Epinards béchamel
I=) -
v Yaourt nature Yaourt nature
Q
s Purée pomme coing Pomme bicolore
Fromage blanc Fromage blanc
Collation 2 f
aprés-midi Purée pomme fraise Camembert
Purée pomme fraise
Choux blancs rapés
Escalope de dinde au jus 2 Escalope de dinde creme champignon -2
E,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de courgette Purée de courgette pomme de terre Haricots beurre
3 = p -
> = Mélange de 4 céréales
- -
g Petits suisses Edam
w
- Purée pomme banane Banane
Yaourt nature Yaourt nature
Collation 2 A s
it Purée pomme péche Yaourt aromatisé
Orange
Carottes rapées
A Filet de hoki au bouillon » Filet de hoki sauce armoricaine
" LY
i’, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
3 § Purée de potiron Purée de potiron pomme de terre Pommes quartiers vapeur
] 'E- Mélange de légumes et haricots plats
E -
g Fromage blanc nature Fromage blanc nature
4
W Purée de fruit Purée de fruit
Yaourt nature Yaourt nature
Collation 2
aprésimidi Purée pomme ananas Cantal '
Ananas frais




Service Petite Enfance LS CCARE:-
\ Semaine du 23 au 27 mars 2026
(< 4 Mois) 6-12 Mois
Betteraves cubes
Fromage fondu A  Cabillaud sauce créme
LY
o LAIT 2éme Age Frnmngpfnnrlu Fromage fnnrlu
<
g E: Purée de carotte Purée carotte pomme de terre Lentilles vertes
Q =
~ —_— . s
3 g Brunoise de légumes
5 Yaourt brassé nature Gouda
Purée pomme abricot Orange
Petits suisses Petits suisses
Collation 5
erra T Purée pomme banane Fromage fondu
Banane
Potage paysan
Egrené de boeuf Egrené de boeuf
i’, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
- :“3 Purée de courgette Purée de courgette pomme de terre Chou romanesco
° =
E 3 Pommes vapeur
2 Fromage blanc nature Yaourt vanille P'titBio
<
2 Purée de pomme Pomme
Yaourt nature Yaourt nature
Collation z
el Purée pomme pruneau Camembert
Purée pomme pruneau
Macédoine de légumes
Réti de porc au jus Yy Roti de porcaujus 1}
50 LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
o E, Purée d'épinard Purée d'épinard pomme de terre Haricots verts saveur soleil
S~
< = Coquillettes
=) -
g Fromages frais natures Munster &
-4 -
s g Purée pomme poire L4 Purée pomme poire
Petits suisses Petits suisses
Collation 2 B P
s Purée pomme abricot Dessert lacté au chocolat
Banane
Carottes rapées aux raisins secs
CEuf dur Omelette
3’, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de céleri Purée de céleri pomme de terre Courgettes et dés de tomate
[12]
S % Haricots blancs
~
g Yaourt nature Brie pointe
w
- Purée pomme ananas Ananas frais
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation 2 A
e ] Purée pomme péche Fromage blanc nature
Poire
g Crémeux frais aux radis
Roti de dinde au jus  g#2 Roti de dinde au jus 42
i’,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
§ 3“3 Purée de potiron Purée de potiron pomme de terre Pates "spirales"
S E Carottes vichy
E -
& Petits suisses Petits suisses
o
z . . L
o Purée pomme fraise Kiwi
Yaourt nature Yaourt nature
Collation . g .
aprésmidi Purée pomme coing Tomme Bio
Banane




Service Petite Enfance

cCAR

(< 4 Mois) 6-12 Mois
g Taboulé
Fromage fondu Emincé de poulet au miel #2
[ LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
<
g § Purée de carottes Purée de carottes pomme de terre Epinards béchamel
o - .
o = Coquillettes
a =
5 Saint Nectaire Saint Nectaire
Purée pomme banane Banane
Yaourt nature Yaourt nature
Collation ”
aprés-midi Purée pomme ananas Yaourt nature
Ananas frais
Carottes rapées au mais
) Colin au bouillon o) Colin créme tomate
£ A
s,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
- § Purée de courgettes Purée de courgettes pomme de terre Pommes de terre quartier au beurre
° =
S~ - ~
= £ Cotes de blettes
2 Petits suisses Petits suisses
<
2 g Purée pomme vanille g Purée pomme vanille
Yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation 5 .
aprés-midi Purée pomme abricot Fromage fondu
Orange
Potage Jardinier
ROt de porc au jus ROt de porc sauce provengale
g LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
<
s ko Purée de céleri Purée de céleri pomme de terre Mélange aux 4 céréales
> o - I -
o < Poireau émincé a la creme
a 3
o Fromage blanc nature Emmental
Q
s Purée pomme pruneau Kiwi
Petits suisses Petits suisses
Collation 2 5 . .
aprés-midi Purée pomme abricot Brie pointe
Purée pomme abricot
Betteraves cubes
A  Filet de merlu au bouillon ) Filet de merlu sauce citron
" n
g, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
3 Purée de brocolis Purée de brocolis pomme de terre Flageolets
<
= .
% < Carottes vichy
t=} -
g Yaourt nature Camembert
w
- Purée pomme fraise cassis Poire
Fromage frais nature Fromage frais nature
Collation - 2 .
e Purée pomme Dessert lacté vanille
Pomme
Concombre cube
Egrené de boeuf £ Sauté de beeuf provengal
o LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
< -
s 5 Purée de haricot vert Purée de haricot vert pomme de terre Gratindusud
? ':I (courgettes, tomates, créme, ail, basilic)
; s Boulgour
E Fromage blanc et sucre Fromage blanc nature
4
L Purée pomme banane Ei Cake au citron
Yaourt nature Yaourt nature
Collation P A p P
e Purée pomme péche Blichette mi-chévre

Kiwi




(< 4 Mois)

6-12 Mois

Pomelos

Fromage fondu

Sauté de porc au curry

E" LAIT 2eme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de carottes Purée de carottes pomme de terre Julienne de légumes
g Lentill
< entilles
Fromages frais natures Fromages frais natures
Purée pomme ananas Ananas frais
Yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation P ) p
Syl Purée pomme pruneati Yaourt brassé nature
Purée pomme pruneau
Potage légumes
Escalope de dinde au jus g2 Escalope de dinde au jus
g LAIT 2eme Age Fromage fondu Fromage fondu
<
5 Purée de potiron Purée de potiron pomme de terre Chou romanesco
-l
'é Pommes de terre quartiers
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme péche Orange
Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation z . .
aprés-midi Purée pomme banane Fromage frais salé
Banane
Carottes rapées
A  Filet de lieu au bouillon /@  Filet de lieu sauce citron
L4} A
5‘, LAIT 2eme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de haricot vert Purée de haricot vert pomme de terre Riz pilaf @
E Chou-fleur
-
Cantal Cantal
@ Purée pomme cannelle % Purée pomme cannelle
Yaourt nature Yaourt nature
Collation 2 . .
T Purée pomme fraise cassis Yaourt nature
Pomme
% Cake salé au fromage
CEuf dur Omelette
5,, LAIT 2eme Age Fromage fondu Fromage fondu
Ea Purée de courgette Purée de courgette pomme de terre Carottes vichy
E Pates "Spirales"
—
Yaourt nature Edam
Purée pomme coing Kiwi
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation p
et Purée pomme ananas Fromage blanc nature
Ananas frais




CCABE

(< 4 Mois) 6-12 Mois
Macédoine de légumes
Fromage fondu Sauté de veau au jus
o LAIT 2éme Age Frnmngpfnnrlu Frnmngpfnnrlu
<
3 Purée de potiron Purée de potiron pomme de terre Semoule
% Choux de Bruxelles
Yaourt nature Cantal e
Purée pomme abricot Purée pomme abricot BIO
Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation 5 :
erreEat Purée pomme banane Fromages frais natures
Banane
Betteraves cubes
Egrené de boeuf Egrené de beeuf creme champignon
§° LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée d'épinard Purée d'épinard pomme de terre Riz camarguais créole @&
-
3 Courgettes vapeur
Fromage blanc nature Yaourt aromatisé
Purée de pomme Kiwi
Yaourt nature Yaourt nature
Collation Z . 2
aprés-midi Purée pomme pruneau Fromage frais au sel de Guérande
Pomme bicolore
Céleri rapé
Jambon blanc Sauté de porc au curry
E" LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de carottes Purée de carotte pomme de terre Mélange de légumes et haricots plats
£ Pates spirales
-
Emmental Emmental
Purée pomme ananas Ananas frais
Petits suisses Petits suisses
Collation 2 . - -
Pl Purée pomme coing Petits suisses
Purée pomme coing
Potage au potiron
A Filet de merlu au bouillon A Filet de merlu tomate basilic
4 A
E,, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de brocolis Purée de brocolis pomme de terre Salsifis persillés
% Pommes de terre quartiers
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme fraise Pomme golden
Yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation 2 A
T Purée pomme péche Gouda
Kiwi
g illette de sardine
g  Rilletted d
Emincé de dinde au jusg:z Emincé de dinde au mielg:
i’o LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
3 Purée de courgettes Purée de courgette pomme de terre Carottes vichy
= .
S Haricots blancs
Yaourt nature Fourme d'Ambert &
% Purée pomme verveine g Purée pomme verveine
Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation z . B
arreTmid] Purée pomme banane Fromages frais aux fruits
Poire




o CHOoLet® [l&w\s)
Ll ol
\@X\ &
75l
(< 4 Mois) 6-12 Mois
Radis/ beurre
Fromage frais salé A Filet de saumon sauce citron
LY
[ LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
> 8 gey geJ
E Potage potiron Purée de potiron pomme de terre Pates "penne"
= .
< Haricots beurre
Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme coing Purée pomme coing
Petits suisses Petits suisses
Collation S 5
erra ] Purée pomme péche Gouda
Poire.
g Taboulé
Réti de porc au jus ROt de porc au jus
E" LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de haricot vert Purée haricot vert pomme de terre Purée de pomme de terre
=
< Brocolis
-
Fromage blanc nature Saint Nectaire /-
Purée pomme banane Banane
Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation % i .
aprés-midi Purée pomme pruneau Fromages frais natures
Orange
Chou blanc
Emincé de dinde au jus g2 Emincé de dinde au curry g2
E" LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de carotte Purée de carotte patate douce Brunoise de légumes
£ BIé pilaf
-
Yaourt nature Munster @&
Purée de pomme Pomme bicolore
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation 2 .
s Purée pomme abricot Fromage blanc nature
Kiwi
Carottes rapées
';‘Yo Filet de lieu au bouillon ’;‘70 Filet de lieu sauce créeme
g, LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
E Purée de céleri Purée de céleri pomme de terre Epinards
E Coquillettes.
-
Petits suisses Petits suisses
Purée pomme ananas Ananas frais
Fromage blanc nature Emmental
Collation @ 2
aprés-midi Y Purée pomme rhubarbe Emmental
g Purée pomme rhubarbe
Pomelos
CEuf dur Omelette
&"a LAIT 2éme Age Fromage fondu Fromage fondu
Q Purée de courgette Purée de courgettes pomme de terre Petits pois saveur du soleil
% Pommes de terre vapeur
Fromage blanc nature Cantal &
Purée pomme fraise g Clafoutis aux poires
Yaourt nature Yaourt nature
Collation 2
aprésimidi Purée de pomme Yaourt nature
Salade de fruits frais
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