| . . ‘
: > Service Petite Enfance - m
elior@ CCAR::-
Semaine du 31 aout au 4 septembre 2026
(< 4 Mois) Petits (6-12 Mois)
Pasteque
LAIT 2eéme Age Fromage fondu Colin sauce creme
Purée de haricots verts Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou réapé
LAIT Purée de haricots verts Haricots verts
_ ler AGE
a Ecrasé de pomme de terre
2
2 Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Emmental Emmental
Collation Y Puré N Poi
TR aourt nature urée pomme poire oire
Salade de tomate Bio
LAIT 2eme Age Emincé de dinde au jus Emincé de dinde sauce creme
Purée d'épinard Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou réapé
Lait Purée d'épinard Ri sol
| 1erace urée d'épinar iz créole
g Brunoise de légumes
s Yaourt nature Camembert
Purée de pomme Purée de pomme
fromage frais nature Fromage frais nature Semoule au lait
Purée pomme abricot Raisins
Egrené de boeuf Taboulé
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou répé Sauté de beeuf sauce curry
Purée de céleri Purée de céleri Fromage fondu ou rdpé
_ LAIT Courgettes et dés de tomates
[a) ler AGE .
W Fromage blanc nature Haricots blancs
o i N
o7 Purée pomme péche Cantal AOC
2 Nectarine
yaourt nature Yaourt nature Yaourt aromatisé
Collation , ,
YTl Purée pomme pruneaux Purée pomme pruneaux
Filet de hoki au bouillon Carottes rapées
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou répé Filet de hoki creme champignon
. Purée de carottes Purée de carottes Fromage fondu ou rdpé
Lait ler AGE
_ Pommes vapeur
[a)
B Yaourt nature Chou romanesco
- Purée pomme fraise Fromage frais salé
petits-suisses Petits suisses Petits suisses
Collation ,
St Purée pomme banane Prunes
aprés-midi
Jambon blanc Melon
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rdpé Jambon blanc
Purée de courgettes Purée de courgettes Fromage fondu ou répé
— LAIT Tortis
[a) ler AGE
& Fromages frais natures Petits pois paysanne
o
z Purée pomme coing Edam
> .
Dessert lacté au chocolat
yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Collation . - . -
aprés-midi Purée pomme péche Purée pomme péche




elior @

Service Petite Enfance

Semaine du 7 au 11 septembre 202

(< 4 Mois) Petits (6-12 Mois)

o CCAB: RS

Crépe au fromage

Fromage fondu

Longe de porc au jus

apres-midi

LAIT 2éme Age Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou réapé
Lait ler AGE Purée de brocolis Purée de brocolis Carottes Vichy
a Pommes de terre quartiers
2
2 Fromage blanc nature Saint Nectaire AOC
Purée de pomme Raisin blanc
petits-suisses petits-suisses petits-suisses
Collation , bri ; bri
AR purée pomme abricot purée pomme abricot
Concombre lamelles
LAIT 2éme Age Egrené de beeuf au jus Steak haché de boeuf
Purée de céleri Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou répé
LAIT X o
| 1erace Purée de céleri Semoule
2 Haricots beurre
< R L.
s Fromages frais natures Tomme des Pyrénées
Purée pomme banane Moélleux au chocolat
yaourt brassé nature Yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation Puré P
i urée pomme pruneau runes
Melon
Filet de lieu créeme tomate Filet de lieu creme tomate
LAIT 2eme Age Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou rdpé
_ LAIT Purée Purée Ecrasé de pomme de terre
o ler AGE
E Choux de Bruxelles
o o
o Yaourt nature Carré Bio
= . . .
Purée pomme poire Poire
fromages frais natures Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation Puré . péch
i urée pomme coing éche
Pasteque
LAIT 2éme Age CEuf dur CEuf dur
. Purée de carottes Fromage fondu ou répé Pates papillons
Lait ler AGE
_ Purée de carottes Courgettes a la provencale
[a)
2 Bleu d'auvergne
- Fromage blanc nature Purée pomme verveine Bio
yaourt nature Yaourt nature Yaourt aromatisé
Collation , i
et Purée pomme poire Banane
aprés-midi
Betteraves cubes
LAIT 2eme Age Cubes de saumon au bouillon Cubes de saumon creme citron
Purée de potiron Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou répé
— LAIT Purée de potiron Mélange de céréales
B ler AGE
o Légumes pot au feu
[a)
z Petits suisses Emmental
> , ” .
Purée pomme péche Nectarine
fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc nature
Collation

Purée pomme péche

Gaufre/ confiture




| : - |
' Service Petite Enfance
Slanie CCAB:- [
Semaine du 14 au 18 septembre 2026
(< 4 Mois) Petits (6-12 Mois)
Melon jaune
Fromage fondu Sauté de boeuf au jus
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rdpé Fromage fondu ou rdpé
Lait ler AGE Purée de courgette Purée de courgette Mélange de 4 céréales
) Haricots verts
2
2 Yaourt nature Gouda
Purée pomme fraise Dessert lacté vanille
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation purée d P
el urée de pomme omme
Salade de pates a la catalane
LAIT 2éme Age Escalope de dinde au jus Escalope de dinde au jus
Purée de carottes Fromage fondu ou rdpé Fromage fondu ou rdpé
LAIT . Mélange de légumes
— ler AGE Purée de carottes (Carottes, brocolis, haricots plats)
[a)
2(: Pommes vapeur
= Petits suisses Yaourt aromatisé
Purée pomme péche Nectarine
Yaourt nature Cantal Cantal
Collation . . .
e Purée pomme poire Kiwi
Betteraves cubes
Omelette Semoule facon couscous*
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou rdpé
_ LAIT Purée de haricot vert Purée de haricot vert Boulgour Bio
o ler AGE
w Courgettes et dés de tomates
o
e Fromage blanc et sucre Gouda
= Purée pomme ananas Raisins
fromages frais natures Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation B B
et e Purée pomme banane Purée pomme banane
Tomate Bio
LAIT 2éme Age Filet de colin au bouillon Filet de colin creme citron
Lait ler AGE Purée d'épinards Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou rdpé
ait ler
_ Purée d'épinards Epinards béchamel
o
2 yaourt nature Purée de pomme de terre
- purée pomme coing Yaourt nature et cake aux fruits
petits-suisses Petits suisses Carré Bio
Collation Puré - Poi
e urée pomme fraise oire
Jambon blanc Concombre en cubes
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rdpé Sauté de porc au curry
Purée de potiron pdt Purée de potiron pdt Fromage fondu ou répé
— LAIT Carottes vichy
E ler AGE
x Yaourt brassé nature Haricots blancs
o
Z Purée de pomme Camembert
>
Pomme bicolore
Coll fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
ollation
aprés-midi Purée pomme péche Raisins




I . .
" > Service Petite Enfance |
siers WW.SERY cHoLet I
semaine du 21 au 25 septembre 2026
(< 4 Mois) Petits (6-12 Mois)
Fromage fondu Salade de haricots verts
Fromage fondu ou rdpé Egrené de beeuf a la tomate
LAIT 2éme Age Purée de potimarron Fromage fondu ou répé
Lait ler AGE Purée de potimarron Purée de potimarron
a Petits suisses Blé pilaf
2
3 Purée pomme abricot Saint Nectaire
Raisin blanc
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation . R . p
el Purée pomme fraise Purée pomme fraise
Pomelos
LAIT 2eme Age Colin au bouillon Dahl de lentilles et riz*
Purée de courgettes Fromage fondu ou rdpé Fromage fondu ou rdpé
LAIT .
| 1ernce Purée de courgettes Courgettes
D . 7
5:‘ Riz créole
s Yaourt nature et sucre Edam
Purée pomme banane Banane
Brie Semoule au lait Semoule au lait
Collation B S
il Purée de pomme Purée de pomme
Concombre lamelles
Escalope de poulet au jus Escalope de poulet au jus
Fromage fondu ou répé Fromage fondu ou rdpé
éme Age urée de carottes ou fleur béchame
_ LAIT LAIT 2éme A Purée d tt Chou fleur béchamel
o ler AGE
w Purée de carottes Coquillettes
o N T
& Fromage blanc nature Blchette mi-chévre
= Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Fromages frais natures Fromages frais natures Fromages frais natures
Collation B .
aprés-midi Purée pomme pruneau Raisins
Céleri rapé
LAIT 2éme Age CEuf dur CEuf dur sauce aurore
. Purée de céleri Fromage fondu ou rdpé Epinards cuisinés
Lait ler AGE
_ Purée de céleri Riz créole
(=)
=] Saint Paulin
w
Yaourt nature
fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation Puré 5ch Kiwi
e urée pomme péche iwi
Melon charentais
LAIT 2éme Age Saumon au bouillon Saumon sauce creme
Purée de haricots verts Fromage fondu ou rdpé Fromage fondu ou répé
— LAIT Purée de haricots verts Julienne de légumes
E ler AGE
x Ecrasé de pomme de terre
o
2 Petits suisses Emmental
>
Purée pomme poire Purée pomme poire
yaourt nature Yaourt nature Yaourt aromatisé
Collation "
aprés-midi Purée pomme banane Banane




I
elior@

Service Petite Enfance

Semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

|
CCAR:- [

Petits (6-12 Mois)

(< 4 Mois)
Chou blanc rapé
Fromage fondu ROti de veau au jus
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE Purée de brocolis pdt Purée de brocolis pdt Haricots verts persillés
[=) Pommes de terre vapeur
2
3 Yaourt nature Tomme
Purée pomme abricot Dessert lacté chocolat
fromages frais natures Fromages frais natures
Collation Puré X r frai .
el urée pomme coing romages frais natures
Raisins
Radis/ beurre
Jambon blanc Blé a I'andalouse*
Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
LAIT R . .
| 1ernce LAIT 2éme Age Purée de haricots verts Navets
g Purée de haricots verts Blé pilaf
<
s Fromage blanc nature Emmental
Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Yaourt nature
Collation v Puré Y L, frui
il aourt nature urée pomme pruneaux aourt aromatisé aux fruits rouges
Pomme
Macédoine de légumes
Hoki au bouillon Hoki dugléré
Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
_ LAIT LAIT 2éme Age Purée de potiron pdt Polenta
o ler AGE . -
w Purée de potiron pdt Chou romanesco
o - -
& Fromages frais natures Fromages frais natures
= . ’ .
Purée pomme poire Poire
Edam
Collation F bl Puré frai Ed
et e romage blanc nature urée pomme fraise am
Purée pomme fraise
Pamplemousse
LAIT 2éme Age Omelette Omelette
. Purée de carottes Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE
_ Purée de carottes Riz paélla
(=)
2 Epinards hachés
- Yaourt nature Tomme
fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation Puré b r bl :
e urée pomme banane romage blanc nature
Raisins
Carottes rapées
LAIT 2éme Age Escalope de dinde au jus Ro6ti de dinde au jus
Purée d'épinard Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
— LAIT Purée d'épinard Julienne de légumes
E ler AGE
x Pates spirales
o
Z Petits suisses Gouda
>
Purée pomme péche Clafoutis aux mQres
yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation . - "
aprés-midi Purée pomme coing Yaourt brassé nature
Kiwi




I
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Service Petite Enfance

Semaine du 5 au 9 octobre 2026

|
CCAR:- [

Petits (6-12 Mois)

(< 4 Mois)
Taboulé
Fromage fondu Emincé de dinde sauce normande
Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE LAIT 2éme Age Purée de courgettes Petits pois au jus
[=) Purée de courgettes Penne
2
2 Yaourt nature Gouda
Purée pomme poire Kiwi
fromages frais natures Fromages frais natures
Collation Puré r frai .
el urée pomme ananas romages frais natures
Purée pomme ananas
Salade de lentilles
LAIT 2éme Age Emincé de veau au jus Emincé de veau au jus
Purée de céleri Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
LAIT . P - N .
| 1ernce Purée de céleri Printaniere de légumes
g Mélange de 4 céréales
s Fromage blanc nature Tomme Bio
Purée de pomme Raisins noirs
yaourt nature Yaourt nature
Collation Puré bri y
il urée pomme abricot aourt nature
Pomme golden
Houmous
Hoki au bouillon Filet de hoki creme champignon
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
_ LAIT Purée de potiron pdt Purée de potiron pdt Haricots verts Bio
o ler AGE
w Pommes vapeur
o
e Yaourt nature Yaourt nature
= Purée pomme banane Banane
fromage blanc nature Mimolette
Collation Puré frai Mimolett
et e urée pomme fraise imolette
Crépe moélleuse sucrée/ confiture
Betteraves cubes
LAIT 2éme Age Jambon blanc R6ti de porc au jus
Lait ler AGE Purée d'épinard Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
= Purée d'épinard Flageolets
2 Légumes couscous
Fromages frais natures Carré
yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation Puré Y b ,
et e urée pomme pruneaux aourt brassé nature
Kiwi
Chou rouge Bio
LAIT 2éme Age Colin au bouillon Colin sauce citron
Purée de haricots verts Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
— LAIT Purée de haricots verts Purée de haricots verts
8 ler AGE
o Salsifis persillés
[a)
E Petits suisses Emmental
> . R .
Purée pomme péche Dessert lacté au chocolat
fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation 2
aprés-midi Purée de pomme Fromage blanc nature
Pomme bicolore




I . .
" > Service Petite Enfance |
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Semaine du 12 au 16 octobre 2026
(< 4 Mois) Petits (6-12 Mois)
Macédoine de légumes
Fromage fondu Sauté de porc au jus
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE Purée de céleri Purée de céleri Lentilles au jus
[=) Carottes vichy
2
2 Petits suisses Cantal
Purée pomme banane Raisin blanc
yaourt nature Yaourt nature
Collation ] K
aprés-midi Purée pomme fraise Yaourt nature
Purée pomme fraise
Daikon rapé
LAIT 2eme Age Egrené de boeuf Riz et achard de Iégumes*
Purée de brocolis Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
LAIT . . .
| 1ernce Purée de brocolis Purée de pomme de terre
g Epinards béchamel
s Fromage blanc nature Fromage frais salé
Purée pomme poire Purée pomme poire
yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation B S
e Purée pomme pruneau Yaourt brassé nature
Kiwi
Chou blanc rapé
LAIT 2éme Age Escalope de dinde au jus Escalope de dinde au jus
Purée de courgettes Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
_ LAIT Purée de courgettes Purée de Potimarron
8 ler AGE
e Semoule
& Yaourt nature Edam
= Purée de pomme Pomme bicolore
fromage blanc nature Semoule au lait
Collation B N 3
aprés-midi Purée pomme péche Semoule au lait
Purée pomme péche
Céleri rapé
LAIT 2éme Age Omelette Omelette
. Purée de carottes Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE
_ Purée de carottes Riz créole
(=)
B Panais Carotte navets
- Fromages frais natures Saint Nectaire
yaourt nature Yaourt nature
Collation ) . iy
e Purée pomme abricot Yaourt aromatisé
Purée pomme abricot
Carottes aux raisins secs
LAIT 2éme Age Cubes de saumon au bouillon Cubes de saumon sauce creme
Purée de haricots verts Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
— LAIT Purée de haricots verts Brocolis
E ler AGE
x Coquillettes
o
Z Fromage blanc nature Fromage blanc nature
>
Purée pomme poire Poire
l petits suisses Petit suisse
ollation
aprés-midi Purée pomme ananas Entremets vanille
Ananas frais




(< 4 Mois)

elior@

Service Petite Enfance

Semaine du 19 au 23 octobre 2026 CCAH W

Petits (6-12 Mois)

Betteraves cubes

Fromage fondu

Sauté de beeuf au curry

LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE Purée de céleri Purée de céleri Semoule
a Brunoise de légumes
2
2 Fromage blanc nature Camembert
Purée pomme banane Raisin blanc
yaourt nature Yaourt nature
Collation Puré bricot v . tise il
el urée pomme abrico aourt aromatisé vanille
Kiwi
Daikon rapé
Colin au bouillon Colin a la tomate
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
LAIT , . . . . .
Ler AGE Purée de haricot vert Purée de haricot vert Epinards béchamel
g Pates "penne"
s Petits suisses Fromage frais salé
Purée de pomme Purée de pomme
fromage blanc nature Fromage blanc nature
Collation Puré X F bl
il urée pomme poire romage blanc nature
Poire
Pomelos
Jambon blanc Jambon blanc
LAIT 2éme Age Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
_ LAIT Purée de carotte Purée de carotte Petits pois a la paysanne
o ler AGE
w Pommes de terre vapeur
o N T
& Yaourt nature Blchette mi-chévre
= Purée pomme pruneau Riz au lait
fromages frais natures Edam
Collation Puré Ed
et e urée pomme ananas am
Orange
Carottes rapées
LAIT 2éme Age Egrené de boeuf Parmentier de lentilles et tomate*
. Purée de brocolis Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
Lait ler AGE
_ Purée de brocolis Purée de brocolis
(=)
>
w
Petits suisses et sucre Emmental
yaourt brassé nature Yaourt brassé nature
Collation Puré _ v <% -
e urée pomme coing aourt brassé nature
Pomme
Chou rouge Bio
LAIT 2éme Age Emincé de dinde au jus Emincé de dinde sauce creme
Purée de potiron Fromage fondu ou rapé Fromage fondu ou rapé
— LAIT Purée de potiron Haricots verts persillés
E ler AGE
x Riz safrané
o
Z Fromage blanc nature Edam
> . A
Purée pomme péche Tarte normande aux pommes
yaourt nature Yaourt nature
Collation "
aprés-midi Purée pomme banane Yaourt nature

Raisins




