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Rejoignez-nous !

Théâtre - Atelier Adulte

A partir de 30 ans

Conservatoire du Choletais 
m u s i q u e   d a n s e   t h é â t r e



Théâtre - Atelier Adulte

L’atelier de théâtre adulte accueille les adultes (avec ou sans expérience du théâtre et plus 
spécifiquement à par;r de 30 ans) qui souhaitent pra;quer le théâtre en dehors d’un 
cursus diplômant.

Quel projet ? 
L’atelier de théâtre pour adultes permet de poursuivre ou de découvrir la pra;que du 
théâtre, une pra;que nourrie avant tout par le plaisir du jeu. 

Sont abordés les techniques vocales et corporelles, le jeu à travers l’improvisa;on, le travail 
des textes et l’inven;on personnelle s;mulée par des jeux d’écriture théâtrale. L’année se 
termine avec la présenta;on publique d’un spectacle. L’objec;f est de pra;quer la scène 
dans une dynamique collec;ve abou;ssant à une res;tu;on. L’atelier peut se décliner sur 
au moins deux ans.

Pour qui ? 
L’atelier est des;né aux par;cipants adultes débutants qui souhaitent découvrir le théâtre 
comme à ceux qui ont déjà suivi un parcours théâtral amateur. Il s’adresse également à de 
jeunes adultes qui étudient d’autres disciplines au conservatoire (Musique, Danse, Théâtre) 
et qui souhaitent enrichir leur forma;on par la pra;que du théâtre. 

Le cours a lieu deux heures par semaine. Il est animé par Vincent Jaspard, professeur de 
théâtre au conservatoire de Cholet, comédien, auteur de théâtre et mePeur en scène.

Renseignements  
02 44 09 26 79 (scolarité) /// scolarite-conservatoire@choletagglomeration.fr 
Vincent JASPARD : vjaspard@choletagglomeration.fr
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