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qui se constuut

3 Aprés un trimestre de travaux, 'accueil > Ses nendez-vous
0 4 '] S i ; 7 il . s .
(y m t & » : % unique d|s;.msera.dlun no’u.veau moblllgr de la Filatwre umérique
g et de fonctionnalités améliorant le service Le jeudi 14 décembre, de 9h a 11h,

, wuque
Au printemps prochain, un accueil unique pour I'ensemble
des services aux usagers sera mis en place. Afin de permettre

ces travaux, un aménagement provisoire sera a la disposition
du public a partir de ce mardi 19 décembre.

I m

aux usagers.

lement possible d’y prendre rendez-vous pour
les démarches nécessitant la rencontre d’'un
spécialiste (urbanisme, créche, etc.) » souligne
Patrice Brault, adjoint au maire en charge de la
Sécurité, de la réglementation et de |'état civil.

la Filature numérique propose un
atelier sur le théme : « Engagez

vos contacts et fidélisez vos clients
grace a l'emailing », dans ses locaux,
24 houlevard Pierre-Lecoq a Cholet,
animé par Jérémy Bambini, auteur,
entrepreneur et copywriter.

Infos et inscriptions :

((I)a Cee a ¢ cholet.fr/agenda
L'actuel accueil de I'Hotel de Ville et d’Ag-  tenir I'Espace conseil habitat. Pour mieux orienter les usagers, différents > Restos du coowr :
glomération va faire I'objet d’'un réaména-  [état civil réintégrera quant a lui ses anciens dispositifs seront intégrés au nouvel accueil. bons de 2 € pour les bébés

gement complet. Les travaux devraient durer
trois mois, pour dévoiler un espace opération-
nel au printemps prochain. Cette évolution va
s'accompagner de quelques modifications.

Pendant les travaux
A partir de ce mardi 19 décembre, I'ensemble
des services présents au niveau -1 sera dépla-
cé au rez-de-chaussée afin de permettre le
réaménagement. Aussi, I'accueil quittera ses
locaux actuels et sera réinstallé a coté de la
galerie de liaison. Des box seront également
montés a ce niveau pour permettre au service
Gestion des déchets et a la direction de 'Amé-
nagement de recevoir du public et de main-

bureaux, au niveau 0. Si I'accueil et le standard
téléphonique seront ouverts au public des
8h30 le mardi 19 décembre, Iétat civil ou-
vrira, pour sa part, a 10 h. De plus, pour des
raisons techniques inhérentes aux services de
I'Etat, la remise des titres d'identité (cartes na-
tionales d'identité, passeports) sera assurée a
partir de 13h 30 seulement.

« Faciliter et améliorer
I"'accueil des usagers

choletais ))

J

Pour toute visite, I'accés du public seffectuera
coté rue Saint-Bonaventure uniquement.
& apres?

A partir du mois d‘avril, l'entrée de I'accueil
unique se fera au niveau de la porte située a
proximité de la médiathéque Elie Chamard.

Il sera notamment composé d'un accueil phy-
sique des usagers, d'une salle d'attente do-

tée d'un espace pour les enfants, de 11 box
destinés a réaliser les démarches liées a I'état
civil et d'autres services tels que l'urbanisme,
la gestion des déchets ou encore I'Espace
conseil habitat, d'un standard téléphonique
insonorisé et d'un espace connecté mis a la
disposition des usagers. « Ce nouveau guichet
de services est pensé pour faciliter et amélio-
rer I'accueil des usagers choletais. Il sera éga-

Un écran indiquera les box disponibles et un
code couleur sera attribué a chaque domaine
(passeport, carte d'identité, état civil, etc.).
«De plus, cet aménagement se révélera plus
vertueux. Il a notamment été fait le choix
d’une amélioration thermique, grdce a un sas
dentrée et un changement de faux plafonds.
A cela s’ajoute le nouvel éclairage qui permet-
tra également des économies dénergie » pré-
cise Patrice Brault.

Les travaux, qui seront réalisés par six entre-
prises du bassin choletais, sont pilotés par la
direction des Batiments de la Collectivité.

Les Restos du cceur organisent une
opération spéciale en faveur des
bébés. Les vendredi 15 et samedi
16 décembre, de 9 h a 19 h 30, des
bénévoles seront présents dans

les magasins de Cholet suivants :
Intermarché (Moine et Marne),
Leclerc (Ribou et PK3)

et U Express (Arcades Rougé).

Ils proposeront d'effectuer des dons
de 2 €, qui seffectueront a travers
des codes a scanner en caisse, a
régler en méme temps que les
courses. La somme ainsi récoltée
permettra d'acheter couches, lait en
poudre et petits pots, adaptés aux
besoins des bénéficiaires.

> Ollice de towriame

du Choletais

En décembre et début janvier,
I'office de tourisme (OT) du Choletais
est ouvert du lundi au samedi,
de9h30a12h30etde14ha

18 h. La billetterie du festival de
musique Ma région virtuose ouvre
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sur l'ensemble des communes de Cholet Agglomération, réalisé La station d'épuration de la ﬂ a. en 4é . remplacé par deux nouveaux: un pour ce vendredi 15 décembre, de 10h 3
2817 frgrenee ol I Fieme on ol Clislizis: commune recoit, a ce jour, de les eaux usées et un autre pour les 13hetde14ha18h
16 avenue Maudet - 49300 Cholet - Tél. : 02 44 09 25 20 A H +A H s d’u /‘lédeau . . . - ,

A proximité de CHOLET I'eau pluviale en quantité trop eaux pluviales, sur environ 415 ml. Le mercredi 20 décembre, I'0T sera

donc programmé de mettre en
séparatif ces rues. Le réseau actuel sera

synergences-hebdo@choletagglomeration.fr importante. Elle ne parvient donc Conformément au schéma directeur

pas a traiter tous les effluents et une  d‘assainissement réalisé en 2018,
partie de ceux-ci part directement Cholet Agglomération, en qualité de
en milieu naturel, sans étre épurée, ~ maitre d'ouvrage et maitre d'ceuvre, a
« Le réseau d'assainissement des rues
Jeanne-d‘Arc, du Prieuré et Henri-
Alliot, de nature unitaire, est
en effet fortement sujet aux
eaux claires météoriques et
amene ces eaux pluviales en
entrée de station. A cause
de désordres structurels
importants et nombreux,

il apporte également

des eaux parasites
d'infiltration » détaillent

ouvertde 10ha12hetde14h30a
18 h, et uniquement de 14h a 18 h,
les mardis 26 décembre et 2 janvier.

La premiére phase, qui concerne la
rue Henri-Alliot, se déroule jusqu'au
vendredi 22 décembre, puis la
deuxieme, rue du Prieuré, prendra le \
relais du lundi 8 janvier au vendredi
2 février. Enfin, la rue Jeanne-d’Arc
sera en travaux du lundi 5 février au
vendredi 15 mars. .
Des déviations sont mises en place en E
fonction de I'avancement du chantier !
et l'acces aux habitations est maintenu, H
. 1
sauf cas exceptionnel. '
Le montant total de l'opération séleve !
4680000 €TTC. i
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Trés grand choix de surfaces disponibles
de 300 a 900 m.

Apartirde: 35900 €

STMA

%MHGEM

Annonceurs,
pour communiquer
dans nos pages,
un seul contact:

Ces travaux d'assainissement
seront suivis de ceux du syndicat

6 LETRI ‘a Olivier Vitré et Dominique Larue intercommunal d'énergies de Maine- Ibrochard@
S +racme ° F Koo Séchet, conseillers délégues AIII'-Ietn"; et-Loire qui réalisera l'effacement des choletagglomeration.fr
5 st iotes ) iy
a Cholet Agglomération, la premicre réseaux aériens et ceux de la commune ou 0244092527

respectivement en charge de
I'Assainissement collectif et non-
collectif et de la Gestion des eaux
pluviales.

Pour diffuser vos annonces dans Synergences
hebdo, pensez a contacter la Rédaction
trois semaines (minimum)
avant la date de I'événement.

concernée par qui procédera a I'aménagement de
y
ces travaux. la voirie des rues Henri-Alliot et du
Prieuré.

contact@sima.immo 0241627073
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de chez mal

(( Tout ce que

nous cuisinerons
pourra étre consommeé
sur place ou commandé

a emporter ))

BEGROLLES'EN'MAUGES
v/ "
Les LDeuxn lians,

c@euentecfe
p/wc&utac@e&tnw)c

Apreés 40 années a travailler dans
le secteur agroalimentaire et un
peu en restauration, Sylvie Bidet
a créé son entreprise de vente de
crustacés et poissons, les Deux
lions. « Au début, je ne vendais que
des fruits de mer a coque, comme

les huitres, les moules ou les crabes,
puis j'ai vite eu des demandes de
poissons, précise-t-elle. Les produits
frais me sont livrés a mon domicile a
2 h tous les matins sauf le dimanche,
en provenance du marché d'intérét
national de Nantes. Je les prépare
ensuite pour la vente de la journée. »
Sylvie Bidet a ainsi di séquiper en
réfrigérateurs a son domicile pour
stocker sa marchandise, ainsi qu'en
glace, élément indispensable pour ses
présentations.

Lentrepreneure bégrollaise s'installe
chaque jour de la semaine (sauf les
jeudi et samedi) dans une commune
différente des Mauges, de 8h 30 a
12h30, au cceur d'un marché ou seule

Joél et Vanessa Crénan ont craqué pour la commune.
Ala téte du restaurant local rebaptisé, ils proposeront une
cuisine simple et gourmande et des animations réguliéres.

La réouverture du bar-restaurant le
Plainais est prévue ce samedi 16 décembre,
sous un nouveau nom: O gourmand.
Létablissement, désormais propriété de la
Commune, a trouvé, en effet, de nouveaux
locataires. Joél et Vanessa Crénan ont vendu
la pizzeria quiils exploitaient sous franchise
a Saint-Florent-le-Vieil pour cette nouvelle
aventure. «Au bout de quatre ans, nous
avions envie d'une totale indépendance et
de pouvoir proposer nos recettes, souligne
Joél Crénan. Ici, la structure nous a plu. Nous
avons trouvé le village adorable et I'accueil
a été trés agréable. Nous nous sommes vite

retrouvés en phase avec les élus. » Vanessa
Crénan d'ajouter: « dynamiser une commune
est aussi ce que nous recherchions ».

«Joél et Vanessa Crénan ont fait partie des
premiers a étre recus en mairie puis a visiter
les locaux. Lorsquiils les ont découverts, ils
ont tout de suite déclaré: "vous avez un po-
tentiel fou", rapporte Sylvie Barbault, maire
de La Plaine. IIs se sont projetés immédiate-
ment et, alors que nous leur avions laissé un
certain temps pour réfléchir et visiter d'autres
établissements, ils mont appelée dés le lende-
main. Ils ne se voyaient manifestement pas
ailleurs. »

LE PUY-SAINT—BONNET

cfwwmtennecﬁa&atawe

Entreprise de location de vans
aménagés fondée en 2013 par deux
Lyonnais, Black sheep posséde
désormais son antenne dans le
Choletais, a l'initiative de Xavier
Durand. Ayant travaillé pendant 30
ans dans le secteur du renfort de

Ouuerture midl et soin

Titulaire d'un CAP de cuisinier, Joél Crénan a
poursuivi ses études jusqu'au BTS restaura-
tion, qui lui a permis de connaitre plusieurs
expériences pro-
fessionnelles

ensuite.

Valérie Bourasseau a repris l'institut
de beauté ou elle a effectué son

«Jai travaillé dans toute la France, beau-
coup en restauration, avec une parenthése
de dix ans dans une entreprise de surgelés a
domicile, d’abord comme vendeur conseil
puis comme directeur, détaille-t-il. Puis j'ai eu
envie d’indépendance et c’est a ce moment-la
que j'ai ouvert la pizzeria et que j'ai rencontré
Vanessa. »

Des pizzas, le couple en proposera ici aussi, le
soir, a emporter. Le restaurant ne sera fermé,
en effet, que le lundi, le mardi soir et le di-
manche midi. « Comme nous serons ouverts
pour les pizzas, autant I'étre pour tout le
' monde. Le midi, nous proposerons un
menu ouvrier, avec buffet maison et un
plat du jour simple et gourmand, précise-
t-il. Le soir, il y aura une carte et une offre
plus variée. Tout ce que nous cuisinerons
pourra étre consommeé sur place ou com-
Tandis que Joél Crénan sera

aux fourneaus, le service

en salle et/ou au bar sera

assuré par Vanessa Crénan
(ad.) et Kaily Crénan.

Anjou?

S. h.: Quel rdle a joué Initiative

mandé a emporter. Nous estimons que c'est
un service qu'il faut proposer. »

Projets L animations
Joél Crénan avoue avoir déja prévu bon
nombre de plats du jour, comme le kig ha
farz, le pot-au-feu breton, étant lui-méme ori-
ginaire de cette région. Il compte aussi faire
«voyager » la clientele a travers des théma-
tiques culinaires étrangéres.
A la téte du restaurant local, les époux Crénan
ont aussi des projets d'animations. Que ce soit
des concerts, des karaokés ou des soirées a
théme, une par mois est prévue.
Par ailleurs, ils devraient pouvoir disposer, a
compter de février 2024, de la licence tabac,
des produits de la Francaise des jeux et des
présentoirs de la presse quotidienne régio-
nale.

Infos:

0 gourmand
8 place Saint-Gervais a La Plaine
Tél.: 06419301 64

du salon est qu'il est aussi bien
ouvert aux femmes qu'aux hommes

Sylvie Bidet sinstalle tous

les jours dans une commune
différente, dont Bégrolles-en-
Mauges, le dimanche.

sur un parking de grande surface.
Elle est notamment présente a
Bégrolles-en-Mauges tous les
dimanches, sur la place Jean-Victor-

Tharreau, face a Iéglise.

Infos:

Les Deux lions
Tél.: 0699369669
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chaussure et de la maroquinerie, ce
dernier a eu envie « de changer d‘ait,
de me tourner vers les loisirs et les
vacances plutét que de rester dans
I'industrie » explique-t-il.

Le déclic est venu du souhait de son
épouse de tester les vacances en van
aménagé. « J'y ai pris godt » reconnait
I'entrepreneur, pourtant sceptique

au départ. A tel point que la famille
investit dans un tel véhicule et Xavier
Durand s'intéresse alors au marché de
la location, pour « donner envie aux
autres d'étre autonomes ». Black sheep
possédant déja des agences a Nantes,
Angers, Poitiers et Niort, I'entrepreneur
a visé Cholet sud pour rayonner a la
fois sur le nord de la Vendée et des
Deux-Sevres.

Xavier Durand propose la location

Xavier Durand
a pris godt au van aménagé

de vans et fourgons aménagés (ils se
différencient par la taille), avec des
offres & partir de deux jours et une
nuit. Disposant actuellement de trois
véhicules, il en recevra cing nouveaux
au début du printemps. « Ce sont
toujours des modeles tres récents,
vendus au bout de deux ans, avec des
conditions particuliéres pour les clients
de la marque » précise-t-il.

Infos:

Black sheep Cholet

Tél.: 0649726605
xavier@blacksheep-van.com
www.blacksheep-van.com

apprentissage. Elle a bénéficié d'un
prét Initiative Anjou, en partenariat
avec Cholet Agglomération.
Synergences hebdo : Pourquoi
avoir voulu créer votre entreprise?
Valérie Bourasseau: Jai effectué
mon apprentissage en alternance dans
ce salon lors de mes deux années de
brevet professionnel d'esthétique et
mon année de contrat de qualification
de spécialisation dans les massages.
Je suis ensuite partie a I'étranger

pour découvrir d'autres facons de
travailler. J'ai ainsi exercé mon métier
a Malte, au Canada, puis a La Plagne,

a Paris et enfin en Guadeloupe, ou j'ai
créé un pole bien-étre au sein d'une
association. La aussi, j'ai pratiqué

« Le salon est aussi bien
ouvert aux femmes qu’aux
hommes. »

I'alternance, dans de petites structures
et les spas de palaces. De retour en
métropole, j'ai eu l'opportunité de
reprendre l'institut vihiersois.

Comme j'ai besoin de dynamisme et
de nouveaux challenges et que l'envie
d'entreprendre se précisait de plus

en plus dans ma téte, je me suis dit:
«pourquoi pas ».

V. B.: Grace a cet organisme, que jai
découvert dans mon parcours avec la
Maison de la création et la transmission
d'entreprise et la Boutique de gestion,
j'ai été accompagnée dans cette
reprise par un prét d'honneur. Avec
lui, je vais pouvoir faire évoluer le

salon et entreprendre des travaux de
réaménagement plus tot que prévu. A
cette occasion, le salon changera de
nom.

S. h.: Quels services proposez-
vous?

V. B.: Je pratique I'épilation classique
et a lumiere pulsée, les soins de beauté
des mains, des pieds et du regard, les
soins du visage et du dos, les massages
bien-étre en solo et duo. La nouveauté

désormais. Je vends également des
produits cosmétiques. Enfin, la prise
des rendez-vous en ligne est a présent
possible.

Infos: \
Linstitut Hélene

6 place Charles-de-Gaulle

a Lys-Haut-Layon/Vihiers

Tél.: 0241758617
beautelyshautlayon@gmail.com
www.planity.com/
Qstitutdebeautehelene
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L'agriculture occupe une place
importante dans I'économie du
Maine-et-Loire et notamment

dans la région des Mauges voisine,
celle-ci étant la plus agricole,

grace a une grande diversité de
productions. Avec 6275 exploitations
(chiffres 2020), l'activité occupe 64 %
de la superficie du département. Avec
I'agroalimentaire, ce sont des secteurs
clés, en termes d'emploi comme de
chiffre d'affaires.

Au 1¢ rang dans ce domaine dans les
Pays de la Loire, le Maine-et-Loire se
caractérise par un équilibre entre les
productions animales et végétales.

AVOCAT

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Contrairement a
ce que l'on peut croire, je suis loin
de passer mes journées en robe, au
tribunal, a plaider. Mon quotidien,
c'est plutot de répondre a des
questions juridiques. Alors qu'en

ville, des points Infos Droit existent,

ici, je suis un relais de proximité. Je
recois des personnes qui peuvent
avoir besoin d'engager une
procédure judiciaire, mais souvent,
des solutions alternatives, telles
que des conciliations avec la partie
adverse, permettent d'éviter cela.
En tant qu'avocate généraliste, le

Au niveau national, il s'agit du 1¢
département producteur de plants
de pépiniéres, du 2¢ pour les fleurs

et plantes ornementales et du 8¢
concernant les vins d'appellation.
Dans les périodes de forte activité, les
entreprises ont besoin de nombreux
salariés saisonniers. Congu a la fois
pour les employeurs et les salariés, le
site emploi-saisonnier49.fr

a été entierement revu. « Nous

avons actualisé les informations a
destination des employeurs pour mieux
les outiller dans leurs démarches de

«|l faut toujours adapter
la régle de droit au cas

particulier» Charléne Forget

panel de contentieux a gérer est tres
varié et touche a tous les domaines :
séparations de couple, litiges de
nature contractuelle, de voisinage,
baux d’habitation, expertises de
construction, etc. Chaque journée
m'ameéne a changer d'univers,
parfois trés complexe, occasionnant
un exercice intellectuel constant.
Aucune réponse n'est évidente.

Il faut toujours étre a jour des
différentes évolutions: tout ce que
I'on apprend en droit doit étre remis
en question assez réguliérement.

A cette part de travail en cabinet

et de recherche, s'ajoutent les
audiences. Pour ma part, je suis
rattachée au bureau de Saumur mais

6 | Synencenges 4668/ du 13 au 19 décembre 2023

recrutement. Il en est de méme pour
les salariés pour qui nous souhaitons
faciliter le positionnement en saisons
(accessibilité des offres, accés a la
mobilité, logement...), pour que ce site,
qui connaissait déja une fréquentation
importante, soit un véritable centre de
ressources, une porte d'entrée vers le
métier de saisonnier » souligne Camille
Leperlier, responsable communication
d'Elioreso Anefa.

Les emplois proposés en agriculture
sont a I'image de cette diversité:
d'ouvrier horticole a responsable

de domaine viticole en passant

par technicien délevage... 38000

je peux plaider dans n‘importe quel
tribunal.

Il'y a un lien qui se noue
fondamentalement avec les clients.
D'ailleurs, il ne s'agit pas toujours
de clients, car tout n'est pas facturé,
a I'image du relais d'information
proposé dans un premier temps,
pour vulgariser le droit et apporter
des éléments justes, contrairement
a Internet, ou tout le monde a acces
a des informations, mais sans en
faire la bonne interprétation. Il faut
toujours adapter la regle au cas
particulier, trouver la jurisprudence
qui s'appliquera dans un dossier.
Derriére le mot dossier, il s'agit de
gens dans des situations difficiles,
qui ne savent plus comment avancer.
IIs trouvent dans leur avocat un
guide, une personne de confiance,
quelqu’un avec qui trouver une issue.
C'est gratifiant quand, au bout d'une
procédure qui peut étre longue,
nous avons le retour satisfait de la
personne aidée.

personnes sont salariées dans plus
de 6000 entreprises agricoles. Les
productions de fruits, Iégumes,

vins, céréales, plantes fleuries et

a massifs... sont des productions
saisonnieres. Leur variété et celle des
travaux a réaliser permet de proposer
des emplois sur une grande partie
de I'année. Taille, ébourgeonnage,
éclaircissage, bouturage, repiquage,
récolte... sont autant de taches
simples en apparence. Pourtant, elles

requiérent de véritables compétences:

observation, minutie, rapidité... et,
pour certaines, une grande technicité.

Infos:

Tél.: 0241967690
www.emploi-saisonnier49.fr

Le secteur agricole offre une
grande diversité d'emplois,
qui peuvent étre enchainés
sur une année compléte.

Les titulaires d'un
master 1 en droit peuvent se
présenter a l'examen d'entrée
en centre régional de formation
professionnelle d'avocats, qui
leur donnera accés a la formation
initiale obligatoire de 18 mois.
Celle-ci est sanctionnée par le
certificat d'aptitude a la profession
d’avocat qui comporte diverses
épreuves orales et écrites. En cas
de succes, I'éleve avocat peut
alors demander son inscription
au tableau de I'Ordre du barreau
de son choix, aprés avoir prété
serment. Les premiéres années
d'exercice peuvent étre assez rudes
(grandes amplitudes horaires,
nombreux déplacements, pression)
mais elles vont ouvrir la porte vers
une pratique enrichissante.

Infos :

Rue Vallée

a Lys-Haut-Layon/Vihiers
www.charleneforgetavocat.com

qui me nowvul

contubuent

a la santé des tervees et de Ceau

Christophe Séchet (a g.) a témoigné de son expérience en matiére de couverts végétaux devant des éléves
de la maison familiale rurale de Chemillé.

Accompagner les agriculteurs

aux changements de pratiques

sur l'aire d'alimentation des
captages (AAC) de Ribou et de la
Rucette et démontrer les intéréts
agronomiques et environnementaux
des couverts végétaux, tel était
l'objet d'une journée technique, le
jeudi 30 novembre dernier, mise en
place par Cholet Agglomération et la
Chambre d’Agriculture des Pays de
la Loire. Le plan d'actions 2021-2026
de Cholet Agglomération accompagne
les activités agricoles pour améliorer
la qualité de l'eau captée dans 'AAC
de Ribou, alimentant les Choletais

en eau potable. Ce programme
prévoit notamment la vulgarisation
de pratiques agricoles respectueuses
de la ressource en eau, telles que
I'agriculture de conservation des sols.
Par ces termes, on entend |'utilisation
de couverts végétaux, qui viennent
occuper les parcelles entre deux
cultures, comme l'explique Christophe
Séchet, exploitant du Gaec Séchet a
Yzernay avec Guillaume et Christine
Séchet. « Je cultive 85 ha de mai's

par an et, avant mes semis, j'ai
toujours un couvert de végétaux, de
phacélie ou de tréfle, explique-t-il.
Ainsi, cela évite d'avoir un terrain nu.
Lintérét agronomique est que l'on
restitue de l'azote au sol. » « Pour la
qualité de l'eau, un sol couvert limite
le ruissellement et I'utilisation de
produits phytosanitaires car moins
de mauvaises herbes poussent »
ajoute Abel Gautron, animateur de la
protection des captages au service
Eau potable et espaces naturels de

la direction de I'Environnement de
Cholet Agglomération. « L'an dernier,
j'ai semé 25 ha de couverts végétaux
et je n‘ai pas eu besoin d'utiliser de
produits phytosanitaires ensuite »
abonde I'agriculteur.

La couverture végétale est, en effet,
primordiale pour la conservation

et l'enrichissement des sols. En
augmentant progressivement leur
teneur en matiere organique, elle
favorise la vie microbienne, donc
I'aération de la terre, une meilleure
circulation de I'eau jusqu‘aux nappes
phréatiques, évitant le phénomene
de lessivage. « C'est une démarche de
concertation qui doit étre volontaire
car, économiquement, il faut que
chacun puisse s'en sortir » souligne
Christophe Piet, vice-président de
Cholet Agglomération en charge

de I'Eau potable et des milieux
aquatiques. « Chacun fait un pas
pour améliorer la qualité de l'eau.

Le but est d'investir en prévention et
protection. C'est un investissement a
long terme » compléte Abel Gautron.
« L'enjeu est a la fois environnemental
et économique car cela demande du
travail et I'utilisation de matériels. Le
couvert végétal fait partie des procédés
qui nous intéressent, poursuit I'élu. En
tout cas, depuis que c'est pratiqué, les
techniciens se rendent compte de la
différence de qualité de l'eau a 'usine
d'eau potable. »

A noter que la Région Pays-de-la-Loire
finance 30% de cette action, le reste a
charge étant supporté par le budget
Eau potable de Cholet Agglomération.

diable

wiz autour du compaodst :

falte aux idées necues !

L'idée de composter suscite

chez vous de nombreuses
interrogations? Le service

Gestion des déchets de Cholet
Agglomération y répond, pour vous
accompagner dans I'évolution de
vos habitudes.

> Combien colite un composteur?
Son prix se situe entre 30 et 150 €,

en fonction de sa capacité (300, 600
litres, etc.) et de sa composition (bois,
plastique, etc.).

Il est également simple de le fabriquer
avec des palettes de récupération.

Si vous souhaitez vous équiper,
sachez que Cholet Agglomération
subventionne votre achat selon
certaines conditions, a hauteur de

50 € dans un des magasins partenaires
de l'opération (retrouvez toutes les
informations sur cholet fr).

> Quelles autres solutions sont
possibles si je n‘ai pas la place de
mettre un composteur individuel en
extérieur?

Il'yaenaplusieurs:

- faire le choix d'un lombricomposteur.
Ce type de composteur, de plus petit
format, peut s'installer soit en intérieur
(dans un garage, un placard, etc.)

soit sur un balcon. Attention, pensez
qu'avec ce type de composteur, vous

!\‘.EDIDH
‘ LI:IrFl:E

devrez vous procurer des vers de terre
et réaliser quelques manipulations
pour le démarrage. En digérant les
déchets, ils transforment la matiére
en lombricompost et lombrithé qui
peuvent étre utilisés pour nourrir les
plantes d'intérieur et les jardinieres,

- mettre en place un composteur
partagé entre voisins, quand il y a des
espaces verts en commun,

- utiliser un seau a bokashi (sorte de
composteur de cuisine, dont le mot
d'origine japonaise signifie matiére
organique fermentée) pour stocker
ses aliments plusieurs semaines

dans sa cuisine. Néanmoins, il faudra
ensuite vider son seau dans un
composteur partagé.

Retrouvez dans les prochains
Synergences hebdo les réponses a
d'autres idées recues autour du
compost.
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AMICALE DES PECHEURS

SAINT—CHRISTOPHE-DU-BOIS

La cinquantaine de membres de
I'amicale des pécheurs a pour point
commun ce go(it prononcé pour
ces moments de plaisir au bord de
I'étang, plus que celui de l'activité
de péche en elle-méme. «La
plupart de nos adhérents remettent
a l'eau les poissons attrapés : nous
apprécions tout autant observer

le héron qui passe réguliéerement
par la, les poules d’eau sur I'étang
et entendre les grenouilles qui
coassent au printemps » souligne
André Logeais, président de
I'association. Une activité de
détente donc, dont les pécheurs
profitent en toute quiétude.

Sans étre une école de péche,
I'association est d'ailleurs attentive
a transmettre aux générations

plus jeunes cet état d'esprit, en
accueillant, I'été, des groupes
d’enfants du centre de loisirs Poil de

Amicale des pécheurs

ala journée - peut venir taquiner
carpes, tanches et gardons, c'est
avant tout grace a la présence de

8 | Symencenges 4668/ du 13 au 19 décembre 2023

carotte ou du centre socioculturel
intercommunal Ocsigéne. « Ils
viennent tester I'activité et apres, il
arrive qu’on les retrouve autour de
I’étang. Certains prennent une carte
de péche apres cette découverte »
ajoute le président.

Si chaque détenteur de ladite
carte - qui peut étre annuelle ou

es chevaux de trait pour
entretenin les zones senaibles
Un chantier de débardage a été effectué

au niveau de I'Oumois, sur le site de captage
de Ribou, a I'aide de deux chevaux de trait.

Une méthode «a l'ancienne », rare et in-
solite: la traction animale en lieu et place
des tracteurs et autres engins, pour dé-
barrasser un terrain de ses arbres abattus.
Clest le choix que Cholet Agglomération fait
pour lentretien de certains sites placés en
zone humide sensible, afin de ne pas abimer
ces espaces naturels.

Terroir et Vegas sont dirigés
au cordon et a la voix par
Jean-Francois Lafon, a la
manceuvre du chantier de
débardage.

I'étang dans la commune. « Il a été
créé dans les années 70, au coeur
du premier lotissement. Menacé de
disparition il y a quelques années,
nous avions lancé une pétition,
avec le soutien de la Municipalité et fétes.
des habitants, pour le préserver ».

Pendant plusieurs jours, fin  novembre,
Jean-Francois Lafon, entrepreneur agricole
tourangeau, est donc intervenu a I'Oumois,
une zone humide du lac-réservoir du Verdon,
réhabilitée en 2011 et appartenant au site pro-
tégé du captage de Ribou. Ce secteur est doté
d'une végétalisation dense qui nécessite un
entretien, tous les deux ans.

Un Percheran
et un Breton

Ses deux chevaux, a savoir Vegas, un Perche-
ron de 15 ans et Terroir, un Breton de 17 ans,

=
ol Uet'sentaine

Le Pére Noél pécheur
est de retour sur [étang
communal.

le rempoissonner » continue le
président.

L'association propose, chaque
année, différents temps forts:
ouverture de la péche a la truite,
concours de péche, animation
avec l'entente cycliste, mais aussi,
mise en place d'un Pere Noél et
d'illuminations sur le plan d'eau.
A cette occasion, un moment de
rencontre a d'ailleurs été organisé
le samedi 9 décembre dernier,
avec installation d’un chapiteau
et vente de crépes. Le Pere Noél
pécheur, tranquillement installé
sur sa plateforme, reste visible
pendant toute la période des

Heureux de le voir épargné, les

pécheurs surveillent sa bonne
marche. « Quand il y a beaucoup
de pluie, nous ouvrons les vannes
pour éviter les débordements.

De facon générale, nous faisons
notre possible pour le protéger et

Infos:

Carte de péche en vente au bar-
tabac Le Paloma

Tarifs : 8 € adhésion annuelle,

5 € carte a la journée

capables d'accéder aux endroits les plus diffi-
ciles, ont effectué les trajets entre la zone de
trongonnage et celle de broyage. « Chaque
cheval peut tracter I'équivalent de son poids,
soit environ 1000 kg. Mais je les charge modé-
rément: pas plus de 1500 kg a deux. Qui mé-
nage sa monture va loin!» précise 'homme
qui effectue lui-méme 5000 km par an a pied,
derriére ses équidés.

Leur passage, permettant d'extraire les bran-
chages, n'entraine aucun impact au sol.
« Notre trace est méme nettoyée, comme ba-
layée, par les végétaux tractés au sol». De
plus, pour ne pas perturber I'écosysteme, ce
chantier intervient avant la période ou les oi-

seaux nichent et la seve des arbres monte.
Le blcheronnage est quant a lui confié a I'as-

sociation d'insertion I'Eclaircie

gatteoceeWae(w&daweo

Si elles sont souvent synonymes de
retrouvailles en famille, les fétes
de fin d’année riment parfois avec
solitude et isolement, notamment
pour les personnes en situation de
précarité. Chacun peut participer

a leur égayer ce moment, en
confectionnant une boite de Noél
solidaire. Dans un carton ou une
boite a chaussure vide,

il suffit de glisser "Q

une gourmandise

(chocolats,
biscuits,
bonbons...),
un vétement
chaud neuf
ou de seconde
main en bon
état (bonnet,
écharpe, foulard,
mitaines, chaussettes...),
un produit de beauté (eau de toilette,
vernis, creme, maquillage...), un loisir
(jouet, livre, jeu de société, carnet,
matériel de création...) et un mot
doux (lettre, carte, dessin...). Puis

demballer joliment le tout!

A Cholet, jusqu'au mercredi

20 décembre, la boulangerie I'Ami

du pain et la maison de la presse

Chez Nana s'associent pour collecter

ces paquets cadeaus, sur lesquels il

convient de préciser sfils s'adressent

plutét a une femme, un homme ou

un enfant. Ces belles attentions seront

ensuite données au Secours populaire
de Cholet, qui les distribuera a ses

bénéficiaires lors d'un goUter de

a.‘ Noél avec son fameux Pére
Noél vert. Lan dernier,

A 250 boites avaient fait
-
5 -

le bonheur d'autant
de personnes
démunies.

Les boites doivent étre
composées de cing éléments.

Infos:

> LAmi du pain

172 rue Nationale a Cholet
> Chez Nana

131 rue Nationale a Cholet

Depuis 1990, I'association Parrains
par mille offre a des enfants ou
jeunes en difficulté la possibilité

de sortir de I'isolement et s'ouvrir
aux autres, grace a des marraines
et parrains, attachés a les aider

a grandir et préparer leur avenir
sereinement. Cuisiner, dessiner, se
promener, jouer au football ou au
basket, faire du vélo, regarder un film,
s'amuser avec des jeux de société,

lire, visiter un musée, écouter de la
musique... : toutes les activités sont
bonnes a partager, selon les centres
d'intérét de chacun, pour favoriser cet
épanouissement et I'autonomie des
enfants, dés 3 ans. « Les rencontres
réguliéres, en moyenne deux par mois,
sont une bulle d'oxygéne pour eux,
afin qu'ils puissent renforcer un capital
culturel, développer la connaissance
d'eux-mémes et retrouver la confiance
qu'ils ont souvent perdue, qu'ils

vivent dans leurs familles ou dans des
structures spécialisées. Nous travaillons
en partenariat avec la Protection

de I'enfance et les maisons de
solidarité, présente Suzanne Ouvrard,
responsable de I'antenne de Maine-et-
Loire. Le parrain devient une personne
sur qui compter pour les enfants et les
binémes peuvent se constituer pour de
longues années. »

Du mentorat
En paralléle du parrainage, I'association
propose du mentorat pour les jeunes,
a partir de 14 ans et jusqu'a 25 ans, qui
en expriment le besoin. Ils bénéficient
de 'attention d'un bénévole pour
se (re)mobiliser et avancer dans leur
parcours scolaire ou professionnel, via
un projet défini. Les mentors aident
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Le parrain ou la marraine devient une personne
de référence pour I'enfant ou le jeune.

dans la recherche d'orientation et de
formation, la rédaction d'un curriculum
vitee ou d'une lettre de motivation, une
simulation d'entretien...

« En s'engageant avec Parrains pour
mille, il est aussi possible de soutenir
un jeune migrant isolé, pour mieux

lui apprendre les codes de la société
francaise, afin qu'il y trouve sa place
plus sereinement » ajoute Suzanne
Ouvrard.

Des penmanences a Cholet
Depuis la rentrée, I'association tient
une permanence, tous les derniers
mercredis du mois, de 14 ha 17 h,

au centre social Pasteur, situé 1 rue

du Docteur-Maillard a Cholet. En

ce mois de décembre, elle est
exceptionnellement avancée au
mercredi 20, en raison des fétes de fin
d’année, mais toujours avec le méme
objectif: accueillir des familles qui
aimeraient faire parrainer leur enfant;
des professionnels qui pensent a des
enfants ou jeunes qu'ils accompagnent
pour bénéficier du parrainage ou

des personnes intéressées pour
devenir bénévoles. Dans le Choletais,
les volontaires sont trop rares
actuellement pour répondre a toutes
les demandes... L'appel est donc lancé
a celles et ceux qui veulent créer ce
lien, souvent indéfectible, avec les
enfants ou les jeunes.

Infos:

Parrains par mille Maine-et-Loire
Tél.: 0769159344
49@ppm-ass0.0rg
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endemble

ine Pothiier, € Inde dans les veines

En partenariat avec Sacha, la Choletaise a passé
un mois au pays de Gandhi, qui I'attirait depuis toute jeune.
L'occasion de constater les fruits de lI'investissement
de I'association et de voir émerger des projets.

Le financement de la scolarité de certains
écoliers et I'achat d’un van pour le ramas-
sage scolaire, de tableaux, ordinateurs et
vidéo-projecteurs pour les classes ou de
jeux pour la cour de I'école Saint-Joseph,
a Semandapatty: voici a quoi pourraient
contribuer les 800 € récemment donnés
par le Centre des jeunes dirigeants de
Cholet - fruits de son CJ'day - a I'associa-
tion Sacha qui, depuis dix ans, soutient les
Indiens les plus démunis, notamment les
enfants. C'est Capucine Pothier, 23 ans, qui a
établi cette liste. En effet, la jeune femme re-
vient d'un mois au pays de Gandhi: « A 12 ans,
j'aivu le film Slumdog millionaire et je me suis
toujours dit qu’un jour, j'irai aider les enfants
en Inde. Une fois mes études terminées, jai
trouvé que cétait le bon moment pour me
lancer, faire une pause a I'étranger avant d'en-

L'ensemble des communes de

A hauteur de prés de

trer dans la vie active. ». En se rapprochant de
I'association Sacha, qu'elle connaissait bien, la
Choletaise a pu réaliser son réve. Et des en-
fants, elle en a accompagnés pendant son

séjour!

Rencontres
D'abord accueillie par une organisation non
gouvernementale en Inde du Sud, avec qui
a commencé I'histoire de Sacha, puis par une
seconde famille liée a I'association, Capucine
Pothier a proposé des jeux,

animé des ateliers créatifs, (( L’lnde
r

accueillante
et cu rieuse )) devenir trés riche. Quand on

enseigné des comptines
en anglais, donné des cours
de francais, aidé aux lecons,
a la fois dans les écoles et
pendant les messes. «Les
enfants sont trés sages et ont tellement en-
vie d'apprendre... lécole est une chance

Capucine
Pothier au
milieu des
enfants
indiens.

pour eux» se
souvient-elle,
marquée égale-
ment par de nom-
breuses rencontres.
«La vie des jeunes de
mon dge ne m'a pas A _
semblé si différente de la
mienne parce que les foyers

dans lesquelles je vivais appartiennent a une
caste moyenne. Mais jai éga-
lement cétoyé la misére dans
ce pays de contrastes. En Inde,
quand on est riche, on peut vite

est pauvre, on est trés pauvre.
Ainsi, j'ai pu échanger avec des
transgenres ou des lépreux, deux communau-
tés a l'écart de la société qui vivent dans des

conditions innommables. Cest une véritable
claque. » Tel était aussi 'objet de son voyage:
sortir de sa zone de confort, avec le challenge
supplémentaire de partir seule, ce qui lui a
permis de nouer de vrais liens de confiance
avec les familles qui l'ont recue et d'approcher
au plus pres la culture indienne et ses curiosi-
tés. « J'ai assisté a une surprenante célébration
de puberté pour une adolescente et a deux
mariages arrangés, comme il est de coutume
en Inde puisque les parents choisissent pour
leurs enfants, ravis de cette démarche. C'était
aussi amusant de croiser des vaches dans la
rue plutét que des chats ou des chiens!» Ca-
pucine Pothier s'est aussi pliée aux us locaux:
manger avec les mains ou se passer de papier
toilette! Une plongée dans un mode de vie
différent, dont elle revient changée. «Je re-
tiens que le bonheur n'est pas matériel, c'est
d'apprécier ce que l'on a et les moments de
partage avec les autres » lance-t-elle, en guise
d'invitation a découvrir I''lnde « accueillante et
curieuse ». Chaque année, l'association Sacha
essaie d'accompagner des jeunes vers cette
aventure.

Infos:

sacha.association@gmail.com
http://www.association-sacha.sitew.fr/

LE PUY-SAINT-BONNET

ats de la ‘Cure néaménagé,

« La Culture vous veut du bien »

et fait du bien! Le club d'Arts,
culture, théatre a Toutlemonde
(ACTT) a sollicité la chorale de
I'association pour un concert
solidaire. Ce vendredi 15 décembre,
a20h 30, en I'église, Toutlemonde en
cheeur chantera ainsi au profit d'une
autre entité de la commune: Zoodo
Toutlemonde Yargo. Cette association
ceuvre pour offrir une vie meilleure
aux habitants de Yargo, un village du
Burkina Faso, lié par une coopération
décentralisée. Elle envisage
notamment la construction d'un
second chateau d'eau pour l'arrosage
en goutte a goutte d'une nouvelle
zone maraichére, qui compléterait la
mission du premier, a savoir fournir

Toutlemonde
en cheeur
chantera

au profit

de Zoodo
Toutlemonde
Yargo.
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de l'eau aux habitants et quelques
cultures. Un choix d'investissement des
villageois eux-mémes.

Aider ces Burkinabés, tout en faisant
plaisir a ses oreilles, c’'est donc
l'invitation de la Culture vous veut du
bien. Comme d’habitude, I'entrée est
gratuite pour ce concert au répertoire
varié — des chants contemporains
jusqu'au negro-spiritual, en passant par
des mélodies populaires, entre autres -
et les spectateurs sont libres de donner
ala sortie!

Gilles Bourdouleix, maire
de Cholet, a rencontré
les enfants lors de
l'inauguration du

Toutlemonde en chceur

38000 €, les maires de

Cholet Agglomération a souhaité
soutenir Loisirs Pluriel afin de
pérenniser son accueil pour les
enfants et adolescents en situation
de handicap, également ouvert aux
valides, favorisant ainsi I'inclusion.
Installée depuis 2012 a Cholet,
I'association, présidée par Laurie-Anne
Delabre, permet aux familles d'enfants
en situation de handicap des solutions
d'accueils de loisirs avec d'autres
enfants valides mais aussi des instants
de répit pour les parents et les fratries.
Sautenin
« L'accueil d’'un enfant équivaut a
110 € par jour et celui d’'un adolescent
a 276 €, avec un encadrement d’un
animateur pour deux jeunes » souligne
la présidente, entrant dans le vif du
sujet car Loisirs Pluriel ne cache pas

Cholet Agglomération
soutiennent
I'association Loisirs
Pluriel, présidée par
Laurie-Anne Delabre
(au centre).

ses difficultés a supporter le colt de
fonctionnement d'une telle structure.
Si elle recherche en permanence

des donateurs, l'association « se
démene d’une maniére extraordinaire
pour maintenir I'équilibre » comme
I'évoquait Olivier Baguenard, adjoint
au maire de Cholet en charge de
I'Education, lors de la remise d'un
soutien financier de 37841 € - dans
le cadre de la convention territoriale
globale - au nom des 26 communes
de I'agglomération. A cette occasion,
Gilles Bourdouleix, maire de Cholet,
s'est dit « trés heureux de concrétiser
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plus et mieux ce partenariat a travers
une convention pluriannuelle ».
Partenariat qui va bien au-dela pour la
présidente: « ce n'est pas seulement
un soutien financier, c’est aussi un
souhait d‘échanger sur nos procédeés,
notre savoir-faire et apporter nos
compétences sur le handicap auprés
des Municipalités et des familles
concernées ».

(7); .

Et pour 2024, il faudra rester mobilisé
puisque I'association projette
de « pérenniser les contrats des

animateurs a des fins d'embauches,
proposer un séjour enfant d’une
semaine au cours de ['été et sensibiliser
les Collectivités voisines dont certaines
familles sont usagers de I'accueil Loisirs
Pluriel » conclut Laurie-Anne Delabre.

Infos: \

Loisirs pluriel

15 avenue Kennedy a Cholet
Tél.: 0689508822
cholet.enfants@loisirs-pluriel.com
cholet.ados@loisirs-pluriel.com
kwvvw.loisirs—pluriel.com

pounr le bonfkeur des enfants

Lieu de vacances emblématique

des petits Choletais depuis 1979, le
Bois de la Cure connait une seconde
jeunesse. Apres la piscine enterrée
réhabilitée en 2022, c'est un nouveau
batiment de 450 m? qui a vu le jour
pour abriter I'accueil de loisirs du
Puy-Saint-Bonnet, jusqu'alors intégré

a l'école de la Chevallerie. « L'ancien
espace atteignait réguliérement sa
capacité maximale d’une cinquantaine
de places, rappelle Olivier Baguenard,
adjoint au maire de Cholet, en charge
de I'Education. Aujourd’hui, nous
pouvons recevoir 80 enfants de 3 a 12
ans les mercredis et durant les vacances
scolaires. »

% 2 z-gt o, ﬂa[

Cette construction, en ossature bois

et autres matériaux biosourcés, a été
imaginée en trois unités pour offrir une
qualité d'accueil optimale: maternelle,
élémentaire et administrative. Neuf
mois ont suffi a la finaliser:
trois de conception, trois de
réalisation en usine des
28 modulaires et trois
d'installation. Un préau
de 143 m? complete
I'ensemble, qui a été
désimperméabilisé

et végétalisé par les
services de la Ville, pour
accentuer les liens avec
I'espace boisé environnant et

offrir des points de fraicheur agréables
en période de forte chaleur. Enfin,

afin de limiter 'accés aux véhicules
motorisés, une voie douce et éclairée

nouvel espace de

rallie désormais le centre de loisirs et le
parking, réalisé selon le principe de la
gestion intégrée des eaux pluviales.

Au total, 2636000 € ont été investis:
1320000 € pour le batiment,
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I'accueil de loisirs.

796 000 € pour la piscine, les vestiaires
et sanitaires et 520000 € pour les
aménagements extérieurs. La Caisse
d'allocations familiales de Maine-et-
Loire a participé au financement de
ce projet, a hauteur de 343000 €;
I'Etat pour 118962 € au titre de la
dotation de soutien a l'investissement
local, et le Département a hauteur de
19257 € pour l'entretien des routes
départementales.

Hecuweillin les ados
Déja adopté par les enfants, le site
devrait, a I'avenir, recevoir également
les adolescents de 11 a 15 ans, non
seulement I'été comme cest déja le
cas, mais aussi pendant les petites
vacances scolaires.
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réwndes dans la classe Heces

Au colléege Saint-Joseph, 17 éléves de la 6°ala 3°
bénéficient d'un emploi du temps aménagé pour pratiquer
leur sport et atteindre leur objectif: devenir professionnel.

Dés le milieu de I'aprés-midi, le soir et le
week-end, ce sont dans les gymnases, a
la patinoire ou sur les greens qu'il faut
les chercher. En matinée, tous sont ré-
unis dans la méme classe du college
Saint-Joseph. 17 éléves de la 6°ala 3¢y
bénéficient du dispositif Aménagement
choletais culture étude et sport (Acces),
créé en 2019. «Nous avons cours jusqu'a
12 h 45, puis aprés le déjeuner et le temps de
travail personnel, nous nous consacrons a
nos entrainements dans l'optique de devenir

Les éléves de la classe Acces ont
pu échanger avec Jianan Yuan (au
centre), n° 1 francaise et n° 26
mondiale en tennis de
table, qui est licenciée a
Poitiers mais s'entraine
alaStella sport La
Romagne. Déja
médaillée en
championnat
d’Europe,

elle prépare
activement

les Jeux
olympiques de
Paris.

» L

expénience

Aisance, confiance, compétences:
Fantine Papin a fait le plein

Son parcours brillant — deux médailles
d'or aux étapes départementale et

professionnels » détaille Mathieu Bahuaud, 14
ans. Le pongiste de la Stella sport La Romagne
partage ses journées avec d'autres amateurs
de tennis de table, mais aussi des hockeyeurs,
deux golfeurs et méme une gymnaste cette
année, tous désireux de vivre de leur passion.
« Ce sont les clubs de haut niveau locaux qui
présentent les espoirs de leur discipline, pour
intégrer la classe Acces » rappelle Cyril Ciaudo,
professeur principal a l'initiative de ce projet,
qui « fonctionne sur l'organisation propre du
college ».

Enigence
Avec ces horaires aménagés, mais aussi des
ballons a la place des chaises, des casques
antibruit, des canapés..., un vent de liberté
souffle dans cette classe, ou le sérieux regne
pourtant avec des jeunes qui ont déja appris
I'autonomie, la rigueur et I'exigence du haut
niveau et se projettent vers un avenir ambi-
tieux. « Notre sport, c'est notre passion et nous
sommes préts a des sacrifices pour en vivre »
affirme Raphaél Ogereau, 11 ans, hockeyeur.
Son camarade de club, Arthur Fourrier, d'ajou-
ter: « En étant persévérant et en acceptant de
se faire mal, on peut y arriver ». Fin novembre,
c'est une championne de tennis de table qui
est venue leur confirmer!

A leur age, alors en Chine, son pays natal,
Jianan Yuan, aujourd’hui n°1 francaise de la
discipline, avait déja abandonné les bancs de
I'école pour se consacrer au sport. « Dés 7 ans,
on s'entraine trois heures quotidiennement.
A 11 ans, on doit choisir entre les cours, pour
ensuite travailler, ou l'entrainement, afin de
devenir professionnel et jouer toute
la journée, du lundi au dimanche.
Jiai choisi cette seconde voie »
confiait-elle aux éleves, qui se ver-
“*==  qajent bien délaisser le college
eux aussi. Mais cette possi-
M |y bilité n'existe pas en France!
Alors, tout en suivant assi-
diment les cours, ils conti-
nuent de sentrainer, des
! réves de sport et de podiums

1 plein la téte.

d'apprentissages en participant au
concours Un des meilleurs apprentis
de France (Maf), dans la filiére Arts
du service et commercialisation

en restauration. L'éléve en premiere
année de Brevet professionnel au
centre de formation des apprentis

la Bonnauderie, 4gée de 16 ans
seulement, sétait lancée dans cette
aventure par défi, sans aucune
ambition. « Je voulais juste connaitre
I'ambiance des concours et pouvoir
évaluer mon niveau » se souvient-elle.

régionale - I'a finalement conduite
jusqu'a la finale nationale, au Cheval
blanc, a Paris, devant un parterre de
Meilleurs ouvriers de France et face
a une vingtaine de candidats de tout
I'Hexagone et méme de Polynésie.

« Nous avions neuf épreuves sur le
théme des impressionnistes, parmi
lesquelles un service, une création

de cocktail, un flambage, une
argumentation commerciale, une
présentation de fromage et de thé, un
entretien dembauche, etc. »
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Fantine
Papin

Si, a l'issue de la compétition, elle n'a
pu décrocher une nouvelle médaille,
face a des concurrents de deux ou
trois ans plus agés et donc bien

plus expérimentés, Fantine Papin,

actuellement en alternance dans un
restaurant étoilé prés de Saint-Nazaire,
s'est enrichie de ce parcours. « J'ai pu
apprendre énormément de techniques,
au-dela de mon programme scolaire.
Aussi, ce concours m'a déja permis

de prendre des contacts et mouvrira
des portes » savoure la jeune éléve,
passionnée depuis toujours par la
relation avec les clients qu'offre ce
métier, qu'elle souhaite valoriser.

Crédits photos : producteurs et Freepik sauf mention contraire

Th

Qu’allez-vous préparer pour vos repas des fétes?

Le territoire de Cholet Agglomération recéle de nombreux
producteurs proposant des mets de choix. Quant aux viticulteurs,
une balade dans le Vihiersois permet de mesurer cette richesse,
au fur et a mesure que l'on s’approche du Layon. Tous les ingrédients
pour partager des tablées conviviales en cette fin d"année
sont donc réunis. Synergences hebdo vous en présente une sélection.
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Famille
Maudet-Cousin
A la ferme du Pinier,
les canards sont les
maitres des lieux. Située
au cceur de I'Anjou, l'entreprise
Famille Maudet-Cousin est spéciali-
sée dans la production de foie gras,
de magrets et confits de canard,
ainsi que de nombreux produits
dérivés, depuis 1984. Attachés aux
valeurs traditionnelles, Annabelle
et Jean-Frédéric Cousin (photo)
assurent lintégralité des étapes.
L‘élevage, le gavage et la transfor-
mation de 5000 tétes sont réalisés
par leurs soins chaque année.
La ferme du Pinier
a Lys-Haut-Layon/Nueil-sur-Layon
Tél.: 0241594062
0677515619
contact@maudet-cousin. fr

«Pour
le plat, je

suggeére un magret
de canard, agrémenté de
champignons, d’une purée
de céleri ou de simples pommes

de terre sautées. Tout accompagne
parfaitement le magret, »
Jean-Frédéric Cousin

gras entier au torchon, tout

je propose un foie

simplement servi en tranches
avec un peu de fleur de sel etune
compotée de figues, a dégust?r ’sur
des toasts de pain au mais grillé. »
Jean-Frédéric Cousin

Quel vin?
Eugénie Lefort (photo), du do-
maine de Villeneuve a Trémont, re-
commande d'accompagner ce foie gras cuit
d'un Coteaux du Layon 2022 : « sa robe bril-
lante et lumineuse s‘ouvre sur un nez trés floral
avec des notes de chévrefeuille et de fleurs d'aca-
cia. En bouche, un bel équilibre se crée entre
concentration et fraicheur ».
Ce Coteaux du Layon sera également parfait
pour accompagner des toasts au roquefort en
apéritif ou un plateau de fromages.

Le domaine de Villeneuve
A mi-chemin entre le Pays Saumurois et les
Mauges, au cceur de I'appellation Coteaux
du Layon, le domaine de Villeneuve, a Trémont
dans le vignoble du Haut-Layon, se transmet depuis

trois générations.

Cette année, il a obtenu deux médailles acquises au
concours des Ligers, qui met en compétition les vins
du Val de Loire: I'argent pour le Sauvignon 2022 et le
bronze pour le Coteaux du Layon Cuvée Prestige 2022.
Par ailleurs, son Anjou blanc 2022 récolte deux étoiles

dans le guide Hachette des vins 2024.
Lefort et fils
3 Villeneuve a Lys-Haut-Layon/Trémont
Tél.: 0241594026
gaeclefortetfils@orange.fr

Quel vin? \
Pour le magret, Eugénie Lefort préconise un
Anjou villages 2021 : « ce Cabernet franc atteint
des maturités concentrées, avec une puis-
sance aromatique de fruits noirs et de notes
confites entre la prune et un soupgon de poivre.
En bouche, il offre un volume remarquable, une
sucrosité et une longueur incroyable ».

Le foie gras

coupez des tranches de 5 mm.
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Quelques heures avant le repas, pla-
cez le foie gras cuit ou mi-cuit au
réfrigérateur. Sortez le 15 min. avant
de servir a température ambiante.

A I'aide d'un couteau ou d'une lyre,

Les magrets

Déposez les dans une poéle chaude
cOté peau, aprés avoir quadrillé
celle-ci a I'aide d'un couteau. Laissez
cuire 3 min., en 6tant l'excédent de
graisse fondue. Saisissez I'autre coté
pendant 3 min. également puis cou-
pez en fines tranches avant de servir.

et du domaine du $Petit clocher

Maison Coraboeuf

A la Télachére, la ferme
familiale réunit Bertrand
Coraboeuf et sa soeur
Claire (photo), et Hervé
Berthommier, le mari de Claire,
qui ont pris la suite de l'exploi-
tation familiale créée par Marie-
Madeleine Corabceuf en 1984. Ils
accueillent les canetons a l'age
d'unjour. Ces derniers sont nourris
et engraissés avec le blé et le mais
cultivés sur place. Les canards y
évoluent en plein air et sont ga-
vés de facon traditionnelle. 7000
tétes sont transformées chaque
année.

La Télachére
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél.: 0241758239
corabceuf. mm@wanadoo.fr

Le domaine
du Petit clocher
Au fil des générations, le domaine
du Petit clocher a su s'adapter et
se moderniser. Techniques, ou-
tils, regards... Les femmes et les
hommes de la famille Denis ont
chacun apporté leur pierre a I'édi-
fice de son histoire.
Cette année, le domaine a regu la
médaille d'or aux Ligers, pour ses
Anjou blanc et Cabernet d’Anjou
2022. Au concours Inter Loire, le
méme Cabernet, mais aussi I’Anjou
villages 2021, I'Anjou blanc 2021,
les Sauvignon et Chardonnay 2022
ont également été couverts dor.
Enfin, le Cabernet d’Anjou 2022 et
le Chardonnay 2021 sont respec-
tivement gratifiés de trois et deux
étoiles et élus coups de coeur dans
le guide Hachette des vins 2024.
La Laiterie
a Cléré-sur-Layon
Tél.: 0241595451
contact@domainedupetitclocher.fr

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé
A consommer avec modeération

a | :
2 & «En entrée,
’ Jimagine une
assiette gourmande

de marbré de foie gras et
magret fumé, sur un lit de
mache et de magret fumé, a
déguster sur des tranches de pain
de campagne grillées. »
Claire Berthommier

Ry
\ “
N

‘;ﬁi@ 'k‘ ' - - £

Quel vin? \
Avec cette entrée mélant foie gras et magret,
Nolwenn Le Houédec, du domaine du Petit clocher, a
Nueil-sur-Layon, imagine un Coteaux du Layon 2022
Nascentia cuvée Victoria: «avec sa robe vieil or,
son nez intense aux belles notes de miel, s'ou-
vrant sur le tilleul et les fruits exotiques, ce che-
nin vendangé a la main présente une attaque

en bouche franche, puissante et gourmande ».

« Comme
plat, je servirais

des paupiettes de
canard, notre recette
emblématique, accompagnées
d’une sauce au rosé de Loire, de
pommes de terre de variété Anna et
d’une purée de potimarron. »
Claire Berthommier

Quel vin? \
Pour accompagner ces paupiettes, Nolwenn
Le Houédec conseille un Anjou villages 2021 :
«doté d’'une robe profonde, grenat sombre, a
l'aspect velouté, il présente un nez intense et
puissant, dominé par les fruits rouges et noirs cuits
et le chocolat. En bouche, I'attaque affirme une
continuité et une plénitude des arémes. La fin de
bouche est ample et longue ».
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Le Roumé

Ala Scea du Roumé, a Yzernay,
Olivier Gaborit, son frere
Xavier (photo) et leur
cousin Julien com-
posent la 4° géné-
ration a la téte de
I'exploitation  fami-
liale née en 1964,
convertie a l'agricul-
ture biologique en 1972
et qui produit des fromages de
chévre depuis 1976. Aujourd’hui,
la gamme réunit une vingtaine de
produits frais et affinés, cendrés
ou non, produits a partir du lait de
380 chevres alpines chamoisées.

Dans les yeux de Stef

Les Mazeries
aYzernay

Tél.: 0241550737
contact@leroume.fr

Les Glaces de Rosalie

Des vertes prairies, des vaches
laitieres, de la motivation et une
équipe familiale bien entourée,
il n'en fallait pas plus pour que
l'aventure des Glaces de Rosalie
naisse en 2010, pour élaborer des
sorbets et cremes glacées et, ain-
si, se démarquer des productions
voisines. Tous les produits sont
préparés sur place et les recettes
ont été élaborées par San-

« Pour la note
sucrée de fin de repas, je

propose notre biiche "vedette’;
la Rosalie, composée d’un sorbet

pomme tatin nougatine et d’une creme

glacée caramel beurre salé au ceur,

entourés de creme glacée a la vanille de
Madagascar, sur un biscuit au caramel. »

Sandrine Chéné
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drine (photo), Julie et Christelle

Chéné, avec les conseils de meil-

leurs ouvriers de France. Pour-

quoi Rosalie? Cest le prénom

d’'une des vaches, car elles en ont
toutes un!

Le Chéne-Charon

aYzernay

Tél.: 0241301935

ou 0664625283

contact@lesglacesderosalie.com

«Apres
les entrées
et plats proposés,
nous suggérons un
pointu cendré (a droite) et
un palet affiné au fenugrec
(a gauche), une céréale de la
famille du fenouil. » o
Xavier Gaborit ey

Quel vin? \
Si les domaines de Villeneuve et du Pe-

tit clocher se rejoignent quant au choix d'un
vin blanc pour accompagner le fromage de
chevre, Eugénie Lefort penche pour un An-
jou blang, les Coteaux 2022 : « avec ses notes de
fleurs d'acacia et de tilleul, une pointe d’agrumes
bergamote et des sensations grillées, cet Anjou
blanc présente une belle complexité aromatique
soulignée par une bouche généreuse alliant
finesse, délicatesse et puissance ».
Quant a Nolwenn Le Houédec, elle recommande
un Sauvignon « au nez expressif composé de fruits
blancs et de buis, a I'attaque tonique aux arémes
d‘agrumes avec une note finale mentholée ».

Le fromage
Ne pas hésiter
a sortir les
fromages

en début de

repas, pour La biche

S'agissant
d’une glace qui
contient peu
d'air, l'idéal

est de la sortir
au moment

de servir le
fromage.

Quel vin? \
La aussi, les deux domaines viticoles s'ac-

cordent a choisir un Crémant de Loire pour ac-
compagner le dessert. Il est plébiscité pour ses
notes de fruits blancs, la finesse de ses bulles

et sa fraicheur en bouche.

A noter que ce vin peut également accompagner

tout le repas.

qu'ils soient a
température
ambiante.
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LA TESSOUALLE

Baptiste Fulin ports

par des vents favorables

Le skipper tessouallais a conclu sa 2¢ transat Jacques Vabre
balayée par la tempéte dés le départ. Son audace lui a permis
de marquer des points précieux dans son parcours.

Baptiste Hulin (en bleu) et son coéquipier Arthur Hubert ont vécu une course intense.

19 jours et un peu plus de 18 heures, c’est
le temps qu'il a fallu cette année a Baptiste
Hulin pour traverser I'Atlantique a bord
de son Class 40 Amipi-Tombelaine co-
quillages lors de la transat Jacques Vabre
2023. Soit sept jours de mieux quen 2021
pour sa premiére participation, ou il sétait
classé ala 40¢ place. Avec un nouveau bateauy,
plus récent et performant que le précédent,
il se hisse a la 19¢ position. « A I'arrivée, les 20
premiers se tiennent en 15-20 heures, ce n'est
rien, releve-t-il. Nous partions dans une flotte
qui s'est homogénéisée, avec d'excellents ma-
rins. La concurrence était trés rude » précise-
t-il. Le skipper natif de La Tessoualle ne cache
donc pas sa satisfaction, d’autant que cette
transat a bien failli s'arréter, pour lui, a Lorient.
Petit retour en arriére : dimanche 29 octobre,
tous les marins sont fin préts pour le départ
de cette route du café. Sauf que l'on attend
également le passage d'une tempéte bap-
tisée Ciaran, qui va finalement remodeler
la course. Celle-ci se courra en deux étapes,
pour éviter la casse. Partant duHavre, les
Class 40 feront escale a Lorient, le temps de
laisser Ciaran passer. « Nous avions des vents
de 170 km/h. Cest impossible de naviguer
dans ces conditions » souligne Baptiste Hulin.
Malgré ces précautions, les conditions de mer
de ces premieres heures de course vont tout
de méme engendrer des dégats sur le bateau
du skipper tessouallais, associé a Christophe
Bachmann, lequel va se fracturer une cote
au passage du Raz-Blanchard, a la pointe du

Cotentin. Apres examen médical, il nest pas
autorisé a repartir.

Le lundi 6novembre, le Class 40 Ami-
pi-Tombelaine coquillages repart avec un
nouveau bindme pour Baptiste Hulin : Arthur
Hubert. « Nous avons eu beaucoup de chance
de repartir, grace a un "gentleman agree-
ment" des autres équipages qui ont tous don-
né leur accord, raconte le marin. Les condi-
tions étaient toujours assez fortes jusqu'au
cap Finistere. Puis, au large du Portugal, nous
avons pris une option qui nous a permis de
passer devant. Nous avons ainsi pu jouer
contre des bateaux avec lesquels nous n‘avons
pas I'habitude de lutter. Nous nous sommes
retrouvés bord a bord, ce qui a donné beau-
coup d'intensité a cette course. Avec Arthur,
cela a été fluide, nous avions beaucoup de
complicité. »

« Cétait mon objectif de vivre une course
intense, poursuit Baptiste Hulin. Elle vient
valider un point supplémentaire dans mon
parcours sportif. Dans ma carriere, je suis tou-
jours dans une phase de progression. Pour
le moment, les objectifs sont atteints. Cétait
aussi la premiére fois que je portais les cou-
leurs de partenaires choletais. Cela me donne
évidemment envie de continuer. On met sa vie
dans ces projets-la » senthousiasme-t-il.

A noter que l'autre bateau aux couleurs chole-
taises, I'lmoca Charal, barré par Jérémie Beyou
et Franck Cammas, sest classé 4¢ du général.
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Depuis
quelques
années
maintenant,
al'approche
des fétes, les
mordus du
ballon orange
retrouvent
une nouvelle publication d’Elvis
Roquand. Ce traducteur et auteur
choletais, lui-méme passionné par ce
sport depuis plus de 30 ans, vient de
sortir NBA 2024 : les 50 stars. Ce livre
présente, comme les précédents, 50
portraits illustrés de photographies des
plus grandes stars de la ligue de basket
professionnelle nord-américaine.

« C'est un ouvrage qui accompagne

le fan de NBA tout au long de I'année
car en plus des portraits des 50 stars,
on y retrouve le calendrier des dates
importantes a retenir en 2024 ainsi
que les records a battre, une nouvelle
rubrique inaugurée dans cette

édition. Le phénomene frangais Victor
Wembanyama y figure, bien entendu,
en bonne place, avec sa présence en
couverture et un portrait » détaille Elvis
Roquand.

Disponible dans toutes les librairies et
en ligne, ce livre vient compléter une
collection déja riche. En effet, Elvis
Roquand a publié, par le passé, Petit
quiz basket, histoire de la NBA, coécrit
avec Julien Mller. Il a rédigé plusieurs
chapitres d'un ouvrage collectif sur la
NBA, et a sorti, en 2020, son premier
livre en tant qu'auteur seul: NBA: 150
maillots cultes. Suivront alors quatre
éditions annuelles du livre Les 50 stars
de la NBA, a partir de 2020.

Il a également traduit 'ouvrage NBA
75 I'histoire définitive du journaliste
ameéricain Dave Zarum et préfacé par
le journaliste francais Xavier Vaution.
Une autre de ses publications, Les 100
choses que tout fan de la NBA doit savoir
avant de mourir, regroupe quant a elle,
les grandes histoires et anecdotes
méconnues de I'histoire de la NBA.
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Infos: I

Talent éditions - 128 pages
talenteditions.fr/auteur/elvis-
roquand/

Tarif : 19,90 €
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Eaaa&w»wagwet Mad in Fintand
a voir au théatre Saint-HEouls

Les dessous et maillots de bain
féminins sont au cceur de cette
exposition, qui peut étre découverte

étudionts de Cécale d'ants lion temponaite

par les étudiants du Lycée de la Mode

a travers des visites guidées.

Comédie musicale
et spectacle coup
de coeur sont a
I'affiche en cette fin
d’'année, au théatre
Saint-Louis, avec
deux créations: Les
souliers rouges et Mad in
Finland.

* Vendredi 15 décembre,
20h30

Les souliers rouges
Spectacle musical écrit par Marc
Lavoine

Isabelle, une jeune fille au coeur pur,
monte a Paris pour tenter d'accomplir
son réve: devenir danseuse a lopéra.
Elle est choisie par Victor, le chorégraphe,
lorsqu'il décide de se lancer dans un
projet insensé : monter le ballet maudit

Les souliers rouges. La légende dit que le

diable hante depuis toujours les couloirs
de lopéra et quiil y aurait caché une
paire de ballerines rouges. Ces chaussons
magiques portent en eux un piege:

« celle qui les chaussera connaitra
la renommée mais devra renoncer
a I'amour, sinon la malédiction sera
terrible ». Alors que le ballet connait
effectivement la gloire, Ben, un
jeune et beau journaliste, tombe
amoureux d'lsabelle. Elle devra
alors choisir entre l'amour

et la danse, sans quoi la '
malédiction s‘abattra sur il
elle et sur Victor. all # ;

¢ Jeudi 21 et vendredi
22 décembre, 20h30, _
samedi 23 décembre, ;
14h30

Mad in Finland

En tournée depuis plus
de dix ans, ce spectacle
du collectif Mad/Galapiat

cirque a conquis les publics a travers
I'Europe.

Dotées d'une énergie débordante, sept
femmes puissantes transforment la
scéne en une démonstration de nouveau
cirque aussi désarmante quinsensée,

et taillent a coups de hache dans nos
préjugés sur la féminité et le genre. Elles
ont en commun d‘avoir quitté leur pays
pour l'amour du cirque. Avec une douce
ironie, elles livrent leur pays tel quelles

le voient ou le révent. Cette satire de la
culture finlandaise est dépeinte de fagon
fantasque et chaleureuse au travers de

La comédie
musicale

Les souliers
rouges est
interprétée par
Guilhem Valayé,
(éleste Hauser et
Benjamin Siksou.

numéros a la technique éblouissante,

de l'antipodisme a l'art du clown en
passant par la danse sur fil et l'acrobatie
aérienne. De la prouesse circassienne, de
I'humour et de la musique pour raconter
une Finlande imaginaire et réinventée,

ol la « dépression finlandaise » a quelque
chose de magique et ou la rudesse du
climat forge des tempéraments bien
trempés.

Mad in Finland convoque

i le folklore finlandais, la
L= mélancolie et la folie,
il : mais aussi des faits
marquants tirés des

livres dHistoire.

Infos: \

Théédtre Saint-Louis
Rue Jean-Vilar a Cholet
Tél.:0272772424
info-theatre@choletagglomeration.fr
Billetterie:
https://billetterie.cholet.fr
Tarifs :
> Les souliers rouges: 40 €, 38 € réduit,
35 € abonné, 28 € trés réduit, 25 €
abonné trés réduit
> Mad in Finland : 26 €, 24 € réduit,

1 €abonné, 14 € trés réduit, 11 €

Qbonné trés réduit
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Du samedi 16 décembre
au dimanche 4 février,
le musée d'Art et
d’Histoire accueille
une exposition
temporaire

préparée par

les étudiants de
I'école d’arts du
Choletais. D'une paire
de chopines disposée
au pied des Epoux
Arnolfini, ceuvre peinte
par l'artiste primitif Jan Van
Eyck, aux escarpins Marilyn,
création gigantesque réalisée
en casseroles par |'artiste Joana
Vasconcelos, en passant par Pour
mieux rebondir, souliers a ressorts de
Pierre Ardouvin, la chaussure traverse
I'histoire de I'art. Ainsi, escarpins,
baskets, claquettes, sandales, souliers,
sabots, charentaises s'en donnent a
pleines semelles de vent: objet usuel,

[’
6"/
‘“r,,é_

LA ROMAGN E
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Le conservatoire du Choletais
et la Commune de La Romagne
proposent une soirée musicale
dans le cadre d'Itinérances, la
saison culturelle de Cholet
Agglomération. Le

duo Espace présentera
Capharnaiim, son
premier spectacle
pédagogique et familial.
«A partir de nos propres
arrangements et ceuvres
originales, nous avons
créé un scénario insolite,
ayant comme objectif de faire
découvrir aux enfants et aux adultes le
saxophone et le piano sous toutes ses
formes et de maniére divertissante »
détaillent les artistes.

Articulé autour de tous les

styles musicaux, du baroque au
contemporain en passant par le jazz,
ce spectacle propose de (re)découvrir
la formation saxophone/piano ainsi
qu’un répertoire original parfois
méconnu du grand public. A découvrir
ce samedi 16 décembre, a 18 h, a
l'espace Galerne.

Le théme de la chaussure est
décliné sous toutes ses formes
dans I'exposition présentée au

musée d'art et d'histoire.

objet de mode,
objet détourné, objet
indispensable & nos
déplacements, objet
réalisé avec de multiples
matériaux, formes qui nous
chaussent.
Les étudiants de la classe
préparatoire aux écoles
supérieures d'arts et de design
revisitent ce theme a travers
diverses propositions plastiques,
explorant tous les possibles
(sculpture, dessin, peinture, image
numérique, etc.).

Infos:

Musée d’Art et d'Histoire
27 avenue de I'Abreuvoir a Cholet
Tél.: 0272772322

Avec Capharnaiim, Alexandre Galvane
(saxophone) et Harmony Perdu-Alloy (piano)
invitent a I'aventure dans un imaginaire

sans limite, pour le bonheur musical et scénique
des spectateurs.

Infos: \

Tél.. 02440926 06

Réservation:

> my.weezevent.com

> sur place, a 17h 30 (dans la limite
des places disponibles)

@rifs: 8 €, 5 € réduit, 3 € tres réduit

Du c6té du musée du Textile et

de la Mode, une carte blanche est
laissée aux étudiants. Ceux du Lycée
de la Mode exposent du samedi

16 décembre au dimanche 4 février.
En effet, depuis 2021, les étudiants

de dipldme national des métiers d'art
et du design, dit DNMADE, en mode
spécialité vétements accessoires,
associés a ceux de la spécialité textile,
matériaux, graphismes, sont invités a
concevoir une exposition temporaire

Booant e Noil
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Le dimanche 17 décembre, a 15h 30,
I'église du Sacré-Coeur accueillera
le choeur d’'hommes du Choletais
Expression. Pour I'occasion, il sera
accompagné de I'ensemble vocal
Mosaique, du Fuilet, dirigé par Gérard
Legoupil. Le programme comprendra
bien str des chants traditionnels
autour de la féte de Noél, mais aussi
des compositions plus éclectiques,
également en lien avec Iévénement
(chants profanes, chants sacrés de

la liturgie catholique ou orthodoxe).
Aprés ce dernier concert de I'année,
le choeur d'hommes fétera ses 20 ans

LAYON/VIHIERS
f/

LYS-HAUT-

HK'nians

au musée du Textile et de la Mode.

Ce temps fort constitue une véritable
vitrine des créations réalisées par leurs
soins, avec des équipements de pointe
dans le domaine de lI'ennoblissement
et de la création de matiéres. Cette
année, le theme retenu porte sur

les dessous et les maillots de bain
féminins. Un sujet complexe, avec des
pieces difficiles a modéliser, un marché
de la lingerie en pleine évolution et

de nouvelles pratiques, amenant les

d'existence et
proposera deux
grands
concerts a
cet effet,

en avril
prochain.

En attendant,
les 21 chanteurs
répetent chaque mardi soir,
au conservatoire du Choletais, sous la
direction de leur chef de cheeur, Jean-
Luc Renier.

De nouveaux chanteurs sont toujours
les bienvenus.

p}w&entewnamcwztceﬁwa

Comme chaque année, la chorale
mixte K'rions propose son concert
de Noél. Apres de nombreuses
répétitions, suivies collégialement par
ses membres, chaque mercredi soir,

a I'école de Cernusson, cet ensemble

K'rions

vocal donne rendez-vous le dimanche
17 décembre, a 15h 30, en I'église de
Vihiers, commune déléguée de Lys-
Haut-Layon.

Les 40 choristes, sous la direction

de Lise Leblanc et accompagnés a

femmes a (nombre de

délaisser places limité) sont

le soutien- proposées les samedis
gorge, 16 décembre, 13 janvier
a choisir et 3 février, a 14 h 30.

des sous-

vétements plus ~ * '}
confortables et a Q
ne plus forcément

assortir culotte et Musée du Textile et de la Mode
soutien-gorge. Rue du Dr Roux a Cholet

Des visites guidées sans réservation Tél.: 0272772250

e
e /a Mode

Expression

Infos: Les hommes de I'ensemble vocal Expression,
lors d'une répétition hebdomadaire
au conservatoire du Choletais.

choeurexpression49.wixsite.com/
choeur-expression
Participation libre

la-guitare par Jacques Foulonneau, communiquera la joie qui anime ses

interpréteront, a quatre voix, des chanteurs.

chansons de variété comme Lorange

de Gilbert Bécaud, Les gens qu'on aime Infos:

de Patrick Fiori ou encore Mercipour¢a | choralekrions@gmail.com

de Vianney, parmi d'autres titres. Tél.: 0643107902

Le concert se cloturera par un medley Tarif : 8 €, gratuit pour les moins de
de chants de Noél, ou la chorale 12 ans

Concerts colorés et bonne
humeur sont au programme
des différentes prestations
de K'rions.
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au Jardin de Vevee . .

Soirée coup double au
Jardin de Verre, ce

vendredi 22 décembre, a
20h 30, avec Péniche et
Miét.

+ Péniche

Ce trio instrumental (batterie:
Axel Pasquier, guitare: Lucas Pineau,
basse : Léa Fourrier) navigue entre
post-punk, rock et grosse énergie
scénique. Leur math rock survolté
est d'une fougue abrasive, avec un
son sans détour. Mieux vaut ne pas
se fier au nom du groupe. Péniche,
c'est une gabare des bords de Loire
préférant voguer sur l'eau agitée des
pleines mers qu'offrir ses bancs aux
croisiéristes ordinaires.

« Miét

La musique de la nantaise Suzy LeVoid
est a la fois sombre et poétique. Elle
se construit autour d’une basse aux
sons multiples et d'une voix qui oscille
entre mélodies et cris. Sur scéne,

les boucles de basse hypnotiques
senchainent et se superposent a un

A limage du groupe Péniche, des
talents émergents et locaux seront sur
la scéne du Jardin de Verre, le vendredi

22 décembre.

rythme effréné. Ses performances
intenses et habitées révelent une
énergie live sans retenue.

Elle sillonne les routes en solo avec son
one-woman band mais cette fois, elle
ne vient pas seule: elle jouera en duo,
accompagnée du batteur Bertrand
James (La Battue, Totorro).

Infos: \

Jardin de Verre

13 bd Gustave-Richard a Cholet
Tél.: 0241651358
http://www.jardindeverre.fr
Tarifs: 13 €, 9,50 € abonné,
(,50 € réduit, 26 € famille
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Respectant la tradition, des équipes
de bénévoles s'affairent chaque fin
d’année pour monter la créche de
Noél dans le but de ravir petits et
grands.

Dans I'église Saint-Romain, il faut
attendre le début de 'Avent, soit

le premier des quatre dimanches
précédant Noél, pour que la creche
soit installée. Son montage réunit Jean
Guilbault, Bernard et Francoise Blouin,
Jean-Claude Baumard et Henri Vendé,
quatre bénévoles sollicités par I'équipe
d’animation paroissiale, dirigée par
Jean-Yves Palussiere. « Cela fait 15 ans
que nous le faisons mais Henri Vendé
s’en occupait déja avant, précise Jean
Guilbault. Nous réalisons une créche
simple. Comme j*étais artisan peintre,
j'ai repeint les sujets et le fond du
décor. » « Elle n'est pas identique d’une
année a l'autre. Elle évolue en fonction
du théme de I'Avent, ajoute Jean-Yves
Palussiére. Parfois on va y mettre une
couronne ou une représentation de
I'église de La Romagne. Beaucoup

de gens viennent voir la créche. » Ce
qui est possible tous les jours, I'4glise
restant ouverte en journée, jusqu'a la
mi-janvier.

La mise en place de la creche en
I'église Saint-Jean-Baptiste réunit une
poignée de bénévoles, dont certains
font partie de I'équipe d'animation
paroissiale: Alain Jolis, Marie-Claude
Huvelin, Jean-René Moreau, Anne-
Marie Blandin et deux « petits
nouveaux » cette année, Didier Bizon
et Claudie Oger. lls réalisent une creche
traditionnelle, depuis une dizaine
d’années, dont les personnages, de
grande taille, sont rénovés tour a
tour. Cela a été le cas, cette année, de
I'ensemble en résine supportant I'ane
et le beeuf dans le fond de I'étable,
qui a retrouvé tout son lustre grace

a I'habileté de l'artiste plasticien
choletais Portugal Ibana Rosillo.
Traditionnellement montée pour

le dimanche de I'Avent, la créche
maulévraise est visible tous les jours
sauf le lundi, sur un fond musical. Elle
ne sera démontée qu'a la fin janvier.

A Nuaillg, la créche a délaissé la
chapelle de I''mmaculée conception
qui 'abritait I'an dernier, pour la salle
annexe, plus accessible, juste a coOté.
Elle est I'ceuvre de Gérard-Marie Supiot,
bénévole de la paroisse, qui méle a
la représentation de la Nativité, un
peu de son histoire. Comme c'était
son premier métier, il y a placé, par
exemple, un potier et son étagére
supportant plusieurs réalisations. Sa

BIO,
LOGAL,
FAIT MAIS(
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grand-mere, une lavandiére, fait aussi
partie de la scene. Petits et grands
sujets sont positionnés de facon a
créer une perspective. « J'aime bien les
anciens personnages, mais c'est devenu
difficile d’en trouver » constate-t-il.

La salle de la chapelle nétant pas
ouverte toute la journée, il faut appeler
au 0241554412 (ne pas hésiter a
laisser un message sur le répondeur)
avant de venir la visiter, de préférence
une fois le jour tombé, pour profiter de
son illumination. Elle ne sera démontée
qu'a la Chandeleur, qui marque la fin
de I'Epiphanie.

Yannick Biteau se souvient trés bien de
la petite creche qui était déja réalisée
dans I'église, lorsqu'il était enfant de
cheeur. La tradition voulait que, pour
I'lluminer, soient repris des morceaux
des guirlandes du char participant a

la Mi-caréme. Depuis, le décor a pris
de I'ampleur, au point d'habiller tout
le coté gauche de la nef et d'intégrer
le confessionnal. Toujours installée
pour le dimanche de I'Avent, une
vingtaine de bénévoles participe a son
montage durant deux a trois jours. Si
I'étable figure bien au premier plan,
I'ampleur de son décor permet d'y
placer également une bergerie et deux
ou trois autres abris ainsi que plusieurs

LACPC fite
Noil

L'association choletaise de
patinage sur glace organise
son spectacle de Noél le mardi
19 décembre, de 18h30a 20h, a
Glisséo. Sur le theme d’'un hommage
a Ray Charles, I'ensemble des patineurs,
des débutants aux compétiteurs, soit
«un peu plus de 200 patineurs a partir
de 4 ans » précise Audrey Francois,
entraineure, vont évoluer sur la glace
choletaise. Le public pourra ainsi
assister aux démonstrations pleines de
grace des patineurs artistiques, mais
aussi aux acrobaties des freestylers et
aux pointes de vitesse des licenciés de
Cholet short track.

passerelles permettant, par exemple,
aux rois mages de cheminer lentement
vers |'étable.

La créche christophorienne a la
particularité de permettre aux enfants
d'entrer dans le décor, sous un ciel
étoilé. Un coin dessin leur est méme
réservé. Elle est visible jusqu'a la fin du
mois de janvier, tous les jours.

Sétalant devant l'autel, la créche
saint-paulaise a la singularité de
méler des sujets traditionnels, de
belle taille et tous repeints, et des
poupées qui complétent I'éventail de
personnages. « Elles nous viennent de
I'abbé Moreau, qui était le curé de la
commune dans les années 70 » indique
Andrée Manceau, responsable du
relais paroissial. D'une année a l'autre,
le décor, ou des palettes permettent
de créer les reliefs, varie. Il méle les

Billetterie:

helloasso.com/
associations/acpg
Tarif: 2 €

Les patineurs vont
faire étalage de leurs
aptitudes sur la glace
de Glisséo.

ACPG

mousses, lichens, morceaux d'écorce,
sable et graviers pour recréer un
véritable paysage, avec une mare ainsi
gu'une cascade, qui chemine sur un
lit de pierre et de mortier. En fond, des
toiles empruntées au théatre voisin
évoquent la ville sainte.

Réalisée pour le marché de Noél

des Lutins saint-paulais, le dernier
dimanche de novembre, la creche

est visible tous les jours, jusqu'a la fin
janvier. Les visiteurs peuvent la voir
constamment illuminée grace a des
programmateurs.

ATrémentines, la mousse et les
branchages cédent la place au papier
creche. Adroitement froissé, celui-ci
compose entierement le décor, au
point de donner l'illusion d'un paysage
taillé dans le rocher. Létable de la
Nativité y est d'ailleurs remplacée

Bientdt Noél ... -
Avez-vous pensé a

par une grotte. Située en arriére de
I'autel, la creche trémentinaise attire
également le regard par la taille
imposante de ses personnages et ses
animaux recouverts de laine, tous
sans aucun doute assez anciens. Cette
année, I'éclairage recoit le renfort de
spots supplémentaires, qui viennent
en souligner les détails.

Toujours préte pour le dimanche

de I'Avent, elle reste visible jusqu‘au
dernier week-end de janvier, certains
jours comme les mercredi 13, 20 et

27 décembre, de 10h a 12h. Il est tout
a fait possible de la visiter a d'autres
moments, en prenant contact au
0681770979.

Sylvie Guilleau et Sylviane Meignan,
les principales artisanes de cette
réalisation, aidées par Thérese
Rigaudeau, aimeraient transmettre leur
savoir-faire a de jeunes retraités pour
les années a venir.

A Saint-Paul-du-Bois,
la créche s'étale devant l'autel.

Ia f.-c:a'i-te'
. GLISSEO!

Offrez un large choix sur nos
différentes activitds en Patinoires,
Fitness et Piscines, il y en a pour
tous les godts, petits et grands
tout au leng de l'année ! o

GLISSEO

Complexe Patinoires-Fiiness-Piscines

Avenue Anatole Manceau
SR CHOLET
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Mer. 13 déc/Montilliers

et Le May-sur-Evre

Délivrés des livres:

« Jingle bell’'s »

Par la compagnie Artbigué.
Bienvenue a bord du traineau
«Jingle Bell's »! C'est un monde

de sapins, de pistes enneigées,

de moufles géantes et de dinde a
déguster. Des « Ken » sauveteurs du
Pere Noél en retard ou en panne de
livraison... Attention aux accidents
de trafneau ! A partir de 3 ans.
Gratuit sur inscription

> 10h 30, bibliotheque Mille
Pages, 1 place Marie Leroy

a Montilliers,

> 16 h, bibliotheque May livres,
rue Jean-Moulin

au May-sur-Evre

Mer. 13 et 20 déc/Cholet
L'heure des marionnettes
Une histoire, pour tous les enfants,
racontée avec des marionnettes.
Entrée libre. Gratuit

11h 15 a 11 h 45, médiatheque,
salle d’heure du conte,

place Jean-Moulin

Mer. 13, 20 et sam. 23 déc.
Cholet et Lys-Haut-Layon
Tigné, Vihiers et Les
Cerqueux-sous-Passavant
Le trésor secret du Pére Noél
Ce matin, le Pere Noél est heureux.
Les commandes de cadeaux des
enfants du monde entier seront
bientot toutes prétes, grace a son
travail et celui de ses petits amis les

lutins. Ayant un peu de temps devant

o

lui, il décide d'organiser une grande
chasse au trésor de Noél.

Gratuit sur inscription

> mer. 13 déc., 14h (pourles 7 a
10 ans), centre social Pasteur,
relais lecture Histoire d’en lire,

1 rue du Docteur-Maillard a Cholet
> mer. 20 déc., 10h 30 (pour les 4 a
6 ans), bibliotheque,

rue d’Anjou a Tigné,

> mer. 20 déc., 15 h (pourles4a 6
ans), médiathéque,

16 rue Lenepveu a Vihiers,

> sam. 23 déc., 16 h (pourles4a 6
ans), bibliotheque,

11 rue de la Mairie

aux Cerqueux-sous-Passavant

Mer. 13, sam. 16 et mer. 20 déc.
Vezins, Maulévrier, Cholet,
Nuaillé, Yzernay, Maziéres-en-
Mauges et La Plaine
Le trésor du Pays des glaces
Dans un pays tres lointain, froid et
magique, vit la tres belle princesse
Milana, grande gardienne du Flocon
de Crystal, trésor ancien du Pays des
Glaces. Par un sortilege tres puissant,
un sorcier aussi malin que maléfique,
a réussi a voler ce trésor pourtant si
bien protégé ! Acceptes-tu d'aider
Milana a retrouver son trésor?
Gratuit sur inscription
> mer. 13 déc., a 9h 30 (pour les
4 a6 ans), bibliotheque Marque
pages, 13 rue des Ecoles a Vezins,
> mer. 13 déc.,a 10h (pourles 4 a
6 ans), bibliothéque Lire et déLire,
place de la Mairie a Maulévrier,
> mer. 13 déc., a 14h 30 (pour les
4 a 6 ans), centre social Horizon,
relais lecture Tire-Lire,
4 allée des Aigles a Cholet,
> sam. 16 déc., a 10h 30 (pour les
7 a 10 ans), bibliotheque Tourne
Pages, 9 rue Germaine-de-Terves
a Nuaillé,
> mer. 20 déc., a 14h 30 (pour
les 4 a 6 ans), bibliothéque Au fil
des mots, 1 rue Abbé-René-
Fresneau a Yzernay,
> mer.20déc.,a15h
(pourles 7 a 10 ans),
bibliothéque A livre

‘)Q
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ouvert, 6 rue de la Forét

a Mazieres-en-Mauges,

> mer. 20 déc., a 15h 30 (pour les 4
a 6 ans), bibliotheque La fontaine
aux livres, rue Francois-Guérif

a LaPlaine

Jeu. 14 déc/Cholet

Une heure, un roman
Guy-Michel Souriau propose la
lecture a voix haute des premieres
pages d'un roman.

Entrée libre et gratuite
14h30a15h30,

relais lecture Chat'pitre, centre
social du Planty, 55 rue du Planty

Ven. 15 déc/Cholet

Les cafés numériques

Venez avec votre PC portable,
tablette ou smartphone et vos
questions, échangez avec les
participants vos trucs et astuces,
pour mieux profiter de vos appareils.
Ouvert a tous. Entrée libre

10ha 12 h, médiathéque, le labo,
place Jean-Moulin

Sam. 16 déc/Cholet

La boite a musique de Noél

En partenariat avec le conservatoire
du Choletais. Dans un décor

de marché de Noél allemand,

venez découvrir des musiques
traditionnelles européennes de Noél
interprétées par de jeunes éleves du
conservatoire via des instruments a
claviers mélodiques (glockenspiel,
vibraphone, xylophone, cloches).
Entrée libre

15h 30 a 16 h 30, médiatheque,
place Jean-Moulin

Mer. 20 déc/Cholet

Heure du conte en frangais
et en langue des signes
frangaise (LSF)

Avec la voix de Véronique, de la
médiatheque et les signes de
Caroline Jollivet, qui enseigne la LSF
a Cholet. Un moment convivial en
famille pour plonger dans les contes
et vibrer ensemble ! Entrée libre.
Gratuit

16 ha 17 h, médiathéque, espace
médiation, place Jean-Moulin

Infos et inscription

au 0272772272

ou e-changes.cholet.fr
Médiathéque Elie Chamard,
place Jean-Moulin

ARV ILIINe Y

Ven. 15 déc./Maulévrier
Marché de Noél
La Maison Gaborit
organise un marché
de Noél avec 12
producteurs bio

et artisans locaux:
peluches, bijoux,
maroquinerie,

laine, décorations,
fromages, chocolats,
confitures, café, etc.
Un vin chaud solidaire
sera proposé au profit
de I'association choletaise
Apres l'envol.

15 h a 20 h, la Grande Nilliere

Sam. 16 déc./Cholet

Noél Fest: samedi enchanté
Les paroisses et communautés
catholigues du Choletais s'associent
pour proposer un apres-midi spécial
avec au programme, a 15h 30, duo
clarinette et guitare suivi, a 16 h 30,
par le Cheeur de I'Etoile chante Nogl
et,a 17h 30, louer avec Marie.

Mer. 13 déc./Cholet

Café rencontre

Organisé par le centre socioculturel le
Verger pour échanger autour d'un sujet
précis et faire de nouvelles rencontres.
Ce mer,, le théme abordé « Noél du
passé, Noél présent ».

Infos au 0241651499

ou accueil@cs-leverger.fr

14h 30 a 16 h 30, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Mer. 13 et 20 déc.

Yzernay et Les Cerqueux

Les mercredis

de I'information numérique
Anjou numérique organise deux
ateliers numériques gratuits et ouverts
atous:

- envoyer, consulter, gérer ses
courriels...

Mer. 13 déc., mairie d'Yzernay,

- s'informer sur ses droits, créer

son compte, comprendre le
fonctionnement des plateformes
Mer. 20 déc., mairie des Cerqueux,
2-4 rue du Vieux Logis

Infos et inscription au 06 73817591
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
9h30a11h30

Infos: mdo.cholet@
wanadoo.fr ou
0241460754
ou WWW.
choletcatho.net
A partir de
15h 30, église
Notre-Dame

Mer. 20 déc./Cholet
En attendant Noél
Le centre socioculturel le
Verger invite a une animation
pour tous. Au programme de
ce temps convivial pour petits
et grands: des ateliers créatifs
sur le théme de Noél, un atelier
de cuisine ainsi que des espaces
pour la lecture, des jeux divers, des
coloriages... Le gouter est offert. Les
enfants doivent étre accompagnés de
leur parent ou grand-parent. Gratuit
Infos au 0241651499
ou accueil@cs-leverger.fr
14 h a 17 h, centre socioculturel
le Verger, salle polyvalente,
rue du Bois-Régnier

Jeu. 14 déc./Cholet

Marché de Noél allemand

Les classes d'allemand et éco-délégués
du lycée Sainte-Marie organisent un
marché de Noél allemand au profit des
Restos du coeur.

Sur place, vente de gateaux allemands,
chocolat chaud et cartes de voeux
pour la somme de 1 € symbolique.
9h30a10h10,

43 rue Saint-Bonaventure

Ven. 15 déc./Cholet

Atelier « fresque du climat »
Organisé le 15 de chaque mois pour
sensibiliser, par le jeu, aux enjeux
climatiques. L'atelier est animé par le
collectif des animateurs-fresqueurs
bénévoles de Cholet.

Infos : www.fresqueduclimat.org
Inscription : https://fresqueduclimat.
org/inscription-atelier/grand-public/
18h30a20h 30, tiers-lieu Monade,
37 bd du Général-Faidherbe

Sam. 16 déc.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Séance de dédicaces

Pierre Ladoue dédicacera son dernier
ouvrage paru le 11 déc,, Spécial

Noél, recueil de 24 contes assemblés
comme un calendrier de I'Avent.
9h30a17h30, Super U,

zone des Courtils

Jusqu’au sam. 23 déc./Cholet
Animations de Noél

LAutre faubourg propose des
animations gratuites pour les enfants:
- carrousel, du sam. 16 déc. au sam. 6
jan, 10h30a12h30

et 14h30a19h,

- présence du Pere Noél et des
princesses Disney: sam. 16 et dim.
17 déc,14h30a 18h 30,

- atelier biscuits de Noél: mer. 20 déc.,
14h30a18h30,

« parade lumineuse et nocturne des
commercants, ven. 22 déc, 19h30a
20h30,

- présence du Pere Noél, ven. 22 et
sam. 23 déc, 14h30a 18h30.

Infos au 0241293510

ou cholet@autre-faubourg.com

ou www.autre-faubourg.com

14 h a 18 h 30, I'Autre faubourg,

7 rue Sorel-Tracy

Repair café: jeter?
Pas question!

Plutot que de les jeter, venez
réparer gratuitement vos objets
aux cotés des bénévoles.

Sam. 16 déc./Cholet

Infos au 07 4508 1846

ou repaircafecholet@gmail.com
9 ha 12 h, centre social

et socioculturel Horizon,
local du club ados,
allée des Vanneaux

Sam. 16 déc.
Bégrolles-en-Mauges
Infos au 02415626 10

ou accueil@ocsigene.fr

9 h a 12 h, Epi demain,
44 rue des Mauges

Sam. 16 déc./Nuaillé

Atelier de fin d'année

Le centre socioculturel intercommunal
Chloro'fil propose un atelier sur le
theme « furoshiki, I'art japonais du
pliage de tissus pour emballer ses
cadeaux ». Infos et inscription au
0241559341 ou accueil@csichlorofil fr
9h30a12h,

salle annexe de la Vallonnerie,

16 rue Germaine-de-Terves

_/ Mer. 13 déc./Cholet
Animations
- Promenade a poney
16ha 18h 30, place Travot

Ven. 15 déc./Cholet
Animations

- La creche vivante

18h 30, place Rougé

Sam. 16 déc./Cholet
Concert

- La Boite a musique

10h 30, ludothéque

15h 30, médiatheque
Animations

- Parade Magic dreams - Mickey,
Minnie et les lutins

15h30et 17h 30, Arcades Rougé
- La creche vivante

18h 30, place Rougé

Dim. 17 déc./Cholet
Animations
- Atelier créatif pour enfants
11h30a12h30, Arcades Rougé
- Parade des Troubad'ours
15h30 et 17 h 30, Arcades Rougé
- La créche vivante

18h 30, place Rougé

Jusqu'au dim. 7 jan. K
Jeu de piste

Pour participer, les enfants sont
invités a se procurer le dépliant
disponible a l'accueil de I'Hotel

de Ville, a la ludothéque, a la
médiathéque, a l'office de tourisme,
au maneége de la place Travot, a la
maison du Pere Noél ou sur cholet.fr
(en téléchargement).

Les enfants accompagnés d'un
adulte doivent se munir d'un stylo
et bien regarder les vitrines du
centre-ville...

Tous les horaires sont accessibles
sur cholet.fr pour:
- les maneges, place Travot,
parc de Moine a Cholet et place
de I'Abbé-Andreau au Puy-Saint-
Bonnet,
- le marché de Noél, place Travot,
- le marché de Noél, Arcades Rougé,
- la maison du Pére Noél, place
Travot.

Lire Synergences hebdo n° 665

et www.cholet.fr

-

Sam. 16 déc./Cholet

Réunion allaitement
L'association la Leche league
propose une réunion d'information
sur l'allaitement, pour partager les
questions et expériences.

Infos et inscription au 0662 8144 49
ouau 0675445041

ou emilie.hoizey@gmail.com

ou alix.limousin@lllfrance.org

10 ha 11h30, lieu précisé

lors de I'inscription

Sam. 16 déc./Cholet

Samedi famille nature

Proposé par Cholet animation enfance,
sur le théme « le mystere de Noél ».
Inscrire deux générations (au moins un
enfant et un parent ou grand-parent)
Tarif: 5,50 €

Infos au 0272772400

ou accueilsdeloisirs@
choletagglomeration.fr

Inscription via Mon espace citoyen

10 h a 12 h, Maison de la nature,
étang des Noues

Sam. 16 déc./Cholet
Baby-dating

Le centre socioculturel K'léidoscope
propose aux parents qui n'ont pas
de moyen de garde pour leur enfant,
de venir rencontrer des baby-sitters.
Gratuit.

Infos a I'accueil de K'léidoscope
ouau 0241555584

ou centre.kleidoscope@gmail.com
10 h a 12 h, centre socioculturel
K'léidoscope, 13 av. du Président-
Kennedy

Dim. 17 déc./Cholet

Surprise d'un dimanche

Dans le cadre des 30 ans du Jardin
de Verre, un moment convivial est
proposé avec dégustation d'huitres
ou tapas tout en s'aérant les oreilles
a l'écoute de la playlist de trois
décennies de musiques entendues
dans ce lieu. Gratuit dans la limite des
places disponibles.

Infos a I'accueil

ouau 0241651358

ou http://www jardindeverre.fr

12 h, Jardin de Verre,

13 bd Gustave-Richard
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Dim. 17 déc./Le May-sur-Evre
Les dimanches ensemble

La mairie organise « les dimanches
ensemble » réservés aux seniors
maytais, pour papoter, tricoter, jouer,
rigoler et surtout passer du bon temps
ensemble. Gratuit

14 h a 17 h 30, salle paroissiale,

rue Saint-Louis

Lun. 18 déc./Cholet

Ateliers d'’éducation
thérapeutique

L'association Remmedia 49, qui
accompagne les personnes atteintes
de maladies métaboliques ou de
diabéte, propose un atelier avec une
diététicienne sur le theme « Noél et les
fétes de fin d'année ».

Infos et inscription au 024144 0538
ou contact@remmedia49.fr
14h30a 16 h, lieu précisé

lors de l'inscription

Jeu. 14 déc./Cholet

Atelier socio-esthétique

Pour vivre un moment de détente et
apprendre a prendre soin de soi.
Tarif:5 €

Infos et inscription

au 0241651499
ou accueil@cs-
leverger.fr
15hai7h,
centre
socioculturel

le Verger,

rue du Bois-
Régnier

Jeu. 14
déc./Cholet
Ateliers
shiatsu santé
Proposés tous les
jeudis pour apprendre
a stimuler sa vitalité tout

au long des saisons avec des
enseignements théoriques et des
exercices corporels issus du shiatsu.
Ouverts a tous.

Tarif: 15 €

Infos et inscription sur
www.shiatsu-traditionnel.com

ou 0761228755

17h30a 19 h, 1 rue de la Sarthe

Sam. 23 déc.
La Séguiniére
Atelier de
médiation
par I'animal
Proposé par I'association
La bonne patte pour
partager un moment
avec les lapins, cochons
d'Inde, chien, poules
et gerbilles. L'atelier
sera accompagné de la
réalisation d'un objet
créatif de Noél a
accrocher dans le sapin.
Places limitées.
Tarif: 10 €
Infos au 0643145126
ou labonnepatte49@
gmail.com
Inscription : https://
labonnepatte49.wixsite.
com/labonnepatte
10ha 11 h, lieu précisé
lors de l'inscription
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Du sam. 23 déc.

au dim. 31 déc./Cholet

Animations Glisséo
Durant une semaine,

gonflable dans le bassin
sportif, en libre acces
et animation le sam. 23
déc. avec trois courses
chronométrées sur la
structure, de 9h 30 a
12 h. A gagner: deux
places pour la prochaine
pool party et des entrées
gratuites a Glisséo.
Tarifs: 6 €, 5 € réduit
Infos au 0241716420,
ou info@glisseo.com,
ou www.glisseo.com
Glisséo,
av. Anatole-Manceau

QI ECA (L.
Mer. 13 déc./Cholet
La p’tite pause récréative
Un atelier parent-enfant pour bricoler
et expérimenter en famille. Un espace
de jeux dédié aux bébés et plus petits.
Tarif: 2 € I'atelier + 10 € adhésion
Infos et inscription au 024165 14 99
ou accueil@cs-leverger fr
15 h a 17 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Lun. 26 et mar. 27 fév./Nuaillé
Stage d'initiation:

tapisserie d'ameublement
Proposé par le centre socioculturel
intercommunal Chloro'fil. Apporter
une chaise afin de lui redonner une
deuxieme jeunesse. Stage animé par
une professionnelle de la tapisserie
d’ameublement.

Tarif: 180 € + 10 € adhésion

Infos et inscription au 0241559341
ou accueil@csichlorofil fr
10ha12h30et14ha17h,

salle annexe de la Vallonnerie,

16 rue Germaine-de-Terves

Pour paraitre dans ces pages, un seul contact:
asangibault@choletagglomeration.fr
ou 0244092520

installation d'une structure

Dim. 31 déc./La Tessoualle
Réveillon Saint-Sylvestre
Organisé par I'En avant La Tessoualle
football et animé par l'orchestre
Interval. Repas élaboré par I'Orangeraie
traiteur. Nombre de places limité.
Réservation au 0633341080

ou ben.cousin@orange.fr

ou eatfoot49280@gmail.com

Salle des fétes, 31 rue du Stade

Dim. 31déc.
Saint-Léger-sous-Cholet
Soirée réveillon

Organisée par Saint-Léger cyclisme et
animée par l'orchestre Apogée et ses
danseuses. Repas élaboré par Saudeau
traiteur.

Infos et réservation au 0768 172743
20h 30, salle de la Prairie,

30 rue de la Prairie

Cholet
Atelier
céramique
La Pause argile
de Véronique
Liber propose
I'apprentissage
des techniques
de tournage,
modelage et
décors durant
des cours de
loisirs pour
adultes et
enfants, en
journée, en
soirée et les
samedis.

Infos au
0786619924
OoU WWW.,
lapauseargile.fr
62 rue Balzac
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Mer. 13 déc./Cholet

Tournoi triathlon- partie Il:
palet, wii sport et curling
Proposé par le centre socioculturel
K'léidoscope. Retrouvez votre
coéquipier et venez affronter vos
adversaires pour la phase finale.
Réservé aux participants de la 1% partie
du triathlon du mer. 6 déc.

Infos et inscription a I'accueil
ouau 0241555584

ou centre kleidoscope@gmail.com
14 ha18h30, K'léidoscope,

13 av. du Président-Kennedy

Ven. 15 déc./Cholet
Anim’sports adultes

La direction des Sports de la Ville
organise la Nocturne de Noél: une
course ou marche d'orientation gratuite
réservée aux plus de 18 ans encadrée
par les éducateurs sportifs municipaux.
Se munir d'une lampe torche ou
frontale. Accessible a tous les niveaux.
Infos et inscription
asadultes@choletagglomeration.fr
18h30a20h30, jardin éphémere
(départ), rue Travot

SUPPORTER N'f

Ven. 15 déc./Cholet
Football

Le SO Cholet recoit FC
Le Mans lors de la 16¢
journée de National.
19 h 30, stade
omnisports,

av. Anatole Manceau

[ﬁﬁr Mar. 19 déc./Cholet
Basket

\’/ Cholet Basket recoit

Lenovo Tenerife lors de
la 5¢journée de phase
de poules en Ligue des
champions.

18 h, la Meilleraie,

av. Marcel-Prat

Ven. 15 déc./Cholet

Patinoires: soirée burgers
Glisséo ouvre ses deux pistes de
patinoires sportive et ludique avec des
burgers et frites en vente au Gliss'bar.
Tarif: prix d'une entrée patinoires

Infos au 0241716420

ou info@glisseo.com

21 h a minuit, Glisséo,

av. Anatole-Manceau

Dim. 17 déc./Cholet

Rugby

Le RO Cholet regoit Vélo sport nantais
pour la 10¢ journée de championnat
Honneur

15 h, stade Roland-Geneste,

2 rue des Orfévres

Mer. 27, ven. 29 déc., mer. 3
etven. 5 jan./Cholet

Poney: stages

L'Etrier choletais organise des stages
pour les enfants:

> stage découverte pour les cavaliers
de6a9ansetde10a15ans, les mer.
27 déc.et3jan,9h30a 17 h,

> stage baby-poney pour les cavaliers
de 4-5 ans, les ven. 29 déc. et 5 jan,, de
14hal7h.

Infos et inscription au 0241564678
La Tricoire

Toute la saison/Cholet
Activité physique adaptée

La Gymnastique volontaire choletaise
propose, tous les mardis, des cours
d’activité physique adaptée. Cours
d'essai gratuit.

Infos au 0788 14 1537

ou gvccholet49@gmail.com

ou http://gvccholet.e-monsite.com
17h30a18h30et 18h45a 19h45,
centre social du Planty,

55 rue du Planty

Jeu. 14 déc./Cholet
Sciences et technologie

Sur le theme « intelligence artificielle,
le futur nous rattrape » par Frédéric
Rosard. Tarif: 10 €

14h30a 16 h, Hotel de Ville

et d’Agglomération,

salle Paul-Valéry,

rue Saint-Bonaventure

Conférence ouverte
aux adhérents
de I'Université
du temps libre
Infos: www.utl-cholet.fr

Une surprise pour Noél Le pére Frimas
Deux courts métrages (45 min.) Film d'animation (46 min.)
Deés 3 ans Des 3 ans
11h (mer.) et 18 h (sam.) 18 h
Tarif:3 €
L'incroyable Noél SR L

30 rue Bretonnaise

de Shaun le mouton .
cgrcinemas.fr/cholet

Deux courts métrages (52 min.)
Des 3 ans

18 h (mer.) et 13h 45 (sam. et
dim.)

L'hiver d’Edmond et Lucy
Quatre courts métrages (45 min.)
Dés 3 ans

13h45 (mer.) et 11 h (dim.)

L’apprenti Pére Noél
Film d'animation (1 h 18)

11h
Mer. 13 déc.
LAbbé Pierre - une vie de
combats
Film biopic (2h 18)
Mer. 13 déc. 14h30et20h30
Le gargon et le héron Tarifs : 5,50 € plein, 4,50 € réduit,
Film d'animation (2 h 03) 4 € moins de 14 ans
10h Infos au 07 68542974

ou cinemayzernay@orange.fr

(1h25)
20h, CGR, Arcades Rougé
30 rue Bretonnaise

Ciné-club: L'ile
Film d'animation et comédie musicale

Rétrospective photos

saison 2022-2023

Lexposition réunit les photographies
de Jean-Louis Chouteau, restituant le
meilleur des spectacles de la saison
précédente a l'espace Senghor.

17 ha 18h 30 (mar. et ven.),
10hai12het17ha18h30 (mer.),
14ha15h30 (sam.),

bibliotheque May livres,

centre Jean Ferrat, rue Jean-Moulin
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Mer. 13 déc./Cholet

Demain la revanche

Matthieu débarque chez ses parents
acing heures du matin. Il est trempé
des pieds a la téte, porte un sac a

dos rempli de pierres et souffre d'une
amnésie totale... Qui est Matthieu ?
Un amnésique ? Un manipulateur? Un
enfant qui vient prendre une revanche
sur sa famille ? Une comédie de
Sébastien Thiery avec Gaspard Proust,
Jean-Luc Moreau et Brigitte Catillon,
qui fera du bien a ceux qui ont des
problémes a régler avec leurs parents
ou avec leurs enfants. Tarifs: 40 €, 38 €
réduit, 35 € abonné, 28 € tres réduit,
25 € abonné trés réduit

Infos et réservation :
https://billetterie.cholet.fr

20 h 30, théatre Saint-Louis,

rue Jean-Vilar

A C.CLLA

Sam. 16 déc./Cholet
Spectacle de Noél

Les Z'improbables fétent Noél dans
un spectacle de cabaret d'impro.

Des improvisateurs créent en direct
des histoires ou tout est possible. Le
public vote pour la meilleure équipe,
le tout accompagné par les musiciens
déjantés, les Approx’s. Tarif: 7 €, gratuit
moins de 10 ans

Infos : https://leszimprobables.com
Inscription : https://www.helloasso.
com/associations/les-z-improbables/
evenements/cabaret-de-noel-des-
zimprobables-2023

20h30a22h 30, Bar'ouf,

2 place Saint-Pierre

Ven. 15 déc./Cholet

Concert de Noél

Le Choeur de I'Etoile, dirigé par Simon
Lefrancois et composé de plus de

50 collégiens, quelques lycéennes et
d'une quinzaine d'hommes invite au
voyage musical avec un répertoire
alliant musiques du monde et variété
francaise, chants sacrés et profanes.
Entrée libre

20 h 30, église Saint-Pierre,

2 rue Saint-Pierre

/S
L O I

Dim. 17 déc./Le May-sur-Evre
Stoik

L'espace Senghor propose un
spectacle de Noél, Stoik, avec un duo
burlesque de la compagnie Les Gums.
Spectacle ou ¢a ne parle gu'avec le
corps, ou les artistes bougent sans
danser, ou l'inintéressant devient
intéressant. Une poésie absurde, un
contre exploit, un mélange des styles,
ou il n'y a rien pour tout.

Gratuit. Tout public a partir de 5 ans
Infos a I'accueil

ou sur www.espacesenghor.fr

17 h, espace Senghor,

4 rue des Tilleuls

26 | Symercenszs 4668/ du 13 au 19 décembre 2023

Sam;16 et dim. 17.déc.
Maulévrier

Hommage

Lorchestre d'harmonie de Maulévrier
organise son traditionnel concert de
Noél. Cette année, il rendra hommage
a son ancien directeur musical,
Christian Guilbault, disparu il y a prés
d'un an. Dirigé par Sophie Grimault, il
présentera un répertoire varié. Tarifs :
8 €, 5 € réduit, gratuit moins de 10 ans
Infos: harmonie.maulevrier@gmail.com
Réservation :
www.harmoniemaulevrier.com

20h 30 (sam.) et 15 h (dim.),

salle des fétes, place de la Mairie

Le collectif Jamais trop d'art!

propose une soirée décalée

et festive pour les 30 ans du

Jardin de Verre. La danse,

le théatre et la musique
seront mis a I'nonneur. Une

invitation a s'exalter sur

la piste de danse, dans

sa plus belle tenue de
soirée. Tarifs: 17 €, 13 €
abonné, 9 € réduit,
34 € famille

Infos a I'accueil

ouau 0241651358

ou http://www jardindeverre fr

20h 30, Jardin de Verre,

13 bd Gustave-Richard

Dim. 17 déc./Cholet
Aprés-midi folk

Proposé par I'association Trad'y
dansent avec, au programme:

> 15h30a 17 h, atelier « danses de
Vendée »,

> 17 ha 18h 30, danses variées avec
des musiciens de la Bernache et autres
musiciens associés.

Tarifs: 25 € adhésion annuelle ou 5 €
I'apres-midi

Infos : tradydansent.cholet@gmail.com
ou http://trady-dansent-cholet.
webnode fr

Centre social du Planty,

55 rue du Planty

Sam. 16 déc./Cholet
La java des 30 ans

Ven. 22 déc./Le May-sur-Evre
Concert de Noél

Vie Mayeure, l'association de Téléthon
de la commune, propose un concert de
la chorale Maychantant avec son choeur
d'enfants et la chorale de Cholet, A voix
égales, dont une partie des recettes
sera reversée a Vie Mayeure. Au terme
du concert, vin chaud offert.

Tarif: 5 € a partirde 12 ans

20 h, église

Jeu. 28 déc./Cholet
La Guinguette
de la Goubaudiére

Aprés-midi dansant animé par
l'orchestre Silvére Burlot, ouvert a tous.
Tarif: 8 € (boissons et goUter compris)
Infos au 0241655809

14h30a 19 h, salle

de la Goubaudiére, Ribou
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Etienne Lizambard

Sameds 25 novembre - Lo Plaine
Neuf arbres
pour neuf enfants

Lors de la premiére cérémonie Une naissance,
un arbre proposée par la Municipalité, en
collaboration avec la Région Pays de la Loire, neuf
familles d'enfants nés en 2022 sont venues planter
leur arbre, a la base de loisirs de la Nongille. Ce &5
moment a été trés apprécié des parents, quivont | :
désormais voir grandir le chéne symboliquement ===
associé a leur enfant en méme temps que lui.

Dimanche 26 novembre - Cholet
Nettoyage des abords
~ dela Meilleraie

Une douzaine de membres actifs de Coeur rouge et blanc, I'association

des supporters actionnaires de Cholet Basket (CB), se sont retrouvés a la
Meilleraie pour une opération de nettoyage des abords de la salle. Pas moins
de 50 kg de déchets ont été ramassés, dont une centaine de bouteilles en
verre, dans les haies, le parc et les fossés bordant le parking et la salle o
joue CB. Un butin qui appelle chacun a faire preuve de respect pour l'espace
public.

Des dons contrele cancer -~

En guise de conclusion a la mobilisation pour Octobre rose pour la lutte 1
contre le cancer du sein, la polyclinique du Parc a reversé le fruit du ciné-
débat organisé début octobre, autour du film MaMa, de Julio Medem. Le
cinéma (GR, hote de I'événement, s'était engagé a reverser 1 € par place
achetée, abondé par la polyclinique. Ainsi, deux associations se partagent L
732 €:laLigue contre le cancer de Maine-et-Loire et les Frangines en rose.

Polyclinique du Pe

Mercredi 29 novembre - Cholet
Des chants pour
les Droits de I'enfant

Dans le cadre des Journées des Droits de I'enfant,
les cheeurs d'enfants des classes de formation
musicale de Sylvie Baraud, professeure au
conservatoire du Choletais, ont donné de la voix
pour célébrer symboliquement le 34¢ anniversaire
de la Convention internationale des Droits de
I'enfant. lls ont proposé un répertoire original,
consacré a la thématique retenue cette année:: le
droit a une alimentation nutritive, sirre, abordable
et durable.
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Jeudi 30 novembre - ‘Cholet
Animaux de boucherie, 20 ans de concours

274 animaux représentant 95 élevages, dont 21
de I'agglomération choletaise, étaient en lice
lors de la 20¢ édition du concours d'animaux de
boucherie de haute qualité organisé par Cholet
Agglomération. Le grand prix éponyme a été
attribué a I'Earl Mickaél Rousseau de Saint-
Germain-des-Prés (photo de g.), tandis que le
Gaec Bleu de Maumusson a obtenu le coup de
cceur Relais des prairies.

Cette 20¢ édition servait également de cadre au
concours départemental du meilleur apprenti
boucher (photo de d.), a l'issue duquel Hugo
Retailleau et Gabriel Grimaud se sont qualifiés
pour I'étape régionale.

Lizambard

Samedi 2 décembre - Cholet
Une stéle alamémoire
d'Hubert Eitel

AT'occasion de la Sainte-Barbe, une stle évoquant
la mémoire d'Hubert Eitel, jeune sapeur-pompier
| de 20 ans, décédé en service en 1983, et érigée
prés de la rue qui porte son nom dans le quartier
Tuileries-Leclerc, a été inaugurée par Gilles
Bourdouleix, maire de Cholet. La cérémonie s'est
déroulée en présence du sous-préfet Ludovic
Magnier, du commandant du centre de secours
principal de Cholet et de son homologue de Bitche
(57) d'ou était originaire Hubert Eitel, de deux de
ses sceurs et de son collegue Pascal Fournier, qui
était a ses cotés lors de |'accident.

Dimanche
3 décembre |
Cholet

Un périph’
bien
rempli !

Du soleil, pas de pluie,
les ingrédients étaient
donc réunis pour que
les Choletais (preés

de 5000) semparent
du périphérique
al'occasion du
traditionnel Tour de 8
Cholet, quiils soient [y
piétons, cyclistes,

Etienne Lizambard

adeptes de rollers, Mardi 5 décenbre — Chalet

skate-hoard ou
trottinette. Cette année, Hommage aux MOI‘tS =

ils ont pu bénéficier pour la France
d’un parcours animé

par différents groupes A l'occasion de la journée nationale d’hommage

musicaux tandis que aux Morts pour la France de la guerre

les agriculteurs de d’Algérie et des combats au Maroc et en Tunisie,

I'association Bio Ribou
Verdon présentaient
les produits issus de

leurs exploitations a la

Meilleraie.

le maire de Cholet, Gilles Bourdouleix, a déposé
une gerbe au monument aux

Morts de la place du 77¢ RI, en présence du sous-
préfet Ludovic Magnier et des représentants des
associations patriotiques.
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