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L’actuen bref…
> Plan canicule
Vous êtes en situation d’isolement 
et souhaitez faire partie des 
personnes appelées régulièrement 
par les services municipaux en 
cas de déclenchement d’un plan 
canicule ? Vous aimeriez signaler un 
proche isolé ou fragile ? Le registre 
communal nominatif recense 
les personnes vulnérables qui le 
souhaitent en référençant leurs 
nom, prénom, date de naissance, 
adresse, numéro de téléphone, de 
façon à les contacter et s’assurer 
de leur bon état de santé, lors de 
la mise en œuvre du plan d’alerte 
et d’urgence par la Préfecture 
en cas de risques exceptionnels, 
notamment de canicule. Les 
habitants de Cholet et du Puy-Saint-
Bonnet sont donc invités à s’inscrire 
en appelant le 02 72 77 23 23 ou en 
remplissant le formulaire sur :
monespacecitoyen.cholet.fr (via 
Toutes les démarches puis Aînés).
De la même façon, si vous avez 
connaissance de personnes fragiles 
isolées, n’hésitez pas à les orienter 
ou à les faire connaître auprès de 
la mairie.

> Fermeture à la circulation 
de la rue Nantaise
Pour favoriser le confort des 
consommateurs qui fréquentent 
les terrasses des bars et des 
restaurants, la Ville de Cholet a 
décidé de fermer la rue Nantaise à 
la circulation pendant la période 
estivale le midi de 12 h à 14 h 
et le soir de 19 h à 2 h. Elle est 
donc fermée : jusqu’au samedi 
31 août, tous les jours, puis du 
vendredi 6 au samedi 28 septembre, 
uniquement les vendredis, samedis 
et dimanches.
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PROSPECTUS

Pour diffuser vos annonces dans Synergences 
hebdo, pensez à contacter la Rédaction 

quatre semaines (minimum) 
avant la date de l’événement.

Un territoirequi se construit

À

AGGLO

Avant de réaliser certains travaux sur 
votre propriété, veillez à respecter les obli-
gations auxquels ils doivent répondre.

Je modifie l’aspect extérieur :
pose de panneaux photovoltaïques sur la toi-
ture, isolation thermique par l’extérieur, chan-
gement des menuiseries (porte d’entrée, etc.)
= déclaration préalable

J’installe un portail ou une clôture :
édification ou modification de la clôture
= pas de formalités, conformément à l’ar-
ticle R. 421-12 du code de l’urbanisme, sauf 
si votre commune a délibéré pour soumettre 
ces travaux à une déclaration préalable (1) ou 
si le bien est situé en secteur protégé tels que 
monuments historiques ou dans le périmètre 
d’un site patrimonial remarquable (1)

J’installe une piscine enterrée ou hors sol 
pour plus de 3 mois :
• piscine dont la couverture fait plus de 1,80 m 
de hauteur au-dessus du sol, quelle que soit 
la superficie
= permis de construire

Les congés d’été arrivent et avec eux, les projets de chantier 
peuvent se multiplier. Attention, certains sont soumis  
à des démarches particulières auprès de votre mairie.

Travaux : des formalités à respecter

• piscine dont le bassin a une superficie in-
férieure ou égale à 100 m², non couverte ou 
dont la couverture fait moins de 1,80 m de 
hauteur au-dessus du sol
= déclaration préalable
• piscine dont le bassin a une superficie infé-
rieure ou égale à 10 m², non couverte ou dont 
la couverture fait moins de 1,80 m de hauteur 
au-dessus du sol
= aucune formalité (2)
• piscines citées ci-dessus et situées dans le 
périmètre d’un site patrimonial remarquable, 
dans les abords des monuments historiques, 
en site classé ou en instance de classement
= déclaration préalable

Je construis une annexe (local, abri de jardin, 
carport, etc.) :
• de moins de 5 m² de surface de plancher ou 
emprise au sol
= aucune formalité (2)
• de plus de 5 m² jusqu’à 20 m²
= déclaration préalable
• de plus de 20 m²
= permis de construire
Pour information, la construction d’un abri de 
jardin créé de la surface de plancher.

Je réalise une extension
Surélévation, pièce de vie supplémentaire, vé-
randa, etc.
• surface de plancher ou emprise au sol infé-
rieure ou égale à 5 m²
= aucune formalité (2)
• surface de plancher ou emprise au sol supé-
rieure à 5 m² et inférieure ou égale à 20 m²
= déclaration préalable
• surface de plancher ou emprise au sol supé-
rieure à 20 m² et inférieure ou égale à 40 m²
= déclaration préalable si terrain situé en 
zone urbaine (UA, UB, etc.)
= permis de construire si terrain situé hors 
zone urbaine
• surface de plancher ou emprise au sol supé-
rieure à 40 m²
= permis de construire

Je modifie mon garage en pièce de vie
= déclaration préalable

Attention  : certains PLU imposent la réalisa-
tion d’une place de stationnement en rem-
placement de celle supprimée.
De plus, si votre projet est situé dans le pé-
rimètre d’un site patrimonial remarquable ou 
dans les abords d’un monument historique, 
les travaux sont soumis à l’avis de l’architecte 
des Bâtiments de France et le délai d’instruc-
tion est majoré d’un mois.

(1) Se renseigner auprès de votre mairie.

(2) Même si le projet est dispensé de formalité, il 
doit respecter les règles d’urbanisme (PLU, code de 
l’urbanisme [art. L. 421-6 et L. 421-8]).

CHOLET

La Ville de Cholet a programmé 
les travaux de réaménagement 
du boulevard Jeanne-d’Arc, dont 
la réalisation, démarrée le 10 juin 
dernier, durera jusqu’à la fin août. 
Ce secteur a déjà fait l’objet de 
différents chantiers, portant sur le 
renouvellement des conduites d’eau 
potable et celui des conduites de gaz.
Cette nouvelle phase 
d’aménagements, situés entre le pont 
de la Casse et la gare SNCF, consiste à 
procéder à la réfection de la voirie et 
des trottoirs, créer une piste cyclable 

bidirectionnelle (achèvement de 
la liaison cyclable entre le giratoire 
Gabriel-Chiron et la gare SNCF), 
sécuriser des cheminements piétons, 
effectuer une mise en accessibilité de 
l’espace public et végétaliser l’espace 
public avec la plantation d’arbres.
En outre, la capacité de stationnement 
sera rationalisée, avec la création de 17 
places, en complément des 12 existant 
avant les travaux.
Ces travaux représentent un coût de 
315 000 € TTC.

Les travaux se poursuivent  
boulevard Jeanne-d’Arc

AGGLO
Adapter son logement  
au vieillissement  
ou au handicap

Infos :

Alter
Tél. : 02 59 10 12 34
opah.choletais@anjouloireterritoire.fr

Installer un monte-escalier, 
des barres d’appui, remplacer 
une baignoire par une douche 
à l’italienne, opter pour des 
équipements plus faciles à manier 
(robinetterie, poignées, etc.), créer 
une rampe d’accès ou d’autres 
aménagements pour des besoins 
spécifiques… En réalisant dans son 
logement ces divers aménagements 
intérieurs ou extérieurs, la personne 
vieillissante ou en situation de 
handicap peut gagner en confort, 
anticiper son avenir, améliorer 
l’accessibilité de son lieu de vie, 
favoriser son autonomie, sécuriser 
son quotidien et ainsi, prolonger son 
maintien à domicile.
Des subventions peuvent être 
attribuées pour réaliser ces travaux, 
grâce à l’aide MaPrimeAdapt’, qui 
regroupe les aides « habiter facile » 
de l’agence nationale de l’habitat, le 
crédit d’impôt autonomie et la Caisse 
nationale d’assurance retraite. 
Avec ce dispositif, un projet peut être 

financé de 
50 à 70 %. 
De plus, en 
fonction de 
sa localisation 
géographique, il 
peut être cumulé 
avec d’autres aides 
locales, notamment 
sur le périmètre 
du programme de 
rénovation qui peut 
exister dans votre 
commune. À ces aides 
s’ajoutent des conseils 
personnalisés gratuits 
d’un ergothérapeute ainsi 
qu’un accompagnement technique, 
administratif et financier gratuit des 
équipes d’Alter. 
Sont éligibles, sous conditions de 
ressources, toutes les personnes 
occupant un logement du parc privé à 
titre de résidence principale.

Des subventions 
peuvent être 

accordées pour 
permettre aux personnes 

âgées et/ou en situation de 
handicap de pouvoir continuer à vivre 
chez elles le plus longtemps possible.

Fr
ee

pi
k

MAULÉVRIER

Cholet Agglomération va 
réaliser, de la fin août et jusqu’à 
décembre prochain, des travaux 
de mise en séparatif du réseau 
d’assainissement. Cette opération 
porte sur les rues du Dauphin, de la 
Paix et des Mélines, conformément aux 
préconisations du schéma directeur 
d’assainissement réalisé en 2018.
En effet, la station d’épuration de 
Maulévrier reçoit trop d’eaux pluviales 
et n’arrive pas à traiter l’ensemble 
des effluents, dont une partie part au 
milieu naturel sans traitement.
Le réseau qui amène les eaux pluviales 
en entrée de station d’épuration, 
actuellement en unitaire, sera 
remplacé par deux réseaux : un pour 
les eaux usées et un pour les eaux 
pluviales, sur environ 220 mètres 
linéaires.

La circulation sera perturbée durant 
ces travaux et des déviations seront 
mises en place en fonction de 
l’avancement du chantier. L’accès aux 
habitations sera maintenu tout au long 
de leur durée, sauf cas exceptionnel.
Le montant total de l’opération s’élève 
à 410 000 € TTC.
Cholet Agglomération, maître 
d’ouvrage de l’opération, assure la 
maîtrise d’œuvre en interne.

Des travaux de mise en séparatif 
du réseau d’assainissement

Infos :

Cholet Agglomération
Service Assainissement
Tél. : 02 44 09 25 45
contactagglo@
choletagglomeration.fr
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Un territoirequi ose

Un territoirequi me dynamise

CHOLET

Au sein de l’entreprise Richou, 
Sylvie Garreau est agent de 
voyages depuis plus de 30 ans. 
Cette passionnée nous livre les 
secrets de sa profession.

Synergences hebdo : En quoi 
consiste votre métier ?
Sylvie Garreau : Être agent de 
voyages aujourd’hui, c’est répondre 
à la demande des clients quant à 
leurs envies d’évasion et les rassurer, 
bien plus qu’avant, vis-à-vis des 
formalités ou des risques, tout en les 
accompagnant pour les différentes 
démarches à effectuer. Ce sont 
des services que l’on peut offrir au 
sein de la société, que les clients 

choisissent pour le sérieux et la 
sécurité, avec ses 70 ans d’histoire et 
d’expérience.
L’agence a la particularité d’être 
revendeuse, mais aussi productrice 
de voyages. Je peux donc proposer 
des séjours à la carte, sur mesure. 
L’échange avec les clients permet 
de définir des éléments pratiques 
(dates, budget, etc.) et, surtout, de 
percevoir leur façon de voyager, 
afin d’adapter les propositions : 
un séjour organisé de A à Z, en 

AGENT DE VOYAGES

Vendre le rêve 
d’un ailleurs

« Je peux proposer
des séjours sur mesure. »			 
                            Sylvie Garreau

semi-liberté, équitable… Je les 
conseille du choix de la destination 
à l’élaboration de l’itinéraire, en 
passant par le type d’hébergement 
et les activités, que je trouve auprès 
de nos différents partenaires dans 
chaque pays, dont il faut une bonne 
connaissance.
Sur la base du volontariat, je peux 
aussi être amenée à accompagner 
des groupes.

S. h. : Qu’est-ce qui vous anime ?
S. G. : C’est la passion du voyage qui 
m’a d’abord amenée à ce travail. J’ai 
une formation littéraire à la base et 
j’ai travaillé dans d’autres domaines, 
avant de me recentrer sur ce que 
j’aimais : voyager et parler d’autres 
langues.
Le relationnel avec les clients est 
également enrichissant : nous 

instaurons un véritable climat 
de confiance, puisque nous leur 
vendons du rêve et ce n’est que 
le jour de leur départ qu’ils en 
découvrent le résultat. Les voir 
revenir avec le sourire et prêts à 
repartir, c’est gratifiant. Le voyage 
reste une aventure !

S. h. : Quel cursus faut-il suivre 
pour devenir agent de voyages ?
S. G. : Le parcours classique, c’est 
celui du BTS tourisme, après un bac. 
Il est ensuite possible de faire une 
année de spécialisation : billetterie, 
forfaitiste, conception de voyages, 
digital… De très grands voyageurs 
peuvent aussi exercer ce métier 
après une formation plus courte 
auprès d’organismes spécialisés.

Découverte d’un métier

CHOLET

Vous voulez découvrir la 
génération Z d’entrepreneurs locaux 
âgés de 15 à 25 ans ? Alors prenez 
date de la 2e édition de VerbaliZons. 
Mardi 24 septembre prochain, 350 
invités sont attendus à la salle des 
fêtes pour découvrir, sur scène, une 
quinzaine de jeunes entrepreneurs et 
artistes du Choletais. « Successivement, 
ils exposeront leurs talents au cours 
d’un dîner-spectacle et dans un 
décor "avataresque" fait de fleurs 
phosphorescentes et autres surprises » 
se réjouit Baptiste Hayé, organisateur 
de l’événement, qui plaisante : « le 
Puy du Fou n’a qu’à bien se tenir ! ». 
Clairement, il invite les spectateurs à 
venir propulser ces talents par leurs 
applaudissements, évidemment, mais 
aussi par leur réseau ou tous autres 
conseils pour bien entreprendre 
en devenant "business angel", par 
exemple. 
Le dîner, le service, la musique et 
l’organisation seront entièrement 
réalisés par des jeunes de la 
génération Z, venant d’établissements 
scolaires du Choletais principalement. 

Et cette édition verra, comme l’an 
passé, une partie de ses bénéfices 
reversée à une association, à savoir 
Sacha, qui œuvre en faveur des enfants 
en Inde.  
En attendant le rendez-vous du 
24 septembre qui débutera à 16 h 
par un after-work, puis se poursuivra 
à 19 h 30 par la soirée, les artistes et 
entrepreneurs en devenir peuvent 
déjà préparer et se faire connaître pour 
l’édition 2025 !

VerbaliZons : 
inscrivez-vous !

Inscriptions :

https://www.helloasso.com/
associations/verbalizons
Tarif : entrée libre (after-work),  
45 € (soirée)

CORON

Spécialisée dans la 
fabrication de monuments 
funéraires, les travaux de 
cimetière, l’aménagement 
intérieur et la taille de 
pierre depuis bientôt 30 
ans, l’entreprise Jolly granit 
a ouvert une nouvelle 
entité : PF Jolly, agence 
de pompes funèbres. 
« Habitués à les recevoir quelques jours 
ou semaines après le décès de leur 
proche, nous voulions accompagner les 
familles dès les premiers instants, avec 
un seul interlocuteur » présente Marie 
Jolly, la responsable, qui a suivi deux 
formations, l’une pour diriger la société 
et l’autre pour exercer les missions 
de conseiller funéraire et maître de 
cérémonie, aux côtés de Laëtitia 
Burgevin, recrutée à ces mêmes 
fonctions.
Les deux professionnelles se chargent 
ainsi du transport du défunt, des 
différentes démarches administratives, 
de l’avis d’obsèques dans la presse, de 
la réservation d’un salon (PF Jolly ne 
dispose pas de chambres funéraires, 

mais ces espaces étant des lieux 
publics, ils sont accessibles à toutes les 
entreprises de pompes funèbres, sous 
réserve de disponibilité), de la vente 
de cercueils ou urnes, etc. « À chacune 
de ces étapes, l’accueil, l’empathie et 
la disponibilité sont les valeurs qui 
nous animent pour offrir un service de 
proximité et soutenir les proches avec 
bienveillance dans cette épreuve. »

Un nouveau service 
de pompes funèbres

Infos :

PF Jolly
Anjou Actiparc des Fresnaies à Coron
Tél. : 07 49 77 04 91
pfjolly49@gmail.com

Marie Jolly et Laëtitia Burgevin, ici entourées de 
l’équipe de porteurs, accompagnent les familles.

PF
 Jo

lly

L’entrepreneuriat 
choletais est mis 

à l’honneur.VerbaliZons
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L’actuen bref…
> Ouverture de la supérette 
La supérette en libre-service 
Api, installée au Canal, rue du 
Cheneveau à Vezins, ouvre le jeudi 
11 juillet, à 9 h. Les habitants 
pourront profiter de cette journée 
pour se faire expliquer son 
fonctionnement.

> Voyager sur Aléop  
cet été !
Pour permettre au plus grand 
nombre de découvrir le territoire en 
TER, la Région des Pays de la Loire 
propose, avec SNCF Voyageurs, un 
ensemble de tarifs attractifs pour 
les mois d’été : un pass jeune Aléop 
en TER pour 25 € par mois destiné 
aux moins de 26 ans ; des billets 
mezzo à moins 75 % jusqu’à 26 ans ; 
des offres étendues à l’année pour 
voyager moins cher et à plusieurs ; 
des billets ecco permettant, jusqu’à 
la veille du départ, de bénéficier de 
billets entre 1 € et 21 €, sur toutes 
les destinations en Pays de la Loire. 
Infos : www.aleop.paysdelaloire.fr 
et ter.sncf.com/pays-de-la-loire

> Lancement du pass Sport
Pour la quatrième année 
consécutive, le pass Sport revient 
pour aider les jeunes de 6 à 30 
ans à s’inscrire dans un club, une 
association sportive ou une salle 
de sport et les inciter à la pratique 
sportive. Depuis le 1er juin dernier, 
les jeunes peuvent l’activer et 
l’utiliser pour bénéficier de 50 € 
d’économies sur leur inscription. 
Cette année, aucune démarche n’est 
à effectuer : les personnes éligibles 
ont déjà reçu leur QR code fin mai 
ou le recevront fin août pour les 
étudiants boursiers.

> Innover au service 
du bien vieillir
La Carsat centre-ouest lance la 
deuxième édition des SilverStars 
de l’autonomie, un concours 
d’innovation pour encourager 
le bien vieillir, en restant actif 
et autonome. Avec à la clé une 
récompense de 360 000 €, ce 
concours invite les entreprises, 
associations et collectivités à 
proposer des solutions créatives, 
produits ou services qui améliorent 
la vie quotidienne et le bien-
être, et plus spécifiquement, les 
innovations qui préviennent la 
perte d’autonomie. Les participants 
peuvent soumettre leurs projets 
jusqu’au lundi 15 juillet.
Infos :
https://silverstars-autonomie.fr

Plus fortsensemble

la structure. Au-delà de l’orientation 
(via des stages par exemple) et 

l’insertion professionnelles, ce sont 
les freins à l’emploi qu’essaient de 
lever Jessica Pires et sa collègue 
intervenante sociale, Jamila Laroui : 
mobilité, garde des enfants, langue… 
« Les voir venir chaque matin au 
travail, motivées par la bonne 
ambiance qui règne ici, c’est déjà 
une réussite. Mais nous préparons 
aussi l’après, en organisant des 
formations très régulières, autour 
du budget, du français, de l’estime 
de soi, du permis de conduite, etc., 
afin de faciliter cette sortie. » Alors 
qu’elles s’attellent déjà, une fois par 

semaine, à l’approvisionnement 
et au réassortiment des rayons, les 
salariées pourraient prochainement 
participer également à la vente, 
assurée par une Compagne le reste 
du temps. Une façon, encore, de 
monter en compétences, pour avoir 
les meilleures clés pour l’avenir.

Un territoirequi me dynamise

AGGLO

Emmaüs, c’est aussi
un atelier-chantier d’insertion
Une montagne de sacs. Si la pile de 
plusieurs mètres de haut semble ne 
jamais descendre, ce sont bien ces 
tonnes de vêtements, donnés très 
régulièrement par des particuliers 
ou des entreprises, qui font vivre 
l’atelier-chantier d’insertion 
d’Emmaüs. La communauté 
choletaise s’est en effet attachée, 
dès 1992, à lancer cette structure, 
labellisée en 2000, afin d’amener un 
public exclu du monde du travail, 
bénéficiaire de minima sociaux, 
vers l’emploi. Une autre vocation 
du mouvement. « Que ce soient des 
personnes qui viennent juste d’être 
régularisées et trouvent leur premier 
poste en France, d’autres qui ont 
été éloignées très longtemps du 
milieu professionnel, ou encore, qui 

sont perdues quant à leur avenir, 
nous les accompagnons pour se 
remettre en selle » explique Jessica 
Pires. L’encadrante s’assure du bon 
fonctionnement de l’atelier, où 
évoluent actuellement huit femmes. 
« Mais les hommes y ont toute leur 
place également ! »

Monter en compétences
À raison de 26 heures par semaine, 
les salariées se chargent de trier les 
vêtements, chaussures et autres 
linges de maison collectés par les 
Compagnons dans les différents 
dépôts. « Nous gardons les produits 
de seconde main revendables dans les 
rayons de la salle de vente d’Emmaüs, 
que nous répartissons sur des 
portants. Ceux qui sont trop abîmés 
sont envoyés à la friperie Trio, à 

Niort, un autre chantier d’insertion 
du mouvement, pour être vendus 
au poids ou recyclés, comme isolant 
notamment » précisent deux d’entre 
elles, Maryline et Najoua. Comme 
les autres, elles bénéficient de 
l’accompagnement personnalisé de 

Structuresd’insertion55/11/11
L’atelier-chantier d’insertion d’Emmaüs dispose 

de huit places. Les salariées y trient le textile 
(l’un des produits les plus recherchés à la 
salle de vente) et entretiennent un lien étroit 
avec la Communauté où elles déjeunent 
gratuitement tous les midis.

Infos :

> Emmaüs Cholet
163 rue Auguste-Gibouin à Cholet
> Atelier d’insertion
6 avenue du Chêne-Rond à Cholet
Tél. : 02 41 66 07 51
emmaus.cholet@wanadoo.fr

CHOLET

Événement incontournable des fêtes 
de fin d’année, la crèche vivante de 
Noël s’apprête à fêter en 2024 sa 25e 
année d’existence. Autant d’éditions 
pour lesquelles des bénévoles 
s’engagent avec passion afin de 
faire briller les yeux des petits et des 
grands. Et si la prochaine était avec 
vous ? L’office de tourisme, qui porte 
cet événement, est à la recherche de 
volontaires souhaitant s’impliquer 
dans la figuration, l’intendance ou 
encore la sécurité, pour partager cette 
expérience unique avec la soixantaine 
de personnes déjà engagées.
Sachez que les répétitions se 
concentrent sur les mois de novembre 
et décembre, en soirée, et sont 
encadrées par des metteurs en scène 
professionnels (Paul Production). 
Les représentations auront lieu sur 
la place Rougé, les vendredi 13, 

samedi 14, dimanche 15, vendredi 20, 
dimanche 22, lundi 23 décembre à 
18 h 30 et samedi 21 décembre à 18 h.
Que vous résidiez dans le territoire de 
Cholet Agglomération ou non, vous 
êtes le bienvenu pour des moments 
inoubliables faits de rencontres, de 
partage d’instants chaleureux et de 
souvenirs féeriques avec le public. 

Et si vous montiez sur les planches 
pour faire vivre la magie de Noël ?

Infos :

Office de tourisme
14 avenue Maudet à Cholet
Tél. : 02 41 49 80 00

Pour l’instant, seuls quelque 
450 plants de pommes de terre 
ne demandent qu’à pousser. Dès 
la saison prochaine, tomates, 
courgettes, poivrons et autres 
haricots verts viendront garnir 
la parcelle des jardins familiaux 
municipaux mise à disposition du 
centre communal d’action sociale 
(CCAS), depuis quelques semaines, 
dans le quartier de la Baronnerie. 
L’idée a germé en fin d’année 2022, 
alors que le règlement du site était 
revu pour favoriser unité et éthique 
dans les pratiques. « Il s’est avéré 
que les terrains n’étaient pas tous 
utilisés, donc nous avons choisi d’en 
attribuer un au CCAS, afin d’en faire 
profiter les bénéficiaires de la Banque 
alimentaire, à savoir une quinzaine 
de familles actuellement, qui vivent 
dans une situation précaire provisoire 
ou durable, résume Hélène Bouchet, 
conseillère municipale et membre 
du CCAS, pilote de ce projet. Établir 

Infos :

CCAS du May-sur-Èvre
elections@lemaysurevre.com

LE MAY-SUR-ÈVRE

Quand le potager devient solidaire…

Quelque peu
contrariée par
le ciel capricieux,
l’équipe de jardiniers
bénévoles est désormais
fin prête et ne demande
qu’à s’étoffer.

M. Chouteau

La crèche vivante rassemble de 
nombreux bénévoles,
que vous êtes invités

à rejoindre !

L’office de tourisme a besoin de vous 
pour que la magie de Noël continue. 
Faites-vous connaître dès maintenant !

une culture vivrière sur ce terrain de 
80 m2 permettra de leur proposer 
des légumes frais, sains et locaux, en 
complément des achats traditionnels 
de produits de première nécessité, 
qu’elles peuvent effectuer dans le 
supermarché avec lequel nous sommes 
conventionnés. Nous souhaitons 
vivement que les familles puissent 
également participer elles-mêmes à 

l’animation du potager. » D’une part 

pour que ce ne soit pas les cageots qui 

viennent à elles, mais plutôt l’inverse, 

et d’autre part pour engranger des 

connaissances pratiques.

Entraide et partage
Cinq bénévoles, des retraités adeptes 

de jardinage et sensibles aux besoins 

des autres, ont participé au lancement 

du projet et sont prêts à transmettre 
leurs savoirs. « Idéalement, il faudrait 
que les volontaires soient plus 
nombreux, afin de varier les cultures 
et mettre en place une organisation 
simple et efficace, pour le suivi des 
plantations, l’arrosage, l’entretien, la 
récolte, etc. » lance Hélène Bouchet, 
telle une invitation aux jardiniers 
avertis, afin de faire perdurer cette 
initiative généreuse. Et même 
l’enrichir : « Nous aimerions également 
proposer aux bénéficiaires, à partir 

de ces légumes, des ateliers 
cuisine pour apprendre à les 

préparer au mieux. Nous 
voulons vraiment faire 
de ce jardin un espace de 
partage, de convivialité et de 

développement durable ».
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Un soutien à l’équipe soignante, 
un relais aux parents, une présence 
bienveillante et attentive aux 
enfants : voilà ce qu’apportent, 
depuis 1994, les bénévoles de 
l’association Enfance et hôpital. 
Chaque semaine, les volontaires, 24 
femmes actuellement, se relaient au 
sein du service pédiatrie, afin d’aider 
les petits patients et leur famille 
à bien vivre l’hospitalisation. « En 
médecine conventionnelle (maladie, 

traumatologie, chirurgie, etc.), nous 
proposons nos services directement 
dans les chambres des jeunes malades 
ou dans la salle de jeux pour les câliner, 
les réconforter ou les amuser et offrir 
un peu de répit à leurs proches, du 
lundi au vendredi, de 9 h à 12 h et de 
15 h à 18 h, précise Odile Maquaire, 
la présidente. Au service médecine de 
l’adolescent, qui accueille des jeunes 
de 12 à 18 ans en souffrance psychique 
(dépression, anorexie, etc.), nous 

intervenons les jeudis et vendredis 
après-midi, pour du bricolage ou des 
jeux, sur fond musical. C’est parfois 
l’occasion pour ces jeunes de se confier. 
Nous ne savons rien du dossier médical 
des enfants, dont nous ne connaissons 
que les prénoms, mais nous écoutons, 
sans jugement, ce qu’ils ont à nous 
dire. » En 30 ans, ce sont des centaines 
d’enfants que les bénévoles ont 
accompagnés, pendant une demi-
journée, plusieurs semaines ou mois.

À la recherche de dons
Enfance et hôpital en appelle d’ailleurs 
à la générosité de donateurs, afin de 
pouvoir acheter du matériel et des jeux 
– neufs, pour respecter les protocoles 
hospitaliers – et continuer sa mission.

Depuis, je me suis plongée dans la 
découverte de plusieurs pièces de 
Molière… » Une victoire pour les 
chevilles ouvrières du projet. « La 
couture est une entrée familière pour 
amener au costume et au théâtre ces 
femmes qui en étaient très éloignées au 
départ, rappelle Anne-Claire Ricordeau. 
Les dernières réalisations ont d’ailleurs 
été portées sur scène. Ce fut l’occasion 
de découvrir les contraintes de jeu, de 
faire attention aux couleurs vis-à-
vis de la lumière, tout en acquérant 
des techniques de couture. » Que les 
participantes pourront réutiliser au 
quotidien, à l’instar d’Alizée Ferré. « Je 
n’avais jamais cousu, mais j’ai gardé 
des idées ! J’ai adoré faire les croquis 
avec toute la petite famille qui est là… »

Entre tristesse et gaieté, accords et dé-
saccords, responsabilité et culpabilité, 
aveuglement et angoisse, humour et ten-
dresse, la pièce Quand la mémoire perd la 
tête raconte la vie de deux grands enfants 
de cinquante ans auprès de leur vieille 
maman, atteinte de la maladie d’Alzhei-
mer. C’est par le prisme de cette comédie de 
la troupe Théâtre & Co de Torfou, inspirée du 
véritable parcours des acteurs et de témoi-
gnages de leurs proches, que l’association 
Aide à domicile en milieu rural (ADMR) Mau-
cernay souhaite accompagner un large pu-
blic autour de cette maladie. « Si le nombre de 
patients n’est pas forcément plus important, 
les questions sont très nombreuses de la part 
de nos clients, parfois un peu perdus quand 
la maladie s’installe » justifie Martine Reulier, 
trésorière de l’ADMR.

Prendre du recul
Ainsi, deux représentations sont proposées, 
le mardi 17 septembre, à 20 h, à la salle Saint-
Georges, à Yzernay, puis le samedi 21 sep-
tembre, à 15 h 30, à la salle du Cormier aux 

Cerqueux, suivies 
d’un débat ani-
mé par le Dr 
Sylvie Olivier. 
Médecin gé-
riatre à la 
consultation 
mémoire du 
centre hospi-
talier de Cholet, 
elle est aussi prési-
dente de l’association 
Anne et Syméon, parte-
naire de l’événement qui dé-
fend le respect de la parole, de la 
dignité et de la place des personnes âgées, 
et porte également le projet d’un habitat par-
tagé et accompagné, à Yzernay. « Cette pièce 
très humaine, une bulle émotionnelle qui offre 
un peu de distance, montre les moments diffi-
ciles traversés pendant cette épreuve (problé-
matiques matérielles, psychologiques, rela-
tionnelles…), mais aussi les instants heureux 
à vivre en famille. Elle permet d’enclencher 

Plus fortsensemble
CHOLET CHOLET

Entrer dans une salle de spectacle, 
assister à une pièce de théâtre, 
manier une paire de ciseaux de 
couture… : la seconde session de 
Costumes de saison en a permis 
des premières ! Six femmes, issues 
des quartiers prioritaires de la Ville de 
Cholet, ont profité de ce programme, 
imaginé par le Jardin de Verre, dans 
le cadre du contrat de ville. Sous la 
houlette d’Anne-Claire Ricordeau, 
costumière et médiatrice culturelle, 
et à raison de deux ateliers par mois, 
de septembre à mai, elles ont pu 
imaginer, dessiner, patronner et créer 
des costumes, inspirés de quatre 
spectacles proposés dans la salle cette 

Enfance et hôpital : trente ans
d’accompagnement des petits malades

S’enrichir
en créant
des costumes

LE MAY-SUR-ÈVRE

Un peu de course, un peu de 
marche… et voilà la courche ! C’est 
de l’alliance de ces deux disciplines 
qu’est né l’événement organisé 
par l’association Défi 66, à chaque 
rentrée scolaire. Cette année, rendez-
vous est donné le samedi 7 septembre, 
pour la 4e édition, toujours sous le 
prisme solidaire évidemment. Puisque 
le challenge initial, à la création en 
2021, c’était bien de parcourir 66 km, 
du May-sur-Èvre jusqu’à Mazé, tout 
en collectant des fonds pour deux 
associations…
Encore aujourd’hui, par leur inscription 
au tarif libre à chaque épreuve, les 
participants apportent leur soutien à 
la Ligue contre le cancer de Maine-
et-Loire, qui peut ainsi poursuivre ses 
actions de lutte contre la maladie, et 
à Dons & mécénat - CHU d’Angers, 
qui a, grâce à la somme versée 
l’an dernier, acheté du matériel 
Snœzelen et proposé de la médiation 

animale au sein de son service de 
neuropédiatrie. « Nous avions 
remis 6 000 € à chacune des 
deux associations, ainsi que 
2 000 € à Alternatives 49, qui 
a pu financer la réalisation 
de malles pédagogiques pour 
sensibiliser de manière ludique 
aux violences intrafamiliales et 
interpersonnelles. Soit 14 000 € 
au total, grâce à la générosité des 
coureurs et marcheurs ! » détaille 
Aurélien Chauviré, vice-président de 
Défi 66.

Des nouveautés
Autour de ces belles causes, les 
organisateurs espèrent fédérer à 
nouveau les sportifs débutants ou 
chevronnés. Ils auront le choix entre 
différentes épreuves, en courant ou en 
courchant bien sûr :
- le défi 66 (le vrai !), soit six boucles de 
11 km à travers la campagne maytaise, 
à réaliser en solo, à 8 h,

- les 22 km, deux boucles qu’il est 
désormais possible de parcourir seul 
ou à plusieurs, à 10 h ou à 14 h,
- le nouveau parcours de 11 km, en 
solo, à 10 h 15 ou 14 h 15,
- la rando animée de 8 km, ponctuée 
d’étapes musicales avec des artistes 
locaux (départ entre 15 h et 15 h 30).
Des jeux attendent également les 
enfants pendant cette journée, qui se 
conclura par un repas caritatif, le soir.

La courche solidaire :
une  4e édition riche de nouveautés !

Infos :

Tél. : 06 09 64 49 51
defi66.courchesolidaire@gmail.com
Facebook : DEFI 66 - La Courche 
solidaire
Inscription :
https://www.helloasso.com/
associations/defi-66/evenements/
inscription-a-la-courche-solidaire-
defi-66-2023
Nombre de places limité
Tarif libre

Entre la randonnée 
(photo), les courses
et le repas caritatif,
la courche avait réuni 
400 personnes

l’an dernier.

Défi 66

La troupe Théâtre & Co présentera 
sa pièce Quand la mémoire perd 

la tête.

Théâtre & Co

YZERNAY ET LES CERQUEUX

Ouvertes à tous, les représentations suivies 
d’échanges avec un médecin gériatre permettront 

de rassurer et répondre aux questions sur cette pathologie.

Un théâtre-débat autour
de la maladie d’Alzheimer

Infos :

ADMR Maucernay
3 rue du Souvenir à Yzernay
Tél. : 02 52 21 02 80
Entrée libre, dons possibles

la discussion et de 
répondre aux nom-
breuses interroga-
tions, notamment 

des aidants : quels 
sont les signes de 

la maladie ? Quelles 
sont les pathologies 

apparentées ? Quels sont 
les traitements ? Y a-t-il un 

risque héréditaire ? Quand 
consulter ? Vers qui se tourner ? » 

détaille la spécialiste, ouverte à toutes 
les interrogations, alors que, hasard du calen-
drier, le 21 septembre est la journée mondiale 
Alzheimer.

Anne-Claire Ricordeau (troisième en partant de la g.) se 
déplace dans les centres sociaux, relais pour inviter les femmes 
à participer et créer des costumes à voir et à écouter.

année : Le Malade imaginaire, Le Champ 
de bataille, Jubilä et Renversante. « Je 
n’avais jamais lu de pièces et encore 
moins mis les pieds dans un théâtre, 
confie Joëlle Guilmeau, 68 ans, en 

admiration devant la robe d’Angélique, 
qu’elle a participé à confectionner. 
Honnêtement, je pensais que nos idées 
n’aboutiraient à rien. Mais je suis fière 
de nos chefs-d’œuvre aujourd’hui ! 

Cohésion
De fait, au-delà des créations, 
Costumes de saison se veut inspirant 
et fédérateur. « C’était un vrai travail 
collégial, qui permet d’enrichir ses 
connaissances, mais aussi de prendre 
confiance en soi » confirme Cécile 
Liège. La réalisatrice sonore a tendu 
son micro pour dévoiler les coulisses 
du projet, agrémenté de capsules 
sonores, alliances d’instants volés au 
cours des ateliers et d’échanges autour 
des thématiques des pièces.
Les costumes sont à découvrir 
librement aux horaires d’ouverture du 
Jardin de Verre, jusqu’à la fin du mois. 
Dépêchez-vous d’aller les admirer !

Infos :

Tél. : 06 59 82 73 78

Les bénévoles assurent 
chacune un créneau

de trois heures par semaine.
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M’épanouiren famille

Nimbus
À partir de 7 ans, 1 joueur ou plus

Sur le principe de Ricochet, la version adulte, 
et Stratus, pour les plus de 10 ans, Nimbus 

demande aux enfants d’associer les symboles, 
afin de les cacher avec les cartes nuages. Si les 
joueurs ne se trompent pas, les dessins restant 

permettent de trouver le mot mystère.

Pixies
À partir de 8 ans, 2 à 5 joueurs
Pour gagner, les joueurs doivent 
cumuler un maximum de points à 
l’issue des trois manches, en plaçant 
astucieusement leurs cartes sur les 
emplacements fictifs numérotés 
de 1 à 9. Elles peuvent rapporter 
des points (ou en faire perdre !) 
en fonction de leur chiffre, de 
leur couleur et de leurs sym-
boles. Aux joueurs d’être ma-
lins pour leur propre jeu et 
embêter leurs adversaires !

Team story
À partir de 5 ans, 
2 à 7 joueurs
L’un des joueurs in-
vente une histoire 
en sélectionnant, 
au fur et à mesure, 
quelques cartes 
parmi la pioche. On 
mélange ensuite 
le tout. Les autres 
parviendront-ils à retrouver les 
bonnes images, dans l’ordre adé-
quat ?

Little lucky
De 2 ans1/2 à 5 ans,
2 joueurs ou 2 équipes
Pour faire traverser leur petite souris sur les 
différentes plaques et gagner 
des morceaux de fromage, 
les enfants doivent de-
viner la couleur sous le 
cercle. C’est la bonne ? 
Le rongeur tout mignon 
avance… La mauvaise ? Aux 
jeunes joueurs de se souvenir pour réussir 
à passer au prochain tour…

Roll ’n bump
À partir de 8 ans,

2 à 5 joueurs
Le Yam’s, tout le monde 

connaît ? En utilisant 
les mêmes combi-

naisons, Roll’n bump 
ajoute un peu de 

piment à ce jeu incon-
tournable. En trois lan-
cers de dés, les joueurs 
doivent tenter de rem-

porter les cartes avec 
les meilleurs scores, si 

possible de même couleur pour réaliser une 
collection. Mais attention : les adversaires 

peuvent faire mieux et chiper les points tant 
convoités…

Infos :

Ludothèque du Choletais - Arcades Rougé
30 rue Bretonnaise à Cholet - Tél. : 02 72 77 23 44
ludotheque@choletagglomeration.fr
Ouverte les mardis de 10 h à 12 h,
les mercredis et samedis de 10 h à 18 h
et les vendredis de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h

AGGLO
Des jeux à glisser dans les valises

Alors que les vacances approchent, les ludothécaires 
dévoilent des nouveautés, idéales à caser dans les 
bagages pour de bons moments à partager cet été.

À vosjeux CHOLET

Le permis marteau est validé. Pour la scie 
et la visseuse, c’est acquis. Alors, vous voi-
là apte à profiter du terrain d’aventures ! 
En ce début d’été, le centre socioculturel 
K’léidoscope recrée cet espace, au milieu du 
quartier Jean Monnet, où bricoler avec des 
matériaux de récupération et construire des 
cabanes, des bancs, des chaises, des balan-
çoires, etc., pour ensuite s’y reposer, jouer, se 
retrouver, papoter… Le site se veut un lieu 
de rassemblement, de partage, de détente et 
de convivialité, où les enfants et adolescents, 
mais aussi les adultes, peuvent venir à leur gré 
et gratuitement. Un lieu de liberté dans un 
cadre posé.

Ouvert à tous
Le terrain d’aventure sera accessible du lundi 
au vendredi, de 10 h à 18 h et jusqu’à 21 h le 

mercredi, où seront proposées des soi-
rées festives. « Le montage débute ce 
lundi 1er juillet et les habitants sont 
vivement invités à venir participer 
à cette installation, comme au 
démontage, le vendredi 9 août » 
précise Benoît Menguy, référent 
proximité au centre socioculturel. 
En attendant cette dernière journée, 
petits et grands ont six semaines pour 
imaginer, échanger, tester, bâtir, faire, re-
faire… et s’amuser ! Une fois les 

permis outils 
en poche, chacun 

peut construire le projet de 
son choix.

Au cœur du quartier Jean Monnet, cet espace attire 
chaque année plus de curieux, enfants comme adultes, 

pour y réaliser des constructions en tout genre.

Avis aux bricoleurs :
le terrain d’aventures va ouvrir !

Infos :

Centre social K’léidoscope
13 avenue du Président-Kennedy à Cholet
Tél. : 02 41 55 55 84
centre.kleidoscope@gmail.com

K’léidoscope

AGGLO

Seniors : réflexions et projections autour 
de l ’information et la communication
En décembre dernier, Cholet 
Agglomération obtenait le 
label argent Ami des aînés, 
récompensant les initiatives déjà 
en place en faveur des seniors 
et encourageant des actions 
imaginées pour leur mieux vivre. À 
la suite des questionnaires et ateliers 
proposés aux seniors, Synergences 
hebdo dresse un état des lieux sur 
chacune des huit thématiques 
inhérentes au label et présente les 
projets.

> Ce qui existe en termes 
d’information et de communication
Pour favoriser le vieillissement actif au 
sein des collectivités, il est important 
que les seniors puissent maintenir 
une relation avec les autres habitants 

et participer aux événements près de 
chez eux. Cette implication sociale 
et citoyenne, tout comme l’accès 
aux services et aux soins, dépend 
largement de l’accès à l’information, 
qui doit être simple, jouant sur la 
taille des caractères, les couleurs et 
nuances, les lieux d’affichage…
Pour s’informer, les aînés peuvent 
bénéficier des différents supports 
(papier et Internet) du service 
communication de Cholet 
Agglomération, du journal 
Synergences hebdo, de la presse 
quotidienne régionale, de la 
télévision locale, des bulletins 
municipaux, des mairies, du Clic 
Igéac, du centre intercommunal 
d’action sociale…

> Qu’en disent concrètement 
les habitants âgés ?
Les aînés pensent majoritairement 
être bien informés (de moins en 
moins, plus ils vivent éloignés de 
Cholet toutefois), notamment via 
Internet, devenu le troisième support 
d’information pour la génération 
des 60-90 ans. Néanmoins, ils 
plébiscitent la création d’un guide 
local, afin de compiler les éléments 
utiles. Ils regrettent également le 
manque de prise en compte des 
seniors lors des communications, 
notamment sur Internet, ainsi que les 
inégalités d’accès aux informations, 
la dématérialisation des démarches 
administratives et la diminution des 
lieux d’accueil physiques.

> Le plan d’actions
Afin de répondre à ces 
problématiques et enjeux, diverses 
actions se projettent, à différentes 
échéances :
- la promotion du vieillissement actif 
et heureux,
- le développement du site Internet 
de la collectivité en faveur des 
seniors,
- l’adaptation de la charte graphique 
aux aînés,
- la participation à la réflexion sur 
l’accès au numérique dans l’ensemble 
du territoire,
- la mise en place d’une caravane 
d’informations pour tous les seniors 
de l’agglomération.

Label Ami des aînés

Un territoirequi m’entoure



12 13#689 / du 26 juin au 7 juillet 2024 #689 / du 26 juin au 7 juillet 2024SynERGENCEShebdo SynERGENCEShebdo 

Un temps pour…    s’amuser

Déjanté, fun, électrisant… incontournable ! Pour sa 19e édition,  
le festival des Z’Allumés revient avec son lot de sensations fortes.  

Ces vendredi 28 et samedi 29 juin, les places Travot et Rougé  
se transforment à nouveau en immense terrain dédié à la jeunesse,  
où chacun est invité à étancher sa soif d’amusement et à explorer  

des défis hallucinants. Alors, soyez prêt pour le top départ… et prenez de la hauteur !

secoué
Les Z’Allumés :  

le plein de sensations !
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Chez les Favre, on vit, on mange et on 
dort short-track ! Entraînements, compé-
titions et sélections rythment le quotidien 
de la famille depuis trois ans maintenant. 
Quand Baptiste, l’aîné, a commencé cette 
discipline… « Ma sœur Taïna faisait du pati-
nage artistique et lors du gala du club, j’ai dé-
couvert ce sport. J’ai tout de suite voulu tester 
et j’ai adoré, se souvient le jeune homme de 
15 ans, qui pratiquait alors le roller-hockey. Il y 
a eu le confinement, puis dès le premier entraî-
nement après cette période, je me suis fractu-
ré le tibia… Donc j’ai réellement commencé 
de longs mois plus tard, mais toujours avec 
cette appétence pour la glisse, la vitesse, les 
sensations ressenties quand on s’incline dans 
les virages, l’adrénaline pendant les compéti-
tions auxquelles j’ai rapidement participé… » 
Le virus était inoculé. Et Baptiste l’a transmis à 
sa petite sœur. Alors qu’elle n’aimait plus trop 
les sauts à répéter encore et encore, Taïna a 
troqué sa robe de patineuse artistique pour la 
combinaison et les patins à longue lame de 
la vitesse, démontrant aussitôt des qualités re-
marquables. Oubliés les arabesques, boucles 
piqués et autres flips, place aux courses stra-
tégiques et explosives ! Dès ses premières sor-
ties officielles, la demoiselle a brillé, s’offrant 
une belle deuxième place au championnat 
de France à Cholet, après seulement cinq 
mois de pratique… Cette saison, c’est la mé-
daille d’or qu’elle visait, à Grenoble. Et qu’elle a 
gagnée. « J’y allais pour la victoire, malgré la 
concurrence d’une autre fille de mon niveau. 
J’ai finalement réussi à la battre » confie l’éco-
lière de CM2.

Vivre short-track à 100 %
Ce succès atténue un peu la déception de 
n’avoir pu atteindre l’objectif qu’elle s’était 
fixé cette année, à savoir participer à sa pre-
mière star-class, un rendez-vous à l’échelle 
européenne. « J’ai obtenu les temps de quali-
fication et je devais aller aux Pays-Bas, mais la 
Fédération européenne a changé le règlement 
juste avant, en janvier, interdisant la parti-
cipation des juniors E, ma catégorie d’âge. » 
Une frustration qui a redoublé sa motivation, 
avec une ambition : rejoindre son frère, arrivé 

un an plus tôt, au pôle France relève au Centre 
de ressources, d’expertise et de performance 
sportive de Reims (51), à la rentrée. « Le voir 
y progresser m’a vraiment donné envie. J’étais 
trop jeune quand j’y ai pensé au début, mais je 
me suis dit que j’aurai ma chance et j’ai fina-
lement été sélectionnée après des tests phy-
siques et la présentation d’un dossier. Je vais 
pouvoir m’y entraîner six jours sur sept, afin 
de m’améliorer. Faire du short-track tous les 
jours, ce sera un vrai plaisir ! »

Vers le haut niveau
« Taïna a travaillé comme une folle, aussi 
bien à l’école que sur la glace pour obtenir 
les meilleurs résultats et pouvoir intégrer la 
structure. Elle sera la plus jeune du Creps, tous 
sports confondus » confirme fièrement son 
frère. « Les emplois du temps sont aménagés 
et les compétitions choisies dans le calendrier, 
pour progresser. Personnellement, il m’a fal-
lu une demi-saison pour m’adapter, mais je 
note vraiment l’évolution depuis quelques se-
maines et j’espère avancer trois fois plus vite la 
saison prochaine. Je suis rentré au pôle, inspi-
ré par Maïwenn Langevin et Lola Supiot, deux 
athlètes de Cholet short-track qui le fréquen-
taient ou l’avaient fréquenté et m’ont donné 
envie d’aller vers le haut niveau. C’est aussi un 
point de passage vers l’équipe de France, dont 
j’espère porter la combinaison un jour… » 
Ambition, quand tu nous tiens.

Passionnés passionnants
CHOLET

Baptiste et Taïna Favre s’entraîneront tous les deux 
à Reims la saison prochaine.

La jeune fille de 11 ans rejoindra son frère, 
à la rentrée prochaine, au Centre de ressources, 

d’expertise et de performance sportive de Reims (51).

Taïna et Baptiste Favre,
deux pépites du short-track choletais

Infos :

contact.choletshorttrack@gmail.com
choletshorttrack.clubeo.com
Facebook : Cholet Short-track

Pour la deuxième année consécutive, 
Cholet short-track est vice-champion de 
France des clubs, derrière Orléans, grâce à 
l’implication du coach, Tanguy Lièvre, et à 
l’investissement des jeunes. D’autres licen-
ciés ont d’ailleurs signé de belles perfor-
mances pendant cette compétition.
En juniors E, Adrianne Giroutx et Eymeric 
Le  Pocreau terminent troisièmes. En 
juniors  D, Elina Da Silva décroche la 
médaille d’argent. En juniors A, Enzo 
Herbreteau et Lola Supiot montent sur la 
troisième marche du podium, comme le re-
lais masculin composé d’Enzo Herbreteau, 
Baptiste Favre, Théo Le Pocreau, Gabin 
Bertrand et Kostas Vaikevicius. Le relais 
féminin, avec Maïwenn Langevin, Lola 
Supiot, Faustine Chiron et Elina Da Silva, 
s’est quant à lui paré d’or.

Un club au sommet

crédits photos : D.R.
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La Ville de Cholet réserve à nou-
veau à la jeunesse deux journées 
décoiffantes, multipliant les ani-
mations et jeux en cœur de Ville ! 
Quoi de mieux pour marquer le 
top départ de la saison estivale ?
Entre montées d’adrénaline, im-
mersions aux multiples possibi-
lités, musique et découvertes, le 
festival les Z’Allumés, c’est 100 % 
rafraîchissant et 100 % gratuit !
Alors, êtes-vous prêt à vivre l’expé-
rience ?

Animations sensationnelles
Ces vendredi 28 et samedi 29 juin, 
les places Travot et Rougé sont 
transformées pour l’occasion. 
« Notre volonté est d’offrir des 
animations sensationnelles aux 
jeunes de 15-25 ans, souligne Flo-
rent Barré, adjoint au maire en 
charge des Événements. Cette 
année encore, nous proposons 
des nouveautés, notamment dans 
le domaine des jeux vidéo ou en-
core, une mission d’espionnage. 
Sans oublier les incontournables, 
comme le saut à l’élastique, le 
bungy éjection et les simulateurs. »

• Simulateur double plateforme VR   NOUVEAUNOUVEAU
Cette plateforme de réalité virtuelle double per-
met de jouer avec 50 jeux dont 20 de sport : ski, 
tir, boxe, basket, kayak, tennis, baseball, squash, 
dart (fléchettes), etc.

• Simulateur de course spatiale   NOUVEAU   NOUVEAU
Avec trois écrans couvrant son champ visuel, un 
volant avec retour de force et pédalier, le pilote 
est en mouvement à 6 degrés de liberté.

• Simulateur XTREM 5D
Dynamique et relié au casque Oculus rift, cette 
plateforme en immersion totale offre les sen-
sations uniques prodiguées par 30 activités 
et sports différents : jet ski, quad, BMX, course 
buggy, city hammer, tunnel infernal, course 4x4, 
chasse aux dinosaures, saut à skis, descente à 
skis, équitation, etc.

• Batak   NOUVEAUNOUVEAU
Pour tester ses réactions et son champ de vi-
sion grâce à ce jeu apprécié des grands sportifs 
comme du public.

• Saut à l’élastique
Pour se lancer le défi de réaliser le grand saut à 
50 mètres au-dessus de la place Travot, par l’in-
termédiaire d’une grue.

• Simulateur de moto GP pro  NOUVEAUNOUVEAU
Composé d’une moto de course pouvant s’incli-
ner à 50 degrés sur les côtés, le simulateur offre 
une immersion parfaite pour ressentir ce que 
vivent les pilotes professionnels, grâce à une 
technologie de pointe.

• Bungy éjection
Solidement attaché à un harnais, le bungy vous 
propulse à 18 mètres dans les airs en un quart 
de seconde seulement ! Les sensations d’apesan-
teur et de chute libre sont garanties.

• Espace PS4 Play Seat
Chaque jeu a les mêmes réglages pour que tous 
les pilotes, installés sur un siège baquet play Seat 
avec volant, pédalier et casque, se challengent 
dans des conditions identiques, sur le même cir-
cuit du jeu Gran Turismo.

• Espion Fatal   NOUVEAUNOUVEAU
Le principe : se prendre pour un espion, le temps 
de franchir les obstacles laser jusqu’à atteindre le 
diamant situé au bout du couloir. En cas d’erreur 
de parcours, une alarme retentit immédiatement 
et ajoute du temps au chronomètre infernal. À 
accomplir seul ou en équipe, ce jeu invite à tester 
son adresse, sa gestion de la pression et à goûter 
à l’adrénaline de réaliser sa mission en un temps 
record.

• Simulateur de vol   NOUVEAUNOUVEAU
L’association aéro-découverte propose des ac-
tivités permettant aux visiteurs de découvrir la 
pratique de l’aéronautique et du pilotage, ou 
plus largement, les activités disponibles à l’aé-
rodrome de Cholet (initiation au pilotage sur 
un simulateur de vol simple, présentation d’un 
ULM…). Le public pourra observer un planeur 
albatros, installé pour l’occasion.

• Capoeira   NOUVEAUNOUVEAU
Issue des combats des esclaves africains dé-
portés au Brésil au XVIe siècle, la capoeira est 
aujourd’hui une discipline artistique toujours 
vivante et répandue dans le monde entier, qui 
mêle lutte, danse et théâtre dans le respect de 
l’autre et de la tradition. L’association Ginga Nago 
Capoeira en fera une présentation (le samedi 
uniquement).

• Parkour
Le Parkour est une activité physique visant un 
déplacement libre et efficace dans tous types 
d’environnements, que ce soit en sautant, en 
escaladant des obstacles ou en courant. L’asso-
ciation West Coast Academy Cholet en fera une 
présentation (le samedi, 10 h à 19 h).

• Battle des Z’Allumés
Dans ce battle de breakdance, proposé par la 
compagnie Hotmilk (le samedi, 15  h à 17 h 45), 
des danseurs et danseuses de tous âges, venant 
de toute la région, voire de l‘international, s’af-
frontent par la danse. Trois juges ont pour mis-
sion de les départager sur les critères suivants : 
musicalité, technique, attitude, prise de risque 
spontanéité et intention dans le mouvement.
De plus cette année, une initiation au break est 
prévue le samedi de 10 h à 12 h   NOUVEAUNOUVEAU.

Avec le 
battle de 

breakdance,  
la compétition 

s’illustre en 
danse.

Vendredi 28 juin, 18 h à 22 h
et samedi 29 juin, 10 h à 22 h

Place Travot

Gratuit et fédérateur
Autant d’ingrédients hauts 
en couleur qui donnent à 
l’événement toute sa mesure et 
son succès. « Les Z’Allumés, c’est un 
rendez-vous attendu et apprécié, 
qui fédère la jeunesse autour 
d’activités gratuites, partagées, 
dans le centre-ville » apprécie 
encore Florent Barré.
Alors, c’est parti pour deux jours de 
fête, bien allumés !

Les animationsLes animations
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Le bungy 
éjection, pour 
se propulser 
dans le ciel en 
un quart de 
seconde !

Place aux pilotes et 
aux sensations, avec 
l’espace PS Play Seat et 
les autres simulateurs.
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•	 mercredi 3 juillet à La Plaine 
(complexe sportif )

•	 mardi 9 juillet à Maulévrier 
(salle Émeraude)

•	 jeudi 11 juillet à Saint-Paul-du-Bois 
(salle de sport)

•	 jeudi 18 juillet à Vezins 
(salle de sport) 
de 16 h à 19 h pour les jeunes 
et de 19 h à 22 h pour les adultes

•	 jeudi 4 juillet à La Romagne 
(salle de sport)

•	 vendredi 5 juillet à Bégrolles-en-
Mauges (salle de sport)

•	 mercredi 10 juillet à Vihiers 
(salle de la Loge)

La Sèvre nantaise et ses coteaux : 
le terrain de jeu idéal pour les 
amoureux de la nature… et de VTT ! 
C’est donc tout logiquement le cadre 
qu’a choisi l’En avant La Tessoualle 
cyclos VTT pour organiser Roc en 
Sèvre, une rando-raid aux multiples 
propositions, sur des circuits « ludiques, 
techniques et physiques » dixit les 
chevilles ouvrières.
Pour la 4e édition, ce dimanche 30 juin, 
sept parcours attendent donc les 
amateurs de la discipline : 75, 90 ou 
105 km pour le raid (départ groupé 

à 7 h, possibilité de s’élancer jusqu’à 
8 h 30) et 35, 45 et 60 km pour la 
randonnée, mais aussi, nouveauté 
cette année, une boucle de 25 km, une 
distance « plus accessible, à l’instar 
des 35 km, pour s’ouvrir au plus grand 
nombre » (départ groupé à 7 h 30 et 
possible jusqu’à 9 h 30).
Près de 300 cyclistes sont attendus.

À vos marques…
LA TESSOUALLE

Roc en Sèvre :
du VTTTT par monts 
et par vaux

Infos :

roc.en.sevre@gmail.com
rocensevre.wixsite.com/website
Tarifs : 7 € randonnée, 20 € raid

Aux côtés des clubs partenaires 
dans les différentes communes, 
qu’ils soient affiliés à la Fédération 
ou évoluent en loisir, le Badminton 
associatif choletais va sillonner le 
territoire, du mardi 2 au samedi 
20 juillet, avec une initiative 
inédite : le Bach tour. Le principe 
est simplissime : l’association propose 
des animations sportives, autour des 
raquettes et volants évidemment, aux 
enfants, comme aux adultes. « Nous 
avons un très large public de 
licenciés toute l’année, des 
plus jeunes aux moins 
jeunes, mais aussi des 
personnes déficientes 
intellectuelles ou en 
situation de handicap. 
Nous invitons donc un 
maximum de gens, y compris 
pour du sport-santé, avec des 

petits tests à réaliser ou du para-
bad en fauteuil » convie Guillaume 
Prudhomme, entraîneur salarié du 
Bach.

Treize dates
De nombreux rendez-vous sont 
programmés :
•	 mardi 2 juillet, à Cholet 

(salle Auguste Grégoire) 
de 19 h 30 à 22 h pour jeunes et adultes

Bach

AGGLO

Trois semaines 
pour jouer au bad !

Infos et inscription conseillée :

Tél. : 06 26 41 25 26
bach49@badminton-cholet.fr

Enfants et adultes sont invités
à venir découvrir le badminton.

•	 vendredi 12 juillet à Nuaillé 
(complexe sportif de la Roche 
Combrée)

•	 mardi 16 juillet à Mazières-en-
Mauges (salle polyvalente)

•	 mercredi 17 juillet à Lys-Haut-Layon/
Nueil-sur-Layon (salle annexe) 
de 18 h à 19 h pour les jeunes 
et de 19 h à 22 h pour les adultes

•	 lundi 8 juillet à Saint-Christophe-du-
Bois (complexe sportif ) 
de 19 h 30 à 22 h pour jeunes et adultes

•	 samedi 20 juillet, à Cholet 
(salle Auguste Grégoire) 
de 9 h à 22 h pour jeunes et adultes

Du golf et de l’escalade… dans une 
piscine ? Non, vous ne rêvez pas ! 
Afin de célébrer les Jeux olympiques 
qui approchent, Cholet sports 
loisirs organise une journée festive 
et pleine de surprises pour faire 
découvrir les activités proposées 
par ses différents sites : Glisséo, 
le golf de Cholet, le Cispa, Lysséo 
et le parc des expositions de la 
Meilleraie. Ainsi, ce mercredi 3 juillet, 
un practice de golf gonflable sera 
installé autour des bassins extérieurs 
pour tester les différents coups de la 
discipline, tandis qu’il sera possible 
de tenter une remontée inédite, à 
contre-courant et à l’aide d’une corde, 
du pentagliss ! Autres activités 
inédites à Glisséo : le tir à 
l’arc, l’une des disciplines 
phares du Cispa, avec 
quatre cibles pour 
viser juste et le 
basket, sport 
roi de la 
Meilleraie.
De façon 
un peu 
plus 

conventionnelle, enfants comme 
adultes pourront également s’essayer 
au triathlon, cumulant nage, course 
sur un tapis et cyclisme sur un vélo 
elliptique. Aussi, ils découvriront le 
water-polo en famille ou entre amis.
À ces six activités proposées de 10 h à 
12 h, s’en ajoutera une cinquième pour 
l’après-midi, de 14 h à 20 h : le kayak, 
sur le bassin sportif.

Infos :

www.glisseo.com
Tarif : 4,50 € (sauf tarifs inférieurs)
Brioche offerte de 10 h à 12 h,
au bar extérieur

CHOLET

Glisséo… lympique !

Cholet sports loisirs

Parviendrez-vous à escalader 
le pentagliss à l’aide d’une 

corde lors de l’événement 
Cholet sports été 

2024 ?

Roc en Sèvre traverse des paysages verdoyants.
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Lumberjack

Alex 2C

Les soirées musicalesLes soirées musicales
Soirée NRJ Extravadance

vendredi 28 juin, place Rougé

• 18 h 30 à 20 h 
Karaoké Géant
Une belle occasion de réunir les générations autour 
des hits et des grands classiques de la chanson.
Ambiancés par un animateur, les participants pour-
ront accéder à la liste des chansons et faire leur 
choix parmi 3 000 titres via un QR code présent sur 
le grand écran. Il leur suffira ensuite d’aller récupérer 
auprès de l’animateur un numéro de passage.

• 20 h à 23 h 
Soirée années 80 – NRJ
La soirée Nostalgie Génération 80 réunit tous les plus 
grands tubes de cette décennie : ceux qui font dan-
ser toutes les générations !
Il ne reste qu’à sortir les tenues fluo et dégainer les 
meilleurs pas de danse pour enflammer le dance-
floor ! 

Soirée DJ
samedi 29 juin, place Rougé

• 19 h 15 à 21 h 15
Alex 2C (DJ)
Une passion, un métier, ancien animateur 

radio, Alex 2C est depuis 
plus de 20 ans DJ.

• de 21 h 30 à 23 h
Lumberjack (électro)

Lumberjack est un duo fran-
çais de DJ/producteurs, 
composé de Jim Zerga 
et Chris Vallée. Leur 
complémentarité fonc-
tionne et leurs premiers 
morceaux s’imposent 
immédiatement dans 
les charts. En 2015, leur 
titre Warrior leur per-
met de figurer parmi les 
meilleures révélations 
de l’année.

D. R.

D.
 R

.
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Je suiscurieux

Infos :

www.trpl.fr 
Tarifs : 12, 8 ou 4 €  
(gratuit moins de 6 ans)

MONTILLIERS

CHOLET, TOUTLEMONDE  
ET MAULÉVRIER

Dix ans après 12 hommes en colère, 
la compagnie Rev’Arts joue Femmes 
en colère, autre pièce de Mathieu 
Menegaux et Pierre-Alain Leleu. 
Replongeant dans le huis clos d’une 
salle de délibération de cour d’assises, 
cette œuvre contemporaine retrace les 
débats de trois magistrats et six jurés 
populaires qui tiennent entre leurs 
mains le destin d’une femme.  
Les positionnements ne sont pas 
unanimes, les échanges peuvent 
parfois être houleux, le consensus 
difficile à trouver. De rebondissements 
en rebondissements, cette femme qui 
a avoué son crime et, pour autant, 
réclame la reconnaissance de son statut 
de victime va-t-elle amener le jury à la 
clémence ?
Cette pièce est jouée à 20 h 30, 
les mercredis 26 juin et 3 juillet, 
vendredi 28, samedi 29 juin et mardi 
2 juillet, ainsi qu’à 17 h, le dimanche 
30 juin. Les représentations ont lieu au 
parc de Tirpoil.

Établi à Cholet, le Théâtre régional 
des Pays de la Loire (TRPL) sillonne 
chaque été les routes de l’ouest 
lors de sa Tournée des villages. La 
troupe lance la 19e édition de ces 
représentations itinérantes, avec 
Antigone, de Sophocle, sa création 
2024.
Lorsque Créon, le nouveau roi, interdit 

à quiconque d’organiser la sépulture 

du traître Polynice, Antigone est prête 

à risquer sa vie pour honorer son frère 

et décide de l’enterrer elle-même. Elle 

est portée par une révolte intime où la 

justice et l’amour de l’autre sont plus 

forts qu’autorité et lois. Antigone nous 

interroge sur notre comportement face 

aux injustices de notre temps.

Cette tournée démarre avec la 
première, jouée à l’Espace Jean 

Guichard à Cholet, ce vendredi 28 juin, 
à 20 h 30. Elle se poursuit le lendemain, 
au parc de l’église, à Toutlemonde, 
à la même heure. Puis le TRPL fait 
également une halte à Maulévrier, au 
château Colbert, toujours à 20 h 30, ce 
mardi 2 juillet.
Les autres dates proposées par 
la compagnie sont à retrouver 
prochainement dans Synergences été.

Rev’Arts présente 
Femmes en colère

Antigone part en Tournée des villages

Infos :

Spectacle déconseillé  
aux moins de 12 ans
Réservation : www.revarts.fr
ou 06 88 75 54 74, de 17 h à 20 h
Tarif : libre  
La majorité des recettes des entrées 
et du bar sera reversée à des 
associations pour soutenir Mathéo, 
atteint d’acidémie méthylmalonique 
et Adélie, souffrant d’une leucémie.

La compagnie Rev’Arts, qui fête cette année 
ses 10 ans, propose à nouveau ses représentations 
au parc de Tirpoil.

Re
v’

Ar
ts

NUAILLÉ

Dans le cadre d’Itinérances, 
porté par Cholet 
Agglomération, le 
Jardin de Verre 
et la Commune 
de Nuaillé 
proposent 
deux créations 
artistiques. 
Le rendez-vous 
est donné ce 
dimanche 30 juin, 
à 16 h, au jardin de 
l’espace culturel de la 
Boissonnnière.
> La mare où (l’)on se mire
Norbert va monter un opéra inspiré 
du conte Le vilain petit canard 
d’Andersen, mais avec un point de 
vue résolument moderne. Il sera prêt 
pour dans deux ans. En attendant, il 
fait un tour de France pour présenter 
une maquette, accompagné par des 
canards qui lui donnent la réplique… 
Une adaptation drôle et décalée du 
célèbre conte : du pur bonheur pour 
tous les âges !

> Asthma Furiosa
La trapéziste et chanteuse Samantha 
Lopez confie au public, avec son 
corps et sa voix, son impossibilité à 
respirer, comme des millions d’autres 
asthmatiques. Son corps suspendu qui 
apostrophe la vie en chantant, c’est 
l’histoire d’une résistance nécessaire. 
Une invitation poétique à retrouver son 
souffle, en douceur.

Théâtre de rue  
et arts du cirque

Réservation :

billetterie@jardindeverre.fr
Tél. : 02 41 65 13 58
Tarifs : 8 €, 5 € réduit, 3 € très réduit

La mare où  
(l’)on se mire

Asthma  
Furiosa

SandrineDePas

Comme l’été dernier avec L’Avare, le 
TRPL est de retour à Maulévrier ce 
mardi 2 juillet après une première  
à Cholet, ce vendredi 28 juin et une 
représentation à Toutlemonde, ce 
samedi 29 juin.

TR
PL

AGGLO

Bien d’autres artistes viennent 
apporter leur lot de rires, 
d’émotions, de musiques 
et de belles histoires, au 
cœur de la programma-
tion 2024-2025. « Tel un 
véritable kaléidoscope 
des arts, cette saison mêle 
des œuvres de grand for-
mat à des propositions 
plus intimistes, auda-
cieuses, innovantes ou 
décalées. Nous l’avons 
pensée pour qu’elle soit un 
véritable écrin de diversité 
artistique » souligne Patrick 
Pelloquet, vice-président de 
Cholet Agglomération, en 
charge de la Culture.

Demandez 
le programme !

> Théâtre
Big Mother, jeu. 17 oct. ; Fair-Play, mer. 13 
nov. ; Chers Parents, jeu. 21 nov. ; Les fourberies 
de Scapin, jeu. 5 et ven. 6 déc. ; Oublie-moi, 

jeu.  12 déc. ; L’amour chez les autres, 
ven. 20 déc. ; La Note, jeu. 9 jan. 

(avec Sophie Marceau et Fran-
çois Berléand) ; Mille francs de 

récompense, du mar. 14 au 
ven. 17 jan. ; Les gros pa-

tinent bien, mar. 25 fév. ; 
Piège pour un seul 

homme, jeu. 27 fév. ; 
Le syndrome de l’oi-
seau, ven. 21 mars ; 
Téléphone-moi, ven. 
25 avril ; Le cercle des 

poètes disparus, mar. 
6 mai

> Voix/Musique
Les Fo’Plafonds, jeu. 10 et ven. 

11 oct. ; Faada Freddy, mar. 5 nov. ; 
Voyage en Italie (ONPL), dim. 1er déc. ; 

Michaël Gregorio, dim. 19 jan. ; Chopin 
(ONPL), sam. 8 mars ; Justina Lee Brown, jeu. 
13 mars ; L.E.J., mar. 18 mars ; Camille, jeu. 
27 mars ; Gabi Hartmann, mar. 29 avril

> Danse
Casse-Noisette, mar. 17 déc. ; Aterballetto, mar. 
25 mars ; Car/Men, mer. 23 avril

Sophie Marceau, François Berléand, Michaël Gregorio,  
Camille ou encore Paul Mirabel sont les grands noms  

à l’affiche de la prochaine saison au théâtre Saint-Louis.

Théâtre Saint-Louis :  
la saison dévoilée !

Infos :

Théâtre Saint-Louis 
Rue Jean Vilar à Cholet 
Tél. : 02 72 77 24 24
Programmation complète : cholet.fr 
Abonnements :
> Sur Internet : à compter du mercredi 4 septembre, 
à partir de 12 h : billetterie.cholet.fr
> Au guichet : à compter du jeudi 5 septembre, 
à partir de 10 h (en continu de 10 h à 18 h 30 
le premier jour d’ouverture), puis du mardi au 
vendredi de 14 h à 18 h 30
Guichet également ouvert le samedi 7 septembre, 
de 10 h à 13 h
Billetterie individuelle :
> Sur Internet et au guichet : à compter du jeudi 
12 septembre, à partir de 12 h (en continu au 
guichet de 12 h à 20 h le premier jour d’ouverture). 
Puis de 14 h à 18 h 30 du mardi au vendredi
> Par téléphone : à partir du mardi 16 septembre

AGGLO

Les inscriptions pour la saison 
prochaine ont démarré le lundi 
24 juin, à l’école d’arts du Choletais. 
Et des nouveautés sont annoncées ! 
Parmi celles-ci, il y a les cours de 
bricolage/modelage pour les 6-8 
ans, le mercredi, de 13 h 45 à 14 h 45. 
Chaque enfant pourra développer 
sa sensibilité au volume au cœur de 
cet atelier dynamique où le groupe 
fabrique des outils et trouve des 
solutions de mises en forme simples 
avec différentes argiles.
Autre nouveau cours, celui de BD-
dessin/illustration, pour les 11-13 ans. 
Se tenant le lundi, de 17 h à 18 h 30, il 
propose une exploration du dessin, à 

travers des sujets 
divers. Différentes 
techniques 
graphiques seront 
abordées, avec comme 
objectifs le plaisir et la 
créativité.
Les 11-13 ans pourront aussi 
découvrir le cours de dessin/couleur, 
le mardi, de 17 h à 18 h 30. Ils seront 
amenés à explorer le dessin et ainsi le 
travail de la couleur sous toutes formes 
de techniques.
Enfin, les adolescents pourront 
suivre le cours intitulé du croquis au 
dessin, le jeudi, de 18 h 15 à 19 h 45. 
Comment passer de l’idée au papier ? 

Ils verront les différentes étapes : le 
croquis d’observation, les médiums 
adéquats, la composition… L’objectif 
est d’accompagner les élèves dans 
l’apprentissage du regard, mais aussi 
des outils, pour qu’ils soient au service 
d’un univers graphique
En plus de ces nouveautés, l’école 

d’arts reconduit aussi ses cours 

habituels de peinture, design, histoire 

de l’art, etc.

Inscriptions à l ’école d’arts : 
c’est le moment !

Des cours font leur 
apparition à l’école d’arts 
du Choletais, notamment 
en lien avec les 
techniques de dessin.

École d’arts du Choleta
is

Infos :

École d’arts du Choletais 
Impasse des Charuelles à Cholet 
Tél. : 02 72 77 23 40
Fiches d’inscription à télécharger  
sur www.cholet.fr

> Humour
Alex Vizorek, mar. 15 oct. ; Nawel Madani, mar. 
10 déc. ; Paul Mirabel, mer. 5 mars
> Arts croisés/cirque/inclassable
Klek Entos, jeu. 7 nov. ; Blizzard, mer. 27 et jeu. 
28 nov. ; Humans 2.0, mar. 1er et mer. 2 avril
> Jeune public
Artémis l’Insoumise, mer. 20 et jeu. 21 nov. ; 
Bye bye Tchip Tchip, du mer. 11 au ven. 13 
déc. ; Moustique et bout d’ficelle, du mer. 5 au 
ven. 7 fév. ; Lux, mer. 5 et jeu. 6 fév. ; Glouglou 
ou le chant de l’eau, mer. 26 et jeu. 27 mars

Sofia
 Chopite

a
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20 h 30 : Big band du conservatoire 
du Choletais
L’ensemble propose un répertoire 
unique de musiques cubaines et 
portoricaines dans le cadre de 
son projet intitulé Salsa Pa’Gozar. 
L’orchestre est accompagné du 
département des Percussions du 
conservatoire.

Vendredi 5 juillet
18 h : Deux secondes,  
par la Cie du petit monsieur
Technologiquement brillant, 
incroyablement confortable, mais 
tellement sournois. La tente deux 
secondes, vous connaissez ? Paul Durand, 
toujours coincé dans son costume trois 
pièces, va la découvrir à ses dépens… 
sans une parole et avec un côté 
burlesque assumé.

19 h : Gloups
Une musique world-jazz énergique et 
quatre musiciens surexcités : voici une 
fanfare délirante de poche !
20 h 30 : Haylen
C’est un envoûtant voyage à travers 
le temps entre les aspirations blues, 
soul et rock & roll de cette pin-up des 
temps modernes.

Samedi 6 juillet
15 h : Deux secondes, 
par la Cie du petit monsieur
16 h à 19 h : Cie Graines d’arts
Pendant que des enfants se feront 
maquiller le visage, d’autres 
patienteront autour de la boîte à 
contes et ses belles histoires.
19 h : Pick me up
Cyril Maguy joue sa musique blues 
rythmée en homme-orchestre sur le 

plateau de son 404 pick-up, son moyen 
de locomotion.
20 h 30 : The Cinelli Brothers
Musiciens multi-instrumentistes 
talentueux, ces quatre garçons vivant 
en Grande-Bretagne s’inspirent du 
blues pour proposer un répertoire 
situé quelque part entre le rock et 
la pop. Toute ressemblance avec un 
groupe existant ou ayant existé n’est 
pas tout à fait une coïncidence !

Dimanche 7 juillet
15 h : L’hippodrome de poche, 
par la Cie Lez’arts vers
Tu as toujours rêvé de monter sur un 
fougueux destrier, sentir la puissance 
du galop le nez couché dans la crinière 
de ton cheval, ressentir le tremblement 
des pistes et le grondement des sabots ? 
En bref, tu as toujours rêvé d’être jockey 

au départ d’un grand prix ? Et bien 
l’hippodrome de poche est pour toi !
16 h 15 : Mukasamuka
Autour des compositions de la 
violoniste, ces cinq musiciens ligériens 
nourris de mille influences, se jouent 
des frontières et des identités en 
offrant une musique énergique et 
sensible.
18 h : Ceux qui marchent debout
On ne présente plus ce groupe au 
style funk après 30 ans de carrière, 
dix albums et plus de 1 500 concerts. 
Ce sont les parrains des fanfares 
modernes !

CHOLET

Pour sa 3e édition, le festival 
Un air d’été prend place au 

cœur du parc de Moine afin 
de partager spectacles et 

concerts dans un esprit 
familial et bucolique. Voici 
le programme !

Jeudi 4 juillet
19 h : Hit hit hit
Les tubes, qu’ils soient 

underground ou grand 
public, sont revisités sans 

état d’âme par ce duo, avec une 
approche minimaliste, poétique ou 

frénétique. 

Un air d’été… 
à savourer

Infos :

Théâtre Saint-Louis
Tél. : 02 72 77 24 24
Festival gratuit

CHOLET

Une piste de décollage et 
d’atterrissage, des avions, des 
pilotes, des émetteurs. Non, nous 
ne sommes pas à l’aérodrome, 
mais quelques encablures 
plus loin, sur le terrain de 
l’Aéromodèle club du Choletais 
(ACDC). Là où les petits avions 
se prennent pour des grands… 
L’association y réunit une trentaine 
de passionnés, qui s’attellent 
à construire et faire voler leurs 
machines quotidiennement, 
quelles que soient leur taille et 
leur technologie, toujours avec 
le plaisir de les regarder fendre 
le ciel. « Nous avons tous des 
envies très personnelles, que ce 
soit pour la fabrication, l’époque 
ou le style des engins, le vol, 
les figures ou la recherche de 
vitesse, mais nous partageons 
un vrai esprit d’équipe » explique 
Jérôme Musset, secrétaire du club. 
Wilfried Beaujouan, président, 
d’ajouter : « Essayer tout seul 
l’aéromodélisme, c’est presque 
l’assurance de se crasher. Les 
échanges et les expériences de 
chacun permettent de commencer 
ce loisir en toute sécurité ». 
Ainsi, à l’ACDC, on apprend 
la météorologie, l’aérologie, 
l’électricité, avant de décoller, 
atterrir, piloter, d’abord en double 
commande, puis seul, dans un 
espace envié des amateurs, dégagé 
et riche de sa piste de 120 m de 
long sur 10 m de large. « Nous 
avons aussi ouvert récemment 
un atelier de construction, afin 
d’accompagner les débutants 
dans la conception de leur projet, 
et si notre budget le permet, nous 
investirons prochainement dans 
des machines de découpe » précise 
le président.

Un meeting 
à l ’aérodrome

Les curieux pourront découvrir 
cette activité lors d’une journée 
exceptionnelle, ce dimanche 
30 juin, de 10 h à 18 h. L’ACDC 
organise en effet un meeting, 
sur le site de l’aérodrome. Avions 
civils, de combat, à hélices, 
planeurs, quelques hélicoptères : 
bon nombre de modèles seront 
présentés par des pilotes 
chevronnés, habilités pour les 
démonstrations en public et 
invités par l’association pour leurs 
talents. « Les spectateurs pourront 
découvrir, par exemple, un A380 à 
l’échelle 1/13e, qui fait donc quand 
même 6 m d’envergure ! Seront 
aussi présents, entre autres, le 
champion de France de voltige 
2023, ainsi qu’une patrouille 
qui évolue en ballet avec figures 
et fumigènes, comme les vrais ! 
Certains avions, comme les jets, 
pourront aller jusqu’à 500 km/h. » 
Sensations fortes garanties, même 
en modèle réduit !

Voler…
en miniature

AÉROMODÈLE CLUB  

DU CHOLETAIS

Wilfried Beaujouan, président de 
l’ACDC, pilote ici un curieux avion 
aux ailes rhomboïdales, des ailes 

qui se rejoignent.

Associationde la semaine

Infos :

contact@acdccholet.fr
www.acdccholet.fr
Facebook : acdc49300
Bar, food-truck et tombola
sur place

J’y serai

Tarifs :

> fête : 2 €, gratuit moins de 18 ans
> barbecue : 12 €, 6 € enfant

LYS-HAUT-LAYON/
SAINT-HILAIRE-DU-BOIS

L’Apel de l’école Notre-
Dame de Saint-
Hilaire-du-Bois, 
commune 
déléguée de 
Lys-Haut-
Layon, 
organise 
la 74e 
édition de 
la fête du 
cheval. Le 
dimanche 
7 juillet, le 
public est 
invité au lieu-
dit la Perrière, 
dès 14 h, pour 
participer à des 
animations autour 
des chevaux, à des 
balades en calèche et à poney, ainsi 
qu’à des jeux divers.
Un spectacle pour enfant sera proposé 
à 15 h, suivi d’un spectacle équestre, à 
17 h, par la compagnie Capalle. Cette 
écurie de spectacle de Saint-Malo-du-
Bois (85) présente une démonstration 
de jeux, joutes, combats et un tournoi 
de chevalerie.
La journée se poursuivra autour d’un 
barbecue géant, dès 19 h.

Spectacles et animations  
à la fête du cheval

CHOLET

Les samedi 6 et dimanche 7 juillet, 
l’hippodrome de Cholet accueille 
une compétition équestre. Près 
de 80 bénévoles se mobilisent pour 
cet événement afin de faire partager 
les émotions et le spectacle que 
représente la conduite d’attelages, 
entre parcours techniques et passages 
au galop dans le gué. Dressage et 
maniabilité seront au programme du 
samedi, de 10 h à 18 h, alors qu’un 
marathon sera proposé le dimanche, 
de 10 h à 16 h.
L’occasion de venir encourager deux 
habitants de notre territoire qui 

participent à cette compétition : la 
Plainaise Mélanie Bailliache, cinq 
fois championne de France à quatre 
poneys, qui concourt dans la catégorie 
quatre chevaux, visant un premier 
titre de championne de France et le 
Choletais Mickaël Thibaud, champion 
de France en 2020, qui concourt avec 
les poneys Welsh de son élevage.

Un week-end 
d’attelage

Cette compétition d’attelage est 
pratiquée avec un, deux ou quatre 

chevaux ou poneys.

Infos :

Entrée et parkings gratuits
Buvette et grillades sur place
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Cette fête champêtre 
fait le bonheur des petits et 

des grands, notamment avec les 
balades à poney.

VEZINS

À l’occasion de la traditionnelle fête 
de la musique, le comité des fêtes 
de Vezins organise deux journées 
d’animations. Les réjouissances 
démarrent ce vendredi 5 juillet, à 
19 h 30, avec six groupes à venir 
écouter dans le centre-bourg. Le 
lendemain, sera proposé, à partir de 
15 h, un rassemblement de véhicules 
de collection, anciens ou sportifs, sur 
le parking de la maison commune 
des loisirs (MCL). Il sera suivi, à 16 h 30, 
du spectacle L’histoire d’un voyage 
hypnotique, présenté par Adrien 
Schneider, toujours à la MCL, puis d’un 
jeu blind test, à 19 h 30, pour mener au 

repas, à 20 h.
Un spectacle pyrotechnique sonorisé, 
à 21 h 30, puis une soirée dansante 
en plein air, à 22 h, clôtureront cette 
journée festive et musicale.

Fête de la musique, 
spectacle et rassemblement 
de véhicules

Comme l’an dernier, la fête de la musique 
sera animée par différents 

groupes.

Mairie de Vezins
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Infos :

Facebook : ComitedesfetesVezins
Buvette et restauration sur place
Inscription rassemblement  
autos-motos :
comitedesfetes.vezins@orange.fr
Réservation repas :
Tél. : 06 75 02 61 92
Tarif : 15 € (paella et dessert)



22 23#689 / du 26 juin au 7 juillet 2024 #689 / du 26 juin au 7 juillet 2024SynERGENCEShebdo SynERGENCEShebdo 

J’y serai

À l’approche des Jeux olympiques 
de Paris, le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil dédie 
une semaine au sport. Du lundi 
8 au vendredi 12 juillet, enfants 
et adultes sont attendus dans les 
différentes communes de son 
secteur d’intervention pour un riche 
programme.
Rendez-vous est donné :
- à Nuaillé, le lundi 8 juillet, pour des 
balades à vélo, courses de draisiennes, 
rollers et skate-boards,
- à Trémentines, le mardi 9 juillet, 
pour des initiations à des sports 
collectifs méconnus ou des disciplines 
handisport,

- à Chanteloup-les-Bois, le mercredi 10 
juillet, pour de la gymnastique douce 
et de la breakdance,
- à Toutlemonde, le jeudi 11 juillet, 
pour du tir à l’arc, une balade ludique 
et des ateliers boomerang,
- à La Tessoualle, le vendredi 12 juillet, 
pour des défis sportifs, la découverte 
d’associations, des démonstrations et 
un spectacle.

Événement désormais 
incontournable, Kamiplay 
fait son retour au Parc 
oriental, ces samedi 6 et 
dimanche 7 juillet, pour 
le plus grand bonheur 
des amateurs de cosplay. 
Des centaines de passionnés 
sont attendues pour vivre, 
échanger et partager leur 
amour de cet art de se costumer 
et d’interpréter un personnage, réel 
ou de fiction, directement inspiré de 
la culture manga et animé. Défilés, 
stands photos avec des professionnels 
(dont Antony Gomes), conférences 
et expositions ponctueront cette 
troisième édition, marquée par la 
présence de trois invitées d’honneur, 
maîtrisant toutes à merveille la 
couture, la création d’armures ou la 
broderie, pour confectionner leurs 
costumes de leurs mains. Celkae 
présentera ses réalisations, puisées 

dans les sphères de la science-fiction 
à l’heroic fantasy, en passant par le 
monde vidéo ludique, ce dernier 
univers animant aussi Chouchou Geek 
Art, également de la fête au côté de 
Melizenn, inspirée, quant à elle, par les 
mangas, jeux vidéo, films et séries, pop 
japonaise…

Infos et inscription :

CSI Chloro’fil
40 bis rue de la Libération à Nuaillé
Tél. : 02 41 55 93 41
Horaires, tarifs et programme 
complet :
https://csichlorofil.centres-sociaux.fr/
et dans notre édition spéciale 
Synergences été distribuée
à compter de ce lundi 1er juillet

Infos :

www.parc-oriental.com

MAULÉVRIER

CSI CHLORO’FIL

Chloro’ fait ses jeux !

Le cosplay
en vedette au
Parc oriental

Les deux
premières éditions
ont été un succès !

Jean-Michel Meunier

Cette semaine sera 
l’occasion de tester 
plusieurs disciplines 
sportives.

Freepik

À mon agenda
animations

Mer. 26 juin/Cholet
L’heure des marionnettes
Avec Véronique de la médiathèque, 
une histoire, pour tous les enfants 
de 0 à 6 ans, est racontée avec des 
marionnettes. Nombre de places 
limité. Sur inscription
11 h et 11 h 30, médiathèque, 
salle d’heure du conte

Jeu. 27 juin et 4 juil./Cholet
Lectures en plein air !
Qui a dit que sport et culture ne 
faisaient pas bon ménage ? Pour le 
prouver, les bibliothécaires enfilent 
leur jogging et invitent à partager 
un moment de lectures en plein air, 
autour de défis sportifs qui mettront 
leur forme olympique à rude 
épreuve ! Le mot d’ordre ? « Lisez, 
bougez ! » Ce rendez-vous 
estival est organisé dans 
le cadre de l’événement 
national « Partir en livre ». 
Entrée libre et gratuite
Durée : 45 min.
17 h, jardin du 
Mail (repli à la 
médiathèque 
en cas 
d’intempéries 
ou de fortes 
chaleurs)

Sam. 6 juil./Cholet
Les thés cholecteurs 
spécial été : dans ma valise, 
j’emporte…
Les livres, ne partez pas sans eux ! 
De l’exercice et du bon air pour le 
corps, des livres pour l’esprit. Quelles 
lectures estivales glisserez-vous 
dans votre valise, à côté de la crème 
solaire, des tongs et du maillot de 
bain ? Roman, biographie, BD, essai, 
revue… ? Venez présenter votre 
sélection ou piocher des idées. Vous 
serez accueili avec plaisir, dans une 
ambiance conviviale. Dépaysement 
garanti !
15 h et 18 h, médiathèque,
espace médiation

Infos et inscription : 02 72 77 22 67 ou e-changes.cholet.fr
Médiathèque Élie Chamard, place Jean-Moulin

Freepik

Mer. 26 juin/Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger 
propose de partager un temps 
d'échanges convivial autour d'un thé, 
café et viennoiseries. Des bénévoles 
et salariés sont présents pour vous 
accueillir et vous informer.
Gratuit et sans inscription
Infos au 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel  
le Verger, rue du Bois-Régnier

Sam. 29 juin et sam. 13 juil.
Cholet
Ateliers : bébé signe
L'association Frimousses en éveil 
organise trois ateliers « Bébé signe », 
conviviaux et ludiques, pour apprendre 
les signes utiles au quotidien, afin de 
proposer un outil de communication 
aux enfants qui ne sont pas en âge 
de parler. Les parents accompagnés 
de leur bébé viennent apprendre les 
signes autour de comptines, lectures 
et jeux. Le sam. 29 juin, le thème est 
les signes du quotidien (besoins, 
famille…). Le sam. 13 juil., autour du 
bébé (lieux, animaux). La date du 3e 
atelier sur les émotions sera définie 
entre les participants. Tarif : 25 € un 
atelier, 70 € les trois (pour un enfant 
accompagné d'un ou deux parents)
Infos et inscription au 07 86 11 26 52
10 h, Mam Frimousse en éveil,
10 rue de Crête

Dim. 30 juin/Le May-sur-Èvre
Les dimanches ensemble
La Municipalité organise ces après-
midi réservés aux seniors maytais, 
pour papoter, tricoter, jouer, rigoler et 
passer du bon temps. Gratuit
Infos au 02 41 63 80 20
14 h à 17 h 30, salle paroissiale,
rue Saint-Louis

Mer. 3 juil./Cholet
Balades historiques  
et gourmandes
La section Mémoires historiques de la 
société des Sciences, Lettres et Arts 
participe une nouvelle fois à l'aventure 
des Balades historiques et gourmandes 
dans les Mauges. L'occasion de 
découvrir ou redécouvrir autrement 
l'histoire de l'insurrection vendéenne.
Tarif : 20 € (déjeuner inclus)
Infos et réservation  
au 06 75 11 73 04  
ou memoireshistoriques@sla-cholet.org
10 h à 17 h, lieu de départ  
précisé lors de l’inscription

Jeu. 27 juin/Le May-sur-Èvre
Atelier mémo-forme
La Municipalité organise cet atelier 
destiné aux seniors maytais, pour 
donner du peps à leur mémoire.
Tarif : 2 €
Inscription obligatoire en mairie
auprès du CCAS au 02 41 63 80 20
ou mairie@lemaysurevre.com
14 h à 15 h 30 ou 15 h 30 à 17 h, 
l’Exeko, 11 rue du Parc

Ven. 28 juin/Cholet
Café numérique
Proposé par le centre social Pasteur
pour échanger autour de différents
thèmes. Ce ven., thème libre.
Infos au 02 41 65 01 05
14 h à 16 h 30, centre social Pasteur, 
1 rue du Docteur-Maillard

Ven. 28 juin/Cholet
Anim’ de rue
Le centre socioculturel le Verger 
propose des animations avec jeux de 
société, parcours sensoriels, vélo à 
smoothies, lectures, activités ludiques. 
Infos à l'accueil du centre,
rue du Bois-Régnier  
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
16 h à 20 h, parc du Menhir,  
rue des Écureuils

Ven. 28 juin 
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Espace de paroles
L'association Entraid'addict propose 
des espaces de paroles où chaque 
personne, qu'elle soit malade ou de 
l'entourage, est reçue avec dignité 
et respect. Chacun peut s'exprimer 
ou simplement écouter en toute 
confidentialité. Infos au 06 47 73 34 89
ou yannick.blouin49@gmail.com
ou entraidaddictvihiers@gmail.com
20 h 30, centre hospitalier  
Lys Hyrôme, 70 rue Nationale

Sam. 29 juin/Toutlemonde
Concours de pétanque
Concours en doublette, en quatre 
parties, organisé par la Pétanque loisirs. 
Ouvert à tous. Un lot à chaque équipe. 
Tarif : 10 € par équipe
Infos au 02 41 55 54 91
ou petanqueloisirstoutlemonde@
gmail.com
Inscription sur place à partir de 13 h 30
14 h (début du concours), stade Paul 
Formon, route de Maulévrier

Sam. 29 juin/Maulévrier
Nuit des églises
À l’image des centaines d’églises 
participant chaque année à cette 
animation dédiée au patrimoine 
religieux, celle de Maulévrier propose 
une soirée ouverte au public, avec : 
inauguration d’une fresque, autel 
Saint-Joseph restauré, commentaire 
historique sur les bâtisseurs, animation 
musicale.
20 h 30, église Saint-Jean-Baptiste

Sam. 29 juin, mar. 2, 
ven. 5, 12 et 19 juil./Cholet  
et Lys-Haut-Layon/Vihiers
Ateliers d’éducation 
thérapeutique
L'association Remmedia 49, qui 
accompagne les personnes atteintes 
de maladies métaboliques ou de 
diabète, propose des ateliers avec une 
diététicienne sur le thème :
- « j'équilibre les sucres dans mon 
alimentation », le sam. 29 juin  
de 10 h 30 à 12 h à Cholet,
- « alimentation et sommeil », le mar. 
2 juillet de 10 h à 11 h 30 à Vihiers.
- et un cycle de trois ateliers en 
visio : « j'explore mon comportement 
alimentaire », les ven. 5, 12 et 19 juillet.
Infos et inscription au 02 41 44 05 38
ou contact@remmedia49.fr
Lieux précisés lors de l’inscription

Sam. 29 juin/Cholet
Rendez-vous des parents :
pour que la baignade soit

un plaisir en toute sécurité
Le Point info famille invite les parents 

d'enfants de 3 à 7 ans, avec leurs petits, 
à un moment de baignade, encadré 

par les maîtres-nageurs de Glisséo. 
Ce temps permettra d'échanger 

et partager vos expériences, 
vos questionnements avec un 

professionnel qui saura vous guider et 
vous conseiller pour que la baignade 

avec votre enfant soit un plaisir en 
toute sécurité. Prévoir maillot de bain 

et serviette
pour chacun.

Infos et inscription
au 02 72 77 22 10

ou info-famille@choletagglomeration.fr
9 h à 10 h 30 (enfants de 3 à 5 ans) et 
10 h 30 à 12 h (enfants de 5 à 7 ans), 

centre de loisirs Prim’vert,
étang des Noues Sh
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Pour paraître dans ces pages Agenda, un seul contact : 
asangibault@choletagglomeration.fr

ou 02 44 09 25 20

Afin d’annoncer vos événements, pensez à nous contacter 
quatre semaines à l’avance.

Pour le numéro de rentrée, couvrant la période 
du lundi 9 au mardi 17 septembre, merci de nous adresser 

vos demandes pour le lundi 19 août.

Sam. 29 juin/Lys-Haut-Layon 
Nueil-sur-Layon

Café morning
Organisé par la commission franco-
anglophone de l'office du tourisme. 

Francophones et anglophones se 
retrouvent dans un établissement 

vihiersois autour d'un petit-déjeuner 
pour échanger, discuter, partager… 

Entrée libre, chacun paie ce qu'il 
consomme. Infos au 02 41 49 80 00

ou vihiers@ot.cholet.fr
9 h 30 à 11 h 30, la Petite pause,

8 place d’Armes
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À mon agenda

animations  (suite)
Mer. 3 juil./Cholet
Visite du carillon
Situé en haut du clocher du Sacré-
Cœur, venez découvrir cet instrument 
rare et unique dans la région du Grand 
Ouest. Après l’ascension des 132 
marches qui mènent au sommet, vos 
efforts seront récompensés par la vue 
d’un large panorama sur la ville. Entrée 
gratuite et participation libre. Nombre 
de places limité. Durée de la visite : 1 h
Infos au 06 10 41 97 36
Réservation :
carillon.cholet@gmail.com
ou https ://forms.gle/
b3a6D57f8M9US1dN7
15 h 30 et 16 h 30, église du Sacré-
Cœur (accueil devant la porte 
principale), 25 boulevard Guy-
Chouteau

Jeu. 4 juil./Cléré-sur-Layon
Les balades de l’été
Le domaine du Petit Clocher propose 
une visite guidée suivie d’une 
dégustation commentée de la gamme 
représentative des appellations 
ligériennes.
Tarif : 6 €
Infos et réservation au 02 41 59 54 51
10 h à 11 h 30, 6 la Laiterie

Sam. 6 juil./Maulévrier
Café repair vélo
Mis en place par l'association Ça 
commence par nous, l'atelier est 
ouvert tous les deux mois environ, et 
permet de réparer ou réviser son vélo 
avec l'aide d'un bénévole. Gratuit
Infos : ccpn49@gmail.com
9 h 30 à 12 h 30, salle des 
associations (à côté de la salle
de sport), rue des Petits-Ponts

Sam. 6 juil./La Séguinière
Atelier de médiation  
par l’animal : petits soigneurs
Organisé par l'association La bonne 
patte. Venez partager un moment avec 
les animaux : lapins, cochons d'Inde, 
chien, poules et gerbilles. Ateliers de 
caressage, brossage et nourrissage. 
Deux créneaux possibles, à 10 h pour 
les enfants de 2 à 9 ans et à 11 h pour 
les 5 à 13 ans. Tarif : 10 €
Infos au 06 43 14 51 26
ou labonnepatte49@gmail.com
Inscription avant ce ven. 28 juin : 
https://labonnepatte49.wixsite.com/
labonnepatte
10 h à 12 h, lieu précisé
lors de l’inscription

Ven. 12 juil./Trémentines
Fête nationale
La soirée s’annonce festive avec au 
programme un repas (moules-frites) 
sur réservation à partir de 19 h, suivi 
d’un feu d’artifice qui s’embrasera pour 
30 min. de spectacle pyrotechnique.
Le traditionnel bal conclura la soirée, 
sur la partie enherbée.
Réservation repas avant ce ven. 5 juillet
au 06 49 84 54 97 ou
comitedesfetestrementines@outlook.fr
À partir de 19 h,
parc des Hameaux de l’étang

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets aux 
côtés des bénévoles.

Sam. 6 juil./La Séguinière
Infos au 02 41 56 26 10
9 h à 12 h, espace jeunes, 
place de la Bastille
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À partir de juin/Cholet, 
Saint-Léger-sous-Cholet 
et Le May-sur-Èvre
Divers’danses : inscription
L’association Divers’danses propose de 
nombreux cours pour la saison 2024-
2025 : danses de salon à deux (cinq 
niveaux), danses solo en lignes (trois 
niveaux), danses latino (trois niveaux), 
danses swing-rock, electroswing (deux 
niveaux), styling-heel-feminity, bien-
être, expression corporelle, kids dance 
(5 à 10 ans) danses latines, latino et 
modernes, ados dance (11 à 16 ans).
Infos au 06 12 70 28 28
ou 06 14 45 02 70
Horaires, tarifs, bulletin d’inscription 
par courriel : diversdanses@gmail.com

Mer. 26 juin/Le May-sur-Èvre
En k’danse : cours d’essai
En k’danse propose des cours d’essai 
gratuits :
> initiation (6 à 8 ans), 14 h 15 à 15 h 15, 
> éveil (4 à 6 ans), 15 h 15 à 16 h,
> ados débutants (10 à 12 ans), 16 h 15 
à 17 h 30,
> ados débutants 2 (12 à 14 ans), 
17 h 30 à 18 h 45,
> adultes débutants, 19 h à 20 h 15,
> adultes débutants intermédiaires, 
20 h 15 à 21 h 30.
Réservation :
enkdanse49122@gmail.com
Espace Jeanne d’Arc, 
rue Honoré-Neveu

danse
Mer. 26 juin et mer. 4 et 11 sept.
Maulévrier
Danse en ligne :
cours découverte
Venez découvrir la danse en ligne, 
sur de la musique de variété. Toute 
l’année, les cours ont lieu les mercredis 
de 20 h à 21 h 30.
Infos au 06 43 81 63 43
ou bureau.westcountry@gmail.com
19 h 25 à 20 h 25 et 20 h 30 à 21 h 30, 
salle des fêtes, place de la Mairie

Jeu. 27 juin/Cholet
Guinguette de la Goubaudière
Après-midi dansant animé par 
Silvère Burlot. Ouvert à tous. Tarif : 8 € 
(boissons et goûter compris)
Infos au 02 41 65 58 09
14 h 30 à 19 h, salle 
de la Goubaudière (port de Ribou), 
avenue du Lac

Dim. 7 juil./Cholet
Guinguette
Bal convivial ambiance rétro, disco, 
années 80 et 90, toutes danses. 
À partir de 25 ans. Tarif : 10 €
Infos au 06 77 68 62 04
15 h, salle Jeune France,
50 rue Darmaillacq

Lun. 9 et 16 septembre/Cholet
Danses latines : portes ouvertes
L’association Con Tumbao vous invite 
à découvrir la salsa et la bachata ces 
deux lundis avec salsa intermédiaire à 
19 h, bachata à 20 h et salsa débutant 
à 21 h. Ouvert à tous à partir de 16 ans
À partir de 18 h 45, centre 
socioculturel K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy

Mar. 10 sept./Cholet
Les Marmo’s : 
portes ouvertes et inscription
L’association les Marmo’s propose, 
pour la saison 2024-2025, des cours de 
rock débutant, intermédiaire, avancé 
et line dance. Les portes ouvertes et 
inscriptions sont prévues le mar. 10 
sept. Reprise des cours le mar. 17 sept.
Infos : https://lesmarmos.fr
20 h à 21 h 30, salle Jean-Macé,
5 av. du Président-Kennedy

sport
Mer. 26 juin/Saint-Paul-du-Bois 
Karaté-do : permanence
L’école de karaté-do lance deux 
nouvelles activités à la rentrée : santé, 
bien-être, vitalité, cours destiné à toute 
personne souhaitant commencer ou 
reprendre une activité physique et self-
défense au féminin. Une permanence 
d’information a lieu ce mer. pour le 
cours santé, bien-être, vitalité.
Infos au 07 80 08 79 56
17 h 15, salle du théâtre

Mer. 26 juin/Cholet
Capoeira : initiations
L’association Ginga Nagô capoeira 
propose des initiations gratuites à cet 
art martial originaire du Brésil.
Infos au 06 72 39 85 49
ou capoeiracholet@gmail.com
> 18 h à 19 h (pour les enfants), 
salle Chambord, rue Chambord,
> 19 h à 21 h (pour les adultes), 
centre socioculturel Horizon, 
salle Bora-Bora, 4 allée des Aigles

Mer. 26 juin et mer. 3 juil. 
Cholet
Natation : inscription
La section natation sportive du Club 
aquatique choletais propose des 
séances de tests pour les enfants 
âgés de 6 à 12 ans qui souhaiteraient 
s’inscrire la saison prochaine.
Infos au 06 82 78 48 30
ou secretariat.cacnatation@gmail.com
Inscription possible lors des tests ou 
https://cacholet.swim-community.fr

17 h à 19 h, Glisséo, avenue 
Anatole-Manceau

Ven. 28 juin/Cholet
Bougeons en juin
Le centre socioculturel 
K’léidoscope propose un 
après-midi sportif pour les 
seniors avec boccia, curling, 
tir à l’arc… pour pratiquer ou 
découvrir de nouveaux sports. 
Gratuit sur inscription avant ce 
jeu. 27 juin
à l’accueil du centre
ou 02 41 55 55 84 ou

centre.kleidoscope@gmail.com
13 h 30 à 19 h, K’léidoscope,

13 avenue du Président-
Kennedy

Ven. 28 juin 
Saint-Léger-sous-Cholet
Association activités adultes 
(AAA) : inscription
L’AAA invite à s’inscrire pour la saison 
2024-2025. Les activités proposées 
sont :
> renforcement musculaire : les mar., 
9 h 30 à 10 h 30, 18 h à 19 h et 20 h 
à 21 h (tarif annuel : 75 €, 83 € non 
résidant de la commune),
> zumba : les lun., 20 h 30 à 21 h 30, les 
mar., 10 h 30 à 11 h 30 et 19 h à 20 h 
(tarif annuel : 75 €, 83 € non résidant de 
la commune),
> Pilates, les jeu. 9 h à 10 h, 10 h à 
11 h, 19 h à 20 h et 20 h à 21 h (tarif 
annuel : 215 €, 238 € non résidant de la 
commune).
Tous les créneaux sont mixtes. 
Adhésion annuelle obligatoire : 3 €
Infos : associationactivitesadultes@
gmail.com
17 h à 19 h, pôle culturel,
24 rue des Mauges

Ven. 28 juin/Cholet
Shorinji kempo : 
portes ouvertes
Le club de Shorinji kempo, self-défense 
japonais, propose de découvrir cette 
discipline. Inscription pour la saison 
2024-2015 possible sur place. Infos :
https://www.shorinjikempo-cholet.com
18 h à 19 h 15 (de 7 à 12 ans), 18 h 30 
à 20 h 30 (de 13 à 17 ans), 19 h 30 à 
21 h 30 (18 ans et plus), dojo,
6 avenue du Chêne-Rond

Dim. 30 juin/Nuaillé
Décasport
Venez assister au 26e décasport 
organisé par toutes les associations de 
Nuaillé autour de dix épreuves (football, 
basket-ball, volley-ball, lancer de 
poids, tennis de table, badminton, VTT, 
parcours du combattant et quelques 
surprises).
Infos : decasportnuaille@gmail.com
9 h à 17 h, complexe sportif,
rue du Pasty-du-Bois

Jusqu’au mer. 3 juil. et en sept.
La Séguinière
Roller-danse : 
essais et inscription
Le Roller-danse propose de venir 
essayer la danse et la glisse lors des 
séances, jusqu’au mer. 3 juil. et en sept. 
Prêt de patins possible. Pour la saison 
prochaine, un nouveau créneau destiné 
aux primaires (6 à 11 ans) ouvre le mer. 
de 9 h à 10 h 30. Des places pour les 

cours réservés aux collégiens et lycéens 
sont également disponibles les lun. de 
18 h 30 à 20 h ou sam. de 9 h à 10 h 30.
Infos, horaires, lieu, inscription :
https://danserollandco.wixsite.com/
laseg ou roller.laseg@gmail.com

Du lun. 8 au ven. 12 juil./Cholet
Stage de tennis du TCC
Le Tennis club de Cholet organise des 
stages de tennis, tous niveaux, pour 
les licenciés ou non, encadrés par un 
professeur diplômé d’État supérieur. 
Les enfants, à partir de 3 ans et jusqu’à 
18 ans, sont accueillis en journé : 10 h à 
12 h ou 14 h à 16 h pour les 7 à 18 ans 
et 16 h à 17 h pour les 4 à 6 ans.
Tarifs à la semaine : 45 € (de 4 à 6 ans) 
et 90 € (de 7 à 18 ans)
Infos et inscription au 06 98 77 01 41
ou 02 41 65 14 75 ou tc.albert@orange.fr
Avenue du Lac

Du lun. 15 au jeu. 18 juil. 
Le May-sur-Èvre
Camp de basket
L’association Bégrolles Le May basket 
(BMB) offre aux jeunes, nés entre 2005 
et 2012, l’opportunité de participer à 
un camp basket. Au programme, trois 
jours pour découvrir et s’entraîner à 
la pratique du basket et, le 4e jour, 
une sortie organisée pour tous les 
participants en compagnie des 
membres de l’association.
Tarif : 90 € les quatre jours.
Infos et inscription :
campbasket49122@gmail.com
9 h à 17 h, complexe sportif,
rue du Stade

Sam. 14 sept./Cholet
Time trail Cholet
L’association Team trail Cholet organise 
une course au concept inédit autour du 
sentier de randonnée du lac de Ribou, 
la Ribou’cle. Les participants prendront 
le départ ensemble pour une première 
boucle de 8 km, à parcourir en moins 
d’une heure. Avant une deuxième 
à réaliser en un plus de 53 min. 
maximum, quand la troisième devra 
être terminée en 48 min. et ainsi de 
suite jusqu’à un éventuel dixième tour 
et ce, sans s’arrêter. Tarif : 24 €
Infos : teamtrailcholet@gmail.com
Inscription : www.teamtrailcholet.fr
12 h (départ), Ribou

Freepik

bien-être
Mer. 3 juil./Cholet
Rire estival en famille
Venez goûter aux bienfaits multiples 
et immédiats du rire, afin de libérer 
les tensions, apaiser l'esprit et se 
reconnecter à son corps dans la joie 
et la bonne humeur. La séance de 
yoga du rire débute par un éveil 
corporel et vocal, tout en douceur et 
en conscience. Viendra s'ajouter une 
combinaison de rires et de respirations 
issues du yoga avant de s'octroyer un 
moment de détente, pour terminer par 
un temps calme afin d'intégrer toute 
cette énergie positive. Prévoir tapis de 
yoga, bouteille d'eau, chaussettes.
Tarifs : 12 €, 8 € enfant
Infos et réservation au 06 87 37 67 91
18 h 30 à 20 h, Ribou

Mar. 2 et jeu. 4 juil.
La Séguinière 
et Saint-Léger-sous-Cholet
Moustique et bout d’ficelle
Le Relais petite enfance propose un 
spectacle musical, poétique, coloré et 
joyeux, Moustique et bout d’ficelle, pour 
les enfants de 0 à 6 ans.
Infos et inscription au 02 41 56 46 94
10 h 15
> mar. 2 juil., centre animation, 
6 place Grignon-de-Montfort 
à La Séguinière
> jeu. 4 juil., pôle culturel, 
24 rue des Mauges 
à Saint-Léger-sous-Cholet

spectacle

Lun. 2 sept./Cholet
Yoga du rire : séance essai
Envie de rire et de lâcher-prise sans 
se soucier du regard de l'autre. Venez 
découvrir une séance de yoga du rire 
gratuite : bienfaits garantis sur le corps 
et l’esprit.
Infos et réservation
au 07 86 04 11 19
ou elodiesophro@gmail.com
19 h, lieu communiqué
lors de l'inscription
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Cette année, 30 kg de déchets ont été collectés 
lors de la matinée citoyenne organisée par la 

Municipalité, en présence du maire, Cédric Van 
Vooren (au centre). Ce butin plutôt modeste 

apporte la preuve que la commune est bonne 
élève en matière de respect de l’environnement !

Certains participants ont battu des records de 
ramassage. Chez les adultes, une volontaire a 

cumulé à elle seule 4,9 kg de déchets et du côté 
des enfants, une jeune fille a aussi reçu le titre de 

super ramasseur, avec 3,9 kg collectés !

C’est peu dire que la 9e édition de la Piste 
des jeux fut un franc succès ! Des centaines 
de personnes ont profité des animations 
orchestrées par la ludothèque du Choletais, 
autour d’une thématique de circonstance 
à l’approche des Jeux olympiques de Paris : 
le sport. Les jeux géants, qu’ils soient 
gonflables (basket puissance 4, tir à l’arc, 
fléchettes…) ou non, ont séduit ce public 
intergénérationnel, ravi de partager un 
moment en famille ou entre amis.

Voué à développer le lien social entre les 
générations, le city-stade de la commune a 

été inauguré sous le soleil, notamment par le 
maire, Christophe Piet (à g.). L’équipement, fort 
d’un terrain où pratiquer le football, le handball 

et le volley-ball, de trois paniers de basket et 
d’une piste d’athlétisme, fait déjà le bonheur 

des habitants, en particulier des enfants, depuis 
plusieurs mois. Installé au domaine sportif de la 

Roche Combrée, il remplit sa mission d’espace de 
loisirs et de sport, libre d’accès, agrémenté par 

deux tables de pique-nique.

Samedi  8 juin - Cholet

La foule 
à la Piste des jeux

Samedi  8 juin - Vezins

Une commune encore plus propre !

activités artistiques
En juin/Cholet
Ateliers peinture : inscription
Muriel Brené propose des ateliers 
conviviaux de peinture acrylique et 
pastel ouverts aux débutants comme 
aux artistes confirmés. Les ateliers 
auront lieu, à partir du mois de 
septembre, tous les quinze jours, le 
jeu. de 10 h à 12 h. En juin, venez la 
rencontrer le lun. de 14 h à 16 h.
Tarif : 60 € par trimestre
Infos au 06 79 92 45 18
Facebook : Les ateliers de Muriel Brené
Centre social du Planty,
55 rue du Planty

expositions
Jusqu’au mer. 26 juin 
Maulévrier
Peintures à l'aquarelle 
et à l'acrylique
Rachel Babonneau, artiste peintre, 
expose ses œuvres. Entrée libre
9 h à 21 h, accueil touristique,
salle des fêtes

Du mer. 3 au mer. 17 juil. 
Maulévrier
Peintures
Les artistes de l’établissement et 
service d’accompagnement par le 
travail (Esat) Arc en Ciel de Cholet 
exposent leurs œuvres.
9 h à 21 h, accueil touristique,
salle des fêtes

Jusqu’au ven. 5 juil./Cholet
Dialogues 3
En partenariat avec l’école d’arts du 
Choletais, les œuvres de deux artistes 
plasticiennes, Anne Lebréquer et Maëlle 
Bléteau, sont présentées dans le cadre 
de l’exposition temporaire Dialogues 3.
10 h à 12 h et 14 h à 18 h,
du mer. au sam. et 14 h à 18 h,
le dim., musée d’Art et d’Histoire,
27 avenue de l’Abreuvoir

Jusqu’au dim. 14 juil. 
Toutlemonde
Points de vue
Dans le cadre d’Itinérances, les 
musées de Cholet et la commune de 
Toutlemonde présentent une douzaine 
de clichés répartis en binômes dans 
les rues de la commune, proposant 
un parcours de découverte de la 
photographie à travers plusieurs 
thématiques tels que le portrait ou le 
paysage.

Jusqu’au dim. 29 sept./Cholet
Cosmogonie
La cosmogonie, proposée par l’artiste 
Kirsten Maria Birk, est une vision du 
monde teintée de mythologie, où 
paysages et animaux imaginaires sont 
le support de ses émotions. L’artiste 
maîtrise de nombreuses techniques 
textiles ou les invente pour les mettre 
au service d’une œuvre originale et 
délicate.
10 h à 12 h et 14 h à 18 h,
du mer. au sam. et 14 h à 18 h,
le dim., musée du Textile
et de la Mode, rue du Docteur-Roux

Jusqu’au dim. 6 oct./Cholet
En coulisses, la vie 
secrète des collections
Cette exposition invite le visiteur à 
découvrir les coulisses du musée 
à travers les aventures d’une pièce 
spécifique, de son acquisition à 
son exposition. Manipulations, 
enregistrements audio, espaces 
immersifs viennent enrichir 
l’expérience du public, qui a également 
accès au bureau de la directrice, à 
l’espace d’études ou encore à l’atelier 
de restauration.
10 h à 12 h et 14 h à 18 h,
du mer. au sam. et 14 h à 18 h,
le dim., musée d’Art et d’Histoire,
27 avenue de l’Abreuvoir

À mon agenda

> À Lys-Haut-Layon/Vihiers
place Saint-Jean
Ven 28 juin
Jusqu’au bout du monde
Western (2 h 09) - en VOSTF
20 h 30

Sam. 29 juin
Abigail
Film d’épouvante (1 h 49)
À partir de 13 ans
20 h 30

Dim. 30 juin et lun. 1er juil.
Un p’tit truc en plus
Comédie (1 h 39)
18 h (dim.) et 14 h 30 (lun.)

Lun. 1er juil.
Salem
Film dramatique (1 h 43)
À partir de 13 ans
20 h 30

Mar. 2 juil.
Marcello Mio
Comédie (2 h 01)
20 h 30

Tarifs : 6,50 €, 5,50 € réduit,  
4,50 € moins de 14 ans,
2 € majoration 3D
Programme 24 h/24 
au 02 41 75 83 66
lecinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr
Facebook le Cinéfil Vihiers

cinéma

conférence
Sam. 29 juin/Cholet
Les conférences de Diane
Diane Gouard, historienne de l’Art, 
propose un thème de conférence 
commun aux deux musées en lien avec 
l’exposition Cosmogonie (lire ci-contre). 
Celle-ci porte sur le thème « visions de 
l’infini ».
Espaces vides ou vortex 
tourbillonnantes permettent aux 
artistes d’appréhender la notion 
d’infini. Parfois liée au divin et 
aux visions de quelques élus, la 
représentation de l’univers est souvent 
contradictoire.
Sans réservation mais places limitées
Entrée gratuite
Infos au 02 72 77 22 50
14 h 30, musée du Textile
et de la Mode, rue du Dr-Roux

Du dim. 30 juin au mer. 3 juil. 
Lys-Haut-Layon/Vihiers 
et Cholet
La fête du cinéma
Durant ces quatre jours, les cinémas 
accueillent l’ensemble du public au 
tarif de 5 € la séance (hors majoration 
pour les films en 3D, séances 
spéciales…)
> Ciné’fil, place Saint-Jean
à Lys-Haut-Layon/Vihiers
> CGR, Arcades Rougé,
30 rue Bretonnaise à Cholet

Lun. 8 et mar. 9 juil./Cholet
Stage de tapisserie 
d’ameublement
L'association des Amis du musée du 
Textile et de la Mode, en collaboration 
avec Bénédicte Chaligné (Atelier 
B. Chaligné à Nuaillé), propose de 
découvrir les techniques de tapisserie 
d'ameublement et de réaliser, en 
deux jours, la garniture d'une chaise 
à pelote. Venez avec votre chaise à 
tapisser pour lui donner une seconde 
vie !
Tarif : 180 € les deux jours (+ 18 € 
adhésion association, fournitures non 
comprises)
Infos au 02 72 77 22 50
Inscription :
museedutextiledecholet@gmail.com
10 h à 12 h 30 et 13 h 30 à 16 h, 
musée du Textile et de la Mode,
rue du Dr-Roux

Vendredi  7 juin - Nuaillé

Inauguration du city stade
-

musique
Jeu. 4 juil./Cholet
Concert
Le festival les Arcades en folie, 
organisé par l’association Arcades 
Rougé animations, accueille le pianiste 
chanteur, Kasper et son « pianomobil ».
À cette occasion, les boutiques restent 
ouvertes jusqu’à 20 h. Restauration et 
boissons sur place
20 h à 22 h, carré des Toiles

Dim. 7 juil./Cholet
Concert
Les petits chanteurs de Sainte-
Thérèse de Niort, chœur d’enfants 
et d’adolescents, se produisent au 
profit du Secours populaire, avec, à 
leur répertoire : Bach, Mozart, Delibes, 
Bizet, mais aussi des chants sacrés, 

traditionnels, folkloriques ou encore 
des comédies musicales.
Tarif : 5 €, gratuit moins de 12 ans
16 h, église Saint-Pierre,
2 rue Saint-Pierre

Mer. 17 juil./Cholet
Concert
Le Capriccio Consort, ensemble 
italien basé à Milan, propose un 
programme original autour de Bach et 
Haendel mais aussi Fauré et Puccini. 
Participation libre et responsable
20 h 30, église Notre-Dame,
parvis Saint-Jean-Paul II
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27 élèves du collège Saint-Jean ont eu le privilège d’assister à la 
commémoration internationale du 80e anniversaire du Débarque-
ment et de la Bataille de Normandie en présence d’une trentaine 
de chefs d’État et représentants des nations belligérantes. Toute 
la Normandie était mobilisée pour cet anniversaire historique 
où, aux côtés des derniers 200 vétérans âgés de 99 à 107 ans, 
présidents et ministres du monde entier ont rendu un vibrant 
hommage aux soldats et aux civils qui ont combattu pendant la 
Seconde Guerre mondiale pour que vive la paix.
Cette journée, qui a constitué une expérience très forte pour les 
élèves, a été possible grâce à la labellisation 80e anniversaire de 
la classe défense du collège créée, à la rentrée dernière. 

Jeudi  6 juin - Lys-Haut-Layon/Vihiers

Des jeunes lyssois ont célébré 
un anniversaire historique
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Qui dit vacances, dit aussi rentrée !
Synergences hebdo n° 690 reviendra à partir du 
lundi 9 septembre. En attendant cette date, la 
Rédaction reste à votre écoute pour recueillir vos 
demandes de parution jusqu’au vendredi 19 juillet 
et à partir du lundi 19 août (pensez à nous 
prévenir quatre semaines minimum avant 
votre événement).

Pour nous joindre :
synergences-hebdo@choletagglomeration.fr
Tél. : 02 44 09 25 20

Parcours de motricité, jeux de 
société, atelier maquillage et 

tatouage, découverte musicale, 
spectacle, lecture, bricolage, etc. : 

les petits avaient l’embarras du choix 
pour s’amuser loin des téléphones, 

tablettes et autres télévisions, à 
l’occasion de la journée champêtre 

de clôture de l’événement Moins 
d’écrans, un jeu d’enfant, organisé 
par la Ville de Cholet. Au jardin du 

Mail, les familles ont également 
pu se renseigner sur les bonnes 

pratiques de l’usage des écrans : 
temps adapté, règles d’utilisation, 
contenus, moments opportuns…
Les animations Moins d’écrans, un 

jeu d’enfant, c’est donc fini. Mais 
rien n’empêche de continuer à la 

maison jusqu’à la prochaine édition !

Mercredi  12 juin - Cholet

S’amuser loin des écrans

Que d’émotions à l’Espérance 
sportive Montilliers ! À peine 
le temps de se remettre des 
festivités du 60e anniversaire 
du club la veille, que le club 
de football s’est offert l’un des 
plus beaux trophées de son 
histoire. L’équipe fanion a en 
effet remporté la finale de la 
coupe de l’Anjou, aux dépens 
de Brissac, au terme d’une 
insoutenable séance de tirs au 
but. Ce succès inédit s’ajoute 
à la montée du groupe en 
Régionale 2, à la victoire des 
U17 en challenge de l’Anjou et 
à la belle saison des féminines, 
championnes de Régionale 2 : 
un sexagénaire plus en forme 
que jamais !

Samedi  8 et dimanche  9 juin
Montilliers

Week-end de fête à l’ESM !
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Synergences été 
vous accompagne tout au long 

des mois de juillet et août. Déposée très bientôt 
dans votre boîte aux lettres, cette édition vous guidera vers 

les pépites du territoire, les lieux incontournables, les fêtes à ne 	
        pas manquer et des événements en pagaille. Que vous soyez      		

	 habitant de la région ou vacancier de passage,  
	            votre été sera beau… et bien animé ! Bel été !Bel été !


