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ses habitants. Présidée par Pierre 
Antoun, chirurgien orthopédiste au 
centre hospitalier de Cholet originaire 
de cette contrée, cette association 
organise régulièrement des actions, 
qu’il s’agisse de repas mettant en avant 
la gastronomie du pays du Cèdre ou 
de conférences, avec l’intervention de 
spécialistes des questions sociales et 
politiques.

Le Liban pluriel :  
atouts et faiblesses

Le prochain rendez-vous proposé par 
Cholet-Araya, en partenariat avec la 
Ville de Cholet, est une conférence 
donnant la parole à Alexandre Najjar. 
Avocat et écrivain né au Liban en 
1967, il est l’auteur d’une trentaine 
de livres traduits dans 12 langues, 
dont L’école de la guerre, Le silence 
du ténor, Le roman de Beyrouth, Le 
dictionnaire amoureux du Liban, 
etc.. Ancien conseiller du ministre 
libanais de la Culture, ancien membre 

du Conseil de l’ordre des avocats de 
Beyrouth, responsable du supplément 
L’Orient littéraire, il a obtenu plusieurs 
récompenses, dont le Grand prix de la 
francophonie de l’Académie française 
ou le prix France-Liban.
Cette conférence, dont le thème est 
« le Liban pluriel, atouts et faiblesses 
du pays du Cèdre » est organisée le 
mardi 27 mai, à 19 h, salle Paul Valéry, 
à l’Hôtel de Ville et d’Agglomération. 
Gratuite et sans réservation, elle 
permettra d’évoquer la situation 
au Liban, la vie des communautés 
chrétiennes, musulmanes et juives 
en France, d’aborder la question du 
communautarisme à l’international. 
« Le public pourra s’enrichir de 
la vision et de la réflexion de ce 
conférencier, qui répondra aussi aux 
questions, à l’occasion d’un temps 
d’échanges » invite Pierre Antoun.

L’actuen bref…
> Don de sang
Trois collectes sont organisées ces 
prochaines semaines :
- à Nuaillé, à la salle de la Vallonnerie, 
ce mercredi 14 mai, de 16 h à 19 h 30,
- à Montilliers, à la maison commune 
des loisirs le Lys, ce vendredi 16 mai,
de 16 h à 19 h 30,
- à Cholet, à la salle des fêtes, le 
mercredi 21 mai, de 15 h 30 à 19 h 30.
Pour faciliter votre venue, pensez à 
tester votre éligibilité et à prendre 
rendez-vous sur le site dondesang.efs.
sante.fr ou sur l’appli Don de sang.

> Guinguette du Mail : 
scène ouverte
Dans le cadre de la 4e édition de la 
Guinguette du Mail, la Ville de Cholet 
organise à nouveau une scène ouverte, 
lors d’une soirée se tenant le vendredi 
22 août prochain. Les personnes 
intéressées sont invitées à déposer 
leur candidature et maquette avant 
ce vendredi 16 mai auprès du service 
Jeunesse Citoyenneté Vie Associative et 
Événements :
pdubois@choletagglomeration.fr.
Infos au 02 72 77 23 65

> Fête de la musique :  
appel à candidatures
Le samedi 21 juin prochain, la fête 
de la musique animera le centre-ville 
de Cholet. Quel que soit votre style 
musical, que vous soyez confirmé ou 
en devenir, cet événement vous donne 
l’opportunité de faire découvrir votre 
talent aux Choletais.
Les commerçants et associations sont 
également invités à faire connaître leur 
programmation, afin de coordonner 
les initiatives et donner un relais 
médiatique à cette manifestation.
La date limite d’inscription est fixée
au jeudi 22 mai via www.cholet.fr 
ou sur demande à culture@
choletagglomeration.fr.

> Erratum 
Dans notre édition 712, en page 6, 
une erreur s’est glissée pour nommer 
le maire de Maulévrier. Il s’agit bien de 
Dominique Hervé.

Il y a plus de 20 ans, une charte 
était signée, unissant Cholet 

à Araya, un village situé à 
12 km de Beyrouth. Dans 
le même élan, l’association 
Cholet-Araya était créée, 

pour apporter un soutien 
actif à la commune libanaise, 

permettre aux Choletais de mieux 
connaître ce territoire lié à la France 

et faire comprendre ce que vivent 

CHOLET

Liban : une conférence  
pour mieux comprendre

Esprit   citoyen Pour paraître dans
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on s’y prend tôt !

 * Publication sous réserve  
du choix de la rédaction

Pensez à envoyer vos 
demandes d’article* à :

synergences@
choletagglomeration.fr
6 semaines avant la date 
de l’événement

Un territoire   qui se construit

Afin de permettre une indépendance 
locale en matière de gaz vert ainsi 
que des économies d’énergie, 
un nouvel outil va voir le jour, 
chemin du Mesnil, à Trémentines. 
Cette installation, appelée rebours, 
va permettre à la production de 
biométhane, gaz 100 % renouvelable 
issu de la méthanisation, de rejoindre 
le réseau de transport, lorsque la 
consommation locale n’est pas 
suffisante pour l’absorber, valorisant 
ainsi l’intégralité de la production des 
unités de méthanisation du territoire 
vers d’autres zones de consommation.
« D’habitude, le gaz arrive de l’étranger 
pour être livré au consommateur. Avec 
ce système, il est produit localement et 
quand il ne peut pas être consommé 
sur place, on le remonte vers les 
autoroutes du gaz en France. Cette 
solution permet une souveraineté 
énergétique, tout en sécurisant 
une démarche vertueuse » explique 
Amaury Mazon, délégué territorial 
de NaTran, ex GRDgaz, principal 
gestionnaire de réseau de transport de 
gaz en France.

Premier équipement  
du département

Fruit d’une forte collaboration, ce 
rebours, dont la construction débute 
ce mercredi 14 mai, à proximité des 
réseaux de distribution existant déjà 
dans la commune, sera le premier en 
Maine-et-Loire et à être construit avec 
une entreprise locale de distribution de 
gaz, Sorégies.
L’aménagement du site va dans un 

TRÉMENTINES

Lancement des travaux du premier 
poste de rebours du département

Le mercredi 23 avril dernier, la construction du rebours de Trémentines a été lancée en présence des 
partenaires du projet : la commune de Trémentines, Mauges Communauté, le Syndicat intercommunal 
d’énergies de Maine-et-Loire, Sorégies, NaTran, ainsi que les unités de méthanisation du territoire. 

N
aT

ra
n

CORON

Cholet Agglomération réalise, 
à partir de ce mois de mai et 
jusqu’à décembre prochain, des 
travaux de réhabilitation du réseau 
d’assainissement. Ils font suite 
au projet de requalification et de 
revalorisation des espaces publics 
entrepris par la commune, notamment 
sur la traversée du bourg avec les 
rues Nationale et Joachim-du-Bellay. 
Ces voies sont équipées d’un système 
d’assainissement séparatif et un 
diagnostic a mis en évidence un réseau 
d’eaux usées et d’eaux pluviales en 

mauvais état. La Collectivité a donc 
décidé d’entreprendre des travaux sur 
les réseaux dégradés de la commune, 
en réhabilitant la rue Nationale, sur 
environ 700 ml.
La circulation sera perturbée durant ces 
travaux et des déviations seront mises 
en place en fonction de l’avancement 
du chantier. L’accès aux habitations est 
maintenu tout au long de leur durée, 
sauf cas exceptionnel. Deux panneaux 
d’information ont été installés aux 
emplacements les plus pertinents. Le 
montant total de l’opération s’élève à 

817 922 € TTC.
La direction de l’Environnement 
de Cholet Agglomération assure la 
maîtrise d’ouvrage de l’opération et la 
direction de la Voirie et des espaces 
publics en assure la maîtrise d’œuvre.

Infos :
Cholet Agglomération
Service Assainissement
Tél. : 02 44 09 25 45
contactagglo@
choletagglomeration.fr

Des travaux de réhabilitation  
du réseau d’assainissement

Vous avez, par votre formation ou par 
expérience professionnelle, acquis des 
connaissances juridiques ou été amené à 
gérer des situations conflictuelles. Les rela-
tions sociales vous intéressent et vous avez 
le sens de l’écoute. Vous savez faire preuve 
d’impartialité et d’empathie à l’égard 
d’une personne qui s’adresse à vous. L’ou-
til informatique ne vous rebute pas. Vous 
avez toutes les qualités pour devenir conci-
liateur de justice ! Cet auxiliaire de justice, 
bénévole, prête serment devant le président 
d’une cour d’appel, en l’occurrence celle d’An-
gers pour les départements de Maine-et-Loire, 
Mayenne et Sarthe. « Son rôle est d’accompa-
gner les justiciables dans la recherche d’une 
solution à l’amiable de leur différend, précise 
Jean-Maurice Bureau, chargé de coordination 
des conciliateurs de justice rattachés au Tribu-
nal de proximité de Cholet. Cette procédure 
est désormais obligatoire, depuis 2023, dans 
le cadre de la résolution de certains litiges, 
avant la saisine d’un tribunal judiciaire, dans 

le but de désengorger les tribunaux jus-
tement. » Un défi réussi puisque plus 
de la moitié des conflits (problèmes 
de voisinage, différends entre pro-
priétaires et locataires ou relatifs à un 
contrat de travail, litiges à la consom-
mation, entre commerçants, en ma-
nière de droit rural ou prud’homal) est 
désormais réglée par ce biais…
L’intervention de cet auxiliaire est totale-
ment gratuite pour la personne qui le solli-
cite.

En quête de bénévoles
Le ressort de la Cour d’appel d’Angers compte 
à ce jour une centaine de conciliateurs de 
justice pour les trois départements, dont 43 
dans le Maine-et-Loire. Neuf d’entre eux sont 
directement rattachés au Tribunal de proximi-
té de Cholet et interviennent dans différents 
secteurs (notamment Cholet et Maulévrier au 
sein de notre agglomération) pour des perma-
nences régulières, afin de répondre aux solli-

Les 
conciliateurs 

de justice 
tentent de résoudre 

des litiges via une 
solution à l’amiable.

La cour d’appel d’Angers recherche des bénévoles 
aux fines connaissances juridiques, afin de compléter 
l’équipe rattachée au Tribunal de proximité de Cholet.

Infos :
jean-maurice.bureau@conciliateurdejustice.fr

AGGLO

Si vous deveniez
conciliateur de justice ?

citations de la population, dont la demande 
est croissante. L’équipe de bénévoles cherche 
donc à s’étoffer. Cette mission vous intéresse ? 
Contactez le chargé de coordination local 
pour plus d’informations.

Freepik premier temps consister à l’installation 
de dalles en béton, puis de systèmes 
de tuyauteries hors du sol, avant 
l’arrivée des shelters à l’automne. Ces 
deux modules comporteront d’un côté 
les compresseurs, pour augmenter 
la pression du gaz, et de l’autre des 
automatismes, pour piloter à distance 
le rebours, s’assurer de son bon 
fonctionnement 24 h/24 et, au besoin, 
le mettre en sécurité.
Le montant de cet investissement 
s’élève à 2,5 millions d’euros et est 
financé par NaTran. Il s’agira du 6e en 
région Pays de la Loire, parmi les 30 en 
service en France.

Objectif : 100 % de gaz 
renouvelable

Cet équipement permettra d’accueillir, 
dès sa mise en service prévue pour 

novembre, près de 70 GWh/an de 
biométhane, soit l’équivalent de 
la consommation gaz de 12 000 
logements neufs, tout en garantissant 
la possibilité pour d’autres unités 
de production de biométhane de 
se développer sur le territoire à 
hauteur d’une centaine de GWh/an 
supplémentaires.
L’objectif, à l’horizon 2050, est que 
100 % du gaz consommé en France 
ait été produit en France à partir 
d’énergies renouvelables. « Dans les 
Mauges, on sera déjà à 70 % avant 
2030 » avance Amaury Mazon.

Alexandre Najjar 
évoquera les 
difficultés du 
Liban (ici, 
Araya).

D.R.

D
.R

.



4 5#713 / du 14 au 27 mai 2025 #713 / du 14 au 27 mai 2025SynERGENCES   
le  journal  de Cholet Agglomération

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

et personnalisé venant alléger cette 
charge administrative. Consciente 
que chaque client a des besoins 
spécifiques, je m’adapte en fonction 
des attentes de chacun, que ce soit 
pour une mission ponctuelle ou un 
accompagnement régulier. Mon but 
est d’apporter à mes clients un vrai 
soulagement et de les aider à mieux 
s’organiser. »

Près de    chez moi Un territoire   qui me dynamise

Ateliers | Café des entrepreneurs | Forum des partenaires
Prix de l’Audace | Soirée festive et réseau…
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Un événement organisé par la CCI de Maine-et-Loire et ses partenaires

Voyager au fil de l’eau, savourer la 
liberté sans contrainte, se réveiller 
chaque matin face à un nouveau 
paysage… Depuis toujours, la 
péniche incarne un rêve de vie 
nomade et d’évasion. Le constructeur 
Nicols (également loueur de bateaux 
sans permis et gestionnaire de bases 
de location en France et en Europe) 
donne aujourd’hui une nouvelle 
dimension à cette aventure avec la 
Pénichette Néo®, conçue à Cholet. 
Le chantier naval relance ce modèle 
iconique – alliant le caractère 
emblématique des péniches 
d’antan à un design 
modernisé 
pour une 
navigation 
intuitive et 
confortable 
– qui viendra 
alimenter les 
bases nautiques 
de sa société sœur, 
Locaboat-Holidays. 
« Construire la nouvelle génération 
de Pénichette®, c’est prolonger 

une légende tout en insufflant une 
modernité bienvenue dans le tourisme 
fluvial » confirme Corinne Dufaud, 
directrice générale de Nicols, qui 
prévoit la production de quinze unités 
par an.

À la location ou à la vente
Ce nouveau modèle, imaginé pour 
la location fluviale, est également 
proposé à la vente pour un usage 
privé ou en version « programme 
propriétaire », une formule originale 
qui permet d’associer plaisir de 

la navigation et placement 
financier.

CHOLET

Pénichette Néo® : le nouveau
projet de Nicols yacht

Quinze 
Pénichettes Néo® 
devraient quitter 
le chantier naval 
choletais chaque 
année.

Un territoire         qui ose

Infos :
www.nicols.com

Vincent Lebailly

Harmonie, sérénité et plénitude 
sont les aspirations qui animent 
Isabelle Barbazanges dans son 
activité de sophrologue. Elle propose 

un accompagnement personnalisé 
conjuguant sophrologie, une 

pratique douce accessible 
à tous, et reiki, un soin 

énergétique rééquilibrant 
la circulation de l’énergie 
vitale dans l’organisme, 
apportant une profonde 
détente et dénouant 

les tensions physiques et 
émotionnelles.  

Qu’il s’agisse de se recentrer 
dans un quotidien rythmé de défis 

professionnels ou familiaux générant 
stress et angoisse ou de mieux vivre un 
parcours médical, en complément du 
traitement délivré par un médecin, sa 
méthode est un support permettant de 
faire face à différentes situations.
« Prendre soin de soi avec la 
sophrologie et le reiki est une des clés 

pour maintenir son équilibre intérieur. 
Cela permet d’apaiser le mental et 
d’évacuer les tensions, de restaurer 
la détente et un sommeil de qualité, 
d’améliorer la vitalité, de renforcer la 
confiance en soi et de développer ses 
capacités à faire face à toute situation 
stressante » développe la praticienne.

Les mercredis sophro
En marge de ses consultations en 
cabinet, Isabelle Barbazanges propose 
des ateliers invitant chacun à s’accorder 
un moment plaisir pour son bien-être 
au quotidien. Ces ateliers, dispensés 
en petits groupes limités à quatre 
participants, se tiennent le mercredi, 
de 10 h 30 à 11 h 30 et de 17 h 30 à 
18 h 30.

Isabelle 
Barbazanges

Infos :
73 rue Jean-Baptiste Colbert à Cholet
Tél. : 07 60 83 78 15
plenitude.sophro.reiki@gmail.com

CHOLET

L’apaisement  
par la sophrologie

Professionnels, indépendants, 
associations et particuliers peuvent 
confier leur gestion administrative à 
Adélaïde Maugin. Dotée de plusieurs 
années d’expérience dans ce domaine, 
elle a créé ce nouveau service, avec 
des prestations à la demande. Elle 
propose notamment de se charger des 
factures et relances, de la comptabilité, 
de la création et du suivi de tableaux 
de bord, de la saisie et la mise à jour 
de données, de l’organisation et du tri 
des courriels, du suivi des heures des 
salariés, du classement et de l’archivage 
de documents, de la rédaction de 
comptes rendus et de courriers et de 
l’assistance à la gestion budgétaire 
pour les particuliers.

Alléger le quotidien
Autant de tâches journalières qui 
peuvent monopoliser beaucoup de 
temps et d’énergie, au détriment de 
l’essentiel. « De nombreuses personnes 
ou petites entreprises peuvent se 
retrouver débordées. Je propose 
mon expertise pour intervenir de 
façon flexible, sans embauche ni 
engagement, sur place ou à distance, 
afin d’apporter un soutien efficace 

Infos :
Admin gestion & co
Tél. : 06 88 18 35 46
www.admingestionandco.fr
contact@admingestionandco.fr

LYS-HAUT-LAYON

Adélaïde Maugin

Une aide 
administrative 
sur-mesure

D.R.

D.R.

Originaire de Charente-Maritime, 
c’est dans ce département que 
Frédéric Sallard a fait ses premières 
armes en tant que peintre. « J’y ai 
passé mon CAP en apprentissage, 
voilà une vingtaine d’années, avant 
d’y être ouvrier » se souvient-il, animé 
par un métier passion. « J’aimais l’idée 
– et je l’aime toujours – de travailler 
de mes mains, de voir les chantiers 
évoluer et de me réjouir du sourire 
des clients à la fin ! C’est satisfaisant 
pour eux et pour moi, explique le 
professionnel, qui apprécie la diversité 
de la profession. Chaque journée est 
différente. »

Une connaissance pointue
Après diverses expériences en 
entreprise et une formation de 
technicien du bâtiment lui ayant 
permis d’exercer également comme 
conducteur de travaux, Frédéric 
Sallard a choisi de voler de ses 
propres ailes en ce début d’année, 
en créant SF peinture. « J’avais envie 
de travailler pour moi-même, en 
connaissant parfaitement les rouages 
du métier, puisque j’ai connu tous les 
postes dans le domaine » confirme 

CHOLET

SF peinture :
un nouvel artisan 
expérimenté

légende (Myriad Pro 
Condensed 9pt - 9pt) en 
drapeau 

Infos :
Tél. : 06 42 14 58 70
sfpeinture03@gmail.com

l’autoentrepreneur, qui fait désormais 
valoir ce savoir-faire. Il peut ainsi 
réaliser des travaux de peinture 
intérieure ou extérieure, en neuf ou 
en rénovation, ainsi que de la peinture 
décorative comme l’enduit à la chaux, 
la pose de papiers peints – y compris 
panoramiques – et de revêtements 
de sol souples. « Je touche à tout sans 
limite géographique d’intervention » 
conclut le professionnel.

Frédéric
Sallard

Anita Durand, assistante 
maternelle depuis plus de vingt 
ans, pratique également la 
diversification menée par l’enfant 
(DME). La professionnelle nous en 
dit plus…
Synergences : en quoi consiste votre 
métier ?
Anita Durand : je participe à la 
diversification alimentaire des bébés 
à travers une approche particulière, 
qui respecte le rythme de l’enfant 
et s’appuie sur l’éveil sensoriel. 
Auparavant, la diversification, 
c’était juste se nourrir. Aujourd’hui, 
les nouvelles pédagogies ouvrent 

ACCOMPAGNANT DME

« Faire différemment 
et mieux pour 
son enfant »          Anita Durand

du petit, qui développe ainsi son 
autonomie et mangera des morceaux 
de plus en plus petits, qu’il pourra 
piquer à la fourchette. Dans tous les 
cas, il découvre les vraies saveurs des 
fruits, légumes, céréales, etc., pour 
une alimentation saine (sans sel, 
sans sucre ni conservateurs), qui peut 
aussi inciter les parents à modifier 
leur façon de cuisiner, puisque bébé 
mange la même chose que la famille, 
sous un format adapté. L’émotion 
est très positive pendant le temps 
ludique du repas, au cours duquel 
il est aussi possible de tester les 14 
allergènes, dès quatre mois pour les 
enfants issus d’une famille sensible 
ou à partir de six mois.
Je présente toutes ces informations 
aux parents, lors d’ateliers théoriques 
et pratiques, qu’il est possible d’offrir 
en cadeau de naissance ou de s’offrir 
avec l’envie de faire différemment et 
mieux pour son enfant !

Découverte d’un métier

CHOLET

L’alimentation
des bébés guidée 
par l ’éveil 
sensoriel

des portes autour des couleurs, des 
formes, des textures, des odeurs, 
des goûts… Concrètement, le bébé 
va manger seul grâce à des aliments 
aux textures et formats adaptés. 
Dès l’âge de six mois, on proposera 
des grands bâtonnets de légumes 
par exemple, qu’il peut attraper (en 
travaillant au passage la motricité 
fine) et mettre à la bouche avec 
ses mains. Il va choisir par quoi il 
commence et s’arrêter quand il n’a 
plus faim. Tant pis s’il en reste dans 
l’assiette… On respecte la satiété 

Infos :
Tél. : 06 52 39 64 90
durandanitadme@gmail.com
Instagram : durandanitadme

S. : qu’est-ce qui vous anime ?
A. D. : comme dans mon activité 
d’assistante maternelle et mon rôle 
de mamie, c’est le bien-être de 
l’enfant et de sa famille qui me porte. 
Je suis heureuse de pouvoir aider 
les jeunes parents, et les grands-
parents, autour de thématiques qui 
me sont chères : la santé, l’écologie 
et la transmission.
S. : quel cursus faut-il suivre pour 
devenir accompagnant en DME ?
A. D. : il existe des formations en 
ligne qui permettent d’apprendre 
de nombreux outils sur ce pan de 
l’accompagnement à la parentalité.
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La Ligue pour la protection des 
oiseaux (LPO) Mauges poursuit sa 
série consacrée à la nature qui nous 
entoure. Zoom sur la Huppe fasciée 
ou Upura epops… Dans la douceur 
des premiers beaux jours, le concert 
des oiseaux bat son plein, amplifié 
par l’arrivée récente des fauvettes, du 
rossignol, du coucou…
Houpoupoup… houpoupoup, mais 
quel est donc ce chant mystérieux, 
trisyllabique, qui semble faire écho 
aux deux notes du coucou ? Trois 
sons identiques, comme surgis 
de nulle part et qui vibrent en 
séries monotones ? C’est celui de la 
Huppe fasciée dont le nom latin, 
Upupa (prononcez Oupoupa), est 
l’onomatopée du chant…

La reconnaître…
La huppe est un oiseau bariolé, avec 
un corps et une tête ocre-roux, des 

La LPO vous informe
AGGLO

À la découverte de 
la Huppe fasciée

Infos :
mauges-nature.blogspot.com
lpomauges@gmail.com

ailes et une queue 
noir et blanc. C’est 
aussi un oiseau 
singulier : de la 
taille d’un merle, 
elle paraît beaucoup 
plus grosse, surtout 
en vol, grâce à ses ailes 
en palettes, son long cou 
et son grand bec arqué. Elle 
arbore une aigrette érectile 
tenue serrée à l’arrière de la tête, la 
plupart du temps, mais qu’elle peut 
déployer sans crier gare lorsqu’elle 
est excitée. Cet ornement peu banal 
a donc été appelé « huppe » du nom 
de l’oiseau !

Insectivore
La huppe est un oiseau insectivore 
strict qui déterre ses proies grâce à 
son bec incurvé puis les fait sauter 
dans son gosier d’un mouvement 

La huppe aime la chaleur, le soleil, les 
endroits dégagés, aussi la rencontre-
t-on partout où ces conditions sont 
réunies – un peu partout dans les 
Mauges donc – mais jamais en grand 
nombre, les couples ne tolérant guère 
la proximité de concurrents.
Arrivée fin mars-début avril, la 
huppe quitte le territoire fin juillet-
début août pour un long périple la 
conduisant au sud du Sahara. Mais, 
depuis quelque temps, des huppes 
hivernent en Espagne et jusque dans 
le sud de la France, conséquence du 
réchauffement climatique…

LPO Mauges

sec vers le 
haut : larves 

de hannetons, 
de géotrupes, de 

scarabées… mais 
elle peut se saisir 

d’autres proies glanées 
dans les herbes rases 

des prairies sèches voire 
des pelouses fraîchement 

tondues : sauterelles, 
grillons, chenilles…

Dans une cavité
La huppe niche dans une cavité : celle 
d’un vieux mur, d’un tas de pierres, 
d’un tronc d’arbre ou d’une souche. 
Malgré ses couleurs voyantes, son vol 
laborieux et souvent à découvert, elle 
est d’une discrétion totale en période 
de reproduction : elle peut nicher 
dans un des murs de votre propriété 
sans que vous le soupçonniez jamais !

La Huppe fasciée se distingue par 
son aigrette à l’arrière de la tête.

Alain Gérard

ceux qui ont peu de moyens, mais pas 
seulement ! Nous sommes vraiment 
ouverts à tous ».

Un café solidaire
Le nouvel aménagement a d’ailleurs 
permis la création d’un café solidaire. 
Quelques chaises et fauteuils douillets 
attendent les visiteurs qui peuvent 
passer un moment dans cet espace, 
également tiers-lieu, dont un coin 

Des animations musicales, des jeux 
de plein air, du maquillage pour 
les enfants, une tombola, un food 
truck de barbes à papa, des crêpes 
savoureuses et une multitude de 
surprises : aucun doute, ce sera la 
fête à Emmaüs, le samedi 24 mai ! 
De 10 h à 18 h, la communauté 
ouvrira grand ses portes, afin de faire 
découvrir ses activités ainsi que le 
réaménagement de sa salle de ventes. 
Pendant de longues semaines, les 
compagnons, bénévoles et salariés de 
l’association ont travaillé d’arrache-pied 
pour rendre ce bâtiment plus agréable 
et fonctionnel. L’abattage de certaines 
cloisons a permis le réagencement des 
espaces, désormais ouverts. Sur les 
étagères fabriquées par des volontaires 
à partir de matériel de récupération 
ou dans les armoires chinées, on 

trouve toujours 
des livres, CD, 
vinyles, vêtements, 
chaussures, 
accessoires, 
mobilier, vaisselle, 
électroménager, jouets, 
etc. « L’objet de cette 
journée, c’est aussi de rappeler, 
dans un contexte économique 
et général qui pousse à réfléchir ses 
achats, qu’Emmaüs peut répondre 
aux besoins d’équipements de tous 
les budgets. On trouve de tout, à bas 
coût pour s’habiller, se divertir, décorer 
son logement… tout en participant à 
financer l’accueil de nos compagnons 
et la vie de la communauté » explique 
Stéphanie Perrin, la responsable 
locale. Wilfrid Adam, bénévole investi, 
d’ajouter : « nous nous adressons à 

CHOLET

Emmaüs : une fête 
de la communauté 
ouverte à tous

Infos :
163 rue Auguste-Gibouin à Cholet
Tél. : 02 41 46 07 51
emmaus.cholet@wanadoo.fr
Facebook : Emmaüs Cholet

Emmaüs invite à découvrir 
sa salle de ventes 

réaménagée.

Plus forts   ensemble

est réservé aux 
enfants. « Ce lieu 
se veut accueillant 

et convivial pour 
papoter, échanger, se 

reposer. Des associations 
ou structures partenaires 

d’Emmaüs pourront aussi y 
présenter leurs actions, autour de 
thématiques qui nous sont chères : 
la réparation, l’environnement, etc. 
Les animations y seront régulières. » 
Rendez-vous est donc donné pour 
découvrir ces nouveautés.

Arnaud Ray

AGGLO

Des équipements électriques et 
électroniques hors d’usage 
vous encombrent ? 
Cholet Agglomération 
et l’association pour 
le développement de 
l’économie circulaire 
et collaborative 
organisent une collecte 
groupée, destinée aux 
professionnels. Le jeudi 
19 juin, entre 8 h 30 et 
12 h, ces derniers sont invités 
à se débarrasser gratuitement 
de leurs vieux équipements, 
tels qu’ordinateurs, imprimantes, 
téléphones, électroménager, etc., en 
les déposant sur le site de la Société 
des transports angevins, située zone 
de la Loge à Montilliers. L’occasion 
de réaliser des économies, favoriser 
l’économie circulaire ainsi que la 
transition écologique et participer à 
l’économie locale.
Les différents équipements collectés 
seront renvoyés chez un partenaire 
local pour être revalorisés.

Une collecte gratuite des D3E 
pour les professionnels

Les 
professionnels 
peuvent venir 

déposer gratuitement leurs anciens 
équipements lors de cette collecte.

Infos :
lucile.rousselin@adecc.org
Inscription : 
obligatoire avant le 12 juin 
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Esprit   durable

Cholet Agglomération s’engage pour une 
gestion plus durable des déchets et offre 
aux habitants la possibilité de donner une 
seconde vie aux objets encore utilisables 
et, ainsi réduire la quantité de déchets en-
fouis ou incinérés. Cette nouvelle approche 
du tri et du réemploi se met en place via des 
espaces dédiés dans les déchèteries de la 
Collectivité, à Cholet (la Blanchardière et le 
Cormier), La Tessoualle, Vezins, Saint-Léger-
sous-Cholet et Vihiers, commune déléguée de 
Lys-Haut-Layon.

Un geste pour la planète…
Meubles, électroménager, équipements de 
loisirs, jouets, vélos, outils, etc. : plutôt que de 
finir à la benne, ces objets en bon état sont 
à apporter en déchèterie. Renseignez-vous 

auprès de l’agent qui vous indiquera où se 
trouve l’espace dédié au réemploi.
Une fois déposés, ces éléments sont collectés 
par les associations et structures du territoire 
partenaires. Ces dernières vont les trier, les ré-
parer si nécessaire et… les remettre en circu-
lation !

… et la solidarité
En effet, pour leur donner une seconde vie, ils 
sont revendus à prix réduit ou donnés à des 
personnes dans le besoin, contribuant ainsi à 
une économie circulaire et solidaire.
Par ce geste simple, aux multiples bénéfices, 
chacun participe à réduire les déchets, avec 
moins de tonnages collectés et traités, et 
contribue à un impact social, venant soutenir 
l’économie locale et les associations engagées 

Trop d’objets en bon état sont jetés alors qu’ils  
pourraient être réutilisés. Des espaces dédiés  

permettent de les récolter, dans les déchèteries du territoire.

AGGLO

Objets inutilisés :  
pensez au réemploi !

Grâce aux 
espaces dédiés 
en déchèteries, 
les objets 
réutilisables 
sont réparés, 
revalorisés et 
revendus à prix 
solidaire. 

Infos :
www.cholet.fr, rubrique Environnement
service Gestion des Déchets

(gratuit depuis un fixe) 
contactdechets@choletagglomeration.fr

0 800 97 49 49

dans l’insertion. Le tout, en permettant aux 
bénéficiaires de réaliser des économies, avec 
un accès à du matériel de seconde main à 
moindre coût ou gracieux.
« Cholet Agglomération invite donc tous 
les habitants à participer à cette démarche 
écoresponsable en privilégiant le réemploi 
avant de jeter » souligne Cédric Van Vooren, 
vice-président de la Collectivité, en charge de 
la Gestion des déchets.
Il est également possible d’effectuer les ap-
ports directement en écocyclerie, à Emmaüs, 
etc.

Fr
ee

pi
k



8 9#713 / du 14 au 27 mai 2025 #713 / du 14 au 27 mai 2025SynERGENCES   
le  journal  de Cholet Agglomération

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

résidents 
et changer le regard sur la 
vieillesse ainsi que le handicap. Ils ont 
orchestré ce projet ponctué de danse, 
chants et percussions, aux enjeux 
multiples. Les résidents participent 
ainsi activement à une animation 
culturelle, stimulent leurs facultés 
cognitives et physiques et renforcent la 
confiance en eux et la sociabilisation. 
Du côté des enfants, il s’agit de 
favoriser l’échange intergénérationnel 
ainsi que les valeurs de respect, 
travailler avec des musiciens, mais 
aussi partager une expérience 

Infos et inscription :
Tél. : 02 72 77 23 62
Inscription gratuite, par courriel, jusqu’à 
ce dimanche 25 mai :
draisienne@choletagglomeration.fr
Une confirmation d’inscription sera 
adressée en retour, invitant à retirer 
le dossard entre le mardi 10 et le 
vendredi 13 juin.

horizons sont les bienvenus 
pour découvrir les valeurs 

du mouvement, 
ainsi que la vie en 

équipe, l’ouverture 
aux autres, les 
propositions 
mensuelles de 

projets, sorties, 
activités manuelles, 

actions de solidarité 
ou visites culturelles… 

Ensemble, les jeunes 
grandissent, deviennent 

chaque jour plus débrouillards 
et apprennent à être des citoyens 

du monde d’aujourd’hui, présente 
Brieuc Toullat, responsable du groupe 
choletais. Si elle est un mouvement 
de jeunesse, notre association n’existe 

que par l’engagement des adultes et 
jeunes adultes volontaires, d’où notre 
recherche, également, de nouveaux 
encadrants. Devenir bénévole chez 
les scouts et guides de France, c’est 
rejoindre une aventure humaine 
hors du commun autour d’un projet 
éducatif, écologique, altruiste, 
émancipateur et spirituel. Chacun peut 
trouver une mission, bénéficier de 
formations certifiantes et développer 
des compétences utiles par ailleurs. » 
L’invitation est lancée !

laya, de John Wax, c’est l’histoire d’une ma-
man un peu perdue auprès de son fils à qui 
on a diagnostiqué un trouble du spectre 
autistique.
Samedi 24 mai, à 14 h 30. Simon de la Montana, 
ou comment un jeune homme semble de-

venir quelqu’un d’autre devant la caméra de 
Federico Luis, sera suivi d’une rencontre avec 

Anne Sachot, conseillère conjugale et fami-
liale au centre de santé sexuelle de Cholet et 
Jamal Abdel Kader.

Cinéma de plein air
Vendredi 23 mai, à 22 h, au jardin du Mail. Dès 18 h 30, 
les salariés de l’association et travailleurs de la 
Pincée de sel géreront le bar, au son de la mu-
sique du groupe d’entraide mutuelle (Gem) 
Soleil, avant la diffusion de Chacun pour tous. 
Martin, coach de l’équipe de France de bas-
ketteurs déficients mentaux, décide de tricher 
pour participer coûte que coûte aux Jeux pa-
ralympiques de Sydney avec des joueurs… va-
lides. Une comédie inspirée de l’histoire vraie 
de l’équipe nationale espagnole en 2000…

Art
Du jeudi 22 au mercredi 28 mai, permanences de 14 h à 
18 h, galerie du théâtre Saint-Louis. Amélie Doussot, 
artiste et artisan relieuse, propose son expo-
sition Papiers sensibles. Elle anime également 
deux ateliers mobiles de créations en papier 
(teinture et réalisation de petits carnets), ou-

verts à tous, sur inscription, le samedi 24 mai, à 
10 h 30 et à 14 h 30.
En parallèle, l’Artothèque – comme une biblio-
thèque mais dans laquelle on emprunte des 
œuvres d’art ! – de l’Esat Arc en Ciel présente 
les travaux de ses artistes en situation de han-
dicap.

Musique
Jeudi 22 mai, de 18 h à 18 h 30, au conservatoire du Cho-
letais. Les musiciens en situation de handicap 
intégrés au parcours d’apprentissage instru-
mental adapté Mix and match présentent leur 
travail, avant la projection du film Les super-hé-
ros, mettant en scène les élèves autour de la 
musique adaptée.

Lecture et écoute
Samedi 24 mai, de 14 h à 18 h, place Travot. La mé-
diathèque présente son fonds de documents 
à destination des publics en situation de han-
dicap (gros caractères, textes lus, facile à lire, 
etc.).
La librairie le Passage culturel sélectionne des 
ouvrages autour du handicap et de la diffé-
rence.
Samedi 24 mai, de 14 h à 18 h, lieu à définir. Sont diffu-
sés le projet d’établissement médico-social de 
l’Apahrc via ses podcasts Radio Cogito réalisés 
par Cécile Liège, puis le documentaire radio-
phonique de Damien Magnette, Je suis Frédé-
ric, qui donne la parole à un artiste trisomique.

Parce qu’elle peut être vectrice d’échanges 
et de lien, c’est autour de la culture – et 
d’une pointe de sport – que l’Association 
des parents, amis et adultes en situation de 
handicap de la région choletaise (Apahrc) 
a imaginé un événement exceptionnel, 
le festival Regards Art et handicap. Du 
mercredi 21 au samedi 24 mai, la structure 
a concocté un très riche programme, dans 
l’optique de « faire tomber les représentations 
sur le handicap et montrer sa diversité » dixit 
Maryline Neveu, la directrice du pôle héber-
gement accompagnement social la Haie vive 
(établissement de l’Apahrc), à l’initiative de 
ce projet inédit, soutenu par la Ville de Cho-
let. Natacha Poupet-Bourdouleix, adjointe au 
maire en charge du Handicap et Patrick Pello-
quet, élu à la Culture s’en réjouissent : « ce nou-
veau rendez-vous permettra sans aucun doute 
de briser les tabous face au handicap dans sa 
globalité ». Maryline Neveu de poursuivre : « si 
nous accueillons principalement des adultes 
touchés par une déficiente intellectuelle, nous 
allons évoquer l’ensemble des handicaps avec 
la volonté marquée de ne pas s’enfermer dans 

l’entre-soi, mais de s’ouvrir vraiment à tout pu-
blic » poursuit-elle. Quelques animations sont 
réservées aux scolaires, mais la majorité des 
temps forts est ainsi accessible à tous, à com-
mencer par les séances de cinéma, au cœur 
de ce projet d’abord pensé autour du 7e art, 
qui s’est finalement étoffé au fil des rencontres. 
Découvrez le programme dans le détail.

Cinéma - au CGR (les films seront tous diffusés 
en audiodescription et sous-titrés)
Mercredi 21 mai, à 17 h. Le voyage d’Anton, de Maria-
na Loupan, conte l’histoire d’un jeune homme 
porteur de handicap mental devenu un artiste 
peintre reconnu. Le film sera suivi d’une ren-
contre avec Maud Robinard, chargée de mis-
sion Aidants de l’Udaf 49 et Claude Marchais, 
organisateur du festival Belle la différence.
Mercredi 21 mai, à 20 h. Mon inséparable, d’An-
ne-Sophie Bailly, trace le parcours amoureux 
de Joël, « en retard », comme son amie Océane 
qui attend un bébé.
Jeudi 22 mai à 16 h et vendredi 23 à 17 h 45. Bonjour 
l’asile, de Judith Davis, relate le quotidien d’un 
asile, dans un château devenu tiers-lieu, où les 
fous ne sont peut-être pas ceux que l’on croit…

Porté par l’Apahrc, ce rendez-vous inédit se déroule du 
mercredi 21 au samedi 24 mai. Quatre jours de cinéma, 

théâtre, sport, exposition, musique, lecture pour tous…

CHOLET

Regards Art et handicap :
un festival inclusif pour un œil neuf

Infos :
festivalregards@apahrc.fr
Facebook et Instagram :
Festival Regards Art & Handicap - Apahrc
Tarifs :
> cinéma : 6 €
> spectacle Instants (X) fragiles : 12 €, 6 € réduit
Les autres animations sont gratuites.
Réservation : Hello asso Apahrc

légende (Myriad Pro 
Condensed 9pt - 9pt) en 
drapeau 

Plus forts   ensemble

Jeudi 22 mai, 
à 20 h. 
État limite, 
de Nicolas 
Peduzzi, raconte 
comment Jamal 
Abder Kader, seul 
psychiatre de l’hôpital 
Beaujon, à Clichy, s’efforce 
de rendre à ses patients l’humani-
té qu’on leur refuse. 
Le médecin, protagoniste du film, sera présent 
pour prolonger la soirée avec un échange.
Vendredi 23 mai, à 19 h 30. Dans J’avancerai vers toi 
avec les yeux d’un sourd, Laëtitia Carton pro-
meut une culture sourde. Présente pour la 
séance, elle en discutera ensuite avec le public.
Samedi 24 mai, à 14 h. Le documentaire We have 
a dream montre les rencontres de Pascal Plis-
son, à travers le monde, avec des enfants en 
situation de handicap qui déplacent des mon-
tagnes pour réaliser leurs plus grands rêves.
Samedi 24 mai, à 17 h. En tongs au pied de l’Hima-

M’épanouir   en famille

Rendez-vous devenu incontournable, 
la course de draisiennes fait son 
retour le samedi 14 juin, sur la place 
Travot. Encadrés par les éducateurs 
sportifs de la Ville de Cholet, 
les enfants de 2 à 5 ans (âge 
maximum le jour de l’épreuve) 
pourront enfourcher leur bolide 
et participer à quatre courses, 
par catégorie, sur un parcours de 
350 m entièrement sécurisé. Après 
l’accueil et la découverte de ce circuit, 
de 9 h à 9 h 40, les séries et phases 
finales se dérouleront de 9 h 50 à 
12 h 30. Cette animation gratuite 
est limitée à 140 petits pilotes, qui 
recevront tous une surprise. Ils devront 
amener leur dossard, leur propre 
draisienne, leur casque, des vêtements 
longs, des gants, des chaussures 
fermées et des chaussettes hautes.

CHOLET

En avant
les bolides ! La course de 

draisiennes 
fait le plein 

à chaque 
édition !

Au moins de nom, vous connaissez 
certainement les fardadets, les 
louveteaux ou les caravelles. Mais 
savez-vous vraiment qui sont les 
scouts et guides de France ? C’est 
la question à laquelle le groupe 
choletais Marie Pineau invite à 
répondre lors d’un week-end 
découverte, ces samedi 24 et 
dimanche 25 mai, à quelques 
encablures de Cholet. Cet événement 
festif et inclusif, ouvert sur 
inscription, s’adresse à la centaine 
d’adhérents, mais aussi aux jeunes de 
6 à 21 ans qui voudraient s’essayer aux 
joies du scoutisme, ainsi qu’aux adultes 
(à partir de 17 ans) intéressés pour 
participer à l’encadrement.

Une aventure collective
« Les enfants et les adolescents de tous 

CHOLET

Tentez l ’expérience 
du scoutisme

Un week-end scout 
ouvert à tous !

Infos et inscription :
Tél. : 06 63 25 21 49
choletsgdf@gmail.com
Facebook : sgdf.cholet
https://sites.sdgf.fr/marie-pineau-cholet/

Prenez l’énergie des enfants de 
l’école Saint-Pierre Gelusseau et de 
la classe Ulis des Richardières, la 
sensibilité des résidents de quatre 
établissements d’hébergement 
pour personnes âgées dépendantes 
(Ehpad) de Cholet, un bel élan 
collectif porté par des intervenants 
artistiques talentueux et 
vous obtenez un joli spectacle 
intergénérationnel ! À l’origine de 
ce rendez-vous unique ? Le collectif 
des animateurs des Cordeliers, la 
Cormetière, Nazareth et le Val de 
Moine, qui collaborent, depuis 
2011, dans une volonté d’ouverture 
à l’extérieur et de mutualisation des 
compétences et expériences afin 
de favoriser l’épanouissement des 

CHOLET

Un spectacle
pour rassembler 
les générations

Enfants et 
aînés seront 

réunis sur 
scène.

Réservation :
https://www.helloasso.com/
associations/association-residence-
nazareth/evenements/spectacle-
intergenerationnel-2025
Tarif : 2 €

Françoise Blanchandin

SGDF Cholet
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Sport
Samedi 24 mai, de 14 h à 18 h, places Travot et Rougé. Plu-
sieurs clubs adhérents de l’Office municipal du 
sport partagent leur pratique de sports adap-
tés : rugby, voile, tennis de table, basket, judo, 
danse, activités physiques adaptées…
La ludothèque propose des jeux géants pour 
mettre le corps en mouvement, ainsi que des 
jeux de plateau autour du sport.

Théâtre
Jeudi 22 mai, au tiers-lieu Monade. Les bénéficiaires 
d’une reconnaissance de travailleur handica-
pé de la région choletaise peuvent se prépa-
rer aux entretiens professionnels, à travers un 
atelier animé par le comédien Martin Defives.
Samedi 24 mai, à 20 h, au théâtre Interlude. Événement 
clôture de ce festival, le spectacle Instants (X) 
fragiles, de la compagnie Essentiel éphémère, 
sensibilise le grand public aux problématiques 
vécues par les familles avec un enfant porteur 
de handicap mental de manière générale et 
du syndrome X fragile en particulier.

artistique et émotionnelle unique. Ce 
projet inclusif, véritable pont entre les 
âges, offre à chacun l’opportunité de 
trouver sa place et d’apporter sa voix. 
À découvrir sur la scène du théâtre 
Interlude, ce vendredi 23 mai, à 20 h !

D.R.
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Entre New York, sa ville natale et Les  
Cerqueux-sous-Passavant, sa commune 
d’adoption, la sculptrice Martine Vaugel 
a vécu mille vies. De Manhattan à Venice 
Beach, de la période hippie à la quête spi-
rituelle, c’est les mains dans l’argile qu’elle 
s’exprime, depuis sept décennies. Auréo-
lée d’une renommée internationale, l’artiste 
multirécompensée est notamment la seule 
femme à avoir remporté deux fois le Grand 
prix international Rodin (1990 et 1992). Elle a 
également obtenu les médailles d’argent et 
de bronze au Salon des artistes français de 
Paris (2013 et 2016) ou encore, le premier prix 
à la Biennale d’art contemporain de Versailles 
(2017)… Ses sculptures sont présentées dans 
les musées de Hakon et d’Utsukushigahara au 
Japon, au Mémorial de Martin Luther King Jr. à 
Washington, au Museum of contemporary art 
à Los Angeles ou encore au New Tate modern 
à Londres. 
Ayant façonné de ses mains quelque 200 
œuvres au cours de sa carrière, elle a notam-
ment réalisé des portraits de célébrités, telles 
que John Lennon, Sylvester Stallone, Michelle 
Pfeiffer, Ronald Reagan, Katherine Hepburn et 
bien d’autres.
L’artiste franco-américaine, née d’un père 
tchèque et d’une mère normande, s’est éga-
lement beaucoup 
investie dans l’ensei-
gnement, en tant que 
directrice du départe-
ment de sculpture à 
la New York Academy 
of art, qu’enseignante 
au Sculpture center de 
New York, ou encore à 
travers les quatre écoles qu’elle a ouverte en 
Californie, en Caroline du Nord, à New York et 
en France. Animée par une forte volonté de 
transmission, avec une méthode qui lui est 
propre, elle aime dire qu’elle est « sculptrice de 
sculpteurs ».

Le jardin  
aux  61 sculptures

C’est à l’occasion d’un stage de sculpture 
que Martine Vaugel découvre Les Cer-
queux-sous-Passavant. « J’y suis venue par 
hasard, mais j’y suis restée par choix. J’ai été 
touchée par la gentillesse des gens. » Elle pose 
définitivement ses valises dans la petite com-

Les Éclairtout
À partir de 6 ans, 1 à 5 joueurs

Équipé d’une lampe, chaque joueur doit 
éclairer son plateau pour repérer un maximum 

de personnages, selon la carte de recherche, 
avant que le sablier ne s’écoule. En les 

trouvant, il peut avancer sur 
la piste, en prenant garde, 
comme ses coéquipiers, à 

ne pas se faire rattraper par 
la lune. Ce jeu au matériel 
original demande d’allier 

observation, rapidité 
et stratégie.

Jungo
À partir de 10 ans, 3 à 5 joueurs
Avec ce jeu, pas question de trier ses cartes ! 
Il est interdit de réorganiser sa main, avant 
d’essayer de s’en défaire… Comment ? En plaçant 
une combinaison plus forte que celle du joueur 
précédent. Ce peut être une seule carte au nombre 
plus élevé ou plus de cartes quelle que soit la 
valeur. En battant la combinaison précédente, 
le joueur peut garder cette dernière pour 
renforcer sa main où il le souhaite ou la jeter 
pour se rapprocher de la victoire. La réflexion est 
donc de mise pour faire les bons choix, optimiser son jeu et être 
le plus rapide à se défausser.

Speed bac kids
À partir de 7 ans, 2 à 7 joueurs
Sur le principe du Petit 
bac, chaque joueur doit se 
débarrasser de ses cartes en 
trouvant plus vite que ses 
adversaires 
un mot 
commençant 
par l’une de 
ses lettres, 
selon les thèmes 
rigolos : « les chiens 
adorent… », « les chevaliers ont 
des… », « une chose interdite à 
la récré », etc.

Île en vue, moussaillons !
À partir de 4 ans, 1 à 6 joueurs
Les dauphins, le drapeau pirate ou les cocotiers étaient-ils 
représentés sur la carte au trésor ? En regardant chaque 
jeton à travers la longue-vue – une mécanique inédite –, 
les joueurs devront se souvenir de l’image observée juste 
avant (pendant quelques secondes seulement) et définir, 
ensemble, si l’élément était dessiné ou non, afin de trouver 
l’île où se cache le fameux butin.
Et gare aux pirates 
qui tentent 
d’empêcher le 
groupe d’arriver 
à bon port…

À vosjeux

M’épanouir   en famille

Infos :
Ludothèque du Choletais - Arcades Rougé
30 rue Bretonnaise à Cholet - Tél. : 02 72 77 23 44
Ouverte les mardis de 10 h à 12 h,
mercredis et samedis de 10 h à 18 h,
et vendredis de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h

La Ludothèque propose une sélection de jeux 
de règle inédits, parfois coopératifs, pour passer 

de bons moments en famille ou entre amis.

AGGLO

Le plein de nouveautés pour s’amuser

Ici, c’est ma vie  
de femme  
sculptrice

Martine 
VaugelSes œuvres sont exposées dans de nombreux musées  

à travers le monde. Elles sont aussi dans un jardin,  
dont elle et son mari ont fait don à la commune.

Infos :
www.vaugelsculpture.com 
vaugelassociation@gmail.com

Passsionné   passionnant
LYS-HAUT-LAYON

LES CERQUEUX-SOUS-PASSAVANT

Martine Vaugel ou le cadeau 
d’un musée à ciel ouvert

Le jardin dévoile de nombreux bronzes, bustes et sculptures, comme Le rêve du Phénix (photo) ou une représentation monumentale de 
Sylvester Stallone, que l’acteur a spécialement commandée auprès de Martine Vaugel en 1986. 

M
ai

ri
e 

de
 L

ys
-H

au
t-

La
yo

n

mune nichée en plein cœur du Vihiersois en 
1988 puis, avec son mari, James Vaccarella, ils 
commencent à imaginer un jardin, aménagé 
tel un musée à ciel ouvert, en 2015. Ils en font 
un espace de contemplation, de beauté et de 

poésie, s’inspirant du jar-
din de Boboli, à Florence.
Réfléchissant au devenir 
de ses œuvres, qui sont 
chacune le reflet de pé-
riodes de sa vie et qui, 
dans leur ensemble, re-
présentent tout un par-
cours, qu’elle ne souhaite 

pas éparpiller, l’artiste a décidé, dans un geste 
de générosité rare, d’en faire don à sa com-
mune d’accueil.
Ce legs comprend 61 sculptures ainsi que leur 
écrin, le charmant jardin de 600 m2, entouré 
de hauts murs et blotti à l’ombre de l’église. 
« Ici, c’est ma vie de femme sculptrice » ex-
plique simplement Martine Vaugel.

Un jardin ouvert 
au public

Ce nouveau joyau du patrimoine touristique 
local permet de contempler les traits de dif-
férentes personnalités reconnaissables, qui 
se mêlent à des créations plus introspectives, 

incarnant les émotions de l’artiste, ses rêves 
et son regard profond sur le monde. Cha-
cune de ses œuvres sublime les corps, celui 
des hommes, des femmes ou d’êtres célestes. 
Chaque visage incarne un état, un sentiment 
jalonnant l’existence humaine, où désormais, 
tout visiteur peut venir se questionner.
Depuis son inauguration, le vendredi 25 avril, 
le jardin de sculptures Vaugel-Vaccarella est 
ouvert à la visite guidée chaque 3e dimanche 
du mois, ainsi qu’à la demande, pour les 
groupes. Les visites, gratuites sont proposées 
jusqu’au mois d’octobre. 
Afin d’assurer le rayonnement de ce lieu et le 
travail singulier de l’artiste, l’association Mar-
tine Vaugel a été créée. Elle a notamment pour 
projet de développer un audioguide présen-
tant les œuvres avec la voix de l’artiste elle-
même, en complément des livrets de visite et 
des autres documents déjà édités. 
De plus, un livre, racontant les sculptures, 
avec une sensibilité qui éclaire autant qu’elle 
émeut, est disponible sur commande.

Flip  7
À partir de 8 ans,

au moins 3 joueurs
Marquer 200 points 

en retournant 
des cartes 

numérotées de 1 à 
12 et en comptant 

sur les bonus ou les 
multiplicateurs ? Rien 

de plus simple ! Sauf que 
récupérer deux fois le même 
numéro élimine le joueur du 

tour et annule tout ce qu’il 
avait déjà cumulé… Obtenir 

sept cartes différentes, le Flip 
7, permet également de mettre fin au tour 

de tous les participants et décrocher des 
points supplémentaires.

Sachant qu’il n’y a qu’une seule carte 1, 
deux 2, trois 3, etc., et que des cartes action 

viennent pimenter la partie, à chacun sa 
tactique, entre sécurité et prise de risque, 

pour atteindre l’objectif.

-
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À vos   marques

Fruit de la collaboration entre la société à mission Restoria 
et l’Adapei 49, via son pôle entreprises adaptées Odéa, 
Poivre & Sel permet, depuis 2014, l’emploi de personnes 

en situation de handicap. Quotidiennement, ces dernières s’attellent 
à la confection de repas destinés au marché du portage à domicile.

inclusion

Un temps pour…               avancer
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Aux fourneaux de Poivre & Sel

Courses de vitesse puis slaloms 
(descentes à travers des portes) : 
ces deux disciplines ponctueront la 
finale départementale du challenge 
jeunes organisée par le Club 
olympique de canoë-kayak (Cock) 
de Cholet, le samedi 24 mai, dans 
le bassin du Verdon. La compétition 
réunira de jeunes athlètes, des 
poussins aux cadets débutants. 
L’occasion de découvrir ce sport et 
s’inspirer pour le tester…

Initiations gratuites
De fait, après cet événement majeur, 
l’association propose des séances 
découverte, à destination des 
enfants et adolescents de 8 
à 16 ans. Gratuits, ces 
cours d’initiation 
auront lieu 
sur le lac de 
Ribou les 
mercredis 
4, 11, 18 et 
25 juin et les 
samedis 14, 21 et 

28 juin. Rendez-vous est donné au port 
à 13 h 45, avant les activités de 14 h 30 
à 16 h, suivies d’un goûter. Les jeunes 
doivent savoir nager et prévoir une 
tenue adaptée (vêtements de sport, 
chaussures fermées adaptées à l’eau, 
crème solaire, casquette, lunettes de 
soleil, coupe-vent, serviette et tenue 
de rechange) pour essayer ce sport 
qui allie effort physique et plaisir de la 
glisse sur l’eau.

Le souffle est la vie. Voici le credo 
sur lequel repose le tai cuoc, le 
tai chi vietnamien. Associées 
à des assouplissements et des 
étirements, réalisant ainsi 
différents enchaînements, ces 
respirations apportent un équilibre 
entre le corps et l’esprit. Une 
harmonie. C’est ce que pratiquent 
et défendent Catherine Caillaud et 
Claude Cellucci depuis des décennies 
et qu’ils ont choisi de partager au sein 
de l’association Song long Maulévrier, 
créée en février dernier dans la 
commune. « Nous avions envie de 
montrer ce qui nous anime depuis 
plus de 20 ans pour Catherine et 
plus de 40 ans pour moi, présente 
le professeur, formé à l’école Song 
Long, auprès de François Brassecasse, 
référence de la discipline. La 

MAULÉVRIER

L’expertise
des arts martiaux 
vietnamiens

finalité, comme celle du qi-qong 
que nous enseignerons aussi, c’est 
d’apporter du bien-être et du calme 
en travaillant des mouvements 
linéaires ou circulaires. » Ces 
derniers permettent de se renforcer 
physiquement (articulations, 
souplesse, équilibre, coordination, 

etc.), tout en pacifiant l’esprit : un 
objectif accentué par des exercices 
de méditation. « Avant d’être à l’aise 
pour évoluer en binôme, la pratique 
se fait seul, dans la compréhension 
de la sincérité attendue » précise le 
couple, qui attend des pratiquants de 
15 à 75 ans.

Un premier stage
L’association ne proposera pas de 
cours hebdomadaires, mais des 
séminaires réguliers, afin de faire 
découvrir ces arts martiaux aux 
curieux et les faire progresser au fil 
du temps. « Nous voulons donner les 
bases et que chacun puisse ensuite 
les travailler individuellement. » Elle 
organise son premier stage, ce samedi 
17 mai, de 14 h 30 à 16 h 30, à la 
salle Corail, le gymnase du complexe 
sportif. Il convient d’y amener un 
tapis de sol pour réaliser les différents 
exercices qui seront proposés par les 
spécialistes de la discipline.

SONG LONG

Infos :
Tél. : 07 49 16 38 07
Tarif stage : 25 €

Associationde la semaine

CHOLET

Envie de découvrir 
et tester le canoë-
kayak ?

La finale 
départementale 

jeunes aura lieu 
dans le bassin 

du Verdon.

Infos et inscription initiation :
Tél. : 07 83 91 20 07
animationscock@gmail.com

Cock Cholet

Prêt pour un spectacle sportif 
à couper le souffle ? Cholet 
BMX donne rendez-vous aux 
passionnés de bicross, aux 
amateurs de sport et aux 
curieux pour le championnat 
régional de BMX race, le 
dimanche 25 mai, sur la 
piste technique Franck 
Chevreton. Située square 
de Liré, derrière le collège 
Joachim du Bellay, elle 
sera le théâtre de courses 
tumultueuses, où le suspense 
régnera à chaque virage, chaque bosse 
et chaque saut, avec les meilleurs 
pilotes des Pays de la Loire.

Tous les âges
Des plus jeunes, dès l’âge de 7 ans, 
jusqu’aux vétérans, ils rivaliseront 
de vélocité, puissance, explosivité et 
endurance pour tenter de décrocher 
les différents titres en jeu, de 9 h 30 
à 18 h, ainsi qu’une qualification 
au championnat de France. « Cette 
journée 100 % sensations fortes, 

CHOLET

La crème régionale 
du bicross sur la 
piste choletaise

Le BMX 
race est une discipline 

impressionnante.

Infos :
https://www.choletbmx.com

qui se veut conviviale, est une belle 
occasion de venir découvrir notre 
discipline très physique et acrobatique, 
ainsi que d’encourager les riders, 
notamment nos nombreux adhérents 
en lice » invitent les membres de 
Cholet BMX, garantissant une bonne 
bouffée d’adrénaline, au rythme des 
pédales !

Cousky photos

Catherine Caillard et 
Claude Cellucci invitent 
à découvrir le tai chi 
vietnamien et le qi qong.

D
.R

.



14 15#713 / du 14 au 27 mai 2025 #713 / du 14 au 27 mai 2025SynERGENCES   
le  journal  de Cholet Agglomération

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

clusif et solidaire, axé sur la préparation de repas pour 
le portage à domicile organisé par des associations, 
des sociétés d’aide à domicile ou des centres com-
munaux d’action sociale, notamment à destination 
des personnes âgées.

Un modèle 
d’économie inclusive

Après quelques mois de travaux seulement, la cuisine 
est fin prête en septembre 2014, dans un bâtiment 
de presque 1 000 m2, sur l’un des sites de l’Adapei, 
rue du Mans, à Cholet. Le début d’une belle aventure 
avec une quarantaine de salariés en contrat à durée 
indéterminée, dont la moitié présente une recon-
naissance de la qualité de travailleur handicapé et 
est employée par Poivre & Sel, quand les autres, dits 
du milieu ordinaire à l’instar des moniteurs d’atelier, 
restent sous le giron d’Odéa. Mais tous avancent sur 
une même voie. « Nous avons réussi à faire fonction-
ner deux mondes main dans la main, sans a priori : 
un modèle d’économie inclusive » se félicite Emma-

nuel Saulou, président du 
groupe Maison Restoria.
Du lundi au vendredi, ce 
sont ainsi plus de 4 000 re-
pas qui sortent des cuisines, 
soit 1,1 million à l’année, 
représentant presque cinq 
millions de portions. « Nous 
faisons un volume impor-
tant mais surtout, nous cui-

sinons vraiment, avec des produits ultra-frais, fran-
çais pour la plupart et locaux quand nous le pouvons 
comme le bœuf, notamment pour réaliser des plats 

Une salade de riz végétarienne, des légumes en sa-
lade, une purée de pommes de terre, une tartelette 
citron meringuée, une crème aux œufs… Vous avez 
l’eau à la bouche ? Ces plats ne sont qu’un infime 
échantillon des quelque 1 800 recettes que peut pré-
parer quotidiennement la cuisine Poivre & Sel. Une 
cuisine pas tout à fait comme les autres…
Elle est le fruit d’une collaboration entre l’Adapei 49 
et Maison Restoria. En 2013, l’association de parents 
et amis, qui milite en faveur des personnes en situa-
tion de handicap et leur famille dans le Maine-et-
Loire, cherche une solution pour remettre à l’emploi 
une vingtaine de ses travailleurs du territoire chole-
tais, avec la volonté de diversifier ses activités et les 
équilibrer entre prestations de service (entretien des 
espaces verts, démantèlement informatique, tam-
pographie, picking…) et 
sous-traitance industrielle 
(blanchisserie, câblage 
électronique…), sous la 
marque commerciale de 
son pôle entreprises adap-
tées Odéa. En quête d’un 
partenaire, elle se tourne 
alors vers la société à mis-
sion angevine, experte 
dans la restauration collective, dont l’un des clients 
locaux compte sur son aide pour se développer. Ainsi, 
les deux structures dessinent ensemble un projet in-

Nous avons réussi 
à faire fonctionner 

deux mondes 
main dans la main

Les employés
de Poivre & Sel 
peuvent produire
une moyenne de 
20 000 couverts
du lundi au vendredi, 
à base de produits 
français en grande 
majorité et locaux 
autant que possible.

Une quarantaine de salariés de Poivre & Sel et d’Odéa, dont la moitié sont 
des travailleurs en situation de handicap, s’activent dans la cuisine.

d’augmenter ».
Après dix années d’existence et d’expertise qui ont 
permis d’accompagner dans son développement 
la société désormais leader du marché, Poivre & Sel 
explore ainsi aujourd’hui de nouvelles pistes de crois-
sance pour s’adapter à ces attentes. La société s’ouvre 
à de nouveaux clients, innove en développant di-
verses prestations, se dote d’une nouvelle identité 
visuelle, mais poursuit aussi ses objectifs sociétaux et 
son engagement, en nouant des liens avec des pro-
ducteurs en circuits courts et en favorisant l’emploi de 
personnes du territoire touchées par des troubles du 
spectre autistique, une déficience intellectuelle ou un 
handicap psychique. « Nous maintenons nos valeurs 
fondamentales. Chez nous, la différence fait toute la 
différence ! La force de notre entreprise réside dans 
l’entraide et l’inclusion » abonde Emmanuel Saulou.
La preuve derrière les fourneaux…

signatures dont nous sommes fiers, à l’image de nos 
purées, nos potages ou notre gamme de compotes 
et ses 16 parfums à base de véritable purée de fruits, 
témoigne Alain Caillot, directeur de Poivre & Sel. 
Chaque jour, nous concoctons une quarantaine de 
recettes, des hors-d’œuvre aux desserts, sur les 1 800 
élaborées par des diététiciens que nous avons au to-
tal. Ce large éventail permet de varier les plaisirs et de 
proposer un taux de représentation raisonnable, afin 
d’éviter la lassitude. » Puisque les trois maillons de la 
chaîne défendent un credo : « œuvrer chaque jour 
pour permettre à la personne âgée de bien vieillir par 
une alimentation et des services adaptés ». Une raison 
d’être qui trouve encore plus son sens aujourd’hui.
Laurent Marhic, directeur de l’activité Poivre & Sel au 
sein du groupe Restoria, de confirmer : « selon l’Insee, 
plus de 30 % de la population française aura plus de 
60 ans en 2030 et nous n’aurons pas encore atteint 
le pic de vieillissement. Parmi les seniors, les trois 
quarts* considèrent le critère santé comme essentiel 
dans leurs choix alimentaires et 92 % des Français** 
veulent rester le plus longtemps possible chez eux. La 
demande de livraison de repas devrait donc continuer 

Sources :
* Institut français des seniors 2023

** Harris 2022
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L’espace Senghor accueille la 
Collective Ces filles-là, qui vient 
jouer Starting-block, hors les 
murs, au complexe 
sportif. 
Véritable 
invitation à 
célébrer des 
sportives 
venant 
d’horizons, 
d’époques et de 
disciplines différentes, 
pour le courage dont elles ont 
fait preuve en bravant les interdits, 
cette création théâtrale aux allures 
de match spectacle, proposée dans le 
cadre du dispositif Sac Ados du Conseil 
départemental, est à découvrir ce 
vendredi 16 mai, à 20 h 30.
Quand le spectacle commence, 
le match est loin d’être gagné : 
l’adversaire, bien entraîné, est nommé 
favori. Coup de sifflet, le chronomètre 
est lancé.

parmi nous » précise Alain Caillot, s’il fallait encore 
démontrer la bienveillance du cadre proposé par 
Poivre & Sel. Sans oublier l’épanouissement et le bon-
heur que procure leur métier.
Les travailleurs handicapés, comme le reste de 
l’équipe, sont animés par le souci de participer au 
maintien à domicile et au plaisir gustatif des béné-
ficiaires. « Nous proposons une cuisine du quotidien, 
simple et savoureuse, mais aussi des plats plus élabo-
rés pour le dimanche par exemple. Si nous fonction-
nons du lundi au vendredi seulement, nous assurons 
évidemment la fourniture de repas pour une semaine 
complète, en anticipant les préparations, poursuit le 
directeur. Sans jamais nous départir du plaisir et de 
la convivialité associés au repas, mais tout en s’adap-
tant aux besoins des personnes fragiles, nous produi-
sons également des menus selon différents régimes : 
pauvre en sel ou en sucre, hypocalorique, mixé, végé-
tarien, ainsi que "facile". Il s’agit d’une gamme spé-
cifique de plats complets, dont la texture permet de 
manger à la cuillère, qui est destinée à celles et ceux 
qui présentent des problèmes de préhension ou de 
mastication. Elle représente un quart de notre pro-
duction. » Dont la logistique et la distribution sont 
assurées par Poivre & Sel, pour servir, dans plus d’une 
quinzaine de départements limitrophes du Maine-et-
Loire et même en Bretagne, des clients qui ne choi-
sissent pas cette cuisine par hasard, mais pour ses 
capacités de production (4 500 repas au maximum), 
la qualité, sans oublier la dimension sociale. Une vraie 
valeur ajoutée.

Un accompagnement 
pédagogique

Ce matin-là, toutes les mains œuvrent de concert 
pour les multiples tâches à remplir : réaliser le prétrai-
tement (déboîtage et décartonnage), assurer la tra-
çabilité, peser les aliments, éplucher les légumes et, 
bien sûr, cuisiner les préparations froides. Sans pou-
voir deviner qui est qui. Les uns concoctent les bar-
quettes de macédoine, quand un autre mélange une 
purée et que les derniers mitonnent une compote 
pomme-pruneau… Autant de gestes qui permettent 
aux salariés en situation de handicap de développer 
leurs compétences et favoriser leur autonomie dans 
un environnement structuré, grâce à l’accompagne-
ment pédagogique des encadrants, qui les forment, 
les guident ou les orientent. Un affichage adapté leur 
crée, en plus, des repères rassurants pour faciliter la 
compréhension à chaque poste (déroulé du travail, 
bonnes pratiques, règles de sécurité, etc.) et veiller à 
leur bien-être professionnel. « Parmi les vingt salariés 
présents à l’ouverture de la cuisine, douze sont encore 

Infos :
• Poivre & Sel : repas-poivreetsel.fr
• Restoria : www.restoria.fr
• Odéa : www.odea49.fr

Purées, potages 
et compotes, plats 

signatures de 
Poivre & Sel, sont 
cuisinés maison.

Poivre & Sel, c’est 
6,6 millions d’euros 
de chiffre d’affaires, 
soit 10 % du chiffre 

d’affaires du groupe 
Maison Restoria.

Pour la première fois, les manuscrits de ces 
auteurs sont devenus de véritables livres, 
qui n’attendent que d’être mis entre les 
mains du plus grand nombre de lecteurs 
possible. Alors que l’actualité littéraire est 
toujours riche de sorties, c’est pour permettre 
au public de venir à la rencontre de ces nou-
velles pépites, signées de talents prometteurs, 
que le réseau des bibliothèques de Cholet Ag-
glomération a lancé le prix POP, pour première 
œuvre publiée.
Qui va succéder à Vous ne connaissez rien de 
moi, de Julia Héraclès, le roman lauréat de la 
précédente édition ?

Cinq livres sélectionnés
Pour cette 4e édition, conçue, comme les 
précédentes, en partenariat avec la librairie 
choletaise le Passage culturel, cinq livres ont 
été sélectionnés par le jury composé de bi-
bliothécaires professionnels et bénévoles et 
de libraires, attachés à retenir des titres se dis-
tinguant pour leur qualité et leur accessibilité. 
Il s’agit de Blanches, de Claire Vesin (La manu-

facture de livres), L’horloger, de Jérémie Claes 
(Héloïse d’Ormesson), Après la brume, d’Estelle 
Rocchitelli (Dalva), Le juif rouge, de Stéphane 
Giusti (Seghers) et Du même bois, de Marion 
Fayolle (Gallimard). Autant d’œuvres portant 
sur des thèmes variés et des sensibilités diffé-
rentes.
Tous ces livres sont à retrouver, en version pa-
pier et numérique, dans les bibliothèques du 
Choletais et à la librairie partenaire. Chacun 
peut librement voter pour sa lecture préférée, 
sans avoir forcément lu l’ensemble de la sélec-
tion.
Le public, même non inscrit dans les biblio-
thèques, est invité à voter jusqu’au samedi 
18 octobre, par vote papier à remettre dans 
les bibliothèques et à ladite librairie. Il est aussi 
possible de voter en ligne sur le site du réseau 
des bibliothèques.

Le réseau des bibliothèques a son prix : celui mettant  
en compétition des œuvres qui ont pour point commun d’être 

la première publiée par leur auteur. Voici la sélection 2025 !

AGGLO

Prix Pop  2025 : c’est parti !

Infos :
echanges.cholet.fr

La lecture d’un de ces 
titres provoquera-t-elle 
votre coup de cœur ? 

Je suis   curieux

LE MAY-SUR-ÈVRE

Starting-block :  
match spectacle

Starting-block, 
par la Collective 
Ces filles-là.

Infos :
Espace Senghor
4 rue des Tilleuls au May-sur-Èvre
Tél. : 02 44 09 81 46
www.espacesenghor.fr
Tarifs : 12 €, 10 € réduit, 7 € super 
réduit, 5 € moins de 16 ans, 18 € famille

Kalimba-Jue-Jadis

Le théâtre Saint-Louis résonnera 
sous les notes de l’orchestre 
harmonique de Cholet, ce samedi 
17 mai, à 20 h 30, avec son concert 
Cœurs de villes. Une ville grouille, 
gronde, évolue, inspire, fascine ! Mais la 
ville peut être aussi étouffante, dense, 
cosmopolite, bruyante, éternelle, 
romantique et rêvée… De l’Europe aux 
États-Unis en passant par la légendaire 
Babylone, parcourez les rues, traversez 
les avenues et trouvez votre propre 
chemin à travers la ville, lieu de tous 
les possibles. Immersion urbaine 
garantie, prenez le pouls de la ville… 

CHOLET

Concert de l ’orchestre harmonique

L’orchestre est composé d’environ 70 musiciens amateurs.

Infos et réservation :
www.ohc-49.fr
ou office de tourisme du Choletais
Tarifs : 10 €, 6 € réduit, gratuit moins 
de 10 ans

O
H

C

Une lutte s’engage alors : il faut 
marquer des points. Marquer des 
points en racontant des histoires, des 

histoires de sportives qui se 
sont battues pour faire 

valoir leurs droits, 
des histoires de 

transgression et 
de persévérance.

en musique !
Au programme de ce concert, sous la 
direction de Julien Tessier : Heartbeat 
of a city d’Otto M. Schwarz, Baba Yetu 
de Christopher Tin, Notes from the 
road de Franco Cesarini, Tower of Babel 
d’Hayato Hirose, Batman de Danny 
Elfman et Traffic de Thomas Doss.
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Gravir
Les Quat’fers en l’air
Porter une combinaison de ski sous 
35 °C, mais quelle idée !
Le duo de cascadeuses est prêt à tout 
pour gravir les plus hauts sommets… 
Seulement, les changements 
climatiques ont fait fondre la neige et 
il ne leur reste plus que l’ossature de 
cette énorme montagne.
Comment les deux alpinistes pourront 
défier la gravité ? Pourquoi s’acharner 
à vouloir escalader, si l’on finit toujours 
par redescendre ? Il semblerait que ce 
mystère s’élucide en goûtant au plaisir 
de l’acrobatie. Nous vous conseillons 
d’avoir le cœur bien accroché : ce 
spectacle plein de rebondissements, 
qui pousse à faire fi des obstacles, à 
dépasser ses peurs et se réjouir de 
défier la gravité, vous fera tourner la 
tête !
Tout public à partir de 6 ans (35 min.)

À Maulévrier
• Samedi 24 mai, 16 h, 

rendez-vous place Émilie-Chacun
Happy Manif (Walk on the love side)
David Rolland Chorégraphies
3, 2, 1, action ! Et si Maulévrier 
devenait le décor du film dans 
lequel vous tourniez ? Dans cette 
manifestation (tout à fait apolitique) 
d’un genre résolument nouveau, 
devenez acteur d’un joyeux 
défilé, propulsé dans une balade 
chorégraphique et décalée propice à la 
bonne humeur générale, un jeu de rôle
grandeur nature.
Casque sur les oreilles, suivez les 
indications de la bande-son pour 
devenir instantanément interprète 
d’une partition urbaine des plus 
originales, sur des rythmes électropop. 
Redécouvrez les rues de Maulévrier 
comme le lieu de tous les possibles, 
l’espace où adviennent les rencontres, 
les retrouvailles et même les coups de 
foudre. Au cinéma, c’est toujours plus 
beau !
Conditions de participation à la 
manifestation : le port du casque et la 
joie de vivre sont vivement conseillés.
Tout public à partir de 8 ans (1 h)

À vous de jouer !
En début de soirée, la ludothèque du Cho-
letais investit le musée avec des jeux en lien 
avec le textile. Un moment de partage entre 
amis ou en famille. 
De 19 h à 21 h 30

Spectacle immersif et projection 
sur la façade du musée
Par le collectif pluridisciplinaire Étrange miroir, 
dont les langages de prédilection sont la mu-
sique, la création sonore et l’image animée (vi-
déo ou animation).
Il produit des formes hybrides, qui interpellent 
spectatrices et spectateurs d’une manière 
singulière et ludique. Sur la façade de cette 
ancienne usine, l’histoire textile est contée le 
temps d’une soirée.
Toutes les 30 min., à partir de 22 h

AGGLO

Pour que chaque habitant du 
territoire bénéficie d’un égal accès 
à la culture, Cholet Agglomération 
a créé Itinérances. Cette 
programmation, en coconstruction 
avec les services culturels et les 
communes accueillantes, vous donne 
de nombreux rendez-vous. Prenez 
date !

À La Plaine
• Samedi 17 mai, 16 h, espace Fêtes et 

saveurs (en intérieur et en extérieur)
D’ici là
Compagnie Jusqu’à maintenant
Elle l’attend. Elle sait juste qu’il s’agit 
d’un garçon, qu’il fait à peu près sa 
taille et qu’il a beaucoup de bouclettes. 
Elle le cherche.
D’ici là est un duo chorégraphique 
dans lequel les mots sont associés aux 
mouvements pour mieux raconter 
l’histoire d’une rencontre amoureuse. 
La musique accompagne jusqu’au 
dernier geste, jusqu’au dernier 
souffle, jusqu’au dernier souvenir. Ce 
spectacle donne à entendre et à voir la 
construction d’un couple et la liberté 
possible dans une telle relation.
Il raconte simplement ces sentiments 
universels, parfois difficiles à révéler, 
parfois difficiles à cacher.
Une invitation à rire et à pleurer, à vous 
souvenir et à continuer d’aimer.
Tout public à partir de 5 ans (25 min.)

L’histoire du loup
qui quitta son histoire
Compagnie Bélé Bélé
Un jour, un loup, las d’endosser le 
rôle du « grand méchant », décide 
de quitter ses camarades, les trois 
petits cochons. Poussé par la faim et 
une certaine curiosité de l’inconnu, il 
traverse différents contes et partage 
des moments impromptus avec Boucle 
d’or, Hansel et Gretel, le chaperon 
rouge.
Rencontres improbables, quiproquos, 
ruses et rebondissements rythment 
cet étonnant voyage initiatique qui 
nous invite à réfléchir avec humour et 
bienveillance à l’importance que l’on 
donne parfois à certaines choses de 
la vie et comment, à un moment, on 
décide de se la réapproprier.
Jouant avec des marionnettes, des 
livres pop-up, des décors de papier, 
des objets, cette aventure nous est 
contée avec humour et poésie. Avec 
ses envies d’aventures, ce loup va sans 
aucun doute nous donner, à nous aussi, 
la volonté de sortir des livres et des 
sentiers battus !
Tout public à partir de 5 ans (45 min.)

Infos et réservation :
> Spectacles à La Plaine, Trémentines 
et Maulévrier :
Tél. : 02 41 65 13 58
jardindeverre.fr
> Concert à Chanteloup-les-Bois :
Tél. : 02 44 09 26 06
https://my.weezevent.com/choeur-de-
femmes
> Théâtre à Coron :
Tél. : 02 72 77 24 24
https://www.helloasso.com/
associations/les-fous-du-roy/
evenements/le-petit-theatre-de-l-
impasse-itinerances
Billets aussi disponibles sur place, 
30 min. avant les spectacles (dans la 
limite des places disponibles)
Tarifs spectacles :
8 €, 5 € réduit, 3 € très réduit

Je suis   curieux

Redécouvrez les richesses des musées de 
manière ludique ou insolite, grâce aux 
visites guidées, visites libres, 
escape game ou parcours 
à thème. Ne manquez pas 
les animations prévues 
pour l’occasion comme 
des projections, lectures, 
spectacles et concerts à 
Cholet.

Au musée d’Art 
et d’Histoire

Showcase au musée
Les classes de musique assistée par 
ordinateur et de danse jazz du conser-
vatoire du Choletais s’associent pour vous 
présenter un début de soirée festif, avec des 
compositions et des chorégraphies originales 
interprétées en live pour une création unique !
De 18 h à 20 h 30

Parcours ludique
Quel est l’intrus ? De quelle œuvre s’agit-il ? 
Découvrez la galerie d’histoire en décryptant, 
décodant, devinant… et au bout du compte, 
apprenez en vous amusant !
De 18 h à 23 h

La Fête sensible
Le temps d’une soirée et au cœur de son ex-
position Habiter le vide, Julien Gorgeart réalise 
un DJ set intime et magnétique composé des 
musiques qui l’ont accompagné lors de la ré-
alisation de ses dernières peintures. Allant du 
downtempo de ses débuts de journées à l’ate-
lier, jusqu’aux rythmes répétitifs et entêtants 
de la tech house, l’artiste propose un voyage 
musical évolutif et immersif de trois heures 
afin de vous faire vivre l’espace du musée 
autrement que par le regard. Sans chorégra-
phies ni techniques imposées, venez danser 
au milieu des œuvres et voyager entre le lâ-
cher-prise de la danse et la contemplation de 
la peinture.
De 20 h à 23 h

Au musée du Textile  
et de la Mode

Focus sur
L’Incroyable Alphabet de Maud Louvrier Clerc
Présentation synthétique de l’exposition en 20 
minutes.
À 18 h et 18 h 30

Ce rendez-vous attendu revient ce samedi 17 mai.  
Pour la 21e édition, les musées de Cholet  

ouvrent gratuitement leurs portes jusqu’à minuit !

Comme des 
nombreux autres 

musées en Europe, ceux de 
Cholet participent, cette année 

encore, à cet événement.

Infos :
• Musée d’Art et d’Histoire 

27 avenue de l’Abreuvoir à Cholet 
Tél. : 02 72 77 23 22

• Musée du Textile et de la Mode 
Rue du Docteur-Roux à Cholet 
Tél. : 02 72 77 22 50

Entrée gratuite

CHOLET

Nuit européenne des musées :
découvrez le programme !

À Chanteloup-les-Bois
• Samedi 17 mai, 18 h, église
Quatuor vocal féminin avec piano 
+ c(h)œur éphémère de femmes
La voix des femmes est présente 
dans les moments forts de notre vie. 
Des premières berceuses aux prières, 
des chants qui rythment le travail à 
ceux qui accompagnent les fêtes, les 
femmes interprètent la joie, la peine, 
l’amour et la vie.
C’est pour faire découvrir les différentes 
facettes de l’expression vocale que 
certaines compositrices ont écrit des 
œuvres riches et variées pour voix de 
femmes, a cappella ou avec piano.
Ce programme composé d’œuvres 
de Hildegarde Von Bingen à Valérie 
Philippin en passant par Pauline 
Viardot, Cécile Chaminade et Marie-
Madeleine Duruflé, rend hommage 
aux femmes audacieuses, aventurières 
voire résistantes, aux femmes fortes et 
sensibles.
Un programme pour tous, par des 
femmes.

À Trémentines
• Dimanche 18 mai, 16 h, 

salle Azura 2000 (en extérieur)
Incognito
Compagnie Magik Fabrik
Dans un décor fait de bric et de broc, 
deux clowns un peu sales prennent 
place. Ils regardent passer le monde 
avec leurs yeux de traviole. Ils sont là 
incognito et, comme vous aussi vous 
êtes là, ils vont en profiter ! Ronchons 
et rigolards, idiots mais malins, 
ils se moquent de l’autorité et des 
convenances et s’amusent à casser 
l’insupportable monotonie du monde, 
avec quelques vieilles boîtes et bouts 
de ficelle.
Dans ce numéro de clown muet 
où l’humour flirte avec la poésie, 
la compagnie Magik Fabrik nous 
embarque dans un spectacle plein de 
simplicité. Pendant quelques minutes, 
autorisons-nous à lâcher prise et 
offrons-nous une pause délirante pour 
savourer le moment présent !
Tout public à partir de 6 ans (50 min.)

Itinérances :  
la saison culturelle 
bat son plein !

De h. en b. et de g. à dr. :
- Happy Manif (Walk on the love side), chorégraphie 
participative en déambulation,
- Somewhere the black hills, théâtre amateur,
- D’ici là, spectacle de danse et théâtre,
- L’histoire du loup qui quitta son histoire, théâtre 
d’objets et marionnettes jeune public,
- Baludik, jeu interactif,
- Incognito, duo de clowns,
- Gravir, voltige aérienne.
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À Coron
• Samedi 24 mai, 20 h 30, 

salle Saint-Louis
Somewhere in the black hills
Le Petit théâtre de l’impasse, 
compagnie les Fous du Roy
de Saint-Léger-sous-Cholet
Rocky Racoon descend en ville pour 
régler ses comptes avec Dan, qu’il 
soupçonne de lui avoir volé sa fiancée. 
Mrs Smith, la patronne du saloon et 
Doc, inévitablement alcoolique, tentent 
plus ou moins adroitement d’arranger 
les affaires avant le duel final.

À Montilliers
• À partir du vendredi 23 mai
Baludik
La ludothèque dévoile une nouvelle 
version du jeu Baludik, Les pierres 
perdues de Montilliers, coconstruite 
avec les membres du Conseil municipal 
de Montilliers. Pour résoudre cette 
quête, c’est munis de leur smartphone 
que les joueurs vont devoir parcourir le 
territoire de la commune à la recherche 
de gardiens mystiques, relever les 
jeux et reformer le blason local. Afin 
de rendre la balade immersive, les 
habitants ont prêté leurs voix pour 
incarner des personnages étranges : 
gnome, dragon, fée… Pour jouer, 
il suffit de télécharger l’application 
gratuite.
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Le Chœur de l’étoile propose un 
concert sur le thème « les couleurs 
du temps », le vendredi 23 mai, 
à 20 h 30. Composée de plus de 50 
collégiens, d’anciens élèves aujourd’hui 
lycéens et d’une vingtaine d’hommes, 
dont plusieurs papas de jeunes 
choristes, cette chorale atypique, 
qui enchante toutes les générations, 
interprétera principalement des titres 
de chansons françaises. Ainsi, les 
spectateurs pourront redécouvrir, en 

compagnie des 75 chanteurs, des tubes 
de Santa, Clara Luciani, Francis Cabrel, 
Michel Berger et bien d’autres…
Se tenant au théâtre Saint-Louis, cet 
événement pourra accueillir jusqu’à 
850 spectateurs.

CHOLET

Le Chœur de l ’étoile 
au théâtre Saint-Louis

Le Chœur de l’étoile est dirigé par Simon Lefrançois (au centre), professeur de musique au collège 
Jeanne d’Arc. 

Billetterie :
Office de tourisme du Choletais
Tarifs : 12 €, 6 € moins de 10 ans
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Venez 
célébrer 
le printemps 
en musique ! 
C’est l’invitation de 
l’orchestre d’harmonie de Maulévrier 
qui interprète cette saison lors d’un 
concert, ce dimanche 18 mai, à 16 h, 
à la salle des fêtes de la commune. 
De Paris au Moyen-Orient, en passant 
par les Balkans, voyagez avec les 
musiciens de cet ensemble sur des 
thèmes rendant hommage à l’éveil de 
la nature et des rythmes envoûtants ! 
Au programme : The Benefaction 
from sky and mother earth de Satoshi 
Yagisawa, Gulliver’s travels de Bert 
Appermont, Convergents de Franco 
Cesarini, Selections from Aladdin 
d’Alan Menken, Blue tango de Leroy 
Anderson, Balkanya de Jan Van der 
Rosst, Highlights from Moulin rouge 

MAULÉVRIER

Le printemps  
en musique !

La formation 
musicale maulévraise 

est dirigée par Sophie Grimault. 

Infos :
harmonie.maulevrier@gmail.com
Réservation :
https://harmoniemaulevrier.com
Tarifs : 8 €, 5 € réduit, gratuit moins
de 10 ans

OHM

En 2016, une équipe de parents a 
décidé de recréer une nouvelle école 
de théâtre : la compagnie Yakajouer. 
Depuis, les cours sont ouverts aux 
jeunes, du CE2 à la fin du collège, et se 
tiennent le mercredi, à Yzernay. Quatre 
groupes sont composés selon l’âge et le 
niveau des enfants, encadrés par leur 
professeur, Léo Lebreton.
29 jeunes acteurs, originaires 
d’Yzernay, mais aussi Somloire, 
Les Cerqueux, La Plaine et Maulévrier 
s’y illustrent. Leurs représentations ont 

lieu ces samedi 17 mai, à 20 h 30 et 
dimanche 18 mai, à 15 h, salle Saint-
Georges. Ils présenteront En attendant 
la Fontaine, Tout droit la sortie, Œil 
pour œil et La réunification des deux 
Corées.

YZERNAY

Yakajouer :  
les enfants sur scène

Quatre groupes de jeunes vont monter sur la scène de la salle Saint-Georges.

Réservation :
Tél. : 06 52 19 18 17
Tarifs : 7,50 €, 4 € de 4 à 12 ans,  
gratuit moins de 4 ans
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LE PUY-SAINT-BONNET

La troupe de Saint-Léger-sous-
Cholet vient présenter le travail de 
ses troupes adultes et jeunes, lors de 
son traditionnel spectacle annuel. 
Les comédiens et comédiennes 
viennent exprimer leur talent sur la 
scène du théâtre du Puy-Saint-Bonnet 
les samedi 17 mai, à 20 h et dimanche 
18 mai, à 15 h.
Lors de la première représentation, les 
Saltimbanques joueront Le mystérieux 
colis, les Troubadours Café… ou thé ? et 
le Petit théâtre de l’impasse, la troupe 
d’adultes des Fous du Roy, interprétera 
Somewhere in the black hills (lire 
également p. 19).
Lors de la seconde représentation, 
les Confettis présenteront Le tapis 
magique, les Arlequins L’armoire et la 
troupe d’adultes proposera à nouveau 
sa pièce. 

Les Fous du Roy 
sur scène

Réservation :
https://www.helloasso.com/
associations/les-fous-du-roy/
evenements/reservation-des-
representations-theatrales-
du-17-05-2025
Tarifs :
> à l’unité : 9 €, 6 € jeune de 12  
à 18 ans, 3 € enfant de 4 à 11 ans
> pass 2 jours : 13 €, 9 € jeune  
de 12 à 18 ans, 5 € enfant de 4 à 11 ans

À mon agenda
animations

Mer. 14 mai/Toutlemonde 
L’étoffe des héros
Personnalise ton tee-shirt à l’effigie 
de tes héros préférés, à l’aide de la 
découpeuse vinyle. Crée également 
ton propre badge pour sublimer ton 
style. Apporte ton tee-shirt.
À partir de 8 ans. Sur inscription
14 h 30 à 16 h 30, 
bibliothèque Atout’lire, 
13 rue Marthe-Formon

Mer. 14 mai/Cholet 
Le temps d’une histoire
En partenariat avec le conservatoire 
du Choletais, ouvert à tous les petits 
amateurs de belles histoires, à partir 
de 5 ans. Entrée libre
16 h à 16 h 45, médiathèque, 
espaces publics du secteur jeunesse

Jeu. 15 mai/Cholet 
Une heure, un roman
Guy-Michel Souriau propose la 
lecture à voix haute des premières 
pages d’un roman. Une heure 
de lecture qui invite librement 
et gratuitement à entrer dans un 
roman d’aujourd’hui, en apprécier 
l’univers, ses personnages et son 
intrigue, et approcher son auteur. 
Entrée libre
14 h 30, bibliothèque le Chat pitre, 
centre social du Planty,  
55 rue du Planty

Jeu. 15 mai/Cholet 
Parlons français
Ces ateliers s’adressent à des 
personnes apprenant le français. Ce 
ne sont pas des cours de langue mais 
l’occasion de converser ensemble 
dans une ambiance conviviale afin 
de progresser et d’être capable de 
s’exprimer et pourquoi pas de lire. 
À partir de 16 ans, entrée libre 
18 h 30 à 19 h 30, médiathèque

Ven. 16 mai/Cholet 
Les cafés numériques
Venez avec votre appareil (PC 
portable, tablette, smartphone) et 
vos questions, échangez avec les 
participants vos trucs et astuces, 
pour mieux profiter de vos appareils. 
Tout public, entrée libre
10 h à 12 h, médiathèque

Ven. 16 mai/Cholet 
Les soirées lectures poétiques
L’association choletaise Poésie à 
l’Ouest propose mensuellement 
une soirée dédiée à un poète, à 
l’une de ses œuvres ou à son univers 
lyrique. Lors de chaque soirée : un 
temps de présentation et de lecture, 
ainsi qu’un temps d’animation et 
d’échanges avec le public. Cette 
séance porte sur Victor Hugo intime, 
par Patrick Champourlier.  
Entrée libre
18 h à 19 h 30, médiathèque,
salle Araya

Mer. 21 mai/Cholet 
L’heure des marionnettes
Une histoire, pour les enfants 
de 0 à 6 ans, racontée avec des 
marionnettes. Sur inscription
11 h et 11 h 30, médiathèque,
salle d’heure du conte

Ven. 23 mai et ven. 6 juin 
Maulévrier et La Romagne 
Balades littéraires
Venez rencontrer l’autrice Tiphaine 
Le Gall, pour échanger sur son 
travail d’écriture. Rendez-vous dans 
la bibliothèque avant de partir 
ensemble pour une balade autour de 
la commune. Un moment privilégié 
sous le signe de la littérature, de 
l’aventure et des paysages choletais.
> ven. 23 mai, 18 h, bibliothèque 
Lire et déLire, place de la Mairie
à Maulévrier
> ven. 6 juin, 18 h, bibliothèque 
Point virgule, 68 rue Nationale
à La Romagne

Infos au 02 72 77 22 67
ou e-changes.cholet.fr

Médiathèque Élie Chamard,
place Jean-Moulin à Cholet

En juin 1985, le Parc oriental ouvrait 
pour la première fois ses portes au 
public, à Maulévrier. Pendant cette 
saison inaugurale, quelque 6 000 
visiteurs découvrent le paysage 
japonais imaginé au début du 
XXe siècle par l’architecte Alexandre 
Marcel et le jardinier du château 
Colbert voisin, Alphonse Duveau, 
sauvé de la ruine par des années de 
travail. Quatre décennies plus tard, 
ce sont plus de 230 000 personnes qui 
sont passées sous le torii l’an passé, 
marquant l’engouement autour de 
ce lieu classé jardin remarquable dès 
2004. Quatre décennies qui valaient 
bien un événement exceptionnel.
Pour célébrer cet anniversaire, 50 
panneaux ont été installés sur le 
chemin de crête, n’enlevant ainsi 
rien à la poésie des lieux dans leur 
partie basse. Ils racontent l’histoire 
du parc, des arbres, de l’association 
gestionnaire, de la centaine de 
bénévoles investis pour le faire vivre 
quotidiennement, le conserver et 
le préserver aux côtés de l’équipe 
salariée. En puisant dans les archives, 
qui recèlent plus de 15 000 pièces 
et photos et dans la médiathèque de 

MAULÉVRIER

Une exposition inédite et un livre
pour les  40 ans du Parc oriental

légende (Myriad Pro 
Condensed 9pt - 9pt) en 
drapeau 

Infos :
www.parc-oriental.com
Tarif livre : 19,90 € (disponible à la 
boutique du Parc oriental ou à l’office 
de tourisme du Choletais notamment)

Alain Caillé (à g.) présente deux des 50 
panneaux consacrés aux 40 ans d’ouverture 
au public du Parc oriental, aux côtés de 
Jean-Pierre Chavassieux, président de 
l’association gestionnaire.

20 000 photos, les volontaires ont pu 
créer « une vision à 360 degrés de ce 
qu’a été le parc et ce qu’il est, ainsi 
que l’association, aujourd’hui » dixit le 
directeur, Alain Caillé.

Un nouveau livre
Plus de 2 000 heures de travail ont 
ainsi permis cette présentation, ainsi 
que la mise à jour du livre Promenade 
au Parc oriental, spécialement pour 
les 40 ans d’ouverture au public, alors 
que la dernière mouture remontait 

à 2019. « Beaucoup d’évolutions 
ont eu lieu depuis : la création de 
l’île du soleil couchant, l’ouverture 
de chemins, la transformation 
du paysage, le renforcement du 
caractère japonais du parc et bien 
d’autres qu’il convenait de mettre en 
lumière dans cet ouvrage » annonce 
Alain Caillé, invitant les visiteurs à 
découvrir le jardin, le contempler et y 
déconnecter… ou se reconnecter à la 
nature et à soi.

Promenade 
au Parc 
oriental a 
été actualisé 
cette année.

(arrangements de Michael Brown) et 
Sparkling samba de Gilbert Tinner.
Le printemps réveille les sens et 
l’orchestre d’harmonie vous invite à un 
voyage musical exceptionnel !
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À mon agenda
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Mer. 14 mai/Cholet
Réunion d’information :
les troubles du comportement
alimentaire chez l’adolescent
Organisée par la MLC Mutuelle et 
le Cnam. Une psychologue, une 
diététicienne et une responsable de 
domaine de formation-pôle santé 
aborderont, lors de cette table ronde, 
les troubles du comportement 
alimentaire chez l’adolescent : 
l’anorexie, la boulimie et l’hyperphagie. 
Ouvert à tous sur inscription
Infos et inscription :
https://www.mlcmutuelle.fr/
17 h 30, MLC Mutuelle,
1 rue de la Sarthe

Mer. 14 mai/Cholet
Inventaire des papillons de nuit
Savez-vous que 90 % des papillons 
qui fréquentent nos jardins le 
font… la nuit ? Au crépuscule, alors 
que certaines fleurs se referment, 
d’autres s’ouvrent et libèrent leurs 
parfums, attirant ainsi une multitude 
de papillons nocturnes aux formes 
et couleurs extrêmement variées. 
Munis de vêtements chauds et si 
possible, d’une lampe frontale, partez 
à la découverte de ce petit monde, le 
temps d’une soirée d’inventaire, en 
partenariat avec la Ville de Cholet, 
accessible à partir de 8 ans.  
Inscription : lpo-anjou.org (nombre de 
participants limité)
Rendez-vous à 21 h 45, au bout de la 
rue de la Tuilerie, bois de la Caille, 
refuge LPO

Mer. 14 et dim. 18 mai, sam. 7, 
mer. 18 et dim. 22 juin/Cholet
Balades plantes sauvages
L’Émoi sauvage propose de partir à 
la découverte et la reconnaissance 
des plantes sauvages comestibles et 
médicinales lors d’une balade guidée 
dans un coin de nature préservée du 
choletais :
> mer. 14 mai et 18 juin, 14 h à 16 h, 
les duos parent-enfant, tarif : 20 € le 
duo,
> dim. 18 mai, sam. 7 et dim. 22 juin, 
10 h à 12 h 30, les matinales, tarif : 
25 €.
Infos et inscription au 07 77 37 67 93
ou lemoisauvage@ecomail.fr
Lieux précisés lors de l’inscription

Mer. 14, 21 et 28 mai/Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger 
propose de partager un temps convivial 
autour d’un thé ou d’un café et de 
viennoiseries. Le mer. 21 mai, présence 
de l’association Solidarité Femmes 49. 
Gratuit, sans inscription
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Jeu. 15 mai/Cholet
Journée d’information :
accident vasculaire cérébral
Le centre hospitalier et la filière AVC 
des Pays de la Loire se mobilisent le 
temps d’une journée pour informer 
sur l’accident vasculaire cérébral. De 
nombreux professionnels de santé sont 
présents autour de stands et d’ateliers. 
Une conférence a également lieu de 
15 h à 16 h, dans la salle Verlaine 
(sous-sol de l’hôpital).
Infos : www.ch-cholet.fr
10 h à 17 h, hall du centre hospitalier, 
1 rue Marengo

Jeu. 15 mai/Toutlemonde
Objectif pour ma planète
Le centre socioculturel intercommunal 
Chloro’fil organise un temps d’échanges 
autour de l’autonomie alimentaire. 
Sur inscription. Gratuit (sauf 10 € 
cotisation annuelle)
Infos à l’accueil du centre
40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
18 h 30, salle du presbytère,
8 rue Auguste-Chéron

Ven. 16 mai/La Séguinière
Parenthèse
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Ocsigène propose un lieu 
d’écoute et d’échange pour futurs 
parents ou parents d’un enfant de 
moins d’un an. Gratuit, ouvert à tous 
avec ou sans enfant. Arrivée et départ 
libres 
Infos au 02 41 56 26 10 
9 h 30 à 11 h, centre
d’animation et de loisirs,
place Grignion-de-Montfort

Ven. 16 mai/Cholet
Atelier : « santé vous mieux ! »
Les centres sociaux et socioculturels de 
l’agglomération choletaise proposent 
des ateliers destinés aux plus de 55 
ans. Ces évènements permettent de 
rencontrer différents professionnels et 
de faire le plein d’astuces pour prendre 
soin de soi et de sa santé. Ce ven. 
16 mai, le thème est : la santé mentale 
et le pouvoir des « émauxions », avec 
une consultante en santé mentale.
Infos et inscription au 02 41 55 55 84
9 h 30 à 12 h, K’léidoscope, 
13 avenue du Président-Kennedy

Ven. 16 mai 
Saint-Léger-sous-Cholet
Parents solos
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Ocsigène propose un groupe 
d’échanges pour apporter soutien, 
écoute, partage, informations et bons 
plans aux parents solos. Ce ven., pique-
nique partagé.
Infos au 02 41 56 26 10
19 h à 21 h, CSI Ocsigène,
18 rue d’Anjou

Ven. 16 et sam. 17 mai 
Le May-sur-Èvre
Marché de printemps
Organisé par trois artisanes : Terre de 
Lo (création et réalisation de poteries, 
céramiques et sculpture), A’marylis 
(maroquinerie, créations en cuir et 
textile, sacs, ceintures, bijoux, etc.) et 
Ma fabrique à trésors (animation loisirs 
créatifs, création de jeux en bois).
Infos au 06 26 37 69 58
ou 06 09 37 19 90  
ou 06 51 79 78 88
15 h à 20 h (ven.)  
et 10 h 30 à 18 h 30 (sam.),
11 rue des Libéras

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 17 mai 
Bégrolles-en-Mauges
Infos au 02 41 56 26 10
9 h à 12 h, Épi demain, 
44 rue des Mauges

Sam. 17 mai/Cholet
Infos au 07 45 08 18 46
9 h à 12 h, centre social Horizon, 
local du club ado, allée des 
Vanneaux

Sam. 24 mai/Trémentines
Infos au 02 41 55 93 41
9 h à 12 h, relais Chloro’fil,
place Hubert-Cassin

Sam. 24 mai/Le May-sur-Èvre
Infos au 02 41 63 80 20
9 h à 12 h, l’Exeko, 11 rue du Parc

Sam. 17 mai/Nuaillé
Troc de plants
Organisé par le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil. Venez 
échanger vos plants et bons plans pour 
un joli jardin.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
10 h à 13 h, CSI Chloro’fil, jardin, 
40 bis rue de la Libération

Sam. 17 mai/Trémentines
Forum des associations
Organisé par la mairie avec 20 
associations présentes. Venez échanger 
avec elles pour découvrir ou redécouvrir 
le dynamisme du tissu associatif local. 
Des démonstrations s’enchaîneront 
durant la journée avec cours de 
zumba, match de basket 3x3, séance 
de sophrologie ou bien concours de 
pêche. Restauration sur place. Entrée 
gratuite
10 h à 16 h, salle du complexe  
de l’Èvre, 10 rue Pasteur

Dim. 18 mai/Cholet
Puces des couturières
Organisées par le centre socioculturel 
K’léidoscope. Chinez ou vendez du 
matériel de couture et créatif, échangez 
avec des passionnés et partagez des 
astuces.
Tarif : 5 € par exposant
Infos et inscription à l’accueil du centre
ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com 
10 h à 17 h, K’léidoscope,  
13 avenue du Président-Kennedy

Dim. 18 mai/Montilliers 
Loto
Organisé par le Handball club de 
Vihiers et animé par Cristel. Nombreux 
lots à gagner. Buvette et restauration 
sur place. Nombre de places limité. 
Tarifs : 3 € la carte, 6 € la planche de 
trois, 12 € la planche de six, 20 € la 
planche de dix
Tarifs pack : 20 € (une planche de 
douze, une planche de trois cartes 
surprises et deux lotos plus), 15 € (une 
planche de dix, une planche de trois 
cartes surprises et un loto plus) 
Infos et réservation au 06 62 74 56 33 
14 h début du loto (ouvertures des 
portes à 12 h 30), salle communale 
du Lys, les Prés-Naiteaux

Lun. 19 et lun. 26 mai/Cholet
et Lys-Haut-Layon/Vihiers
Ateliers d’éducation
thérapeutique
L’association Remmedia 49, qui 
accompagne les personnes atteintes de 
maladies métaboliques ou de diabète, 
propose deux ateliers gratuits :
> lun. 19 mai, 15 h à 16 h 30, à 
Cholet, atelier sur le thème « mon 
alimentation, mon équilibre » avec une 
diététicienne,
> lun. 26 mai, 14 h à 15 h 30, à 
Lys-Haut-Layon/Vihiers, atelier sur 
la thématique « comment choisir 
ses matières grasses ? », avec une 
diététicienne.
Infos et inscription au 02 41 44 05 38
ou contact@remmedia49.fr
ou www.remmedia49.fr
Lieux précisés lors de l’inscription

Mar. 20 mai
Mazières-en-Mauges
Rendez-vous d’information :
l’accueil familial social
Le Clic Igéac invite à un temps 
d’information sur l’accueil familial 
social, animé par la Maison 
départementale de l’autonomie. 
Gratuit et ouvert à tous
Infos au 02 41 30 26 34
ou clic.choletais@gmail.com 
14 h à 16 h, salle Saint-Jean,
12 rue de la Forêt

Mar. 20 mai/Cholet
Rendez-vous des parents :
réseaux sociaux, quel cadre, 
quelle influence chez les enfants, 
ados et adultes ?
Le Point info famille propose une 
soirée d’échanges et d’informations 
destinée aux parents, grands-parents 
d’enfants et d’ados et professionnels. 
Lors de cette conférence participative, 
des outils concrets et pratiques 
permettront à chacun d’avoir des 
informations importantes pour 
échanger avec son enfant. L’idée n’est 
pas de diaboliser les réseaux sociaux 
mais de les comprendre afin d’adapter 
au mieux les comportements.
Infos et inscription 
au 02 72 77 22 10  
ou info-famille@
choletagglomeration.fr
20 h à 22 h, 
Hôtel de Ville et 
d’Agglomération, 
salle Araya, 
rue Saint-
Bonaventure

Mer. 21 mai/Cholet
Temps projet jeunes
Le centre socioculturel K’léidoscope 
organise un temps pour échanger et 
proposer des idées afin de participer 
à la co-construction du programme 
jeunesse et projets d’été. Gratuit
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com
13 h 30 à 14 h 30, centre socioculturel 
K’léidoscope, 13 avenue  
du Président-Kennedy

Mer. 21 mai/Nuaillé
Après-midi jeux
Proposé par le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Chloro’fil avec de 
nombreux jeux de société. Pour les plus 
petits, jeux libres et de construction. 
Ouvert à tous. Arrivée et départ libres. 
Gratuit
Infos à l’accueil du centre
40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h 30 à 17 h 30,  
salle annexe de la Vallonnerie,  
16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 21 et ven. 23 mai/Cholet
Loto et tournoi de belote
La maison du Mail, club de loisirs pour 
préretraités et retraités organise :
> mer. 21 mai, un loto, inscription 
avant le lun. 19 mai,
> ven. 23 mai, un tournoi de belote, 
inscription avant le mer. 21 mai.
Infos et inscription à l’accueil
ou 02 44 09 25 05
ou contact@maisondumail-cholet.fr 
13 h 30, 46 avenue Gambetta

Mer. 21 et sam. 24 mai/Cholet
Réunions allaitement
L’association la Leche league propose 
deux réunions sur l’allaitement : une 
en visio le mer. 21 mai et l’autre en 
présentiel le sam. 24 mai.
Infos et inscription au 06 62 81 44 49 
ou 06 75 44 50 41 
ou emilie.hoizey@gmail.com
ou alix.limousin@lllfrance.org
Lieux et horaires précisés  
lors de l’inscription

Mer. 21 mai et dim. 15 juin
Cholet
Conférence gesticulée  
et repas citadin
L’association les Mules organise le repas 
citadin, un pique-nique partagé festif 
et un forum d’associations citoyennes, 
autour d’une thématique choisie. Pour 
cette édition, le cycle « nous, vous, 
elles » est proposé et souhaite replacer 
les femmes au centre. Au programme :
> mer. 21 mai, 20 h 30, Hôtel de 
Ville-Hôtel d’Agglomeration, salle Paul 
Valéry, la conférence gesticulée de 
Monique Lang, une prise de parole 
publique personnelle et théâtralisée, 
tarif libre,
> dim. 15 juin, 12 h 30 à 17 h 30, jardin 
du Mail, exposition de portraits et 
repas citadin.

Ven. 23 mai/Nuaillé
Atelier d’échange de savoirs
Organisé par le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil sur le tricot et 
le crochet.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h 30 à 17 h 30,  
salle annexe de la Vallonnerie,  
16 rue Germaine-de-Terves

Ven. 23 et mar. 27 mai/Cholet
Communication positive  
et gestion des peurs
Le centre social et socioculturel Horizon 
propose deux ateliers pour connaître 
les bases de la communication positive 
et apprendre à gérer les peurs qui 
impactent votre quotidien. Tarif : 2 € 
(+ 5 € cotisation annuelle au centre)
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 13 88
ou accueil@centresocial-horizon.fr
10 h (ven. 23 mai) et 14 h (mar. 
27 mai), centre social et socioculturel 
Horizon, 4 allée des Aigles

Ven. 23 mai/Maulévrier
Animation nature
L’association d’insertion l’Éclaircie 
propose de découvrir l’espace naturel 
sensible de l’Oumois, à travers 
différentes thématiques : amphibiens, 
reptiles, mammifères, semi-aquatiques, 
chauves-souris, zones humides, 
technique de gestion des milieux 
naturels… Prévoir gilet jaune et lampe 
torche.
Infos au 02 41 75 94 81  
ou administration@leclaircie.fr
Inscription : https://framaforms.
org/animation-nature-organisee-
le-23-mai-2025-par-lassociation-
leclaircie-1707317246
20 h à 23 h, rdv parking de l’étang de 
l’Oumois (prévoir 10 min. de marche 
jusqu’au lieu d’animation)

Sam. 17 mai/Cholet
Samedi famille nature
Proposé par Cholet animation enfance, 
sur le thème « voyage au centre de 
la ruche ». Venez découvrir le monde 
fascinant de ce petit insecte volant 
si important pour nos écosystèmes. 
Inscrire deux générations (au moins un 
enfant et un parent ou grand-parent). 
Tarif : 6 € par famille
Infos au 02 72 77 24 00
ou accueildeloisirs@ 
choletagglomeration.fr
Inscription via Mon espace citoyen 
10 h à 12 h, maison de la Nature, 
étang des Noues
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Sam. 24 mai 
Lys-Haut-Layon/Nueil-sur-Layon 
Café morning
Organisé par la commission franco-
anglophone de l’office de tourisme. 
Chaque dernier samedi du mois, 
francophones et anglophones se 
retrouvent dans un établissement du 
Vihiersois autour d’un petit-déjeuner 
pour échanger, discuter, partager… 
Entrée libre, chacun paie ce qu’il 
consomme.
Infos au 02 41 49 80 00
10 h à 11 h 30, la Petite pause, 
8 place d’Armes

Sam. 24 mai/Cholet
Braderie
Organisée par le Secours populaire 
français. Ouvert à tous.
13 h 30 à 16 h 30, Secours populaire, 
6 avenue du Chêne-Rond

Mer. 28 mai/Cholet
Parrains par mille
L’antenne départementale de 
l’association organise des permanences 
pour échanger autour du parrainage 
et du mentorat de proximité. Cette 
association propose à des enfants 
et jeunes en difficulté de rencontrer 
une personne ressource vivant près 
de chez eux pour découvrir le monde 
autrement et (re)prendre confiance en 
leurs capacités.
Infos au 07 69 15 44 93 
ou 49@ppm-asso.org 
10 h à 18 h, centre social Pasteur,
1 rue du Dr-Émile-Maillard

Sam. 31 mai et 7 juin/Cholet
Upupa : animaux en détresse
L’association Upupa organise deux 
formations :
> sam. 31 mai, 11 h à 13 h, sur le 
thème « animal en détresse : formation 
aux premiers gestes et au transport ». 
Ce rendez-vous s’adresse à toute 
personne désireuse d’en savoir plus sur 
la conduite à tenir face à la découverte 
d’un animal en détresse,
> sam. 31 mai, 15 h à 17 h et sam. 
7 juin, 10 h à 12 h, sur le thème 
« apprendre à soigner les animaux 
sauvages pendant leur séjour au 
centre », destinée aux personnes 
souhaitant mieux comprendre ce qu’est 
un centre de soins à la faune sauvage.
Tarif : 12 € non-adhérent, gratuit 
adhérent
Infos : contact@asso-upupa.fr
Inscription : upupa-1.s2.yapla.com
Centre social Pasteur,
1 rue du Docteur-Émile-Maillard

En juin/Cholet
Groupe d’échange en anglais
Proposé par le centre social le Planty 
tous les mer. de 14 h 30 à 16 h 30. 
Rejoignez le groupe pour entretenir 
et améliorer votre anglais dans 
une ambiance conviviale. En juin, 
possibilité de tester une séance.
Infos au 02 41 49 04 85
ou accueil@planty.fr
Centre social le Planty,
55 rue du Planty

Jeu. 5 juin/Vezins
Premier pas à l’école
Organisé par le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Chloro’fil. 
Moment passerelle pour les tout-petits 
qui rentrent à l’école maternelle en 
sept. 2025. Un premier pas à l’école en 
avant-première est proposé pour les 
petits accompagnés de leurs parents. 
Venez préparer cette étape et discuter 
de ce moment important.
Infos et inscription à l’accueil du centre
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
9 h 45 à 11 h 15, école de l’Èvre,
place Flandres-Dunkerque

Sam. 14 juin/Cholet
Fête de l’été
Le centre socioculturel K’léidoscope 
organise une journée riche en sourires, 
partage et convivialité avec une 
multitude d’animations pour ravir 
petits et grands. Si vous souhaitez 
contribuer à faire vivre votre territoire, 
K’léidoscope vous invite à rejoindre 
l’équipe d’organisation de cette fête.
Infos et inscription au centre
ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com
9 h à 17 h 30, centre socioculturel 
K’léidoscope, 13 avenue  
du Président-Kennedy

Sam. 28 juin/Trémentines
Soirée dansante :
permanences de réservation
Pour ses 90 ans, l’Avenir Trémentines 
basket-ball organise une soirée 
dansante avec repas.
Réservation lors des permanences
du sam. 17 mai et sam. 24 mai
de 10 h à 13 h à la salle Audigane,
rue de la Quintaine

Du mar. 16 au dim. 21 sept.
Pèlerinage annuel
Vous êtes touché, directement ou 
indirectement par le cancer, participez 
au pèlerinage annuel de l’association 
Lourdes cancer espérance, qui fêtera 
cette année son 40e anniversaire. 
Écoute, partage, bienveillance et 
fraternité caractérisent ce temps fort 
appelé le « pèlerinage du sourire ».
Infos et inscription au 06 30 56 62 15

À mon agenda

sport
Mer. 14, 21 et 28 mai
Cholet
Randonnées pédestres
Ce mer. 14 mai, l’association Accueil 
des villes françaises (AVF) propose 
des parcours de 7,2 à 10,8 km « la 
Grossière, boucle de la Poinsetière ». 
Le mer. 21 mai, circuits de 6,3 à 
9,7 km « Saint-Lambert-du-Lattay, 
boucle du Pont Barré », puis le 
mer. 28 mai, des parcours de 6,4 à 
11 km « La Séguinière, chemin de 
Tiffauges ».
Infos et inscription :
https://avf-cholet.assoconnect.com
ou avfcholet@gmail.com
8 h 45, AVF (parking), 
square Émile-Littré à Cholet

Mer. 18 mai/Cholet
Marche urbaine
Les Lions clubs Cholet Cité et Cholet 
Mauges organisent la seconde 
édition de la marche urbaine 
« Cholet solidaire face au cancer ». 
Deux circuits de 4,5 et 9 km sont 
proposés. Tarif : 6 €
Inscription sur place
à partir de 8 h 30
ou sur https://www.helloasso.com/
9 h (départ), place Travot

Dim. 25 mai
Saint-Christophe-du-Bois 
La Christophorienne
L’association Randonnée patrimoine 
et l’Entente cycliste organisent leur 
randonnée avec quatre parcours 
pédestres de 10 à 19 km et un 
nouveau circuit de 4 km accessible 
aux poussettes et aux personnes 
à mobilité réduite, trois parcours 
VTT de 23 à 50 km et trois cyclos 
de 37 à 69 km. Ravitaillements et 
mogettes-saucisses.
Tarifs : 7 €, 4 € moins de 14 ans,
Tarif circuit 4 km : 4,50 €, gratuit 
enfant de moins de 10 ans
Inscription sur place de 7 h 30 à 
10 h et pour le circuit de 4 km, de 
9 h à 11 h
7 h 30 à 12 h 30, salle des fêtes,
1 rue de la Libération

bien-être
Jeu. 22 mai/Cholet 
Yoga
L’Atelier du rire et du bonheur organise 
une séance de vinyasa dynamique pour 
la plénitude, la santé et l’harmonie 
intérieure. Il s’agit d’un flux lent, 
adapté aux débutants, qui aide à 
renforcer, étirer et mobiliser l’esprit, le 
corps et l’âme. Tarif : 12 €
Infos et inscription au 06 87 37 67 91
ou lesriresdecholet@gmail.com
7 h à 8 h, lieu précisé
lors de l’inscription

Dim. 18 mai/Cholet
Danses folks
Trad’y dansent organise un après-
midi de danses folks animé par des 
membres de Musiques du monde de 
Montrevault. Tarif : 5 € non-adhérent
Infos et inscription :
tradydansent.cholet@gmail.com
15 h 30 à 18 h 30, centre social  
du Planty, 55 rue du Planty

Mar. 20 mai
Saint-Léger-sous-Cholet
Portes ouvertes
L’association LC Danser en couple 
ouvre ses portes pour faire découvrir 
les danses enseignées, la méthode 
prodiguée et l’ambiance conviviale des 
cours.
Infos au 07 84 43 19 46
ou 06 52 86 85 15
ou lcdanserencouple@gmail.com
20 h à 22 h, salle de la Prairie,
30 rue de la Prairie

Ven. 23 et sam. 24 mai
Le May-sur-Èvre
Gala annuel
Danse et vie présente son gala de danse 
annuel, Places publiques.
Tarifs : 10 €, 5 € de 4 à 8 ans 
Réservation obligatoire :
https://www.helloasso.com/
Infos : danseetviecholet49@gmail.com
20 h 30 (ven.) et 15 h (sam.),
théâtre Senghor, 4 rue des Tilleuls

Dim. 25 mai/Cléré-sur-Layon
Bal
Organisé par le club Rayon de soleil et 
animé par Alain Petiteau.
14 h 30, salle des fêtes,  
rue Saint-Pierre

Mar. 27 mai/Le Puy-Saint-Bonnet
Guinguette de la Goubaudière
Après-midi dansant animé par 
Emmanuel Rolland. Ouvert à tous. 
Attention changement de lieu. Tarif : 
9 € (boissons et goûter compris)
Infos au 02 41 65 58 09 
14 h 30 à 19 h, espace convivial,
11 rue Victor-Ménard

Dim. 1er juin/Cholet
Guinguette
Bal convivial ambiance rétro, disco, 
années 80 et 90, toutes danses, à partir 
de 25 ans. Tarif : 10 € (brioche et café 
compris). Infos au 06 77 68 62 04 
15 h, salle Jeune France,
50 rue Darmaillacq

danseexpositions
Du mer. 14 au dim. 18 mai/Cholet
Dentelles aux fuseaux
Les dentellières de Méli mélo fil 
exposent leurs dentelles aux fuseaux, 
Tradition... modernité. Entrée gratuite
Infos au 02 41 58 26 64
ou martinepiveteau@wanadoo.fr
10 h à 18 h, galerie du théâtre  
Saint-Louis, rue Jean-Vilar

musique
Sam. 24 mai/La Séguinière 
Concert caritatif
L’ensemble vocal Ségui’singers, sous la 
direction de Simon Lefrançois, organise 
un concert au profit de l’association Les 
amis du Mali. The happy gospel singers 
de Clisson se produira également sous 
la direction de Marion Coutel. Entrée 
libre. Participation au chapeau
20 h 30, église Notre-Dame

Jeu. 22 mai/Cholet
Scène ouverte slam
L’association Slam à Cholet, constituée 
d’un groupe de slameurs, donne la 
possibilité à tous de pratiquer cet art 
littéraire et de le partager lors de cette 
soirée. Infos et inscription :
slamacholet@gmail.com
ou sur place à partir de 20 h 
20 h 30, Bar’ouf, 2 place Saint-Pierre

théâtre
Lun. 19 mai/Cholet 
Atelier d'écriture
Le centre social et socioculturel Horizon 
invite à s’initier à un atelier d’écriture 
à partir de supports, textes... Prévoir 
un carnet et un stylo. Tarif : 6 € (+ 5 € 
adhésion annuelle)
Infos et inscription à l’accueil du centre
ou 02 41 65 13 88
ou accueil@centresocial-horizon.fr
14 h à 16 h 30, centre social 
et socioculturel Horizon,
4 allée des Aigles

activitéartistique

Jusqu’au dim. 25 mai
La Séguinière 
Sur les bancs de l'école
Les Archives municipales et 
communautaires de Cholet, la 
commune de La Séguinière et 
l’association Histoire et patrimoine 
présentent une exposition dans le 
cadre d’Itinérances. Sur les bancs de 
l’école est une invitation à remonter le 
temps pour découvrir ou redécouvrir les 
petits et grands moments de la vie des 
écoliers d’autrefois et mieux connaître 
l’école de La Séguinière et son histoire. 
Entrée libre et gratuite
10 h à 12 h (le sam.) et 14 h à 18 h 
(du lun. au dim.), espace Roger 
Dronneau, 20 rue du Manoir

Jusqu’au mer. 25 juin/Cholet 
ESAT Arc en Ciel
L’atelier artistique du Cormier de l’ESAT 
Arc en Ciel expose ses réalisations 
intitulées La magie des masques.
13 h 30 à 18 h 30 (du mar. au ven.), 
Jardin de Verre, hall d’accueil,
13 boulevard Gustave-Richard

Jeu. 29 et ven. 30 mai
Lys-Haut-Layon/Vihiers
En voyage
Le musée mobile MuMo du centre 
Pompidou, véritable œuvre d’art, est 
né de la collaboration entre l’architecte 
Isabel Hérault et l’artiste Krijn de 
Koning. Il présente l’exposition En 
voyage, une vingtaine d’œuvres issues 
de la collection du centre Pompidou 
qui évoque l’influence du voyage sur 
l’art. Gratuit
10 h à 12 h et 14 h à 17 h,  
place Charles-de-Gaulle

Dim. 25 mai/La Séguinière
Run color
Les Bledrunners organisent une run 
color, réservée aux plus de 18 ans. Les 
participants pourront parcourir une, 
deux ou trois fois le circuit de 2 km, 
en courant ou en marchant, sous une 
pluie de poudres colorées. Tarif : 10 €
Inscription sur HelloAsso. Nombre de 
place limité. Buvette sur place
13 h 30 à 17 h 30, moulin de la Cour

Lun. 26 mai/Chanteloup-les-Bois
Atelier gestion du budget
Organisé par le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil. Découvrez 
des outils, des astuces pour vous 
faciliter les comptes.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h à 16 h, maison commune
des loisirs, 1 route de Vezins

Mer. 28 mai/Cholet
La p’tite parenthèse

Le centre socioculturel le Verger 
propose aux enfants jusqu’à 6 ans et 
leurs accompagnants de participer à 

une matinée salle de jeux.
Infos et inscription à l’accueil du centre

ou 02 41 65 14 99 
ou accueil@cs-leverger.fr 

10 h à 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Du jeu. 29 mai au dim. 1er juin 
Maulévrier 
Kyudo : stage
L’association Kyudo du Parc oriental 
organise un stage de kyudo, tir à l’arc 
japonais. Les journées commencent 
par de la méditation à partir de 8 h 30, 
puis de 10 h à 17 h, pratique du kyudo. 
Prévoir un repas froid pour le déjeuner.
Ouvert à tous à partir de 12 ans. 
Le matériel est prêté. Se munir de 
vêtements chauds et confortables et 
de chaussettes blanches ou de Tabi 
(chaussures réservées à la pratique du 
kyudo).
Infos et inscription au 06 63 71 45 17
ou pantalonifrederic@gmail.com
8 h 30 à 17 h, Parc oriental, kyudojo, 
8 place de la Mairie
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Le club de football de l’Espérance 
Sportive s’est récemment illustré 
par une initiative à destination des 
résidents de l’Ehpad le Prieuré. À 
travers différentes rencontres et défis 
sportifs adaptés, il a brillamment allié 
sport, solidarité et convivialité. Autant 
de moments de partage, de sourires 
et de souvenirs de foot échangés entre 
générations. La clôture de cette belle 
action a lieu ce dimanche 18 mai, à 
l’occasion du dernier match à domicile 
de l’équipe fanion. Quelques résidents 
assisteront à la rencontre, durant 
laquelle le club remettra officiellement 
à l’Ehpad un chèque destiné à financer 
du matériel dédié aux activités 
physiques des résidents, grâce à une 
cagnotte patiemment constituée tout 
au long de la saison.

Après l’annonce de la fermeture de 
l’usine Michelin, Gilles Bourdouleix, 
président de Cholet Agglomération 
et Frédéric Pavageau, vice-président 
en charge du Développement 
économique, s’étaient engagés à 
organiser un forum pour l’emploi, 
spécialement destiné aux quelque 
750 salariés perdant, de fait, leur 
travail. L’objectif de cet événement 
était de mettre ces derniers en 
contact direct avec des entreprises du 
bassin local cherchant des salariés.
Une belle réussite, avec plus de 70 
entreprises présentes et près de 350 
offres proposées.

Mix entre Pékin express et 
Koh-Lanta, l’animation proposée 

pour la première fois par le centre 
socioculturel intercommunal 

Ocsigène a amené 12 candidats, 
adolescents et adultes, à se prêter 

au jeu, pendant 24 heures ! Les 
binômes ont sillonné les cinq 

communes d’intervention de la 
structure, en se déplaçant en auto- 
stop, pour y réaliser de nombreuses 

épreuves alternant réflexion, 
agilité, rapidité et coordination, 

dans un cadre inhabituel, tout en 
allant à la rencontre des habitants. 
Et c’est invités par ces derniers que 

les candidats ont partagé un repas.

Mardi  8 avril - Montilliers 

Le foot crée du lien !

Jeudi  24 avril - Cholet

Un forum pour  
les salariés de Michelin 

Vendredi  11 et samedi  12 avril
CSI Ocsigène

1re édition de CSI express !
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Afin d’annoncer vos 
événements dans le N° 716, 
daté du mercredi 25 juin 
au mardi 6 juillet, merci 
de nous adresser vos 
demandes au plus tard le 
mercredi 28 mai.
Pour les éditions suivantes, 
envoyez vos propositions 
d’article* 
6 semaines avant 
la date de l’événement
à :
synergences@
choletagglomeration.fr

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction
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PROSPECTUS

À mon agenda
sport  (suite)

Mer. 14 mai et mer. 4 juin/Cholet
Cispa : activités de plein air pour 
adultes 
Le Centre d’initiation aux sports de 
plein air (Cispa) propose, un mer. par 
mois, de faire découvrir aux adultes un 
sport. Ce mer. : kayak et le mer. 4 juin : 
voile. Tarif : 15 €
Infos et réservation au 02 41 49 80 60
ou info@cispa.fr
13 h 45 à 16 h 30, port de Ribou, 
avenue du Lac

Jeu. 15 mai/Vezins
Football en marchant 
L’Olympique SalTourVezinsCoron 
(OSTVC) propose une séance 
découverte et initiation de foot en 
marchant. Ouverte à tous, à partir de 
14 ans.
Infos au 06 77 58 29 26
ou ostvc.footanimation@gmail.com
18 h 30 à 19 h 30,
stade Florimond Cougnaud,
10 rue du Parc

Sam. 17 mai/Cholet
Water-polo
L’équipe de water-polo du Club 
aquatique choletais joue à domicile 
contre Laval en National 3. Entrée 
gratuite. Buvette sur place. Ouvert à 
tous. Infos : 06 23 12 35 84
ou choletwaterpolo@gmail.com 
19 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Mer. 21 et mar. 27 mai/Cholet
Patinage : essais 
L’Association choletaise de patinage 
sur glace dispense des cours de 
patinage artistique, patinage de 
vitesse et freestyle pour tous les âges 
et les niveaux. Des essais gratuits sont 
proposés : le mer. 21 mai, 11 h 45 à 
12 h 45 pour les enfants 4 à 7 ans et le 
mar. 27 mai, 18 h 45 à 19 h 45, pour les 
enfants de 8 à 13 ans, ainsi que 21 h à 
22 h, freestyle pour les enfants de 12 
ans et plus.
Infos :
https://www.acpg-patinage-cholet.fr/
Glisséo, avenue Anatole-Manceau

Jeu. 22 mai/Cholet
Patinoires : jeudi sportif
Glisséo propose chaque jeu. avant 
les petites vacances scolaires, un 
programme sportif avec :
> 19 h à 20 h, un cours encadré 
d’initiation au freestyle sur glace, tarif : 
17 € (+ la séance publique de 20 h à 
23 h offerte),
> 20 h à 23 h, animations sur glace : 
hockey, eisstock (sorte de pétanque 
sur glace) et football, tarifs : 5,90 € 
sans patins, 4,90 € moins de 18 ans et 
étudiant sans patins, 3,50 € location de 
patins. Infos et réservation à l’accueil
ou 02 41 71 64 20
ou info@glisseo.com
www.glisseo.com 
Glisséo, avenue Anatole-Manceau

Ven. 23 mai/Cholet
Anim’sports adultes 
Destinés uniquement aux personnes 
de plus de 18 ans, les rendez-vous 
Anim’sports adultes se veulent 
conviviaux. La prochaine séance invite 
à un circuit canoë et des épreuves 
sportives aux abords du lac de Ribou, 
alternant des activités nautiques et 
terrestres.
Inscription :
asadultes@choletagglomeration.fr
Gratuit. Nombre de places limité
18 h 30 à 20 h 30, 
port de Ribou, avenue du Lac

Sam. 24 mai/Cholet
Football : tournoi de sixte 
Organisé par l’association Laos Saita et 
le club de football RC Cholet. Tournoi 
7 contre 7 (équipe de sept joueurs 
et deux remplaçants). Lots à gagner. 
Restauration et bar sur place. Nombre 
de places limité. À partir de 16 ans
Inscription :
https://www.helloasso.com/
À partir de 9 h, stade de la Girardière, 
rue de la Girardière

Sam. 24 et dim. 25 mai/Cholet
Gala de patinage 
Les patineurs des sections patinage de 
vitesse, patinage artistique et freestyle 
de l’Association choletaise de patinage 
sur glace présentent leur spectacle 
annuel sur le thème des aventures 
d’Astérix le Gaulois. Tarifs : 10 €, 5 €  
de 5 à 18 ans, gratuit moins de 5 ans
Infos et billetterie :
https://www.acpg-patinage-cholet.fr/
collect/description/554864-h-
20 h (sam.) et 14 h 30 (dim.), 
Glisséo, avenue Anatole-Manceau

Sam. 24 et dim. 25 mai/Cholet
Gravel Lùna 
L’enseigne les Vélos de Victor organise 
la 4e édition de la Gravel Lùna, 
un défi sportif pour les cyclistes 
en gravel destiné à soutenir les 
associations Une fusée pour Lùna et 
l’Association choletaise de lutte contre 
la mucoviscidose. Quatre circuits en 
gravel et VTT de 25, 50, 100 et 150 km 
en quasi-autonomie sans chrono, ni 
classement.
Infos, horaires, tarifs et inscription :
www.lesvelosdevictor.fr
ou contact@lesvelosdevictor.fr
Lieux communiqués
lors de l’inscription

Mer. 4 juin/Saint-Paul-du-Bois
Karaté-do : portes ouvertes 
Le club de Karaté-do organise une 
journée portes ouvertes pour tous ceux 
qui souhaitent découvrir le karaté-do, 
la self-défense féminine et le karaté 
santé. Venir en tenue souple. Ouvert à 
tous âges et tous niveaux. Séance sans 
contact et sans chute
Infos au 07 80 08 79 56
17 h à 18 h (pour les enfants)
et 18 h à 19 h (pour les adultes),
salle du théâtre, rue de la Source
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Les chars, les musiciens, 
les danseurs, les 
confettis… et les 
spectateurs, plus 
nombreux que jamais, 
sous un soleil aussi 
radieux que leurs 
sourires ! Tels sont 
les ingrédients d’un 
carnaval grandiose !
Comme celui de nuit qui 
a suivi, le défilé de jour 
s’est élancé de l’avenue 
Manceau pour arriver sur 
la place du 8-Mai.

Pour la première fois, une 
rencontre inter conseils 
municipaux d’enfants a 

été organisée, réunissant 
90 jeunes élus issus de 

neuf communes de Cholet 
Agglomération. L’occasion 

pour tous d’échanger, de 
présenter leurs différents 

projets et actions menées et 
d’effectuer des visites. 

Dimanche  27 avril - Cholet

Un dimanche de liesse !

Samedi  26 avril - Cholet

Rencontre entre  
jeunes élus

Arrêt sur images
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Après plusieurs années d’absence, 
la foire-expo a une nouvelle fois 
réuni les commerçants, les artisans, 
les viticulteurs et le public, lors d’un 
week-end riche en animations. 
Cette 40e édition a notamment 
offert l’opportunité d’assister à 
de nombreux défilés de mode, 
présentant des pièces issues des 
collections actuelles proposées par 
les créateurs et commerçants lyssois, 
de profiter d’une exposition de 
voitures américaines et des différents 
spectacles. 
Le public était au rendez-vous de cet 
événement organisé par l’association 
des commerçants et artisans du Lys.

Du ven.  25 au dim.  27 avril
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Le retour de la Grande 
vihiersoise
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