
SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

Forum pour l’emploi :
1 500 postes à pourvoir

Lire p. 2

Jardin de Verre, une saison
sous le signe du partage

Lire p. 15 à 18

# 718/ 24 septembre au 7 octobre 2025

L’espoir
aux Virades

Lire p. 8

Un territoire   qui me dynamise
Octobre rose :

la mobilisation se poursuit 
Lire p. 6

On s’occupe         de moi Un temps pour…    s’enthousiasmer



2 3#718 / du 24 septembre au 7 octobre 2025 #718 / du 24 septembre au 7 octobre 2025SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

Le réseau Choletbus s’adapte en 
permanence à l’évolution de la ville 
et aux attentes de ses habitants. 
À l’occasion de la rentrée, plusieurs 
nouveautés sont mises en place à 
titre expérimental ou définitif, afin 
d’améliorer la desserte et faciliter les 
déplacements de tous : étudiants, 
salariés et usagers du réseau urbain 
comme périurbain. Le point.
> Pour les étudiants
Afin de répondre aux besoins des 
étudiants du Domaine universitaire 
dont les cours peuvent se terminer 
ponctuellement à 20 h 30, une desserte 
supplémentaire est mise en place à 
titre expérimental : un départ de la 
ligne 3 à 20 h 39 depuis le Domaine 
universitaire permet de rejoindre le 
centre-ville.
> Pour les salariés
•	3 lignes express vers les zones 

d’activités
Les zones du Cormier (ex 1a), de la 

Dabardière (ex ZA) et de l’Écuyère 
(ex 1b) bénéficient désormais d’une 
identification claire et homogène. La 
desserte de la Dabardière, ouverte 
depuis mi-mai, transporte déjà une 
dizaine de personnes par jour. Elle sera 
finalisée début octobre avec un accès 
direct au boulevard de Strasbourg 
depuis la gare SNCF, en lien avec la 
desserte TER, notamment pour le 
nouveau site Thales.
À noter également que la ligne ZA3 est 
maintenue jusqu’à la fermeture du site 
Michelin.
•	Un départ supplémentaire à 20 h
À la demande des commerçants de la 
zone Pagannes/l’Autre faubourg, un 
départ expérimental pour les salariés 
vers le centre-ville est ajouté à 20 h.
> Adaptations sur le réseau urbain
•	Renforcement du Val de Moine
En attendant une refonte totale de la 
ligne 5 avec l’évolution du quartier Val 
de Moine, la fréquence est portée à 15 

minutes en heures de 
pointe depuis le lundi 
1er septembre, en période 
scolaire.
•	Aménagements 

d’itinéraires
	- La ligne 1 circule 
désormais par la rue 
Salbérie. L’arrêt Travot reste 
desservi par les lignes 2 et 6.

	- La ligne 6a dispose d’un nouvel arrêt 
à Mermoz qui sera pérennisé selon sa 
fréquentation.

	- L’arrêt Nancy (ligne 2) est supprimé 
compte tenu de la proximité de 
l’arrêt Metz offrant une alternative 
satisfaisante tout en permettant de 
garantir les temps de parcours de la 
ligne.

	- La ligne 6 voit la suppression de 
l’arrêt Flèche, remplacé par le 
nouvel arrêt Alençon, mieux adapté, 
notamment pour les salariés de 
l’ESAT Adapei rue de Sablé.

> Adaptations sur le réseau 
périurbain
•	Nouveaux horaires
Les horaires de 17 h 20 et 18 h 20 
au départ des Halles sont décalés à 
17 h 25 et 18 h 25 pour améliorer les 
correspondances avec le réseau urbain.
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Transports publics du Choletais :
les nouveautés de la rentrée

Infos :
Tél. : 02 41 49 02 88
contact@choletbus.fr

Choletbus s’adapte aux 
attente des habitants 
pour faire évoluer son 
offre.

métiers confondus. Les agences d’intérim se-
ront également réunies sur un stand mutuali-
sé, pour une meilleure visibilité et accessibilité.

Un accueil personnalisé 
et des services pratiques

Les visiteurs seront accueillis par les 
élèves du lycée la Providence et pour-
ront bénéficier de l’accompagnement 

d’une équipe volante de conseillers, 
présents pour les orienter et faciliter leurs 

démarches tout au long de la journée. Pour 
encourager la participation, Choletbus mettra 
à disposition des demandeurs d’emploi un 
pass gratuit sur l’ensemble du réseau urbain 
et périurbain, accessible sur demande auprès 
des structures d’accompagnement à l’emploi.

Un territoire   qui me dynamise

Cholet Agglomération et Mauges Commu-
nauté s’unissent une nouvelle fois pour 
organiser le Forum pour l’emploi, 6e du 
nom, ce mardi 30 septembre, de 9 h 
à 17 h, au parc des expositions de la 
Meilleraie. Face aux enjeux de recru-
tement qui touchent de nombreuses 
entreprises locales, les deux intercom-
munalités réaffirment leur engagement 
en faveur de l’emploi en proposant cet 
événement, devenu phare depuis sa 
création en 2018.

Une mobilisation 
collective pour l ’emploi

Avec le soutien de nombreux partenaires – 
France Travail, Mission locale, Cap emploi, le 
Département de Maine-et-Loire, les chambres 
consulaires, le Medef, la CPME, les fédérations 
professionnelles, Mode Grand Ouest et Eliore-
so – le forum vise à faciliter les rencontres 
directes entre recruteurs et candidats, qu’ils 
soient en recherche d’emploi, en reconversion 

Candidats en recherche d’emploi, en reconversion
ou en activité sont invités à rencontrer

plus d’une centaine d’entreprises, de tous secteurs.

AGGLO

Forum pour l ’emploi :
1 500 postes à pourvoir

Infos :
cholet.fr

Le forum pour l’emploi est devenu
un événement phare depuis sa création en 2018.

ou déjà en activité. Cette année encore, 150 
entreprises sont attendues, proposant près 
de 1 500 offres d’emploi, tous secteurs et tous 

Mauges Comm

unauté

Après une longue expérience dans 
le commerce et avec l’envie d’un 
renouveau, Julie Rolland a frappé 
à la porte d’Actual pour trouver 
un poste en intérim. Son profil 
a finalement séduit l’entreprise 
pour elle-même et c’est au sein 
de l’agence choletaise – qui a 
récemment déménagé au 18 
avenue Maudet – qu’elle a trouvé 
sa nouvelle voie de chargée de 
recrutement.
Synergences : en quoi consiste votre 
métier ?
Julie Rolland : j’ai plusieurs 
casquettes. Je suis d’abord 

CHARGÉ DE 
RECRUTEMENT INTÉRIM

« Dans cette
profession, on créé
des liens forts. »			 
                             Julie Rolland

des bilans, etc.
Enfin, j’ai une mission 
administrative : programmation 
des visites médicales, suivi des 
intérimaires et des clients, rédaction 
des bulletins de salaire et contrats, 
tests de sécurité… C’est un métier 
vraiment complet !
S. : qu’est-ce qui vous anime ?
J. R. : j’aime cet aspect polyvalent 
justement. J’apprécie aussi beaucoup 
le côté humain. Issue du commerce 
– j’ai été esthéticienne en institut, 
puis à mon compte, avant d’être 
conseillère de vente –, j’aime cette 
dimension relationnelle. Dans cette 
profession, on crée des liens forts, du 
fait des problématiques sociales que 
peuvent connaître les candidats, qui 
se confient à nous.
Aussi, je suis motivée par le 
challenge de ma mission, quand une 

personne arrive en disant « j’ai besoin 
d’un travail » ou qu’une entreprise 
recherche un collaborateur, et que je 
dois trouver les bonnes associations, 
dans un bassin d’emploi dynamique.
S. : quel cursus faut-il suivre pour 
devenir chargé de recrutement en 
agence d’intérim ?
J. R. : il n’existe pas de formation 
spécifique à l’intérim et ses 
caractères propres : des secteurs, des 
métiers et des clients très variés. Une 
formation en ressources humaines 
offre de bonnes bases évidemment, 
mais c’est surtout la motivation et le 
parcours qui permettent d’intégrer 
les agences. Il faut juste avoir la fibre 
commerciale et l’envie d’apprendre ! 
À titre personnel, Actual m’a ensuite 
permis d’être formée à la législation 
du travail, à la sécurité, aux logiciels, 
etc. 

Découverte d’un métier

CHOLET

L’interface
entre candidat
et employeur

recruteuse : je dois trouver les profils 
en adéquation avec les besoins 
des entreprises partenaires, par 
différents biais : le passage des 
candidats en agence et l’exploration 
de leur curriculum vitæ et 
compétences, le « sourcing » sur 
des sites spécialisés ou la diffusion 
d’annonces sur les sites emploi ou 
réseaux sociaux.
J’ai aussi une activité liée aux 
clients, afin de les fidéliser et qu’ils 
continuent de nous faire confiance. 
Cela passe par des visites de postes, 

•	Reports
L’arrêt Les Halles Pont de Lattre est 
désormais réservé aux lignes Aléop :
	- la ligne 12 est reportée boulevard 
Delhumeau-Plessis,

	- la ligne 17 est reportée avenue 
Maudet.

TPC
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LES 20 JOURS
SALONS
du 8 au 30 septembre 2023

PRIX EXCEPTIONNELS SUR TOUS NOS SALONS

Ouvert le lundi 14h-19h 
et du mardi au samedi 

9h-12h et 14h-19h

Rue Sainte-Anne - BEAUPRÉAU
49600 BEAUPRÉAU-EN-MAUGES 

www.suteauaubron.fr

4,7
Marina Angebault  
Personnel du magasin très accueillant et professionnel. Livreurs 
agréables et respectueux. Un grand merci pour ce magnifique 
fauteuil.

Béatrice Auneau  
Nous recommandons ce magasin. L’accueil et les conseils sont très 
professionnels. Les meubles sont de très grande qualité...

Karine Bellenger  
Très satisfait du tarif, du conseil et de la livraison.

Loïc Grolleau  
Super magasin de meubles, très bon accueil 
et excellent service après vente.
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LES 20 JOURS

CANAPÉS
PRIX D'EXCEPTION 

sur tous nos canapés et fauteuils 

jusqu'au 4 octobre !

AGGLO

Esprit   durable

Cholet Agglomération, avec la 
participation d’Orace, Atlansun et 
l’Agence de l’environnement et de 
la maîtrise de l’énergie (Ademe), 
organise une matinée consacrée 
à la thématique de l’énergie. Elle 
se tient le vendredi 10 octobre, de 
8 h 30 à 12 h, au sein des locaux de 
la Filature numérique à Cholet et 
a pour objectif d’accompagner les 
entreprises du territoire à initier leur 
transition énergétique et à nourrir 
leur stratégie de décarbonation. « Cet 
événement s’inscrit dans la stratégie 
de développement économique 
portée par la Collectivité, notamment 
au travers de son Plan climat air 
énergie territorial » indique Frédéric 
Pavageau, vice-président en charge du 
Développement économique.
Au programme, deux ateliers 
successifs aborderont des thématiques 
essentielles, soit « obligations, aides, 
management de l’énergie : par où 
commencer ? » pour le premier 
et « solaire photovoltaïque : entre 

obligations et opportunités » pour le 
second.
Ces ateliers offriront aux participants 
l’opportunité de mieux comprendre 
les enjeux de la transition énergétique 
aux côtés d’experts et de découvrir des 
solutions concrètes.
À l’issue de ces derniers, l’Ademe 
présentera quelques dispositifs 
existants. Elle propose, entre autres, 
des formations, diagnostic, étude 
d’opportunité, étude de faisabilité pour 
définir, planifier les investissements et 
saisir les opportunités de financement.

Une matinale de l ’énergie
dédiée aux entreprises

Infos et inscription :
Direction du Développement 
économique
eco@choletagglomeration.fr
Tél. : 02 44 09 26 30

L’actuen bref…
> Financement participatif
L’Ehpad « Résidence l’Épinette » 
fait partie d’un projet porté par la 
commune de Somloire, 900 habitants.
Son « vill’âge l’Épinette » regroupe 
notamment un accueil de jour pour 
personnes âgées désorientées et 
des logements intermédiaires, dont 
les espaces communs, lieux de vie 
incontournables, ont besoin d’un 
rafraîchissement.
La résidence lance un appel à la 
générosité de tous, afin de financer 
des travaux d’embellissement, pour 
faciliter l’orientation des résidents, 
stimuler leur mémoire et leur curiosité 
et créer une atmosphère chaleureuse. 
À cette fin, elle lance une collecte via la 
plateforme Ulule, jusqu’à fin octobre.
La résidence dépend directement du 
CCAS de la commune, ce qui rend les 
dons déductibles d’impôt à hauteur 
de 66 % !

> Transformer son bureau
Et si votre bureau devenait votre 
meilleur allié pour entreprendre ? 
Le jeudi 9 octobre, de 12 h à 13 h, à 
la Filature numérique, à Cholet, une 
conférence vous invite à repenser ce 
lieu pour en faire un véritable moteur 
de bien-être et de productivité. 
Inscription : cholet.fr (agenda)

> Collecte de papier
Les vendredi 10 et samedi 11 octobre, 
de 8 h 30 à 18 h, une collecte de 
papier a lieu sur le site de l’entreprise 
Provermat, 4 rue de l’Alberta à Cholet.
Elle est destinée à rassembler des 
fonds pour financer le projet sportif 
de l’équipe U13 de hockey sur glace 
des Dogs de Cholet, qui participera 
en février 2026 au plus grand tournoi 
mondial de la catégorie, au Québec.
Apportez vos journaux, magazines, 
enveloppes, livres, courriers, annuaires, 
livres, cahiers, papiers cadeau, sacs 
en papier (seront refusés : plastiques, 
classeurs, tapisserie, photos).
Une collecte à domicile est également 
possible une fois par mois. 
Infos : Facebook : Dogs u13 Canada 
2026 et Instagram : dogs_u13_canada 
2026 
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on s’y prend tôt !

	* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction

Pensez à envoyer vos 
demandes d’article* à :

synergences@
choletagglomeration.fr
6 semaines avant la date 
de l’événement

Avec l’arrivée de l’automne, la taille des 
végétaux s’impose. Cependant, les éva-
cuer en déchèterie n’est pas une fatalité ! 
Dans plusieurs communes, des prestations 
de broyage sont offertes aux habitants dans 
l’objectif de réduire les apports de déchets 
verts en déchèterie et valoriser les végétaux 
comme nouvelle ressource pour leur jardin. 
En effet, le broyage des déchets issus de la 
taille des haies, des arbustes et des arbres 
produit un excellent amendement pour la 
terre, notamment en paillage pour les massifs 
et espaces verts, mais aussi en matière sèche 
pour les composteurs. Grâce au broyage, vous 
pouvez donc utiliser ces végétaux chez vous 
comme solution économique et écologique ! 
Par exemple, déposer une couche de broyat 
permet de préparer son jardin en fertilisant le 
sol et en le protégeant du froid de l’hiver.

Cholet Agglomération propose à ses habitants
une nouvelle opération gratuite de broyage,  

du vendredi 10 octobre au samedi 29 novembre.

AGGLO

Les particuliers invités
à faire broyer leurs végétaux

Vendredi 10 octobre
> 13 h 30 à 16 h 30 : La Tessoualle,  
déchèterie le Pont-Bertrand, route  
de Cholet

Vendredi 17 octobre
> 13 h 30 à 16 h 30 : Saint-Léger-sous-Cholet, 
déchèterie de l’Ériboire, route  
du May-sur-Èvre

Vendredi 24 octobre
> 13 h 30 à 16 h 30 : 
Vezins, déchèterie
des Humeaux, route  
de Trémentines
Samedi 25 octobre
> 9 h à 12 h et 13 h
à 16 h 30 : Cholet,
parking parc des 
Prairies, 3 boulevard 
du Pont-de-Pierre

Samedi 8 novembre
> 9 h à 12 h et 13 h à 
16 h 30 : La Tessoualle,  
déchèterie le Pont-
Bertrand, route  
de Cholet

Samedi 15 novembre
> 9 h à 12 h et 13 h à 16 h 30 :  
Saint-Léger-sous-Cholet, déchèterie
de l’Ériboire, route du May-sur-Èvre

Samedi 22 novembre
> 9 h à 12 h et 13 h à 16 h 30 : Vezins,
déchèterie des Humeaux,  
route de Trémentines

Vendredi 28 novembre
> 13 h 30 à 16 h 30 : Yzernay,
parking du stade, route de Somloire

Samedi 29 novembre
> 9 h à 12 h et 13 h à 16 h 30 : Cholet,
centre technique des déchets au Cormier,  
8 rue Gustave-Fouillaron

Chaque habitant peut se rendre sur le lieu 
de son choix, pas nécessairement son lieu 
de résidence.

Pour Cernusson, Cléré-sur-Layon, 
Montilliers, Passavant-sur-Layon, Saint-Paul-
du-Bois et les communes déléguées de 
Lys-Haut-Layon, renseignez-vous auprès du 
centre socioculturel le Coin de la rue, qui 
peut organiser une prestation de broyage 
directement à votre domicile (infos au 
02 41 75 42 70).

Les prestations de broyage

Inscription obligatoire :
> Mon espace citoyen (via cholet.fr)
> par téléphone au 

0 800 97 49 49
   appel gratuit depuis un fixe
Attention, les inscriptions se terminent 48 heures 
avant chaque prestation de broyage.

Afin de proposer un 
maillage cohérent 
au regard de 
la croissance 
du nombre 
de véhicules 
électriques, le Siéml, 
en partenariat avec 
Cholet Agglomération, 
développe les stations 
urbaines. Le programme 
commencé en 2024 va 
permettre l’installation de 20 
nouvelles dans la ville de Cholet 
(composées chacune de plusieurs 
bornes), représentant près de 70 
points de recharge supplémentaires. 
29 nouvelles bornes viendront 
aussi prendre place dans le reste 
de l’agglomération choletaise. Ces 
stations, principalement équipées de 
bornes de recharge dites « normales » 
(soit 0,35 €/kWh), permettent à la 
fois aux résidents des centres urbains 

AGGLO

Les stations
de recharge
se déploient

Début 
septembre, la 

première station 
de recharge urbaine a 

été inaugurée à Cholet, place 
Boualem-Sansal.

Végétaux à apporter
Attention, seules les branches d’arbres et d’ar-
bustes d’un diamètre maximum de 10 cm se-
ront acceptées.
Seront refusés tous les végétaux ne pouvant 
pas être broyés, à savoir :
•	 ceux risquant de créer des bourrages (c’est le 

cas de ceux trop feuillus, trop humides, etc.),
•	 les branches attachées entre elles,
•	ceux présentant des éléments indésirables 

(cailloux, débris plastiques, terre, racines, etc.),
•	 tous les autres, hors branchages.
Dans le cas où vos apports ne correspon-
draient pas aux types de végétaux acceptés, 
les prestataires sur site se verront dans l’obli-
gation de les refuser afin de garantir le bon dé-
roulement du reste de la prestation.
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de recharger la nuit et aux visiteurs ou 
travailleurs, de compléter partiellement 
ou complètement la recharge de leur 
véhicule lors de leurs arrêts au cours de 
la journée.
La Collectivité prend en charge 25 % 
des coûts d’investissement.
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lien social (un téléphone pour 
les uns, une carte postale ou 
un café partagé pour d’autres) 
afin d’interpeller le regard et 

interroger sur le sujet.
•	 Bibliothèque des livres 

vivants
À la médiathèque Élie Chamard, 

mardi 7 octobre, de 10 h à 
18 h, sur inscription au 

02 72 77 23 41
Forte du succès de la 
précédente édition, cette 
expérience unique est 
reconduite cette année. 
Dix personnes concernées 

par un trouble psychique 
viennent livrer leur histoire à 

un lecteur, pendant une vingtaine 
de minutes. Elles content leur 
parcours, des premiers symptômes 
au rétablissement, en passant par 
l’acceptation et la prise en charge, afin 
de favoriser le dialogue, dépasser les 
préjugés et donner de l’espoir.
Pendant toute cette journée, des 
usagers procureront également de 
la joie en distribuant des petits mots 
bienveillants, à transmettre sans 
modération ! Une douce chaîne de 
messages…
Aussi, Cathy Germain, autrice de La 
petite fille au sourire figé, retraçant son 
parcours chamboulé par la bipolarité, 
participera à un échange et dédicacera 
son ouvrage.

Rassembler, informer, sensibiliser 
et déstigmatiser : tels sont les 
objectifs des Semaines d’information 
sur la santé mentale (Sism) 
organisées chaque année au niveau 
national. Depuis 2015, un collectif 
choletais composé d’usagers, de 
professionnels et d’aidants, s’associe 
à ce mouvement, dont la 36e 
édition, du lundi 6 au dimanche 
19 octobre, s’articule autour 
du thème « pour notre santé 
mentale, réparons le lien 
social ». Dans un contexte 
où l’isolement et les fragilités 
touchent un nombre croissant de 
personnes, cette thématique s’impose 
comme un appel à retisser les fils d’une 
relation humaine plus chaleureuse 
et résiliente : une invitation à recréer 
du lien, à se rendre disponible les 
uns pour les autres, et à faire de la 
solidarité un moteur de santé mentale.
« Quand on parle de santé mentale, 
on pense encore trop souvent 
psychiatrie. Or, elle n’est pas une 
pathologie. Elle désigne un état 
de bien-être émotionnel et social, 
permettant à une personne de réaliser 
son potentiel, surmonter les tensions 
normales de la vie et contribuer à sa 
communauté, selon l’Organisation 
mondiale de la santé, détaille Antoine 
Rameh, conseiller municipal de la 
Ville de Cholet délégué à la Santé. La 
santé mentale concerne donc tout le 

CHOLET

Santé mentale : 
l ’affaire de tous

Infos :
Tél. : 02 72 77 20 83
sante.handicap@choletagglomeration.fr

Les adolescents de 
pédopsychiatrie du 

centre hospitalier 
ont réalisé le visuel 

de la Sism 2025 à 
Cholet.

Plus forts   ensemble

Le dimanche 5 octobre, l’association 
Libami invite les amateurs de 
marche et les âmes généreuses 
à participer à la 13e édition de 
sa randonnée entre lac et forêt, 
depuis le théâtre de verdure de 
Ribou. Cet événement soutient les 
enfants défavorisés du pays du cèdre, 
touchés par une crise humanitaire 
sans précédent. « Depuis 2019, le 
Liban s’enfonce dans une situation 
économique dévastatrice, avec 
une inflation record et plus de 
80 % de la population vivant sous 
le seuil de pauvreté. Les enfants, 
particulièrement vulnérables, 
manquent d’accès à l’éducation, 
aux soins et à une alimentation 

suffisante » témoignent les bénévoles 
de Libami, qui viennent en aide aux 
familles, depuis 1986, en finançant 
l’école et des colis alimentaires. 
En 2024, 159 jeunes ont ainsi pu 
poursuivre leur scolarité et 500 
foyers ont bénéficié de paniers. 
La randonnée participe, parmi 
d’autres événements, à collecter 
les fonds nécessaires pour 
pérenniser ces actions.

« Chaque pas compte »
Rendez-vous est donc donné dès 8 h 
pour les inscriptions puis des départs 
échelonnés jusqu’à 10 h. Trois parcours 
balisés sont proposés : 9,5 km, parfait 
pour une balade en famille ; 12 km 

CHOLET

Avec Libami, une marche solidaire
pour les enfants du Liban

Infos :
Tél. : 06 07 63 17 86
libamifrance@gmail.com
www.libamifrance.org
Tarifs : 7 €, 2 € de 10 à 16 ans

Des centaines 
de marcheurs avaient

participé à la randonnée l’an dernier.

pour les marcheurs réguliers et 
16 km pour les randonneurs aguerris. 
Les participants pourront profiter 
de ravitaillements gourmands, de 

dégustations de spécialités libanaises, 
dans une ambiance conviviale.
« Chaque pas compte, puisqu’avec 

35 €, nous finançons un mois 
de scolarité pour un enfant et 
avec 50 €, un panier alimentaire 
pour une famille, précisent les 

organisateurs. Cette randonnée, c’est 
une chaîne de solidarité pour offrir un 

avenir aux petits Libanais. »
Libami

monde. Elle ne relève pas uniquement 
de l’individu : elle est intimement 
associée à la qualité des liens que 
nous tissons au quotidien. » Pour cette 
nouvelle édition, le collectif a ainsi 
misé sur des animations interactives 
et intergénérationnelles, permettant 
de lever les tabous auprès d’un large 
public.

Quatre temps forts
•	Exposition « le lien social 

en photos »
Dans le hall du centre hospitalier de 
Cholet, jusqu’au jeudi 10 octobre
Des usagers du pôle santé mentale ont 
capté en images leur représentation du 

•	 Jouons ensemble !
Aux centres socioculturels le Verger et 
Horizon, mercredi 8 octobre ; aux centres 
socioculturels K’léidoscope et Pasteur, 
mercredi 15 octobre, de 14 h à 17 h
Dans ces lieux naturellement 
créateurs de liens, sont proposés des 
jeux intergénérationnels, afin de 
simplement rassembler les Choletais. 
Des professionnels de la santé mentale, 
usagers et représentants de familles 
d’usagers seront également présents 
pour répondre à toutes vos questions.
•	Conférence « vers une 

communication vraie et bienveillante 
pour un bien-être au quotidien »

Dans la salle Paul Valéry, à l’Hôtel
de Ville (accès par la conciergerie), 
jeudi 16 octobre à 20 h
Réservation conseillée
Et si mieux communiquer pouvait 
transformer vos relations ? À travers 
des exemples concrets et des 
conseils accessibles à tous (à partir 
de 16 ans), marqués d’une pointe 
d’humour, une experte donnera les 
clés pour apprendre à communiquer 
en respectant l’autre… et soi-même. 
Pour des relations plus sereines et 
authentiques en famille, entre amis ou 
au travail.raconte le parcours d’une femme depuis 

l’annonce de son cancer, décrivant les péri-
péties rencontrées à l’hôpital, les situations 
ubuesques à la banque ou aux pompes fu-
nèbres, les barrages des répondeurs télépho-
niques ou encore les différentes réactions des 
personnes côtoyées. Entre rire, tendresse et 
espoir, un hymne émouvant à la vie…
Cette réprésentation organisée par la polycli-
nique du Parc, en partenariat avec la Ville de 
Cholet, sera introduite par le Dr Mathilde Vital, 
chirurgien sénologue de l’établissement.
Sur inscription : https://www.billetweb.fr/oc-
tobre-rose-2025-cholet (gratuit)

•	Randonnée solidaire
Dimanche 12 octobre, à partir de 8 h et jusqu’à 11 h pour les 
derniers départs, sur le parking du stade omnisports
En famille ou entre amis, venez marcher 
contre le cancer du sein, avec la commande-
rie des Anysetiers du Choletais, des Mauges 
et du Bocage vendéen ! Organisée pour lever 
des fonds, dans l’optique de financer diffé-
rentes actions menées au centre hospitalier 
de Cholet en faveur des patientes soignées en 
oncologie, avec le concours de l’association 
Vivre comme avant, cette randonnée propose 
quatre circuits de 3, 9, 12 et 17 km. Accessibles 
aux poussettes et aux animaux de compagnie, 
ils permettent de découvrir respectivement le 
parc de Moine, la coulée verte, le parc du Men-
hir et la Ribou’cle.
Inscription sur place ou sur Helloasso (tarif : 
6 €)

•	L’hôpital de Cholet en rose
Mardi 14 octobre, de 10 h à 17 h,
dans le hall du centre hospitalier
Associations et professionnels animent diffé-
rents stands pour une information complète : 
autosurveillance, service d’imagerie médicale, 
activité physique adaptée, etc. Le lycée Jeanne 
Delanoue vend également des objets et pro-
pose un vélo smoothie, ainsi que des mas-
sages des mains réservés aux patientes, à l’ins-
tar d’autres activités de bien-être, d’un atelier 
de cuisine thérapeutique, de soins esthétiques 
et d’une séance de couture.
À partir de 13 h, en salle Molière, deux mé-
decins animent des mini-conférences sur les 
techniques d’imagerie médicale et la chirurgie 
reconstructrice.
Aussi, toute la journée, les visiteurs peuvent 
regarder une exposition en lien avec Octobre 
rose.

•	Pharmacies en rose
Les pharmacies et sages-femmes du territoire 
se mobilisent également pour informer et 
accompagner le public. Plusieurs officines de 
l’agglomération proposent ainsi un stand de 
prévention, animé par des sages-femmes, afin 
de mieux connaître le rôle de ces profession-
nelles de santé et les questionner sur le dépis-
tage. Infos : https://cptsducholetais.fr/

On s’occupe         de moi

Toute l’année, ils le répètent à l’envi. En oc-
tobre, encore un peu plus ! Pendant cette 
période, les acteurs associatifs et insti-
tutionnels du territoire engagés dans la 
lutte contre le cancer du sein rappellent 
combien le dépistage peut sauver des vies. 
Ils unissent ainsi leurs énergies, autour de dif-
férentes actions, pour sensibiliser le public et 
rappeler qu’une détection précoce permet 
d’augmenter les chances de guérison et amé-
liorer la qualité de vie avec des traitements 
moins lourds.
Pourtant, encore aujourd’hui, et alors même 
que cette maladie reste le premier cancer 
chez la femme et la première cause de décès 
par cancer, moins d’une femme sur deux ré-
alise une mammographie tous les deux ans, 
comme préconisé pour les 50-74 ans. Or, sa-
voir, c’est pouvoir agir ! D’où la nécessité d’in-
former, encore et encore… autour de nom-
breux rendez-vous à découvrir.

•	Zumba géante
Vendredi 3 octobre, à 19 h 30, à l’Autre usine
Mêlant danse et fitness, ce rendez-vous est or-
ganisé par l’association Après l’envol et animé 
par Wefitclub Cholet.

•	Action de sensibilisation
Samedi 4 octobre, de 10 h à 17 h, à l’Autre faubourg
Acteurs de la prévention, du dépistage et de 
la prise en charge du cancer du sein, Après 
l’envol, Vivre comme avant, la Ligue contre le 
cancer, le centre hospitalier de Cholet et la po-
lyclinique du Parc tiennent des stands d’infor-
mation. Pour 2 €, chaque visiteur pourra trans-
former un ruban - symbole de solidarité et 
d’espoir dans la lutte contre cette maladie - en 
jardin de fleurs roses, comme un témoignage 
de soutien à toutes les personnes touchées.

•	Forum
Mardi 7 octobre, de 10 h à 16 h,
dans le hall de la polyclinique du Parc
Professionnels et associations du territoire 
animent une journée abordant de nombreux 
sujets : autosurveillance avec un buste dédié, 
parcours d’hormonothérapie, nutrition et pré-
vention avec des diététiciennes, dispositifs 
d’accompagnement pour le retour et le main-
tien de l’emploi, soins de support…

•	Représentation théâtrale
Mercredi 8 octobre, à 20 h, salle Paul Valéry,
à l’Hôtel de Ville et d’Agglomération
Mary Thara interprète ce seul en scène qu’elle 
a écrit : la Constellation du cancer. Ce dernier 

Une série d’actions est proposée par les acteurs
et associations du territoire qui ont fait de la prévention et 

de l’information sur le cancer du sein leur cheval de bataille.

CHOLET

Octobre rose :
la mobilisation se poursuit

La marche Octobre rose avait rassemblé plus de 2 000 randonneurs l’an dernier.
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Plus forts   ensemble

« C’est une fête avec des spectacles, à man-
ger, des jeux, des ventes de créations, des 
courses pour gagner de l’argent et trou-
ver des médicaments contre la mucovis-
cidose. » Norah, 9 ans, résume en quelques 
mots d’enfant les Virades de l’espoir, évé-
nement national qui animera ce dimanche 
28 septembre, partout en France et notam-
ment à Cholet, avec la 6e édition. Il faut dire 
que la demoiselle maîtrise le sujet… Ses 
parents ont en effet découvert qu’elle était at-
teinte de cette maladie génétique héréditaire, 
alors qu’elle n’avait que trois semaines. « Nous 
étions tous les deux porteurs sains, sans le sa-
voir, et avions donc un risque sur quatre de la 
transmettre à notre fille » rembobine Maelis 
Lefillastre, à l’origine de l’Association chole-
taise de lutte contre la mucoviscidose avec 
son mari Mathieu et un autre couple, Louise et 
Gérald Aubert, parents d’Albin, 8 ans, lui aussi 
concerné par cette pathologie.
Si elle est souvent connue pour les problèmes 
respiratoires qu’elle engendre en touchant 
les poumons, la mucoviscidose impacte aussi 
les voies digestives. Un peu moins ou un peu 
plus, comme c’est le cas pour Norah. « Le mu-
cus colle les enzymes et m’empêche de bien 
digérer. Je prends des médicaments pour l’en-
lever » explique la jeune fille, qui prendra un 
traitement à vie – la maladie reste incurable – 

Ce rendez-vous désormais incontournable
permet de poursuivre la lutte – efficace – contre

la mucoviscidose, une pathologie génétique rare.

CHOLET

Virades : l ’espoir
plus fort que la maladie

pour améliorer son quotidien. Mais un traite-
ment efficace.

Des avancées majeures
Depuis deux ans, la petite Choletaise a bé-
néficié des avancées considérables de la re-
cherche, en prenant le Kaftrio, un médicament 
révolutionnaire. « Au lieu d’un minimum de 
deux fois par semaine, Norah ne va plus chez le 
kiné que tous les quinze jours, raconte sa ma-
man. Elle n’a plus jamais eu d’encombrement 
des bronches, même lorsqu’elle était enrhu-
mée. » Un vrai pas, qui motive encore plus la 
famille à poursuivre la lutte avec l’organisation 
des Virades de l’espoir locales. « La recherche 
sur la thérapie génique et de premiers essais 
menés à Montpellier (34) laissent entrevoir un 
avenir plus radieux encore. Nous voulons donc 
continuer à sensibiliser le public et collecter un 
maximum de fonds pour l’association natio-
nale Vaincre la mucoviscidose, qui finance la 
recherche, mais aussi l’accompagnement des 
malades et des familles, l’information, ainsi 
que les projets des centres de ressources et de 
compétences de la mucoviscidose, tels la mu-
sicothérapie, les ateliers thérapeutiques, etc. 
La faute à une météo très capricieuse, nous 
n’avions pu remettre que 13 000 € l’an dernier, 
loin du record de 25 000 € de l’édition précé-
dente, mais nous savons pouvoir compter sur 

Infos :
Tél. : 06 89 17 41 12
virade.espoir.cholet@gmail.com
Gratuit, sauf course, rando, vélo : 5 €, 2 € de 12 à 18 ans
Bar et restauration sur place

la générosité des Choletais, pendant ce ren-
dez-vous devenu incontournable, dans la joie 
et la bonne humeur. » Les Virades de l’espoir 
se veulent toujours festives et sportives. Le 
programme choletais n’y échappe pas, avec 
son lot d’animations. Parce que « plus on est 
de fous, plus on vainc ! », découvrez ainsi les 
festivités d’une journée pleine d’énergie et de 
solidarité, portée par une soixantaine de béné-
voles, au parc de Moine.
Course, rando, vélo. Cette nouveauté 2024 
est reconduite avec trois parcours pédestres 
de 4, 9 et 12 km et un circuit vélo en autono-
mie, plus long qu’auparavant, de 30 km. Départ 
à partir de 8 h 30 pour les coureurs et cyclistes, à partir de 9 h 
pour les marcheurs
Course des héros. Une épreuve originale et 
familiale… en costume ! Départ à 10 h 30
Spectacles. Huit compagnies d’artistes ama-
teurs ou professionnels se succèdent toute la 
journée, en musique ou en danse.
	- Crème de jour : transe domestique menée à 
saturation sur les cadences d’une musique 
électronique jouée en live. À 10 h
	- Ça pique, par la Cie Messieurs messieurs : 
entre préoccupations intimes et défis in-
terplanétaires, tout est bon pour écrire une 
chanson. À 11 h
	- Ogourki : orchestre de musique des Balkans 
et d’Europe de l’est. À 12 h 30
	- Capharnaüm : spectacle de percussions aux 
rythmes traditionnels brésiliens, mais aussi 
groove ou funky. À 14 h
	- Les Petites choses et la Fabrique chorégra-
phique : créations dansées. À 15 h
	- Allez les filles, par la Cie Jacqueline Cambouis : 
une chanson pour chaque occasion ! À 16 h
	- Viens faire le bal, par les Bouskidou : un 
concert déjanté et festif à destination des 
enfants. À 17 h

Jeux Virade. Humoristiques et participatifs, 
animés par des comédiens professionnels, des 
jeux pour mieux connaître la mucoviscidose. 
De 13 h 30 à 16 h
Animations. Atelier créatif, photo cheveux au 
vent, jeux en bois et de société, vente de créa-
tions du lycée de la Mode. Toute la journée
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M’épanouir   en famille

Souffler, juste quelques heures, 
sans enfant, en ayant l’assu-
rance que ce dernier est entre 
de bonnes mains… Voici la 
promesse, faite aux familles, 
d’une expérimentation iné-
dite : la garderie solidaire. 
Pour leur offrir un moment de 
répit parental… Le Département 
de Maine-et-Loire – de même que 
la Région des Pays de la Loire,  la Caf et 
la MSA – s’est emparé de cette probléma-
tique, qui avait mobilisé les esprits lors de la 
journée départementale des parents solo, 
en octobre 2023, faisant germer l’idée de ce 
nouveau dispositif, inscrit dans le schéma 
départemental des services aux familles. L’un 
entrera en test en milieu urbain, au centre so-
cial Jacques Tati à Angers et l’autre est porté 
par le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Ocsigène, dont le territoire d’intervention 
comprend Bégrolles-en-Mauges, La Romagne, 
La Séguinière, Saint-Christophe-du-Bois et 
Saint-Léger-sous-Cholet. « Après une première 
réunion publique, nous avons adressé un 
questionnaire aux familles que nous accueil-
lons pour connaître leurs besoins et attentes, 
rembobinent Mélanie Davis, référente famille 
du CSI et Élisabeth Dufrien, responsable du 
Relais petite enfance, les deux structures as-
sociées dans ce projet. Une dizaine de parents 
ont finalement accepté de nous rejoindre pour 

Le centre socioculturel intercommunal Ocsigène
pilote ce dispositif inédit, à raison d’une soirée par mois.

Une solution donnant donnant pour les familles.

CSI OCSIGÈNE

Une garderie solidaire
pour offrir du répit aux parents

Infos :
Tél. : 02 41 56 26 10
Tarifs : de 1,50 à 7,50 € par soirée (selon le quotient 
familial)

Des 
bénévoles 

assisteront 
les professionnels 

pour s’occuper de 17 enfants 
maximum chaque soir.

M’épanouir   en famille

construire cette initiative. » En effet, la garderie 
solidaire, c’est une solution d’accueil collectif 
donnant donnant…

Des parents… bénévoles
Les parents, qu’ils soient seuls ou en couple, 
pourront faire garder leur(s) enfant(s) par un 
professionnel accompagné de bénévoles, à 
raison d’un vendredi par mois, de 19 h à 23 h, 
en alternance dans les maisons de l’enfance 
de La Séguinière et Saint-Léger-sous-Cho-
let, moyennant une participation suivant le 
quotient familial. En échange, ils s’engagent 
à donner de leur temps, au moins une fois 
par an, pour s’occuper à leur tour des enfants 

des autres, en enfilant la casquette de béné-
vole. « J’ai beaucoup de difficulté à confier mes 
filles, même à des proches et encore plus à des 

baby-sitters, souvent jeunes et sans expé-
rience et dont le coût peut en plus être éle-
vé. Pouvoir souffler, retrouver mon conjoint 
l’espace de quelques heures, en les sachant 

entourées, c’est une solution parfaite pour 
moi, témoigne Audrey Martineau, maman 

de Thaïs, 4 ans et Hanaë, 1 an, impliquée dans 
cette expérimentation. Je suis ravie de pouvoir 
apporter mon soutien en contrepartie et ren-
contrer d’autres familles par la même occa-
sion. » Comme les autres parents, elle pourra 
donc intervenir aux côtés des professionnelles 
recrutées spécialement. En accord avec la Pro-
tection maternelle infantile, une éducatrice de 
jeunes enfants encadrera les petits de 0 à 4 ans 
(pour donner le repas, les coucher, jouer, etc.) 
et une animatrice occupera les 4-12 ans.

Dès ce mois d’octobre
Après une première soirée réservée aux 
membres du groupe, la garderie solidaire 
ouvre officiellement ses portes le vendredi 
10 octobre, en priorité aux familles du terri-
toire du CSI.

Les spectacles sont dans l’ADN des Virades de l’espoir à Cholet !

Bloquée par une voiture en panne 
et empêchée d’aller chercher 
ses bambins à l’école, Françoise 
Legendre a imaginé l’association 
SOS Urgence garde d’enfants (alors 
SOS Urgences mamans) en région 
parisienne, pour une entraide entre 
parents dans ce genre de situations, 
en 1978. Depuis, 17 sections ont 
essaimé en France, dont celle de 
Cholet. Une quinzaine de bénévoles 
(qui cherchent d’ailleurs du renfort !) se 
relaient du lundi au vendredi, de 7 h 30 
à 19 h, hors vacances scolaires, pour 
dépanner les foyers en difficulté de 

garde, parce que l’assistante maternelle 
habituelle fait défaut, l’enfant est 
malade ou un imprévu s’invite au 
programme. « Les familles peuvent 
alors appeler notre téléphoniste – y 
compris le week-end –, qui transmet 
les coordonnées auprès de la bénévole 
de permanence pour programmer 
une intervention, le plus souvent 
au domicile des parents, explique 
Fabienne Chauveteau, membre de 
l’association. Après un échange avec 
la famille pour faire connaissance 
et remplir les documents de prise 
en charge, nous nous occupons des 

petits, à partir de 3 mois, en jouant, 
lisant, donnant à manger, etc. pour 
une heure, une demi-journée ou 
une journée entière. » Une petite 
participation financière est demandée 
aux parents pour couvrir les frais de 
fonctionnement de l’association, qui 
intervient dans toutes les communes 
de l’agglomération choletaise.

AGGLO

SOS Urgence garde d’enfants :
un dépannage salvateur

Infos :
Tél. : 02 41 65 74 84



10 11#718 / du 24 septembre au 7 octobre 2025 #718 / du 24 septembre au 7 octobre 2025SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

M’épanouir   en famille

Depuis toujours, les rendez-vous 
des parents ont vocation à proposer 
des temps « ressources » conviviaux 
aux mères et aux pères, afin de les 
informer et échanger sur leur rôle. 
Imaginés en petits groupes, ils leur 
permettent de partager librement 
leur ressenti et leur expérience, 
entre pairs, sans jugement, tout 
en recueillant les conseils avisés de 
professionnels experts dans leur 
domaine, sous différents formats 
(ateliers parents/enfants, conférences, 
soirées d’information) et en divers 
lieux (centres sociaux, structures petite 
enfance, centres de loisirs, ludothèque, 
médiathèque…).
Douze rendez-vous sont proposés 
cette saison, dont les deux premiers 
approchent à grands pas !
•	Accompagner son enfant vers 

l’écriture (atelier pour les parents 
d’enfants de 4 à 6 ans)

Mardi 30 septembre, de 20 h à 22 h,
à l’école d’arts du Choletais
Écrire n’est pas un geste naturel. Pour 
un enfant, apprendre à bien le faire 
demande du temps, de la patience et 

un peu d’aide ! Derrière chaque mot 
tracé, il y a beaucoup d’efforts : bien 
tenir son crayon, rester concentré, 
former les lettres, respecter les lignes… 
C’est un vrai apprentissage qui se 
construit petit à petit.
Et dans ce chemin, le rôle des parents 
est très important. À la maison, ils 
peuvent encourager leur enfant avec 
bienveillance et lui proposer du 
matériel adapté dès le plus jeune 
âge. Tous ces petits détails comptent 
et motivent un enfant à écrire mieux 
et avec plaisir.
Lors de cette soirée, Françoise 
Guéneau, graphoéducatrice et 
enseignante, donnera des conseils 
concrets et simples à mettre en place 
pour que l’écriture devienne un 
moment de réussite, et non de tension. 
Car bien écrire, c’est aussi mieux 
apprendre et prendre confiance en soi.
•	Deuil périnatal : besoin d’en parler ?
Mardi 7 octobre, de 20 h à 22 h,
à la médiathèque Élie Chamard
Vous avez vécu – il y a plus ou moins 
longtemps – un deuil périnatal 
ou une interruption de grossesse 

CHOLET

Rendez-vous des parents :
deux dates à venir

Infos et inscription :
Tél. : 02 72 77 22 10
info-famille@choletagglomeration.fr
www.cholet.fr

Dix autres rendez-vous seront 
proposés. En voici les thèmes, 
développés lors de prochains articles 
dans Synergences.
•	découvrez la réflexologie 

avec votre enfant
Samedi 15 novembre, de 10 h
à 11 h (6-11 ans) et de 11 h à 
12 h (2-5 ans), au centre de loisirs 
Nougatine à l’étang des Noues
•	projection du film De toutes nos 
forces, de Nils Tavernier, dans le 
cadre des Journées des droits de 
l’enfant
Mardi 25 novembre,
de 20 h à 22 h 30, au cinéma CGR
•	le postnatal : les quatre premiers 
mois de bébé

Mardi 9 décembre, de 20 h à 22 h, 
au centre social du Verger
•	mon jardin d’intelligences 

(parents d’enfants de 6 à 11 ans)
Mardi 20 janvier, de 20 h à 22 h,
au conservatoire du Choletais
•	 les ados : écouter pour 

comprendre, conserver le lien !
Mardi 3 février, de 20 h à 22 h,
au théâtre Interlude

•	 l’angoisse chez l’enfant 
de 7 à 12 ans, parlons-en !

Mardi 17 mars, de 20 h à 22 h,
au Point info famille
•	 l’entrée au collège
Mardi 28 avril, de 20 h à 22 h,
au Point info famille
•	prévention et diagnostic : réseaux 

sociaux, Internet, sexualité et 
pornographie (parents d’enfants 
et adolescents)

Mardi 19 mai, de 20 h à 22 h, 
salle Araya, à l’hôtel de ville et 
d’Agglomération
•	 le jeu et l’enfant (parents d’enfants 

de 0 à 6 ans)
Mardi 26 mai, de 20 h à 22 h,
à la ludothèque
•	art-thérapie intergénérationnelle 

(enfants à partir de 5 ans)
Samedi 27 juin, de 9 h 30 à 12 h,
au centre de loisirs Prim’vert à 
l’étang des Noues

À suivre

(qu’elle qu’en soit la raison) et vous 
ressentez le besoin d’en parler ? Anne 
Humeau, écoutante de l’association 
Agapa, animera une rencontre entre 
personnes ayant traversé cette épreuve, 
pour partager, échanger et être écouté 
dans le respect de chacun.

Le premier rendez-vous
des parents de la saison sera consacré à 
l’accompagnement de son enfant vers l’écriture.
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Un territoire   qui m’entoure

Sous l’impulsion du Conseil 60+, 
la Ville de Cholet organise 
une conférence anti-
arnaques, le mardi 14 
octobre, à 14 h, dans 
la salle Paul Valéry, 
à l’Hôtel de Ville, à 
destination des seniors. 
Animé par la police 
nationale, ce temps fort 
présentera les différents 
types de fraudes et donnera 
les clés, pour les identifier. « Si 
elle n’est pas la seule à subir ces 
escroqueries, cette génération reste 
aujourd’hui la plus vulnérable aux 
arnaques, surtout numériques. Elle 
se retrouve régulièrement démunie 
face au grand nombre à laquelle elle 
doit faire face. La volonté du Conseil 
60+ est donc de sensibiliser les 
Choletais, très demandeurs, à cette 
problématique » indique Natacha 
Poupet-Bourdouleix, adjointe au maire 
et conseillère commununautaire en 
charge de la Politique gérontologique.

CHOLET

Seniors : 
apprendre à éviter 
les arnaques

Les seniors peuvent se trouver 
démunis face aux arnaques, 
notamment numériques…

Infos et inscription :
Tél. : 02 72 77 23 32

Les aventures de Suzette
Aidant : savoir 
se faire aider
Aujourd’hui, Suzette accueille sa 
voisine Marie pour prendre le thé. 
Cela faisait si longtemps qu’elles 
n’avaient pas pris le temps de 
discuter ! Marie lui confie qu’il 
devient difficile pour elle de 
s’accorder des moments en dehors 
de la maison, car son époux est 
de plus en plus dépendant. Cela 
l’inquiète, elle aimerait pouvoir 
disposer de temps pour elle afin 
de souffler, garder le contact avec 
ses amis et pouvoir continuer ses 
activités de loisirs…
Suzette lui conseille d’appeler le 
Clic. Une coordonnatrice pourra 
la renseigner sur les dispositifs 
destinés aux aidants : plateforme 
de répit et d’accompagnement, 
formations et actions gratuites 
pour les aidants, 
soutien psychologique… 
D’ailleurs, il y a plusieurs 
actions proposées dans 
les prochaines semaines, 
notamment la Journée 

nationale des aidants le jeudi 
16 octobre, dont Synergences 
détaillera le programme dans le 
n° 719.

Infos :
Clic Igéac - Pôle social
24 av. Maudet à Cholet
Tél. : 02 41 30 26 34
clic.choletais@gmail.com
www.clic-igeac.org

Fre
epik

compléter nos propos avec des 
anecdotes » espèrent Henri Séchet et 
Pascal Fournier, les deux bénévoles de 
l’Orpac à la manœuvre.
L’après-midi se poursuivra, pour ceux 
qui le souhaitent, avec une visite du 
salon des arts, dans la salle des fêtes 
voisine.

Un territoire   qui m’entoure

Puisque les seniors du territoire sont 
dynamiques, ce ne sont pas sept, 
mais quinze jours qui sont consacrés 
à la Semaine bleue ! Ce rendez-vous 
national, organisé chaque année en 
octobre, veut insuffler un nouveau 
regard sur le vieillissement, renforcer 
les liens entre les générations et 
nourrir la solidarité. Des ambitions qui 
ne manquent pas dans le Choletais ! 
L’Office des retraités et personnes 
âgées du Choletais (Orpac) coordonne 
ainsi deux semaines d’actions, autour 
du thème de cette nouvelle édition : 
« vieillir, une force à partager ».
Le mardi 7 octobre, de 14 h 30 à 17 h, 
l’après-midi danse en fauteuil, organisé 
par les structures d’accueil que sont les 
Cordeliers, la Cormetière, Nazareth et le 
Val de Moine et réservé aux résidents, 
lancera les festivités, comme chaque 
année. Le grand public est ensuite 
invité à différents temps forts.

•	Ciné-débat
Lundi 13 octobre
Toujours choisi pour son histoire autour 
de la maladie, du handicap ou du 
grand âge, sous l’angle de l’espoir et de 
la volonté, le film retenu cette année, 
Ma mère, Dieu et Sylvie Vartan de Ken 
Scott, aborde le parcours d’une mère 
et son enfant, né avec un handicap. En 
1963, Esther met au monde Roland, 
petit dernier d’une famille nombreuse. 
Ce dernier naît avec un pied bot, qui 
l’empêche de se tenir debout. Contre 
l’avis de tous, la maman promet à son 
fils qu’il marchera comme les autres 
et qu’il aura une vie fabuleuse. Dès 
lors, elle n’a de cesse de tout mettre 
en œuvre pour tenir cet engagement. 
À travers des décennies d’épreuves 
et de miracle de la vie, ce film est 
le récit d’une histoire vraie, drôle 
et bouleversante, celle d’un destin 
incroyable et du plus grand amour qu’il 

CHOLET

Deux Semaines bleues 
pour le prix d’une !

La balade, organisée l’an 
dernier à proximité du 

boulodrome, est un 
moment fort de la 
Semaine bleue.

Infos :
24 avenue Maudet à Cholet
Tél. : 02 72 77 24 08
orpac@orange.fr

•	Portes ouvertes de la maison 
du Mail

Samedi 18 et dimanche 19 octobre
Le club de loisirs pour préretraités 
et retraités ouvre ses portes, au parc 
Pérotaux, 46 avenue Gambetta à 
Cholet, de 14 h à 18 h (17 h 30 le 
dimanche).

soit : celui d’une mère pour son enfant.
La projection, à 14 h au cinéma CGR, 
sera suivie d’un débat, en présence 
d’un professionnel et de trois classes 
des établissements partenaires de 
l’Orpac, Jeanne Delanoue, les maisons 
familiales et rurales le Vallon et la 
Bonnauderie. Tarifs : 6 €, 4 € scolaire

•	Conférence anti-arnaques
Mardi 14 octobre
Organisée par le Conseil 60+ (lire 
p. 11)

•	Balade intergénérationnelle
Mercredi 15 octobre
C’est entre la piscine et le skatepark 
que le rendez-vous est donné cette 
année, à 14 h, pour une promenade 
dans le parc de Moine. Y sera contée 
l’histoire parfois ignorée du site, ouvert 
au public depuis 1982. « Certains 
participants, qui auront connu 
les lieux, pourront certainement 

•	Route 60+/Code de la route
Mercredi 19 novembre
Le Conseil 60+ organise un test 
de connaissance, à 14 h, à la salle 
Paul Valéry, à l’Hôtel de Ville et 
d’Agglomération. Infos et inscription 
jusqu’au vendredi 7 novembre au 
02 72 77 23 32.
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À vos   marques

Un club de montagne, sans la 
montagne ! Ainsi se définit le Club 
alpin français (Caf) du Choletais. 
Réputée pour ses cours d’escalade, 
prisés des jeunes et des adultes 
chaque année, l’association 
propose également une large 
palette de disciplines, parfois 
méconnues à l’inverse et pourtant 
accessibles avec une seule et même 
licence. « Quand on se licencie chez 
nous, on n’adhère pas à un sport 
mais vraiment à un club multi-
activités, avec la volonté de rendre la 
montagne accessible à tous ceux qui 
n’y sont pas » confirme l’un des deux 
vice-présidents, Cédric Delanos.

Alpinisme, randonnée, 
marche nordique, trail…

Au-delà de la grimpe sur le fameux 
mur de la salle Grégoire ou sur 

CHOLET

De l ’escalade, 
mais pas que
au Club alpin !

des parois naturelles, le Caf Cholet 
organise en effet régulièrement des 
sorties d’alpinisme (couloir de neige, 
cascade de glace, ski de randonnée) 
dans les massifs de l’Hexagone, mais 
aussi des randonnées en raquettes, 
en parallèle des randonnées longue 
distance, ou plus classiques dans la 
région et même à l’étranger.
La marche nordique réunit aussi de 
nombreux amateurs, de même que la 

section trail, ouverte en mars 2024, 
année du cinquantenaire du club ! 
« Quelle que soit la discipline, on 
est là pour transmettre ce que 
l’on aime ! Depuis deux ans, nous 
avons d’ailleurs mis l’accent sur la 
formation, via notre fédération, 
afin de proposer un encadrement 
de qualité, assuré par des initiateurs 
et moniteurs bénévoles certifiés 
– et passionnés –, au côté de notre 

unique salarié. Tout cela avec 
une grande sécurité, essentielle 
dans nos pratiques » précise le 
dirigeant, vantant également un club 
multigénérationnel, dont le camp 
famille est la quintessence, chaque 
été. Pendant plusieurs semaines, il 
prend ses quartiers en montagne, 
dans un massif différent chaque 
année, et vient qui peut, quand il 
veut ! « Les parents, enfants ou 
frères et sœurs de nos adhérents 
peuvent alors s’initier à nos multiples 
activités. »

Une nouvelle permanence
Les curieux qui souhaitent les 
découvrir et rejoindre les 326 
licenciés de l’association – dont 168 
femmes et 132 mineurs – peuvent se 
présenter à la nouvelle permanence 
du club, le vendredi, de 18 h 30 
à 19 h 30, au rez-de-jardin du 12 
avenue du Maréchal-Foch.

CLUB ALPIN FRANÇAIS 
DU CHOLETAIS

Infos :
cholet@ffcam.fr
www.cholet.ffcam.fr

Associationde la semaine

Le Club alpin français du Choletais, c’est de l’escalade, mais aussi une multitude 
d’activités, comme la randonnée ou l’alpinisme.
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d’un club service, on m’a demandé d’écrire ce 
parcours, ces anecdotes, ces rencontres, par 
envie d’apprendre et de comprendre. Je veux 
justement faire comprendre que ces gens ne 
sont pas en prison par hasard évidemment. 
Souvent marqués par une enfance ou une 
adolescence faite de violences diverses, ils ont 
commis des actes répréhensibles, mais on peut 
quand même avoir un peu d’empathie envers 
ces personnes à qui il reste un minimum d’hu-
manité. Je n’ai jamais eu peur. »
Dans son ouvrage, le Choletais y évoque ainsi 
l’introverti Christian**, « son » premier déte-
nu, qu’il a suivi au-delà des seules visites, en 
le poussant à participer aux activités de jardi-
nage de la prison, en acceptant de l’accompa-
gner pour sa première permission de sortie, en 
partageant un déjeuner de fruits de mer. C’est 
aussi lui qui l’attendait à sa sortie du centre de 
détention après 15 ans d’incarcération… On 

retrouve aussi David, 
le papy squatteur que 
Jean-Marie Delafuys 
a conduit à l’hôpital ; 
Georges, qu’il est allé 
jusqu’à représenter aux 
funérailles de la mère de 
ce dernier ; Jean-Paul, le 
manipulateur qu’il a vi-

sité pendant plus de huit ans ! « En moyenne, 
nous voyons un détenu pendant deux ou trois 
années. Tout au long de mon engagement, j’en 
ai côtoyé environ 80. Il fallait parfois quelques 
semaines pour s’appréhender. Quelle que soit 
la durée, je me suis toujours beaucoup investi, 
en allant au-delà de mes prérogatives. J’ai aidé 
les détenus à leur sortie, en trouvant un loge-

ment, donnant des informations diverses. Sou-
vent, j’avais des nouvelles pendant quelques 
semaines ou mois ensuite, puis je les perdais 
de vue et c’était très bien car cet engagement 
coûte intellectuellement. »

Une vie dédiée aux autres
Jean-Marie Delafuys en parle au passé, puisqu’à 
bientôt 80 ans, il a préféré cesser cette activité 
en décembre dernier, quelques mois après le 
décès de son épouse qui l’a beaucoup soute-
nu dans cet engagement, plutôt que de ne 
pas s’impliquer pleinement. Il ne franchit plus 
les 13 portes, ouvertes uniquement par un 
surveillant, qui le séparaient de ses protégés, 
mais il garde le regard bienveillant de ceux 
qui comprennent les souffrances de la vie et 
le sourire entendu, derrière son indissociable 
moustache, de ceux qui dédient leur vie aux 
autres, avec la foi et l’espérance qui continuent 
de l’animer.

* Une maison d’arrêt enferme les personnes en attente de 
jugement ainsi que celles qui sont condamnées à des peines 

n’excédant pas deux ans. Un centre de détention abrite les 
détenus condamnés à des peines supérieures. Les deux 

établissements constituent, avec une éventuelle maison 
centrale pour les lourdes peines, un centre pénitentiaire.

** Tous les prénoms des détenus ont été modifiés.

« J’ai fait 18 ans et demi de taule ! » Jean-Ma-
rie Delafuys s’en amuse, mais s’il a fréquen-
té les couloirs du centre de détention et de 
la maison d’arrêt* de Nantes, c’est seule-
ment comme visiteur de prison. Une acti-
vité aussi passionnante qu’évidente pour 
le Choletais, depuis son adolescence. Alors 
Angevin, il n’avait que 16 ans, en 1962, quand 
son père l’emmena à une conférence de l’ab-
bé Jean Popot, aumônier de prison, dont les 
propos, notamment sur les exécutions capi-
tales de l’époque, l’avaient marqué. « Tout de 
suite après cette intervention, je me suis dit 
que je ferai quelque chose en prison, un jour. 
Je me suis d’abord constitué une bibliothèque 
particulièrement fournie en ouvrages concer-
nant l’univers carcéral, avec les témoignages 
d’avocats, de juges, de surveillants, de détenus, 
etc., puis j’ai attendu l’heure de la retraite pour 
demander un agrément de visiteur de prison, 
car cet engagement demande une disponibi-
lité totale. » Il ne manquait ses rendez-vous 
hebdomadaires que pendant l’été, où il espa-
çait ses visites tous les quinze jours, ou lors de 
ses longs voyages sur l’Île rouge quand il était 
président de l’association Une école pour Ma-
dagascar – son autre cheval de bataille – ou 
à Shanghai, chez son fils un temps installé en 
Asie. « Les détenus acceptaient tout à fait la si-
tuation, mais à chaque fois, quand je revenais, 
ils me disaient "qu’est-ce que tu m’as manqué", 
preuve de l’intérêt de ma démarche… » S’il fal-
lait encore le démontrer…

Quelques heures d’évasion
Les visiteurs de prison s’attellent à rompre la 
solitude des détenus, à leur offrir un lieu de pa-
role libre et neutre, une écoute et un soutien. 
« Souvent, ceux qui font appel aux visiteurs 
n’ont plus ni famille ni 
amis et ont besoin de 
vider leur sac sur leur 
histoire, que je ne de-
mandais jamais mais 
qu’ils livraient pour une 
grande majorité, ainsi 
que sur leur détention, 
la promiscuité, le quo-
tidien en prison et ce, sans jugement, dans 
un parloir sans micro ni caméra. » Si elle ne 
se prête pas aux réjouissances, la pièce de 
2,50 m x 1,20 m sied aux confidences. Celles-là 
mêmes que Jean-Marie Delafuys a donc dé-
cidé de consigner dans un livre, De parloir en 
parloir, sorti au printemps dernier. « Après une 
conférence devant l’auditoire enthousiaste 

Visiteur de prison pendant presque deux décennies, 
Jean-Marie Delafuys a consacré un livre à cette expérience.

Cet engagement 
demande une 

disponibilité totale

CHOLET

18 ans derrière les barreaux…
pour écouter les détenus

Infos :
Tél. : 06 08 37 18 42
parloirenparloir@orange.fr
Éditions Pays et Terroirs
Tarif : 18 €
En vente auprès de l’auteur et au Passage culturel
L’intégralité des bénéfices sera reversée à l’Association 
nationale des visiteurs de prison.

Jean-Marie Delafuys (en médaillon) a concentré dans un livre quelques-uns de ses souvenirs de visiteur de prison,
lieu où il devait franchir 13 portes ouvertes uniquement par un surveillant pour rejoindre le parloir.

Passsionné   passionnant
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Que les amateurs de course à pied 
se réjouissent : il y a du nouveau 
à Cholet ! La section running de 
l’Association sportive pour toutes 
et tous (ASPTT), qui compte 
une soixantaine d’adhérents se 
réunissant chaque mercredi soir 
sur la piste du stade omnisports, 
organise une épreuve inédite, 
le vendredi 3 octobre : la Moine 
express. Mêlant ville et nature, ce 
rendez-vous semi-nocturne se veut 
convivial et accessible. « Il n’existait 
pas de course familiale, sans esprit 
de compétition à Cholet. Nous 
avons donc décidé de la créer ! » 
annoncent Thomas Largeau et 
Simon Morin, chevilles ouvrières du 
projet. « Le tracé ne présente aucune 
difficulté particulière et permet à 
un large public de participer, selon 
l’ambition de notre club : offrir à 
chacun la possibilité de s’épanouir 
dans la pratique sportive, dans un 

cadre bienveillant » poursuivent-ils, 
partageant l’envie de véhiculer les 
valeurs de solidarité, convivialité, 
rigueur et respect.

Une ou deux boucles
Ainsi, dès 19 h 30, les participants 
s’élanceront sur le parcours 
chronométré, devant la salle d’activités 
et de loisirs du Val de Moine, vers 
le Carteron. Ils longeront ensuite 
la Moine, puis rejoindront le lac de 
Ribou, avant de revenir vers le lieu du 
départ. Une fois… ou deux ! En effet, 
les coureurs peuvent choisir d’effectuer 
une boucle de 8,5 km en solo ou deux 
boucles, soit un total de 17 km, seul ou 
en duo, le premier étant alors rejoint 
par le second pour le second tour.
Les accompagnateurs pourront profiter 
du village de course, sur le parking de 
la salle, avec animations, restauration 
et rafraîchissements. Ambiance 
assurée pour cette première édition !

CHOLET

La Moine express,
une nouvelle course

La section running compte
une soixantaine d’adhérents,

qui partagent sport et convivialité.

Inscription :
https://www.timepulse.fr/evenements/
voir/3099/la-moine-express-cholet
jusqu’au mercredi 1er octobre
Tarifs :
	- 8,5 km : 8 €
	- 17 km en solo : 14 €
	- 17 km en duo : 19 €

Lampe frontale et gobelet obligatoires

A
SP

TT
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À vos   marques

La rentrée n’est pas loin, 
mais les petits 
Choletais peuvent 
déjà penser 
aux prochains 
congés. Car qui 
dit vacances, 
dit Anim’sports 
vacances ! Du lundi 20 
au vendredi 31 octobre, 
la Ville de Cholet invite 
de nouveau à ce rendez-vous 
incontournable. Au programme : 
du sport et encore du sport ! Les 
enfants habitant Cholet et Le Puy-
Saint-Bonnet, nés entre 2015 
et 2021, pourront participer aux 
séances d’initiation et de découverte 
de différentes activités physiques 
proposées par la direction des Sports.

Deux semaines d’activités
Ainsi, les éducateurs assureront 
l’encadrement pendant la première 
semaine, lors de matinées complètes 
dédiées à différentes disciplines. Ils 
donneront rendez-vous à tous les 
enfants de 9 h 30 à 12 h, sur un lieu 
unique, le complexe Joachim du Bellay, 
avec un programme différent pour 
chaque tranche d’âge : jeux à grimper 
ou parcours pour les 4-5 ans, hockey, 
thèque ou cirque pour les 6-7 ans, 
escrime sportive, parkour ou biathlon 
pour les 8-11 ans… et bien d’autres !
La seconde semaine, ce sont les 
éducateurs des clubs partenaires qui 
prendront le relais, sur différents sites, 
selon les activités : judo, hockey sur 

CHOLET

Anim’sports vacances,
déjà l ’heure d’y penser

Anim’sports
vacances :

un rendez-vous
apprécié des enfants !

Infos :
Direction des Sports
Tél. : 02 72 77 23 62
Programme complet sur cholet.fr
Tarifs : 6 € la matinée,
du lundi 20 au vendredi 24 octobre 
et 3 € la séance du lundi 27
au vendredi 31 octobre

Fort du succès des précédentes 
éditions, Anim’sports adultes fait 
son retour cette saison, avec cinq 
rendez-vous fun et décalés, en 
soirée, réservés aux plus de 18 ans. 
Imaginés par la direction des Sports 
de la Ville de Cholet, ils promettent de 
bons moments d’effort (modéré, les 
activités étant accessibles à tous !), de 
partage et de rigolade.
La première soirée aura lieu le vendredi 
17 octobre, de 18 h 30 à 20 h, au 
théâtre Interlude, et sera dédiée au 
sabre laser et à la réalité virtuelle. 
En partenariat avec la ludothèque 
du Choletais, les curieux pourront 
découvrir cette discipline via une 
approche unique, par le biais de la 
réalité virtuelle. Comme pour chaque 
événement, indépendant, il convient 
de s’inscrire par courriel.

À venir
Prenez déjà date des rendez-vous qui 
suivront tout au long de l’année et 
seront présentés plus en détail dans de 
prochains numéros de Synergences :
•	 randonnée insolite et nocturne en 

centre-ville, vendredi 12 décembre,
•	 immersion chez les pros, à Glisséo, 

vendredi 6 février,
•	 rallye du lac, à Ribou, vendredi 

29 mai,
•	pompier d’un soir, à la caserne, 

vendredi 26 juin.

CHOLET

Anim’sports adultes, c’est reparti !

Infos et inscription :
asadultes@choletagglomeration.fr

glace, badminton, tennis, cirque, tennis 
de table, golf, athlétisme et escalade.
Les inscriptions seront ouvertes 
de ce mercredi 24 septembre au 
mercredi 8 octobre, minuit, via le site 
monespacecitoyen.cholet.fr. Il convient 
de veiller à bien compléter l’inscription 
par une ou plusieurs réservations de 
séances. Pour les familles qui n’ont pas 
encore d’espace personnel, un guide 
consultable sur monespacecitoyen.
cholet.fr, dans la rubrique Infos 
pratiques, indique les différentes 
étapes à suivre.

Ville de Cholet

Le Jardin de Verre est un lieu de vie où il fait bon se retrouver  
pour ensemble, s’émerveiller, être curieux des mondes 

qui nous entourent et permettre une émulation de pensées. 
Il propose une multitude de rendez-vous : spectacles, ateliers, rencontres, 

actions de médiation et projets d’éducation artistique, stages, 
expositions, etc. Cette saison, 65 représentations sont au programme,  

dont 28 sont portées par des compagnies ligériennes.

partagePlus qu’un théâtre

Un temps pour…    s’enthousiasmer

Un départ sur les chapeaux de roues 
et une arrivée en trombe ! L’Union 
cycliste Cholet 49 réalise la saison 
parfaite, ponctuée par une première 
victoire au classement général de 
la Coupe de France de Nationale 2 
(N2). Un succès qui tombe à point 
nommé, l’association fêtant cette 
année deux décennies d’existence… 
« C’est un joli cadeau pour tous les 
coureurs, dirigeants et bénévoles qui 
ont construit le club depuis 20 ans, 
se réjouit Aurélien Durand, président. 
C’est la récompense du travail de 
tous. » Le fruit d’une ambition présente 
depuis les débuts également… 
« Nous commencions chaque saison 
avec l’envie de s’imposer, mais nous 
sommes parfois passés à côté des 
premières manches, anéantissant nos 
chances d’un bon classement général, 
comme ce fut le cas l’an passé. Nous 
avions fini en beauté, mais la réaction 
était trop tardive pour espérer mieux 
que notre cinquième place d’alors » se 
souvient le dirigeant.

Cette année, autour d’un noyau stable 
de coureurs plus expérimentés et 
affûtés (même s’ils restaient les plus 
jeunes de la compétition), le groupe 
s’est mis sur les bons rails dès le 
lancement, en remportant la première 
épreuve, avant d’enchaîner trois autres 
succès en six manches. Un record ! 
Jamais un club n’avait gagné la Coupe 
de France avec une telle hégémonie. 
« C’est d’autant plus positif que nous 
nous sommes imposés avec des 
coureurs différents, sur des profils 

d’épreuve variés : sprint, contre-la-
montre par équipe ou course sur un 
terrain plus accidenté. Les résultats dès 
le début ont donné confiance à toute 
l’équipe et chacun était décomplexé 
pour tenter sa chance » poursuit 
Aurélien Durand. Cerise sur le gâteau : 
Paul Conor termine également premier 
du classement individuel de cette 
même Coupe de France N2.

Et après ?
Une saison parfaite disait-on… dont le 
mérite revient aussi à Alban Launay, 
le directeur sportif depuis deux ans. 
« Il fait un excellent travail, se félicite 
le président. Nous lui laissons toute 
la liberté pour gérer l’équipe, qui 
termine 3e meilleure équipe amateure 
française, devant des formations 
évoluant en divisions continentale, 
fédérale ou en Nationale 1. » La N1 
justement, est-ce dans les cartons ? 
« Sportivement, nous aurions tout 
à fait les capacités pour batailler à 
ce niveau, mais le budget et le lourd 
cahier des charges nous freinent 
pour l’instant. Nous allons donc 
poursuivre dans la même division, 
toujours avec notre souci de former 
des jeunes pour leur ouvrir les portes 
du haut niveau, comme pour Anatole 
Leboucher qui rejoindra le VC Rouen, 
en N1, à l’intersaison. Nous allons 
certainement entamer un nouveau 
cycle avec d’autres départs, mais nous 
recevons énormément de demandes 
pour intégrer notre club, donc nous 
allons constituer un nouveau collectif 
jeune, ambitieux et efficace. Nous 
espérons faire aussi bien la saison 
prochaine ! » En attendant, il reste 
quelques courses aux Choletais, qui 
en étaient déjà à une trentaine de 
victoires début septembre. Un autre 
record !

CHOLET

L’Union cycliste 
Cholet  49 au sommet

Paul Conor, ici devant ses coéquipiers lors du grand prix de la Saint-Louis, à Coron,
a remporté la coupe de France individuelle, en plus du succès par équipe, preuve
de la domination sans partage de l’UCC 49 cette saison !

La récompense
du travail de tous
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Jeudi 9 octobre, à 20 h
Oizel - Marion Rampal
Meilleure artiste vocale aux Vic-
toires du jazz 2022, Marion Rampal 
trace sa route à travers une écriture 
singulière et raffinée, entre jazz vo-
cal, blues et chanson.

Vendredi 14 novembre, à 12 h 30,
hors les murs : campus de Cholet
Les Z’Éclectiques
Concert de la collection d’automne 
du festival réservé aux étudiants.

Vendredi 21 novembre, à 20 h 30
Flyingdeadman et Eileen
Fusionnant électro, trip-hop, mé-
tal et post-rock, les compositions 
uniquement instrumentales de 
Flyingdeadman sont portées par 
deux guitares, une basse et des 
machines, et soutenues par des 
vidéos pour rendre l’expérience 
encore plus immersive et aérienne. 
Hypnotisante.

Fervents prétendants à exhorter la 
cold-wave ou plus généralement 
une forme de rock années 80, le 
trio Eileen impose son style, pour 
donner une profondeur captivante 
et gracieuse, dans une atmosphère 
post-punk à la fois simple et riche.

Avec un grand F

Jeudi 16 octobre, à 20 h
et vendredi 17 octobre, à 20 h 30
Antigone - La Troupe réunie pour 
la poésie et la liberté
Dans la lignée des résistants 
non-violents qui ont su dire non à la 
folie des hommes, Antigone appelle 
à nous interroger sur notre compor-
tement face aux injustices de notre 
temps.

Mardi 25 novembre, à 20 h
Holden
Compagnie le Café vainqueur
Comment grandir, avec tout ce que 
cela comporte de vertigineux par-
fois, en essayant de construire son 
chemin le plus librement possible ?

Mardi 16 décembre, à 20 h
Le Chat - L’association pratique
Création drôle et décalée sur le har-
cèlement, l’humiliation, la stigmati-
sation en milieu scolaire mais aussi 
sur l’impuissance des adultes face à 
cette violence.

THÉÂTRE

Mercredi 21 janvier à 20 h
et jeudi 22 janvier, à 14 h 15 et 20 h (séances 
de ce jour hors les murs : centre social Hori-
zon)
Ma République et moi
IWA Compagnie
Issam Rachyq-Ahrad propose 
une rencontre et offre à sa mère, 
comme à nous tous, la possibili-
té d’une réparation. Porteur d’un 
théâtre destiné à tous, le comédien 
mêle lucidité, humour et tendresse 
pour parler des relations entre pa-
rents et enfants et de la place de 
chacun au sein de la société.

Mardi 27 janvier, à 20 h
« Bien, reprenons ! »
Détachement international  
du Muerto Coco
Un clarinettiste remonte à la pre-
mière mesure et rejoue la partition 
de sa vie, l’histoire de sa quête pour 
trouver sa place, connaître ses li-
mites et apprivoiser ses doutes.Dimanche 25 janvier, à 18 h

Brulante
Loreleï Brohan et Jules Labrune
Ces Nantais unissent leur passion 
pour le rock en défendant une pop 
ravageuse et entêtante. Le duo 
puise dans des influences qui em-
pruntent autant au reggaeton qu’à 
l’électronique, dans le but de créer 
une musique brute et rythmique.

Samedi 7 février, à 20 h 30
Tinaa et Keysuna
Entre hip-hop et poésie, spleen et 
colère, la rappeuse Tinaa fait de la 
scène un exutoire et nous tend un 
miroir dans lequel se reflètent nos 
contradictions.

Entre live beatmaking, improvisa-
tions instrumentales et transitions 
créaties, les performances live 
de Keysuna se veulent fluides et 
éclectiques.

Samedi 28 février, à 20 h 30
Traversées
La Marmite à Roselyne
Inspiré d’ici et d’ailleurs, ce spec-
tacle est un beau moment de 
rencontre entre les Mauges et les 
Balkans. La soirée se déroulera en 
deux temps : un cabaret intimiste 
puis un bal balkanique participatif.

Mardi 3 février, à 20 h
Thelma, Louise et nous
Collectif le Bleu d’Armand
Tout en parcourant et rejouant les 
souvenirs et les images qu’elles ont 
du film de Ridley Scott et Callie 
Khourie, Anna Pabst et Nolwenn 
Le Doth tissent des liens entre les 
héroïnes emblématiques de ce 
road-movie et elles-mêmes.

Mardi 3 mars, à 20 h
Trois contes et quelques
Groupe Merci, Emmanuel Adely
Le Petit Chaperon Rouge ou encore 
Barbe Bleue, inspirés des contes 
de Perrault, viennent reprendre 
du service en levant les questions 
éternellement refoulées de vio-
lence, d’inceste, de domination, de 
craintes ancestrales.

Mardi 17 mars, à 20 h
L’abolition des privilèges
Le Royal velours
Une plongée captivante dans les 
États généraux de 1789. Un seul 
en scène intense et virtuose sur 
la chute des privilèges et l’accélé-
ration de l’Histoire, telle une folle 
chevauchée donnant le sentiment 
que celle-ci s’est soudainement ac-
célérée et que rien n’est jamais figé.

Cé
co

le
 F

ou
qu

er
ay

Tr
is

ta
n 

Ca
m

ill
er

i P
ho

to
gr

ap
hi

e

Dimanche 30 novembre, à 10 h 30,
hors les murs : conservatoire du Choletais
Bamdadan (concert-croissant)
Le quatuor franco-iranien nous fait 
découvrir le sublime raffinement 
des musiques persanes, la beauté 
des voix et des instruments tradi-
tionnels (setâr, santûr, oud…).

Vendredi 19 décembre, à 20 h 30
Chahu et Théophile
Tout en délicatesse et simplicité, 
Chahu joue du bout des doigts sur 
une guitare en bois avec des pe-
tites touches de synthés, quelques 
boîtes à rythmes et un peu d’effets 
électro, pour un rendu pop folk in-
timiste et mélancolique.

L’univers singulier de Théophile 
– jeune Choletais – slalome aux 
portes de la pop moderne et de la 
chanson française avec beaucoup 
de charme, en ayant déjà tout d’un 
grand.

Vendredi 3 octobre, à 18 h 30,
hors les murs : centre social Pasteur
Avec un grand F
Compagnie les Gamettes
Pirates, reine Pharaon, scienti-
fiques, militantes, spationautes… 
À travers ce théâtre de rue, voi-
ci l’histoire avec un grand H de 
femmes incroyables mais vraies, 
avec un grand F ! Gratuit 

MUSIQUE

Vendredi 6 mars, à 20 h 30
The Awesome Possums 
et Alyssa Galvan Band
Festival A cup of blues
Fidèles au répertoire traditionnel 
des Appalaches, les deux com-
pères The Awesome Possums im-
prègnent avec enthousiasme les 
mélodies et les harmonies vocales 
de leurs influences musicales res-
pectives. 

Avec son groupe de trois musi-
ciens français, la jeune américaine 
Alyssa Galvan donne une nouvelle 
dimension à ses compositions 
acoustiques, offrant ainsi un mé-
lange de blues américain et d’in-
fluences musicales françaises.

Mardi 17 mars, à 20 h
I killed the monster
RoiZIZO théâtre
Une lampe à abat-jour, une table 
et des objets du quotidien, il n’en 
faut pas davantage à Gildwen Pe-
ronno pour s’amuser avec les co-
des des films d’horreur de série B. 
Il compose ainsi une atmosphère 
glauque avec une succession de 
séquences qui s’enchaînent à un 
rythme effréné. Se mêlent alors la 
peur et le rire.

Jeudi 7 mai, à 19 h,
hors les murs : lieu tenu secret (en centre-
ville), rendez-vous au Jardin de Verre
Presque Thelma & Louise
Collectif Jamais Trop d’Art !
Au départ, un souvenir. Une salle 
de cinéma dans les années 90 et 
la sensation d’avoir vu quelque 
chose d’inédit à cette époque : 
deux femmes héroïnes d’un wes-
tern moderne.

Du mardi 2 au samedi 6 juin
Les ateliers du jardin
Chaque fin de saison, enfants, ados 
et adultes qui participent aux ate-
liers théâtre du Jardin de Verre pré-
sentent leurs spectacles créés tout 
au long de la saison.

Dimanche 15 mars, à 18 h
La Piéra - Pierrick Naud
& Raphaël Rialland
Pierrick Naud invente une langue 
qu’il ponctue de quelques mots en 
français, comme des haïkus tortu-
rés. Raphaël Rialland l’accompagne 
au Fender Rhodes ou à l’accordéon 
tout en mixant des instrus qui dyna-
mitent l’apparente tranquillité de ce 
duo folk onirique.

OUVERTURE DE SAISON

Stranded Horse & Boubacar Cissokho

Vendredi 27 mars, à 20 h 30
Meral Polat
Par ses saisissantes envolées autant 
que par ses mélopées intimistes, 
Meral Polat, qui insuffle à l’âme 
kurde l’énergie brute du blues-rock 
et une émotion sans filtre, donne 
vie à des paysages sonores hypno-
tiques dans un concert profondé-
ment émouvant.

Mercredi 29 avril, à 20 h
Isha - Sarah Lenka Quintet
Évoquant l’exil des femmes et le 
déracinement dont l’histoire, sou-
vent effacée, est invisibilisée par les 
traumatismes et les sociétés, Sarah 
Lenka se reconnecte à cette mé-
moire collective. Avec son timbre 
éraillé, son grain de voix troublant 
et sa sensibilité, elle poursuit son 
parcours dédié à la femme.

Alyssa Galvan Band
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Samedi 4 octobre, à 20 h 30
Stranded Horse 
& Boubacar Cissokho
Un rendez-vous singulier, où la mu-
sique devient passerelle entre les 
cultures et invite à l’évasion. Gratuit 
pour les abonnés sur réservation, 
de 7 € à 17 € pour les autres

Dimanche 5 octobre, à 18 h
Tangos Marginales
Gerardo Jerez Le Cam
Un tango contemporain qui 
garde sa force nostalgique et 
les clefs d’une liberté expressive 
unique, proposé en apéro cabotin.  
Tarif : 5 €
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Je suis   curieux

Mercredi 14 janvier, de 15 h 15 à 20 h 30
Région en scène
29e édition du festival qui met en 
avant la création artistique régio-
nale dans le domaine du spectacle 
vivant.

Jeudi 12 février, à 20 h
Le Risotto de Stuttgart
Hildebrandt
Un spectacle décalé et touchant à 
la croisée du concert, du récit et de 
la cuisine, dans un décor déglin-
gué.

Jeudi 9 avril, à 18 h 30
Premières scènes
Musique, théâtre, danse, arts du 
cirque et arts visuels : le temps 
d’une soirée, les jeunes lycéens 
partagent leurs talents.

ARTS
CROISÉS 

Potomitan
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Infos :
Jardin de Verrre
13 boulevard Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
billetterie@jardindeverre.fr
www.jardindeverre.fr

Mardi 6 janvier, à 20 h
Potomitan
Compagnie Skanda, Jade Lada
Aux Antilles, la « femme-potomi-
tan » désigne la femme-pilier, celle 
qui porte la famille. Mais jusqu’à 
quel point un corps peut-il tenir 
debout, porter son poids et celui 
des autres avant de s’effondrer ?

Samedi 21 mars, à 20 h
Battle Hip-Hop
Hotmilk Breakers
16 des meilleurs danseurs de la dis-
cipline venant des quatre coins du 
monde (France, Danemark, États-
Unis, Japon…) se réunissent au 
Jardin de Verre pour s’affronter en 
battle 2×2 sous l’œil aiguisé du jury 
et du public.

DANSE

Mardi 10 décembre, à 10 h
Pierre & Plume
L’Atelier Flottant
(à partir de 3 ans)
Marionnettes, bande-son originale 
et ombres projetées immergent 
dans ce spectacle poétique qui 
nous rappelle la beauté de l’ami-
tié et la nécessité de croire en ses 
rêves.

Mercredi 11 février, à 10 h 
Jemima & Johnny - Ciné concert
(à partir de 6 ans)
En 1966, Lionel Ngakane sort le 
film Jemima & Johnny, qui suit deux 
enfants dans les rues de Londres. 
Ce documentaire fascinant est 
revisité pour nous plonger à hau-
teur d’enfant dans les rues noires 
et blanches du Londres d’après-
guerre.

Mercredi 1er avril, à 10 h,
hors les murs : centre social du Planty
La Fabrique
Compagnie Sans Soucis
(à partir de 3 ans)
Une fable écologique sur le temps 
qui passe et où la poésie s’impose 
comme un remède face au béton 
menaçant.

JEUNE 
PUBLIC

Mercredi 12 novembre, à 20 h
À Contre Vent
Compagnie 3 x rien
Sur scène, le duo d’acrobates 
touche du doigt l’équilibre fragile 
et puissant qui lie deux personnes. 
Les deux circassiens nous em-
portent avec eux dans un voyage 
poétique où la magie s’allie au 
cirque pour entrelacer leurs récits.

Mardi 18 novembre, à 20 h
Drache nationale
Compagnie Anoraks
Mêlant jonglage, danse, jeu clow-
nesque et textes, le spectacle met 
en scène les petites choses du quo-
tidien : échecs, doutes, réussites…

CIRQUE
Mardi 2 décembre, à 20 h
Santa - Ce qu’il me reste de la 
Corse - Pauline Dau
Accompagnée d’un pianiste, la cir-
cassienne nous parle avec humour 
de thèmes sérieux, avec un sourire 
moqueur et un regard acerbe sur 
le monde.

Mardi 10 mars, à 20 h
(En)vers nos pères
Compagnie Allégorie
Deux hommes se questionnent, 
doutent et tentent de se réappro-
prier leurs rôle et posture de père, 
l’un portant, l’autre jonglant, tout 
en s’adaptant à l’espace de plus en 
plus restreint. 

Drache nationale

Mercredi 25 mars, à 20 h
Viscum
Compagnie Les corps jetés,  
Noé Chapsal
Dans une gestuelle fulgurante, 
deux individus habillés de cuir 
noir s’entrechoquent et s’accom-
pagnent dans un espace restreint. 
Bonds explosifs et acrobaties fé-
lines s’alternent dans une danse 
sous haute tension, aussi puissante 
que généreuse.
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Depuis trois ans, les musées de 
Cholet et la MFR-CFA la Bonnauderie 
ont noué un partenariat autour 
de la problématique « Comment 
l’art peut inspirer ma pratique 
professionnelle ? ». Après avoir 
visité le musée d’Art et d’Histoire en 
décembre 2024, chaque apprenti en 
1re année de CAP Cuisine et Restaurant 
a choisi une œuvre puis a créé un plat 
ou un cocktail en entreprise, inspiré 
de cette dernière. Les créations ont 
ensuite été élaborées à la MFR-CFA, 
lors d’une séance de travaux pratiques, 
en présence du personnel des musées.
Afin de permettre au public de 
découvrir ce projet, les photographies 
prises lors de ces travaux pratiques sont 

CHOLET

Quand les goûts 
s’associent aux 
couleurs…

Ce dessert appelé  
La Pomme de Camille est inspiré  

de l’œuvre Le Chien savant  
de Jean-Honoré Fragonard.

Infos :
Musée d’Art et d’Histoire
27 avenue de l’Abreuvoir à Cholet
Tél. : 02 72 77 23 22
musees.cholet.fr
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exposées dans le hall du musée d’Art 
et d’Histoire. Une façon gourmande 
d’aborder les collections !
L’exposition Les goûts et les couleurs, 
dont l’accès est gratuit, est visible 
jusqu’au dimanche 2 novembre.

La Bonnauderie

D’ici la fin de l’année, les travaux entrepris 
afin de réparer durablement les désordres 
structurels majeurs touchant l’église 
Notre-Dame de l’Assomption et son clo-
cher devraient être achevés. Et le moins que 
l’on puisse dire, c’est que le chantier fut vaste 
et complexe sur cet édifice du XIXe siècle. Il 
a porté sur la consolidation des clochetons, 
la rénovation des tourelles, le remplacement 
de pierres défectueuses par d’autres taillées 
à l’identique, le renforcement d’assises struc-
turelles, la reprise des quatre tourelles d’angle 
et la restauration des vitraux et du beffroi des 
cloches.
Autant d’opérations dont l’ampleur s’est ré-
vélée notamment à mesure que les pierres à 
remplacer étaient démontées, dévoilant d’im-
portants dégâts. « Nous avons été confrontés 
au fait que certaines interventions précé-
dentes visaient à cacher de façon superficielle 
les problèmes, a relevé l’architecte Pierluigi 
Pericolo. La Municipalité a décidé de prendre 
à bras-le-corps la restauration de cet édifice 
afin de rétablir sa cohérence et le dispositif de 
construction d’origine, s’interdisant toute opé-
ration de colmatage. »
S’agissant d’un chantier délicat, nécessitant 
d’intervenir sur des zones extrêmement fragi-

lisées, en hauteur, il a été fait appel à des pro-
fessionnels spécialisés.

Pierres sculptées sur place
Les sculptures ont été reproduites à l’iden-
tique et façonnées sur place sur des blocs de 
pierres de parement vierges par les tailleurs 
de pierre d’une entreprise de restauration de 
monuments historiques. La pierre de tuffeau 
a été choisie pour les éléments décoratifs et 
chaque pièce est fixée à l’aide de goujons 
métalliques, alors qu’avant ces travaux, elles 
n’étaient pas solidaires de la maçonnerie.

Un beffroi octogonal
Quand toute la structure sera achevée, le 
beffroi, dans lequel viendront se loger les 
quatre cloches de l’église, également res-
taurées, va être remonté par l’entreprise 
locale Bodet Campanaire. Cette chambre de 
3,80 x 3,80 m présentera une forme octogo-
nale, plutôt inhabituelle, conçue pour s’adap-
ter à l’espace intérieur. Le beffroi sera désoli-
darisé du clocher, afin de ne pas supporter les 
vibrations des cloches.
Pour parfaire cette restauration, prévue pour 
perdurer « une centaine d’années » comme 
l’espère Jacqueline Delaunay, maire de Tré-

C’est un investissement total de près 1,2 million
d’euros qui est consacré au chantier à l’œuvre,  

visant à donner au clocher de l’église un nouvel éclat.

TRÉMENTINES

Le clocher poursuit  
sa restauration

Au 
fur et 

à mesure 
des étapes de 

restauration, les éléments 
du clocher retrouvent leur 

blancheur d’origine.  

mentines, viendra l’étape du retour des vitraux, 
après leur passage en atelier. La réception des 
travaux devrait avoir lieu avant les fêtes de 
Noël.
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Faire en sorte que chaque habitant 
de l’Agglomération bénéficie d’un 
égal accès à la culture, telle est 
la volonté d’Itinérances. Aussi, 
afin de faire rayonner les services 
culturels dans notre territoire, les 
musées, la ludothèque, les archives, le 
conservatoire, l’école d’arts, le théâtre 
Saint-Louis, le réseau des bibliothèques 
du Choletais ainsi que le Jardin de Verre 
ont concocté, en coconstruction avec 
les communes accueillantes, une série 
de rendez-vous, déployés tout au long 
de la saison.
Le prochain rendez-vous est donné à 
l’espace du Moulin de La Séguinière, 
le samedi 27 septembre, à 18 h, avec 
le spectacle Ven, de la compagnie Si 
seulement. Une création intime et 
universelle, qui nous invite à nous 
ouvrir à l’autre.
Ven signifie vient en espagnol. Un 
cercle est là, posé à même le sol, une 
lisière discrète entre le public et les 
deux artistes. Un espace de tension, 
d’attention, qui s’étire et se resserre. 

Dans ce cercle, les deux artistes 
explorent comment le lien entre deux 
personnes se tisse et se consolide 
à force de bienveillance, de 
tendresse et de lâcher prise. Ils 
nous offrent à voir la beauté 
brute du monde à travers 
un cirque sensuel et physique : 
l’équilibre, le 
jonglage, le 
mât chinois 
et la danse 
dialoguent 
dans un ensemble 
poétique à couper le 
souffle.

Infos :
cholet.fr
Tarifs spectacle Ven : 8 €, 5 € réduit,  
3 € très réduit

Samedi 8 novembre, à Somloire
Concert : Trio Phoëbus
Vendredi 14 novembre,  
à Chanteloup-les-Bois
Cinéma : Vivre avec les loups

Samedi 22 novembre, 
à La Romagne
Concert : Da Pontcé
Dimanche 

23 novembre,  
au May-sur-Èvre

Cinéma : Papy S.T.O.
Samedi 13 décembre, à Yzernay
Théâtre amateur : Mon ami Roger
Samedi 17 janvier, à La Tessoualle
Concert : La folie !
Samedi 31 janvier, à La Plaine
Théâtre amateur : spectacle 
d’improvisation
Samedi 7 février, à Toutlemonde
Concert : Promenade d’automne
Mars à mai, aux Cerqueux
Exposition : Itinérance activée

Vendredi 20 mars, 20 h,  
à Saint-Léger-sous-Cholet
Spectacle : Bouche bée
Dimanche 26 avril,  
à Bégrolles-en-Mauges
Spectacle : Poésie couchée #1
Printemps 2026,  
à Mazières-en-Mauges
Jeu : Baludik
Vendredi 22 mai, à Vezins
Spectacle : Surcouf
Samedi 23 mai, à Trémentines
Spectacle : Trajectoires
Du samedi 30 mai au dimanche 
14 juin, à Coron
Exposition : Sur les bancs de l’école
Samedi 13 juin, à Saint-Paul-du-Bois
Spectacle : La vraie vie des pirates !
Samedi 13 juin, 
au Puy-Saint-Bonnet
Concert : Popular
Vendredi 3 juillet, à Montilliers
Spectacle : Goodbye persil

L’association Vihiers Patrimoine 
organise une nouvelle édition de son 
salon des arts. Ce rendez-vous, dont 
l’entrée est libre, se tient les samedi 27 
et dimanche 28 septembre, de 14 h 
à 19 h, au château de Maupassant, 
dans lequel les œuvres de 37 artistes 
sont présentées sur trois niveaux. Les 
visiteurs peuvent voter pour l’œuvre de 
leur choix afin d’attribuer à un artiste 
le prix du public (un panier gourmand 
est offert par l’office de tourisme) 
et échanger leurs impressions dans 
l’espace de convivialité, avec jeux et 

cafétéria.
De plus, à 15 h, l’association donne la 
possibilité de suivre une visite guidée 
des souterrains, de la salle de garde et 
de la chapelle de l’édifice.
Durant ce week-end de salon des arts, 
le jardin des sculptures de Martine 
Vaugel, aux Cerqueux-sous-Passavant, 
à droite de l’église, sera ouvert aux 
mêmes horaires afin de permettre 
aux amoureux de l’art de découvrir 
les œuvres que cette célèbre artiste 
américaine a léguées à la commune.

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

25e salon des arts

Le salon prend place au château de Maupassant.
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La troupe vezinaise 
revient sur les 
planches avec 
une énergie 
renouvelée 
et une 
ambition 
affirmée : 
celle de 
faire rire et 
surprendre 
son public ! 
Pour ce faire, les 
comédiens ont choisi 
Pour le meilleur et pour 
le pire, une comédie signée 
Jean Franco et Guillaume Mélanie.
Jeanne est une organisatrice de 
mariages bienveillante et appliquée, 
mais bien qu’elle travaille d’arrache-
pied, entre l’Ehpad de son père 
et les études de sa fille, les dettes 
s’accumulent dangereusement. Prise 
à la gorge, elle mise beaucoup sur le 
mariage très chic pour lequel elle et 
son assistant, le naïf et dévoué Serge, 
ont été engagés ce samedi. C’est sûr : 
cette fois, elle va pouvoir solder ses 
comptes et payer tous ses créanciers ! 
Mais voilà que toutes les personnes du 
staff disparaissent mystérieusement, 
les unes après les autres, mettant 
la cérémonie en péril… Pour Jeanne 
et Serge, pas question d’abdiquer : 
ce mariage doit avoir lieu, pour le 
meilleur… et pour le pire !
Les représentations ont lieu au 
théâtre du Puy-Saint-Bonnet les 

VEZINS

Les Accroscènes 
lancent leur saison

La troupe les 
Accroscènes

Réservation :
> www.lesaccroscenes-vezins.com
> permanence le samedi 4 octobre,  
de 14 h à 16 h, salle des Accroscènes
> à partir du lundi 6 octobre  
au 06 66 96 91 14,  
les lundis et mardis de 18 h à 20 h 
> sur Helloasso
Tarifs : 9 €, 4 € jusqu’à 10 ans

Le théâtre est de retour salle 
Gérard Philipe ! La troupe les 3 
coups trémentinais remonte sur ses 
planches pour présenter la Bonne 
adresse, de Marc Camoletti. Marie et 
Pauline louent chacune une chambre 
chez Gina, ancienne star de music-
hall dont elle seule semble en avoir le 
souvenir. Elles décident, le même jour, 
de poster des annonces sur les réseaux 
sociaux. Gina cherche un locataire, 
Marie, la jeune peintre, un modèle, 
Pauline un élève pour ses leçons de 
piano et Louise, la bonne, cherche 
l’amour. Mais les annonces, rédigées 
en abrégé, sèment la confusion parmi 
les candidats qui, s’ils sont à la bonne 
adresse, ne sont pas au bout de leurs 
surprises !

Les représentations ont lieu les 
dimanches 2, 9,16 et 23 novembre, 
à 15 h, les samedis 8, 15 et 
22 novembre, à 20 h 30, les vendredis 
7, 14, 21 et 28 novembre, à 20 h 30, le 
mardi 11 novembre, à 15 h et le mardi 
25 novembre, à 20 h 30. La troupe 
soutient cette année l’association 
Itinéraires Vietnam.

TRÉMENTINES

Les  3 coups trémentinais 
à la Bonne adresse

Réservation :
> permanence le samedi 4 octobre,  
de 10 h à 12 h, salle Gérard Philipe,
> à partir du mardi 7 octobre  
au 07 68 54 64 00, 
le mardi et jeudi de 18 h à 20 h
Tarifs : 8 €, 3 € moins de 14 ans

D. R
.

Cré-Scène-Do dévoile Origines, la 
6e comédie musicale produite par 
le groupe rassemblant près d’une 
trentaine d’adhérents de plusieurs 
générations. Pour ce nouveau 
spectacle, ils seront 17 à évoluer dans 
une mise en scène qui repose sur les 
techniques les plus modernes. Entre 
l’écriture des dialogues, la création des 
musiques, chorégraphies, lumières, 
vidéos, costumes et décors, la troupe a 
consacré trois années pour donner vie 
à cette nouvelle œuvre originale.
Début de l’été 2024… Camille et 
Romane profitent des vacances avec 
leurs parents dans le centre de la 
France. Au cours d’une balade en 
forêt, les filles disparaissent 
mystérieusement… Les 
parents partent 
aussitôt à leur 
recherche et 

se glissent avec inquiétude à l’intérieur 
d’une grotte. À la lumière de leur 
téléphone, débutent alors d’étranges 
rencontres…
Les représentations ont lieu les 
samedis 18 et 25 octobre, à 20 h 30, 
les dimanches 19 et 26 octobre, à 15 h 
et le vendredi 24 octobre, à 20 h 30, 
où sera exceptionnellement installée 
une très large scène surplombée de 
gradins.

SAINT-CHRISTOPHE-DU-BOIS

Origines, la nouvelle  
comédie musicale  
de Cré-Scène-Do

Cré-
Scène-

Do présente 
sa nouvelle création.

Réservation :
www.crescendo.fr
Tarifs : 12 €, 6 € moins de 16 ans

vendredis 24 (séance au profit des 
associations Vivre comme avant et 
France Parkinson), 31 octobre, 7 et 
14 novembre, à 20 h 30, les samedis 
25 octobre, 1er, 8 et 15 novembre, à 
20 h 30, les dimanches 26 octobre, 2 et 
9 novembre, à 15 h ainsi que le lundi 
10 novembre, à 20 h 30 et le mardi 
11 novembre, à 15 h.

D. R.

La 12e édition du Hotmilk, festival du 
court-métrage de Cholet, porté par 
l’association cinéma 2:35, dévoile 
sa programmation, à retrouver 
au cinéma CGR du vendredi 26 
au dimanche 28 septembre. Trois 
séances ciné-rencontre tout public 
sont donc proposées pour découvrir 
25 formats courts et partager avec les 
réalisateurs et techniciens de l’image.

Séances ciné-rencontre
Vendredi, dès 20 h : 
•	Épuisés, drame de Lily Bouchet (3’12)
•	Le petit photographe, drame de 

Vincent Malaisé (20’) 
•	End Less, comédie dramatique et 

musicale de Fabian Jestin (11’55)
•	En un battement, drame d’Alicia Oré 

et Cléo Darenne (1’02)
•	Le Génie, comédie dramatique 

d’Enricka M.H. (15’18)
•	Superia, thriller de Geoffrey Soto 

(2’30)
•	L’annonce, comédie dramatique 

d’Antoine Chevrier (14’30)
•	La nourrice, thriller de Romain 

Epstein (18’15)
•	Patience, drame de Valentin Guiod 

(10’)
Samedi, dès 20 h
•	Le Vertige, clip musical de Juliane 

Bidet (4’19)
•	 Ignis Oppidum, science-fiction par 

Nolan Corlay et Maxence Bossé 
(24’51)

•	Aïe, drame d’Alexandre Ayoub (1’)
•	Control, comédie dramatique et 

fantastique d’Alexandre Ayoub (2’20)
•	À Poings Fermés, drame de Talia 

Gryson et Cloé Mekdjian (14’59)
•	Rdv, comédie romantique de Jules 

Cottier (24’)
•	Merci la famille, drame d’Antoine 

Pinson (10’)
•	La fuite de Varennes, comédie 

historique de Maxime Chefdeville 
(14’54)

Dimanche, dès 16 h
•	Rétro 80, comédie fantastique par les 

élèves de la section Chac du collège 
Vallée du Lys à Lys-Haut-Layon/
Vihiers (3’27)

•	À contrechamp, comédie dramatique 
de Louise Herbet (19’25)

•	 Jusqu’au bout, drame de Xavier 
Demoulin (19’20)

•	Mots pour mots, comédie de Robin 
Barrière (5’23)

•	Les bourraches, expérimental de 
Flavio Fernandes (2’05)

•	Exeunt, drame psychologique, 
fantastique de Franck Ernewein 
(8’41)

•	Volontaires, documentaire de Charles 
Cabon (18’25)

•	Elle est radieuse, drame d’Antoine 
Blanche (19’58)

Atelier technique
Le festival Hotmilk, c’est aussi un 
atelier technique sur le doublage 
humoristique. Animé par l’équipe 
de Prodoublage, qui mettra les 
participants dans la peau de 
comédiens, il est organisé le samedi 
27 septembre, de 10 h à 12 h.
Simples curieux ou personnes en 
recherche de perfectionnement 
découvriront ce domaine passionnant, 
dirigés sur des bandes rythmo plus ou 
moins complexes. Au programme : 
échauffement vocal et lâcher prise, 
cessions de doublage et mini-jeux 
d’improvisation.

CHOLET

Hotmilk : le court-
métrage en festival

Infos :
https://hotmilk-festival.com/
Tarifs :
> séances ciné-rencontre : 4 € la séance
> atelier doublage : gratuit sur 
réservation. Envoyez vos nom, prénom 
et numéro de téléphone
à atelier@hotmilk-festival.com

Je suis   curieux

Le petit photographe, du réalisateur Vincent Malaisé, met en scène un garçon qui, alors qu’il s’ennuie 
pendant ses vacances, décide de participer à un concours photo afin de remporter le premier prix, un 
voyage. Mais l’appareil photo le plus accessible est celui de Farid, son vieux et mystérieux voisin…

CHOLET

Itinérances dévoile 
sa saison  5 

Ven, spectacle de cirque 
intimiste, présenté

à La Séguinière.

Kalim
ba

À découvrir aussi…

D
. R

.
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Le groupe choletais Nightfall 
fête son anniversaire au théâtre 
Interlude, le samedi 11 octobre, 
à 20 h 30. Composé de deux 
guitaristes, un bassiste, un batteur, 
un saxophoniste/harmoniciste et 
un chanteur, il emmène le public 
dans une prestation de deux heures 
reprenant des grands standards du rock 
et de la pop des années 70 à 2000.
Avec un set montant en puissance 
au fil des morceaux des 
Stones, Status Quo, U2, 
Creedence Clearwater 
Revival, Guns and Roses, 
Midnight Oil, ZZ Top, The 
Black Keys, Metallica, 
The Clash, Led Zeppelin, 
Queen, Chuck Berry… 
mais aussi Halliday, Les 
Wampas, Jacques Dutronc, 
Bill Deraime ou Noir Désir, 
le groupe, complice et 
proche du public, délivre un 
concert intense, bourré d’énergie 
communicative.

Les Jeux olympiques furent 
l’occasion de recenser le patrimoine 
sportif conservé dans les 
collections françaises. À Cholet, 
70 pièces concernent ce thème, 
principalement des vêtements 
d’enfants. Il s’agit le plus souvent de 
sportswear, plutôt que de véritables 
tenues de sport. Un don récent est 
venu enrichir cette collection : il 
présente le double intérêt d’être un 
véritable vêtement de sport et d’être 
associé à une société locale.

Une gymnaste
Il s’agit d’une tenue de gymnastique 
portée par une adolescente en 1970. 
Confectionnée dans un épais jersey 
synthétique blanc, elle comprend un 
body et une jupe courte. La ceinture, 
partiellement bleue, ajoute une 
touche colorée.

Une gymnaste, 
un coq, un avion

Dans un coindu musée

bleu, blanc, rouge orne 
les étiquettes de ses 
vêtements. La griffe 
équipe les délégations 
françaises des Jeux 

olympiques de 1912 à 
1972. Elle a déjà compris 

l’intérêt marketing 
d’associer son image à 
l’événement et à des 

champions…
Les musées de Cholet

Ensemble de 
gymnastique
le Coq sportif, 1970

N° inventaire : 
2025.005.2.1-5

Une caravelle
Quant à l’écusson, il évoque la 
société « l’Énergie », implantée 
au May-sur-Èvre. Cette dernière 
a équipé ses sportives de tenues 
de prêt-à-porter, qu’elle a ensuite 
personnalisées avec un écusson, 
celui du groupe de gymnastes « la 
Caravelle ». La broderie représente 
une caravelle rouge sur fond bleu. 
Cet avion, utilisé par Air France, est 
emblématique des années 1960.

Un coq
Les loisirs sportifs deviennent 
accessibles aux enfants et 
adolescents de la classe moyenne, 
y compris aux filles. Celles-ci 
voient leurs tenues s’alléger avec 
l’apparition du lycra. Les shorts et 
pantalons unisexes se développent, 

tout comme le 
survêtement. L’ensemble 
présenté ici reste 
exclusivement féminin. Il 
comporte déjà des fibres 
synthétiques. Il est griffé 
Le Coq sportif.
L’essor du sport amateur 
incite les entreprises 
de prêt-à-porter à 
investir ce marché. Les 
établissements Camuset, 
fondés en 1882 dans 
l’Aube, déposent 
la marque Le Coq 
sportif en 1948. 
Celle-ci devient une 
référence du sport 
français professionnel et 
amateur. À partir de 1960, 
un coq au centre d’un triangle 
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Je suis   curieux

Les Fagotins 
proposent une 
représentation 
théâtrale dans le cadre 
des rendez-vous de Tessallis. La 
compagnie jouera la pièce Première(s) 
fois, dans une mise en scène signée 
Hervé Gouraud, le dimanche 5 octobre, 
à 15 h 30, à l’espace culturel.
Pour le meilleur ou pour le pire, nous 
avons tous vécu des premières fois, 
des moments initiatiques : premier 
amour, première déception, premier 
deuil, premier instant d’une rencontre 
décisive, d’une vocation ou d’une 
révélation… 
Sous ce terme de premières fois 
se cache une infinité de réalités 
différentes. Ces premières fois semblent 

LA TESSOUALLE

Première(s) fois  
à Tessallis

La troupe 
choletaise

les Fagotins

Billetterie :
Accueil de la mairie de La Tessoualle, 
du lundi au vendredi, aux heures 
d’ouverture du public
Tarifs : 10 €, 5 € moins de 12 ans 
(paiement uniquement par chèque  
ou espèces)

Réservation :
Helloasso
Tarif : 7 €, gratuit moins de 14 ans

CHOLET

L'ambiance  
sera rock 

pour le concert de 
Nightfall à Interlude.

Nightfall en concert  
pour ses 16 ans

aller dans tous les sens, mais toutes 
se rattachent aux fondamentaux de 
l’existence humaine : la vie, l’amour, la 
mort. Souvenirs de ces premières fois, 
de ces basculements, de ces instants 
décisifs qui ont pu changer notre vie, 
parce qu’après rien n’a plus été comme 
avant.
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Nightfall

Autodidacte, l’auteur vihiersois 
Thierry Retailleau a déjà publié un 
roman, Mon frère vous a aimés, en 
2009 et deux recueils de poésie, 
Renaissance, en 1989 et Composition 
étoilée, en 2018. Il est aussi membre 
honoraire et lauréat en 2019 du prix 
de poésie de la Maison pour la culture 
gratuite Naji Naaman, à Jounieh, au 
Liban.
Il vient de sortir Le Ghetto, la suite 
de Mon frère vous a aimés. Un récit 
qui se déroule dans les années 2060 
alors que le capitalisme s’effondre. 
L’action se situe dans le ghetto de 
Saint-Nazaire où a été incarcéré Juan, 
un journaliste espagnol, après avoir été 
interrogé et torturé. Ce dernier survit 
en écrivant pour une feuille de chou 

aux ordres. Il rencontre Fatima qui 
l’aidera à surmonter son incarcération. 
Il parviendra à s’évader presque 
miraculeusement pour rejoindre Alice, 
qu’il aime éperdument. Alice est la 
sœur d’Alexandre qui, dans le premier 
roman, l’entraînera dans la résistance 
dans un Paris en proie aux combats. 
Il la fera engager dans un journal 
indépendant où elle rencontrera Juan.

Le Ghetto, roman 
dystopique, est la 
nouvelle publication 
de l’auteur vihiersois.

Infos :
Éditions Maïa
collection Quantum Scandola
https://www.editions-maia.com
En vente au Passage culturel  
et à Cultura à Cholet
Tarif : 20 €

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Le Ghetto, roman 
d’anticipation
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Horizontalement :
1. Croît spontanément en montagne 
et exhibe des fleurs ornementales – 
2. Conjonction - L’auteur du Nom de 
la rose - Plat provençal – 3. Base de 
repas - Bouts de lard - La 2e fut la 1re à 
entrer dans Paris – 4. Comme le bleu du 

ciel - Commune sur le Tech, avec « les 
bains » 5. Affluent de la Garonne - A 
doublement inspiré Fellini – 6. Cervidé - 
D’Inde ou d’ailleurs – 7. Du pouce au 
petit doigt - Hasards – 8. Attache - 
Aperçu - Carte à jouer – 9. Extrémité 
de narcisse - Louis, le grand - Avec 

C’EST LE BOUQUET par Joco L. C.
A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T mes petites fleurs bleues, ne m’oubliez 

pas – 10. Phonétiquement : petite 
baie - Escarpement - Commerçante - 
Commune de Champagne – 11. De 
tigre, c’est un quartz - Éclairait 
Héliopolis - Coin de paradis - 
Essence solidifiée – 12. De d. à g. : 
rivière suisse - Adaptable - Avant 
d’arrière – 13. Étreinte - Abats - Y 
être, c’est impossible de répondre 
(2 mots) – 14. Île vendéenne (d’) - 
Poème de C. Baudelaire (4 mots) – 
15. Le samarium - Un demi au cœur 
à reprendre - Matière première 
pour guano - Peintres chinois – 
16. Arme de chasse - Ses chatons 
sont dorés ou dressés - Alternative 
de Shakespeare – 17. Attaques 
impétueuses - Au milieu de sein - A 
supplanté la SDN - Administrer – 
18. Tourbillons - Permettent d’éviter 
les précédents - Rectitude – 19. Bout 
de dahlia - de d. à g. : moscovites - 
Adulte en devenir - Finaud et rusé – 
20. Adepte de vie austère - Légendaire 
cité engloutie - Proches du thym et 
appréciés des lapins

Verticalement :
A. Œuvre allégorique en vers de 
G. de Lorris et J. de Meung (Le) 
(4 mots) - S’époumona (2 mots) – 
B. Conspuez - Précédé de bel chez 
G. de Maupassant - Un tableau de C. 
Monet (2 mots) – C. À l’honneur en 

Hollande - Mille-pattes - Groupe de 
rap marseillais – D. Des récits à faire 
pleurer Margot (7 mots) – E. Dialecte 
du sud - Héros de Spielberg - Entre 
single et album - Initiales d’un chanteur 
canadien - On compte ses clochettes 
le 1er mai – F. Manœuvre frauduleuse - 
L’iridium - Crochet – G. Son héroïne 
était Violetta, d’après A. Dumas fils (La) 
(3 mots) – H. Les bouts de la nuit - Allée 
bordée d’arbres - Parasite témoin 
d’embrassades – I. Précautions oratoires 
(5 mots) – J. Divinité égyptienne - Ses 
fleurs en grappes violettes ou blanches 
embaument au printemps - Plus vite 
en musique - Achevée – K. Génies, 
déesses scandinaves - Produit de 
ruche - Vaincu par Grant - Pièce 
étanche – L. Satisfait - Originaire des 
Alpes et du Jura à fleurs roses et mauves 
très décoratives - Roule sur sa piste – 
M. Tête d’oiseau - Renoncule sauvage – 
N. Personnel - Massif provençal - Cité 
sumérienne – O. Agrémenté - Pas plein 
sud - Coule en Éthiopie – P. Boisson 
« british » - Suivi de hoc, c’est adéquat - 
Moto – Q. Petite marguerite – R. A un 
long cornet blanc - Collecteur en vrac – 
S. La fin de floréal - de b. en h : son 
premier se fête un brin - Fleurs bleues, 
blanches, violettes agréables à l’œil – 
T. Linaires appréciant les vieux murs

Réponses en page  27-

Motscroisés
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Mer. 1er oct.
Saint-Christophe-du-Bois 
Stop motion
Attention tournage en cours ! 
Armé d’une tablette et de votre 
imagination, venez réaliser votre 
propre court-métrage d’animation.
À partir de 9 ans.
Gratuit sur inscription 
9 h 30 à 12 h 30, bibliothèque 
Attir’lire

Mer. 1er oct./Cholet 
L’heure du conte en français 
et en Langue des signes
Un moment convivial en famille 
pour plonger dans les contes et 
vibrer ensemble. Enfant de 4 à 8 
ans. Entrée libre et gratuite 
16 h, médiathèque 

Ven. 3 oct./Cholet 
Les soirées lectures poétiques
L’association choletaise Poésie à 
l’Ouest propose une soirée dédiée à 
un poète, à l’une de ses oeuvres ou 
à son univers lyrique. Ce temps de 
présentation et de lecture, consacré 
à Jean Racine lors de cette séance 
animée par Katherine David, sera 
suivi d’un moment d’animation et 
d’échanges. 
18 h à 19 h 30, salle Araya,
Hôtel d’Agglomération

À mon agenda
animations 

Toute l’année/Maulévrier
Loisirs et culture :
reprise des activités
Pour cette nouvelle saison, l’association 
propose :
- le club pédestre, tous les lun. avec 
différents parcours. Départ salle Alliot 
à 13 h 30.  
Tarif : 20 € la saison + adhésion
Infos au 06 88 00 77 32  
ou marcheur-maulevrier@laposte.net
- l’aquarelle, tous les jeu. matin à partir 
du jeu. 25 sept. (10 € les deux heures) 
ou peinture sur porcelaine le lun. 
après-midi (gratuit)
Inscription obligatoire  
au 02 41 64 40 04 (places limitées)
- peinture acrylique ou divers hobbies 
en échange de savoirs tous les mar. 
après-midi. Gratuit pour adhérents 
Infos au 02 41 55 55 24
- scrapbooking en échange de savoirs, 
deux mer. soir par mois. Gratuit pour 
adhérents. Infos au 02 41 30 24 79
- yoga : cours de Daniel Sabourin le 
ven., de 9 h à 10 h 15 et de 18 h 30 à 
19 h 45 et cours d’Agnès Conan le lun., 
de 18 h à 19 h 15.
Infos au 07 68 98 41 25
Tarifs : 186 € + adhésion
Lieux des cours précisés à l’inscription
- sophrologie : cours collectifs tous 
les mer., à 18 h ou 19 h 15. Tarif : 8 € 
l’heure. Inscription au 06 07 94 99 86
- jeux de société : le 2e ven. de chaque 
mois à 20 h 30, à la bibliothèque. Les 
jeux personnels des participants sont 
les bienvenus. Gratuit pour adhérents 
Infos au 02 41 64 06 34
Tarif : 5 € l’adhésion annuelle
Infos : loisirsetculture.maulevrier@
gmail.com Infos et inscription : 

02 72 77 22 67
e-changes.cholet.fr

Médiathèque Élie Chamard,
place Jean-Moulin à Cholet

Toute l’année 
Saint-Christophe-du-Bois,  
La Séguinière et La Romagne
Échanges de savoirs
Ouvert à tous, débutants ou 
expérimentés (chacun apporte son 
matériel), avec :
- peinture/dessin : tous les jeu., de 
14 h 30 à 16 h 30 ou de 20 h à 22 h, 
maison commune des loisirs de Saint-
Christophe-du-Bois (9 rue du Chêne),
- couture, tricot, crochet : tous les mer., 
de 18 h à 20 h, espace jeunes de
La Séguinière (rue de la Bastille),
- arts textiles : tous les mar., de 15 h à 
17 h, salle municipale de La Romagne 
(place de l’église).
Gratuit (5 € d’adhésion au centre 
socioculturel Ocsigène)
Infos au 02 41 56 26 10

Tous les lun. et mar./Montilliers
Scrabble montéglésien
Le club Aux mille mots a repris ses 
activités. Il pratique le Scrabble 
duplicate et invite toute personne 
intéressée à venir découvrir ou 
rejoindre les parties.
Infos au 06 87 70 75 93
20 h (lun.) et 14 h 30 (mar.),  
salle annexe de la mairie,  
place du Comte-Hector

Tous les lun. et jeu.
Nuaillé et Toutlemonde
Numérique café :
cours individuels
Venez apprendre les bases de 
l’informatique et à utiliser vos 
appareils :
- tous les lun., de 14 h à 16 h, au 
centre socioculturel Chloro’fil à Nuaillé. 
Inscription au 02 41 55 93 41,
- tous les jeu., de 15 h à 17 h, au foyer 
des jeunes de Toutlemonde.
Inscription au 02 41 55 02 16 (mairie)
Gratuit, 10 € d’adhésion au centre 
socioculturel Chloro’fil

Tous les mar./Cholet
Club des chiffres et des lettres
Ouvert à tous. Infos au 06 47 48 80 21
14 h 30 à 16 h 30, centre social 
Pasteur, 1 rue du Dr-Émile-Maillard

Tous les mer.
Saint-Léger-sous-Cholet
Atelier robotique
Programmation, Internet des objets, 
développement d’applications, 
automatismes, Phython, etc.
Atelier pour débutants et expérimentés 
à partir de 11 ans proposé par le centre 
socioculturel Ocsigène. Gratuit
Infos au 02 41 56 26 10
17 h 30 à 19 h, 18 rue d’Anjou

Tous les ven./Cholet
Groupe d’échange en espagnol
Envie de découvrir l’espagnol dans une 
ambiance conviviale ? Rejoignez le 
groupe d’échange de savoirs débutant 
proposé par le centre social du Planty. 
Possibilité de tester une séance avant 
de s’inscrire. Tarif : 10 € d’adhésion 
+ 25 à 50 €/an de participation aux 
frais de la structure en fonction du lieu 
d’habitation. Infos au 02 41 49 04 85
ou accueil@planty.fr
9 h 30 à 11 h 30, 55 rue du Planty

Jeu. 25 sept. 
Bégrolles-en-Mauges
Patrimoine vivant : portes 
ouvertes et ateliers créatifs
À l’occasion des 20 ans du label 
Entreprise du Patrimoine Vivant, la 
Manufacture de tressage et la Société 
choletaise de fabrication ouvrent 
leurs portes pour des visites et ateliers 
créatifs et participatifs. Les participants 
découvriront toutes les machines et le 
savoir-faire du tressage sur des métiers 
datant de 1830 à 1900. Tarif : 37 €
Inscription : https://www.manufacture-
de-tressage.fr/
9 h 30 à 12 h 30, la Manufacture de 
tressage, 15 rue de la Croix-de-Pierre

Jeu. 25 sept./Yzernay
Découvrir les réseaux sociaux
Vous voulez être plus à l’aise ou 
approfondir vos connaissances avec 
certains usages numériques ? Les 
jeudis de l’information numérique vous 
permettent de connaître les bonnes 
pratiques. Gratuit
Inscription au 06 73 81 75 91 
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h à 12 h, mairie, 
7 rue Pierre-de-Romans

Ven. 26 sept./Nuaillé
Tricot crochet
Échanges, initiations, partage de 
savoirs. Gratuit, 10 € d’adhésion au 
centre socioculturel Chloro’fil.
Infos au 02 41 55 93 41
14 h 30 à 17 h 30,  
salle de la Vallonnerie,  
16 rue Germaine-de-Terves

Ven. 26 sept./La Séguinière
Soirée forum du projet jeune
Organisée par le centre socioculturel 
Ocsigène, pour devenir bénévole, 
organisateur, animateur ou former son 
équipe afin de participer à CSI Express, 
s’inscrire dans la démarche de projet de 
bivouacs et séjours, faire part de son 
projet numérique, son idée de chaîne 
YouTube, de jeux vidéos, ou participer 
à un projet de chantier de jeunes 
bénévoles à l’international.
Projets sous réserve de places 
disponibles. Infos au 02 41 56 26 10
19 h, espace jeunes, rue de la Bastille

Ven. 26 sept./Trémentines
Festival du jeu caritatif
Soirée ludique et festive proposée par 
le centre socioculturel intercommunal 
Chloro’fil, en partenariat avec 
la commune hôte, l’association 
Jeux du Prieuré et l’Association de 
coopération sportive avec l’Afrique et 
Bamako (ACSAB), à qui sera reversée 
l’intégralité des bénéfices de la soirée 
(avec pour objectif la remise à neuf 
d’un terrain de cécifoot pour l’Institut 
national d’éducation et de formation 
des jeunes aveugles, à Thiès, au 
Sénégal).
Sur place, espace réservé aux plus 
petits, buvette et restauration.  
Tarif : 3 €, gratuit moins de 12 ans
Infos au 02 41 55 93 41
19 h à 23 h, salle Azura 2000, 
rue Pasteur

À partir du ven. 26 sept./Cholet
Nouveau : section tarot
La Jeune France a créé une nouvelle 
section tarot, ouverte à tous, chaque 
ven. Tarif : 45 € l’année
Infos au 06 01 97 75 14
ou jeunefrance@jfcholet.com
Inscription : www.jfcholet.com
20 h 15 à minuit, Bordage Luneau, 
allée Robert-Bérard

Du ven. 26 sept. au ven. 19 déc. 
La Plaine
Ateliers smartphone et tablette
L’association de santé d’éducation et 
de prévention sur les territoires anime 
un cycle de dix séances à destination 
des plus de 60 ans pour apprendre à 
utiliser smartphone et tablette. Gratuit
Inscription au 06 73 81 75 91
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h à 12 h, mairie,  
6 rue du Bocage

Dim. 28 sept./Cholet
Fête du parc du Verger
Le centre socioculturel le Verger 
organise sa traditionnelle fête, avec au 
programme : un vide-greniers organisé 
par l’APE de la Bourie, des animations, 
des initiations à diverses activités du 
centre, un spectacle, etc. Gratuit
Infos au 02 41 65 14 99
accueil@cs-leverger.fr ou cs-leverger.fr
À partir de 9 h, parc du Verger,  
rue Jean-Bodin

Lun. 29 sept./Trémont
Concours de belote
Organisé par le club Roses d’automne 
de Tigné. Tarif : 8 €
Infos au 06 08 63 95 38
14 h (inscription dès 13 h 30),
salle de loisirs, 145 chemin des Loisirs

À partir du lun. 29 sept./Nuaillé
Atelier mémoire + 60 ans
Animé tous les lun. (hors vacances 
scolaires) par des bénévoles formées. 
Présence à toutes les séances 
souhaitée, jusqu’à fin avril.  
Tarif : 15 € et 10 € d’adhésion au centre 
socioculturel Chloro’fil
Infos au 02 41 55 93 41
14 h 30 à 16 h 30, 
40 bis rue de la Libération

Jeu. 2 oct./La Plaine
Aller plus loin  
avec son smartphone
Vous voulez être plus à l’aise ou 
approfondir vos connaissances avec 
certains usages numériques ? Les 
jeudis de l’information numérique 
vous permettent de découvrir des 
applications. Gratuit
Inscription au 06 73 81 75 91  
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h à 12 h, mairie, 6 rue du Bocage

Jeu. 2, 9 et 16 oct./Nuaillé
Numérique café :
initiations collectives
Venez apprendre les bases du 
numérique, de façon accessible pour 
tous. Au programme d’octobre : 
l’ordinateur (démarrage, Windows, 

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 27 sept./Trémentines 
Infos au 02 41 55 93 41
9 h à 12 h, relais Chloro’fil,
place Hubert-Cassin

Sam. 4 oct./La Séguinière 
Infos au 02 41 56 26 10
9 h à 12 h, espaces jeunes,
rue de la Bastille

Sam. 4 oct./Maulévrier
Repair’vélo
Infos : ccpn49@gmail.com
9 h 30 à 12 h, local CCPN, face
à l’entrée de la salle des sports,
1 rue des Petits-Ponts

Pour paraître
dans ces pages Agenda :

sivaldi@ choletagglomeration.fr
ou 02 44 09 25 20

ou formulaire à remplir sur 
www.cholet.fr/synergences
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Mer. 8 oct.
Le Puy-Saint-Bonnet 
Dessine ton jeu
Quatre crayons et de l’imagination, 
c’est tout ce qu’il faut aux enfants de 
8 à 12 ans pour créer leur propre jeu 
vidéo ! Gratuit sur inscription 
10 h à 11 h 30, bibliothèque M’Lire

Sam. 11 oct./Cholet 
Les thés Cholecteurs
Vous avez particulièrement aimé une 
œuvre classique ou contemporaine 
(roman, bande dessinée, 
documentaire). Apportez votre 
ouvrage et venez partager, dans une 
ambiance détendue, votre plaisir de 
lecture autour d'un goûter. Si vous 
souhaitez simplement découvrir les 
coups de cœur d'autres Cholecteurs, 
vous êtes également le bienvenu. 
15 h à 17 h, médiathèque 

Mar. 14 et jeu. 16 oct./Cholet 
Une heure un roman
Guy-Michel Souriau vous propose la 
lecture à voix haute des premières 
pages d'un roman. Une heure de 
lecture qui invite librement et 
gratuitement à entrer dans un 
roman d’aujourd’hui, en apprécier 
l’univers, ses personnages et son 
intrigue, et approcher son auteur. 
Entrée libre 
> 10 h 30 (mar.), médiathèque 
> 14 h 30 (jeu.), centre social
du Planty, 55 rue du Planty

texte, sauvegarde).
Gratuit, 10 € d’adhésion au centre 
socioculturel Chloro’fil
Inscription au 02 41 55 93 41
14 h à 16 h, 
40 bis rue de la Libération

Sam. 4 et dim. 5 oct./Cholet
Foyer laïque : portes ouvertes
La section loisirs du Foyer laïque invite 
à découvrir ses différentes activités : 
randonnée, aquarelle, écriture, arts 
plastiques, arts déco, jeux, cuisine, art 
floral…
Elle organise également des voyages, 
au printemps et en septembre.
Infos au 06 26 19 33 48
ou gaetan.chambiron@cegetel.net
De 10 h à 18 h, 
16 rue de La Rochefoucauld
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Mar. 7 oct./Montilliers
Concours de belote interclubs
Organisé par le club de l’âge heureux.
Tarif : 8 €
13 h 30, maison commune de loisirs 
le Lys, 276 chemin des Prés-Naiteaux

Mer. 8 oct./Nuaillé
Ptit Mom’en parents
Matinée échanges et jeux, avec espace 
de jeux pour les enfants et café entre 
parents. Arrivée et départ libres.
Infos au 02 41 65 14 99
9 h 30 à 11 h 30,  
salle annexe de la Vallonnerie,  
16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 8 oct./Le May-sur-Èvre
Révision du Code de la route
Organisée par la sécurité routière du 
Maine-et-Loire.
Ouvert à tous et gratuit
14 h à 16 h 30, salle Jean Ferrat,  
1 rue Jean-Moulin

Mer. 8 oct./Cholet
Papote actualités
Venez débattre et discuter dans la 
convivialité autour du thème : Cholet 
autrefois, avec l’intervention de Michel 
Lefort, membre de l’amicale historique 
du Choletais. Gratuit
Infos au 02 41 65 14 99
14 h 30 à 16 h 30, centre socioculturel 
le Verger, rue du Bois-Régnier

À mon agenda

Jeu. 25 sept/ Cholet 
Les Z’allumés : concerts
Le festival dédié à la jeunesse revient 
pour sa 20e édition avec des concerts. 
Au programme : DJ Morpheliooos 
(world music, de 20 h à 20 h 45 puis 
de minuit à 1 h), les Choletais d’Osmoz 
(rap/slam, de 20 h 45 à 21 h 30), Brass 
(de 21 h 50 à 22 h 30), French Fuse 
(de 22 h 50 à 23 h 40) et Levy Mix, qui 
assurera les intermèdes. Gratuit
Infos au 02 72 77 23 65
www.cholet.fr
20 h à 1 h, l’Autre usine,  
88 rue de Bourgneuf

Ven. 26 sept./La Séguinière 
Les Gabiers de la Vallée
L’équipage propose un concert 
de chants de marins au profit de 
l’association Carisport.
Inscription possible : jmg@tis.fr
20 h 30 à 22 h, espace Prévert,
rue de l’Abbé-Chauveau

Tous les mar./Cholet 
Nouvelle saison Notes en sol
Si vous aimez chanter entre amis, 
sans prétention, pour le plaisir tout 
simplement, n’hésitez pas à rejoindre 
l’association Notes en sol.
Infos au 02 41 56 44 51
18 h 30 à 19 h 30, centre social 
horizon, 4 allée des Aigles

musique

Mar. 30 sept./Cholet
Musique : « deux siècles
de chansons françaises »
Conférence par Jean-Marc Dos 
Santos, chroniqueur sur France inter. 
Tarif : 8 €
Inscription avant ce jeu. 25 sept.
14 h 15 à 16 h, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

conférences
Conférences ouvertes aux adhérents 
de l’Université du temps libre
Infos : www.utl-cholet.fr

Dim. 5 oct. 
Saint-Léger-sous-Cholet
Vide-greniers
Organisé par les Amis de Léo.
Tarif : 5 € les 2 mètres linéaires. Tables 
non fournies.
Inscription au 06 66 98 32 87
ou amisdeleo49280@gmail.com
Photocopie de la pièce d’identité 
obligatoire
À partir de 6 h, rue de la Vendée
et parking des salles de sport

Dim. 5 oct./Maulévrier
Les musicales au Parc oriental
Promenade inédite au rythme de 
la musique japonaise moderne et 
traditionnelle.
Tarifs : 10,50 €, 9,50 € de 12 à 17 ans, 
gratuit moins de 12 ans
Infos : www.parc-oriental.com
10 h 30 à 18 h 30, place de la Mairie

Mar. 7 oct./Cholet
Visite : centre municipal horticole
Labellisée 4 fleurs au concours national 
des villes et villages fleuris, la Ville de 
Cholet a aussi reçu deux prix spéciaux : 
celui de la diversité végétale en 2016 et 
la Fleur d’or en 2019. Venez découvrir 
le site où se joue une partie de cette 
réussite, les serres municipales. À voir : 
une large gamme de végétaux, dont 
les innombrables fleurs d’automne qui 
seront plantées en ce mois d’octobre. 
Tarif : 5 €. Nombre de places limité.
Infos et inscription au 02 41 49 80 00
ou www.ot-cholet.fr
9 h à 11 h et de 14 h à 16 h,
lieu précisé lors de l’inscription

animations 

Jeu. 16 oct. et 13 nov./Cholet
Projections commentées - 
découverte des paysages 
remarquables du Sud
Les sections géologie et art-histoire 
de la SLA vous invitent à découvrir les 
paysages d’Australie lors de projections 
commentées :
- jeu. 16 oct. à 15 h : « de Perth à 
Albany »,
- jeu. 13 nov. à 15 h : « Hyden Wave-
Rock et le craton de Yilgarn ».
Séances animées par Gilles Riclet de la 
section géologie.
Gratuit, nombre de places limité
Inscription au 02 41 64 06 88
ou geologie@sla-cholet.org
ou https://sla-cholet.org/
15 h, 12 avenue du Maréchal-Foch

Ven. 17 oct./Montilliers
Tournoi de Tac-tik
Organisé par l’amicale Saint-Joseph. 
Jeux de quatre joueurs. Trois parties, 
temps limité à une heure. Apportez 
vos jeux. Lots pour tous. Buvette et 
restauration sur place
Tarif : 8 € par personne
Inscription conseillée jusqu’au ven. 10 
oct. sur Helloasso ou au 06 28 27 55 75
20 h (ouverture des portes à 19 h), 
maison commune de loisirs le Lys, 
276 chemin des Prés-Naiteaux

Du jeu. 9 au sam. 11 oct.
Cholet, Le May-sur-Èvre,
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Opération brioches
L’association des parents, amis et 
adultes en situation de handicap de 
la région choletaise (Apahrc) donne 
le coup d’envoi de son opération 
brioches. De nombreux points de 
vente participent à cette action de 
solidarité : Intermarché (La Marne, La 
Moine à Cholet et Le May-sur-Èvre), 
Leclerc Ribou et Leroy Merlin à Cholet 
et Super U à Lys-Haut-Layon/Vihiers. 
Il est également possible de contacter 
directement l’Apahrc pour acheter des 
brioches. 
Les sommes collectées permettent 
d’améliorer le quotidien des personnes 
accueillies et accompagnées au sein 
des structures de l’association. 
Tarif : 5 €

Dim. 12 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Vide ta chambre
Organisé par l’Afaam du Vihiersois. 
Venez vendre ou acheter vêtements 
0-16 ans printemps ou été, matériel de 
puériculture, jeux de société, jouets, 
puzzles, etc.
Vente de gâteaux sur place
Tarifs : 5,50 € la table de 1,60 m, 
4,50 € celle de 1,40 m et 2 € 
l’emplacement par portant amené par 
vos soins
Inscription : https://www.payasso.fr/
afaam-du-vihiersois/reglement
Infos au 06 09 95 22 16
ou afaamduvihiersois49@gmail.com
9 h à 16 h, salle des loisirs,
pl. du Maréchal-Leclerc

Dim. 12 oct./Coron
Vide ta chambre
Vêtements, jouets, livres.
Sur place, buvette et grignotages.
Tarif : 5 € la table de 1,50 m
Inscription : Helloasso
Infos au 06 26 28 07 27
10 h à 17 h, salle de sport,
1 rue du Stade

Mar. 14 oct./La Séguinière
Sortie loisirs adultes et seniors
Ce mar., karaoké et concours de 
gâteaux. Covoiturage possible en 
fonction des besoins. Possibilité 
d’emporter un gâteau à partager.
Animation pensée par un groupe 
d’habitants. Inscription avant le mer. 
8 oct. au centre socioculturel Ocsigène
Tél. : 02 41 56 26 10
Prochaine animation : mosaïque en 
intergénérationnel, ouvert aux petits-
enfants, le mer. 22 oct., de 12 h à 17 h 
(pique-nique possible), lieu à définir. 
Tarif : 3 €. Inscription avant le ven. 
10 oct.
14 h à 17 h, espace jeunes,  
rue de la Bastille

1. RHODODENDRON - 2. OU - 
ECO - TIAN - 3. METS - LD - D. 
B. - 4. AZURÉ - AMÉLIE - 5. LOT - 
MASINA - 6. DAIM - ŒILLET - 
7. EMPAN - ALÉAS - 8. LIEN - VU - 
AS - 9. SSE - XIV - MYOSOTIS - 10. 
RL - À-PIC - ÉPICIÈRE - AY - 11. ŒIL - 
RA - CIEL - NAPALM - 12. SSUER - 
MODULABLE - AR - 13. ENLACÉE - 
MOU - À QUIA - 14. YEU - LES FLEURS 
DU MAL - 15. SM - DMEI - FIENTES - 
MA - 16. ÉPIEU - AULNE - ÊTRE - 
17. CHARGES - EI - ONU - RÉGIR - 
18. REMOUS - GUÉS - DROITURE - 
19. IA - SESSUR - ADO - MATOIS - 
20. ASCÈTE - IS - SERPOLETS
A. ROMAN DE LA ROSE - S’ÉCRIA - 
B. HUEZ - AMI - LES NYMPHÉAS - 
C. TULIPES - IULE - IAM - D. DES 
ROMANS À L’EAU DE ROSE - E. OC- 
E.T. - EP - R.C. - MUGUET - F. DOL - 
IR - ESSE - G. DAME AUX CAMÉLIAS - 
H. NT - MAIL - GUI - I. DITES 
LE AVEC DES FLEURS. -  J. RA - 
LILAS - PIU - FINIE - K. ONDINES - 
MIEL - LEE - SAS - L. BÉAT - 
CYCLAMEN - DÉ - M. OI - BOUTON 
D’OR - N. SE - LURE - O. ORNE - 
SSE - OMO- P. TEA - AD - TRIAL - 
Q. PÂQUERETTE - R. ARUM - ÉGUOT - 
S. AL - IAM - IRIS - T. CYMBALAIRES

Réponses des mots 
croisés en page  23

Dim. 19 oct./Le May-sur-Èvre
Troc aux plantes - 30e édition
Préparez dès à présent vos boutures, 
plants, arbustes, fuchsias, cactus, 
bulbes, etc. Possibilité de troquer des 
produits « maison » comme des noix, 
sac de terreau, récolte de fruits.
Infos à la mairie, 1 rue Saint-Michel
ou 02 41 63 80 20
8 h 30 à 11 h (8 h arrivée des 
exposants), centre Jean Ferrat,
1 rue Jean-Moulin

Mar. 21 oct./Les Cerqueux
Visite : Brioche Pasquier
Guidé par un collaborateur passionné, 
vous suivrez toutes les étapes 
de fabrication d’une brioche et 
découvrirez les petits secrets qui font 
la différence. Prolongez l’expérience 
en boutique pour déguster et retrouver 
toute la gourmandise Brioche Pasquier. 
Tarif : 5 €. Nombre de places limité.
Infos et inscription au 02 41 49 80 00
ou www.ot-cholet.fr
10 h à 12 h, lieu précisé
lors de l’inscription

Jusqu’au ven. 19 déc. 
Les Cerqueux et Coron
Permanences numériques
Vous avez des difficultés pour utiliser 
vos outils numériques (ordinateur, 
tablette, smartphone, etc.) ou effectuer 
certaines tâches (envoi de courriels, 
traitement de texte, installation d’une 
application, etc.) ? Un conseiller 
numérique peut vous guider lors de 
permanences :
- à la mairie des Cerqueux, le ven.,
de 9 h 45 à 12 h,
- à la mairie de Coron, le lun.,
de 14 h à 16 h.
Gratuit, sans rendez-vous, ouvert à tous

Jeu. 2 oct./Cholet
Histoire : ciné-conférence

Conférence sur le thème : 
« Raspoutine versus Nicolas, les 
dessous de l’histoire » par Thierry 

Piel, historien et conférencier, maître 
de conférences à l’université de Nantes. 
Tarif : 8 €
Inscription avant le sam. 27 sept.
14 h 30 à 16 h 30, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

Mar. 7 oct./Cholet
Photographie :
entre distorsion et réalité
Conférence d’Olivier Goutelle, 
architecte et artiste passionné par les 
symboliques architecturées, suivie 
d’une visite commentée de l’exposition 
présentée dans le cadre du festival de 
la photographie du Groupe d’animation 
photographique. Voir aussi l’exposition 
p. 28. Accès libre et gratuit
16 h, galerie du théâtre Saint-Louis

Jeu. 9 oct./Cholet
Histoire : « l'Afghanistan »
Conférence sur le thème : « Au cœur du 
Grand jeu, l’Afghanistan des Khans aux 
Talibans » par Thierry Piel, historien et 
conférencier, maître de conférences à 
l’université de Nantes. Tarif : 8 €
Inscription avant le sam. 4 oct.
14 h 30 à 16 h 30, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

Mar. 14 oct./Cholet
Sciences et technologies : 
conférence interactive
Conférence sur le thème : « L’IA, 
ce nouvel autre » par Xavier Aime, 
chercheur spécialisé en ingénierie des 
connaissances, conférencier sur les IA 
génératives. Tarif : 8 €
Inscription avant le jeu. 9 oct.
14 h 30 à 16 h 30, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

Tous les jeu./Cholet 
Nouvelle saison Chauds les cœurs
Le groupe vocal reprend ses répétitions 
autour d’un répertoire axé sur la 
chanson contemporaine française. 
Deux séances d’essai sont offertes en 
sept. afin de permettre aux personnes 
intéressées de découvrir le groupe, 
définir leur voix et déterminer le 
pupitre adapté.
Infos au 06 87 92 92 61
ou www.chaudslescoeurs.fr
20 h 15 à 22 h 15, conservatoire 
du Choletais, 5 rue Tournerit

Tous les jeu./Le May-sur-Èvre 
Nouvelle saison May’chantant
Venez rejoindre le chœur dirigé par 
Sophie Barichard pour préparer 
ses concerts Au fil des chansons de 
Norbert Ott, un programme original 
accompagné au piano, ainsi que la 
prestation proposée dans le cadre du 
Téléthon avec son répertoire choral. Pas 
de prérequis demandé. Essais gratuits 
en septembre.
Infos au 06 11 93 34 30
ou maychantant@laposte.net
20 h 30 à 22 h, Exeko, 11 rue du Parc
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sport

En sept./Cholet
Cholet Shorinji Kempo :
cours d’essai gratuits 
L’association propose deux cours 
d’essai gratuits durant tout le mois 
de septembre pour découvrir cet art 
martial japonais de self-défense. Pour 
les enfants, les cours sont limités à 
20 élèves les ven. de 18 h à 19 h 15 
(contacter shorinjikempocholet@
gmail.com pour les disponibilités). 
Pour les adolescents de 12 à 16 ans, 
les séances ont lieu le mar. de 18 h 30 à 
19 h 45 et le ven. de 18 h 30 à 20 h 30. 
Pour les adultes et les étudiants, ils se 
tiennent le mar. de 19 h à 21 h et le 
ven. de 19 h 30 à 21 h 30.
Infos : https://www.shorinjikempo-
cholet.com
Dojo, 6 avenue du Chêne-Rond

En sept./Cholet
ACPG : cours d’essai
L’association choletaise de patinage sur 
glace (ACPG), qui propose le patinage 
de vitesse (short-track), le patinage 
artistique et les sports extrêmes 
(freestyle), organise des cours d’essai 
gratuits pendant tout le mois de 
septembre. Ils ont lieu :
- pour les 4-7 ans : le mer. de 11 h à 
12 h et le sam. de 10 h 45 à 11 h 45,
- pour les 8-12 ans : le mar. de 18 h 45 
à 19 h 45 (+ handisport), le mer. de 
12 h 45 à 13 h 45, le sam. de 10 h 45 à 
11 h 45,
- pour les 14-18 ans : le lun. de 18 h 30 
à 19 h 30, le mer. de 12 h 45 à 13 h 45, 
le ven. de 18 h 45 à 19 h 45,
- pour les adultes : le mar. de 20 h à 
21 h.
De plus, la formule ludique s’adresse à 
ceux qui ne souhaitent pas prendre de 
cours, mais simplement venir glisser 
librement et en toute sécurité un ven. 
par mois, de 19 h à 20 h 30.
Infos et tarifs : acpg-patinage-cholet.fr
Glisséo, avenue Anatole-Manceau

Mer. 24 sept., 1er et 8 oct.
Cholet
Randonnées pédestres
Ce mer. 24 sept., l’association 
Accueil des villes françaises (AVF) 
propose des parcours de 6,2 à 8 km 
« Mazières-en-Mauges ». Le mer. 
1er oct., circuits de 5,8 à 9,1 km 
« Boussay Beau rivage à Chevalier 
par Rousselin », puis le mer. 8 oct., 
des parcours de 7,3 à 10,8 km 
« Saint-Georges-des-Gardes défi de 
la colline ».
Infos et inscription :
https://avf-cholet.assoconnect.com
ou avfcholet@gmail.com
8 h 45, AVF (parking), 
square Émile-Littré à Cholet

Dim. 28 sept. 
Mazières-en-Mauges
Randonnée des bois
Organisée par le Cyclo club 
mazièrais avec trois circuits 
pédestres (8, 13 et 18 km), trois 
circuits cyclo (30, 59 et 79 km) et 
trois circuits VTT (25, 45 et 60 km). 
Ravitaillement sur tous les parcours. 
Tarifs : 6 € avec assiette garnie à 
l’arrivée, 4 € sans, 3 € moins de 12 
ans. Infos au 06 82 85 51 47
ou cccmcyclo@gmail.com
8 h à 10 h 30 (départ),  
salle de sport, rue de la Forêt

Dim. 28 sept./Le May-sur-Èvre
Marche rose
Venez avec un accessoire rose, 
signifiant la lutte contre le cancer 
du sein, à cette balade d’une durée 
d’1 h 30 à 2 h, accessible à tous. 
Petite collation aux marcheurs au 
retour. Dons libres reversés à une 
association
9 h (départ), centre Jean Ferrat
1 rue Jean-Moulin

Dim. 12 oct./Le May-sur-Èvre
Randonnée de la fressure
Organisée par l’Énergie vélo sport, 
avec six circuits pédestres de 6,5, 
8, 11, 14, 17 et 19,5 km ; quatre 
circuits VTT Gravel de 35, 44, 48 et 
57 km ; trois circuits cyclo de 26, 47 
et 70 km.
Tarifs : 6 €, 3 € enfant (0,50 € 
reversé à l’association Défi 66)
Infos au 06 36 13 57 15
ou brossier.alain@orange.fr
7 h 30 à 10 h 30 (inscription), 
centre Jean Ferrat,  
1 rue Jean-Moulin

À mon agenda

En sept./Trémentines
Avenir Judo Jujitsu :
reprise des cours
Venez essayer des activités telles que 
judo, ne-waza et self-défense grâce aux 
cours d’essai gratuits tout le mois de 
septembre.
Infos sur les cours, horaires, tarifs et 
inscriptions : https://sites.google.com/
site/ajtrementines/
ou ajtrementines@gmail.com
Dojo du complexe sportif de l’Èvre

En sept./Cholet
Camouflage street crew : 
nouvelle saison 
Le club, affilié à la fédération française 
roller et skateboard, rassemble des 
passionnés des deux disciplines et a 
pour mission de promouvoir ces sports 
de glisse urbains et de faire vivre la 
scène locale à travers des événements 
et des temps de pratique accessibles 
à tous.
Enfant, adolescent ou adulte, débutant 
ou confirmé, vous trouverez une 
pratique adaptée pour progresser. 
Infos : https://camouflagestreetcrew.
com/
Inscription via Helloasso : 
Camouflage Street Crew

Tous les lun./Cholet
Qi Gong : nouvelle saison
Les cours hebdomadaires reprennent 
tous les lun. Séance d’essai gratuite. 
Tarif : 200 € les 30 séances jusqu’à 
fin juin. Infos au 06 63 05 07 04 ou 
mouvementetrespiration@gmail.com
20 h à 21 h 15, salle Bora Bora,
centre social Horizon, allée des Aigles

spectacles
Du ven. 26 au dim. 28 sept 
Le May-sur-Èvre
Festival les Débroussailleuses
La compagnie du Dr Paradi revient 
avec son festival circassien, organisé en 
collaboration avec la commune hôte.
Avec :
•	 le ven., à 20 h 30, à l’espace Senghor : 

Quand on était seul.es, par la 
compagnie Si seulement.  
Tarifs : 12 €, 10 € réduit, 7 € super 
réduit, 5 € moins de 16 ans,

•	 le sam., à 18 h, en extérieur : Fauteur 
de clown, par Olivier Herveet, gratuit, 
déconseillé aux moins de 10 ans,

•	 le sam., à 19 h 30, en extérieur : 
Fall in, par la compagnie Presque 
Siamoise, gratuit,

•	 le sam. à 20 h 30, sous chapiteau : 
Cabaret Les Elles, par la compagnie 
du Dr Paradi (photo ci-contre, en 
haut).  
Tarifs entrée et une boisson : 17 €, 
15 € réduit, 10 € super réduit, 7 € 
moins de 16 ans,

•	 le dim., à 11 h, en extérieur : En finir, 
par le collectif Terrain, gratuit,

•	 le dim., à 12 h 30, chapiteau-bar : 
Troc de chansons, par Victoria 
Delarozière, gratuit,

•	 le dim., à 14 h, en extérieur : Cruda, 
par le collectif À sens unique, gratuit 
(photo ci-contre, au centre),

•	 le dim., à 15 h, sous chapiteau : 
Cabaret Les Elles, par la compagnie 
du Dr Paradi. 
Tarifs entrée et une boisson : 17 €, 
15 € réduit, 10 € super réduit, 7 € 
moins de 16 ans,

•	 le dim., à 17 h, en extérieur : Amants, 
par le Cirque exalté, gratuit.

Petite restauration et buvette sur place
Infos et billetterie : www.docteurparadi.
com ou www.espacesenghor.fr
Prairie de l’étang, derrière le stade de 
foot, rue David-d’Angers (spectacles 
en extérieur et chapiteau) et espace 
Senghor, 4 rue des Tilleuls

Mer. 8 oct./Cholet
Smashed - Gandini Juggling
Mélange de virtuosité en mouvement, 
avec neuf jongleurs, 80 pommes, 
quatre services de vaisselle et une 
bande-son qui va de Tammy Wynette 
au music-hall en passant par Bach. 
Les tableaux vivants se succèdent 
dans ce monument anglais du cirque 
contemporain devenu un classique du 
genre. Tout public à partir de 6 ans
Infos au 02 72 77 24 24
Réservation : billetterie.cholet.fr
Tarifs : 24 €, 22 € réduit, 12 € très 
réduit
20 h 30, théâtre Saint-Louis, 
rue Jean-Vilar

Jeu. 25 sept. 
Le Puy-Saint-Bonnet
Après-midi dansant
Proposé par la Guinguette de la 
Goubaudière, avec l’orchestre Stéphane 
Mercier. Ouvert à tous. Tarif : 9 €, 
boissons et goûter compris
Infos au 02 41 65 58 09
14 h 30 à 19 h, espace convivial,  
11 rue Victor-Ménard

Jusqu’au ven. 26 sept.
Cholet, Le May-sur-Èvre  
et Saint-Léger-sous-Cholet
Divers’danses : reprise des cours
Vous avez envie de suivre des cours 
de danse ? Divers’danses propose 
une semaine de cours d’essai, sans 
réservation ni engagement, quel que 
soit votre âge, votre niveau, que vous 
veniez seul(e) ou à deux. Programme 
détaillé avec les lieux et horaires :  
www.diversdanses.com
En plus des cours habituels, des 
nouveautés arrivent cette saison : salsa 
portoricaine, jazz adultes, modern’jazz 
15-17 ans, danses en ligne débutant, 
gym bien-être, danses de salon niveau 
inter 2/avancé, atelier technique niveau 
avancé, soit au total, 24 cours chaque 
semaine.
Infos : diversdanses@gmail.com
ou 06 12 70 28 28

Ven. 26 sept./Cholet
Soirée les Marmo’s
Soirée au Bar’Ouf proposée par 
l’association choletaise de rock’n’roll, 
les Marmo’s, animée par DJ Gégé.
Gratuit, mais boisson de courtoisie 
souhaitée
Infos : contact@lesmarmos.fr
20 h 30 à minuit, 2 place Saint-Pierre

danse

théâtre
Du sam. 27 sept. au sam. 11 oct.
Yzernay
Fantaisies d’un grenier
La troupe Artist’en scène d’Yzernay 
présente son spectacle, dont les 
représentations ont lieu :
- les sam. 27 sept., 4 et 11 oct. à 
20 h 30,
- les dim. 28 sept. et 5 oct. à 15 h,
- les ven. 3 et 10 oct. à 20 h 30.
Tarifs : 11 € à partir de 11 ans, 7 € de 
6 à 10 ans
Permanence téléphonique
au 06 73 43 73 21 les lun. de 18 h à 
20 h, les mer. de 10 h à 18 h et les 
sam. de 10 h à 13 h
Infos au 06 73 43 73 21
ou Facebook : Artistenscene
Salle Saint Georges

Sam. 4 oct./Cholet
L’hôtel du libre-échange
Comédie en trois actes de Georges 
Feydeau, jouée par la Troupe réunie 
pour la poésie et la liberté (TRPL).
Représentation proposée par les six 
clubs service du Choletais, au profit 
de l’association Un grain de folie, qui 
permet la venue de clowns dans les 
services hospitaliers de pédiatrie.
Tarif : 27 €
Réservation : https://clubs-service.fr
ou 06 51 84 79 55 (si problème de 
connexion)
20 h 30, théâtre Interlude,  
9 rue de Saint-Mélaine

expositions
Toute l’année/Cholet
Les Anciens des Batignolles 
L’association des Anciens des 
Batignolles invite à plonger dans 
l’histoire du patrimoine industriel au 
cœur de cette ancienne usine, lieu de 
fabrication de machines-outils qui, 
pendant 63 ans, a contribué par son 
savoir à l’essor du Choletais. Exposition 
ouverte tous les mar. et les 1er sam. 
du mois de 14 h 30 à 17 h 30. Pour les 
autres jours et les groupes, visite sur 
rendez-vous au 06 02 38 30 22
Infos : batignollescholet@gmail.com
L’Autre usine, 88 rue de Bourgneuf

Jusqu’au dim. 5 oct./Maulévrier
Photographies
Exposition Ces mains qui nous lient,
sur l’Ehpad Jardin des magnolias.
Entrée libre
9 h à 21 h, accueil touristique,
salle des fêtes

Jusqu’au lun. 20 oct./Cholet
45e festival photo du Gap
Exposition du Groupe d’animation 
photographique (Gap), avec cinq 
photographes professionnels à 
l’honneur : Erwan Balança, avec 
Fromages sauvages, Éric Bouvet, avec 
Élévations, Pierre de Vallombreuse, 
avec Badjaos, les nomades de la mer, 
Marianne Doz, avec Visages mirages et 
Antoine Gonin, avec Empreinte.
Les membres du Gap détaillent le 
travail de ces auteurs lors de visites 
guidées, les sam. 27 sept. et 11 oct. et 
le dim. 5 oct., à 14 h 30.
Une conférence est également 
proposée le sam. 18 oct., à 14 h 30, 
salle de conférences du musée d’Art 
et d’Histoire, avec Marianne Doz, 
sur le thème : de la prise de vue au 
développement créatif d’une image.
Voir aussi la conférence d’Olivier 
Goutelle par l’université du temps libre 
(p. 27)
Infos : https://festivalphotocholet.com/
Places Travot et Rougé et devant 
l’esplanade de l’Hôtel de Ville et 
d’Agglomération
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Sam. 4 oct./Trémentines 
Soirée dansante spéciale 
célibataires
Organisée par l'Association Avecc et 
animée par Jérôme Devanne.
Tarifs : 12 € (une brioche et une 
boisson comprises), 1 € le vestiaire 
(chèque ou espèces uniquement)
Infos au 06 29 37 41 14
Facebook : Asso Avecc Cholet
21 h, salle Azura 2000, rue Pasteur 

Dim. 5 oct./Cholet 
Bal convivial
Organisé par la Guinguette de Cholet, 
avec des musiques rétro-disco, des 
années 80 à 2000 et toutes danses. À 
partir de 25 ans. Tombola gratuite.
Tarif : 10 €, friandises, brioche et café 
compris
Infos au 06 77 68 62 04
15 h, 50 rue Alphonse-Darmaillacq 

Dim. 5 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Bal convivial
Organisé par le club de l'amitié et 
animé par l'orchestre Guy Roberto.
Tarif : 10 € boissons comprises
14 h 30, salle des fêtes,
place du Maréchal-Leclerc
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Désormais cochée dans tous les 
agendas des Vezinais, la guinguette 
de l’association des parents d’élèves 
de l’école Saint-Joseph est venue 
conclure l’été dans la joie et la bonne 
humeur !
Sous les guirlandes de fanions et 
lampions, au milieu des décorations 
réalisées par les enfants et des 
résidents d’Âge et vie, des centaines 
de personnes ont apprécié les 
animations festives : musique, 
spectacle, banda, jeux, etc., dans 
le cadre bucolique de la coulée des 
Douves.

Pendant que les enfants découvraient 
ou retrouvaient avec joie leur école, 
les étudiants ont investi le campus 
universitaire de Cholet. 1 018 jeunes 
précisément : un record ! Jamais 
l’antenne de l’université d’Angers 
n’avait accueilli autant d’étudiants, 
attirés par une offre de proximité et 
des formations attractives dans des 
domaines variés.

Face à l’évolution de la population 
et aux exigences environnementales 

croissantes, la commune a lancé la 
construction d’un nouveau centre 

technique municipal (CTM). Un outil 
visant à moderniser les conditions 
de travail des agents, optimiser la 

gestion des équipements et répondre 
aux ambitions énergétiques et 

urbaines. Le bâtiment, d’une surface 
totale de plus de 1 300 m2, inauguré 

en présence du maire, Alain Picard et 
d’élus, est désormais investi par les 

services techniques.

Vendredi  29 août - Vezins

Une guinguette pour 
clore l’été en beauté

Mardi  2 septembre - Cholet
Plus d’un millier 
d’étudiants au campus

Vendredi  29 août
Le May-sur-Èvre

Le CTM inauguré

Arrêt sur images
Une info 
à diffuser dans
SynERGENCES 

le  journal  de Cholet Agglomération
 

Afin d’annoncer vos 
événements dans le n° 721, 
daté du mercredi 5 au mardi 
25 novembre, merci de nous 
adresser vos demandes 
au plus tard le mercredi 
8 octobre.
Pour les éditions suivantes, 
envoyez vos propositions 
d’article* 
6 semaines avant 
la date de l’événement
à : synergences@
choletagglomeration.fr

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction

Retrouvez-nous 
sur cholet.fr/synergences
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PROSPECTUS

?

À mon agenda
bien-être

Tous les lun./Cholet  
Yoga
Il reste des places pour participer au 
cours de yoga du lun., animés par 
Sylvie Reid. Possibilité d’essayer une 
séance en septembre. Tarif : 205 €/an 
ou tarif solidaire sur présentation du 
revenu fiscal + 10 € d’adhésion
Infos au 02 41 49 04 85  
ou accueil@planty.fr
9 h 45 à 11 h, centre social du Planty,
55 rue du Planty

Tous les lun./Lys-Haut-Layon 
Saint-Hilaire-du-Bois 
Taï-chi-chuan
Activité proposée par l'association 
Taolys, pour retrouver le bien-être, 
libérer son esprit et donner de l'énergie 
à son corps. Deux cours d'essai gratuits.
Infos au 06 22 77 70 56
ou taolys@gmx.fr
20 h à 21 h 30, salle du Domino,  
rue du Stade

Tous les mar. 
Lys-Haut-Layon/Nueil-sur-Layon 
Yoga
Prévoir un tapis. Infos au 06 21 02 52 88  
ou yohanlabory@aol.com
9 h 45 à 10 h 45 ou 20 h 15 à 21 h 15
et yoga sur chaise,16 h 15 à 17 h 15, 
salle annexe, allée du Stade

Mar. 23 sept./Cholet
Biodanza : séance découverte
Envie de rire, de danser librement, 
de se libérer des tensions, d'évoluer 
dans un groupe bienveillant ? 
L'association Vivre en danse propose 
une séance découverte gratuite. La 
biodanza permet, par la musique, le 
mouvement et le groupe, de retrouver 
la joie de vivre et ne nécessite pas 
de savoir danser. Infos et réservation 
au 06 30 26 44 35 ou association.vivre.
en.danse@gmail.com
19 h 30, centre social K’léidoscope, 
13 av. du Président-Kennedy

Sam. 4 oct./Cholet
Inauguration du bureau partagé
L’association Terre’Happy, composée 
d’une douzaine de thérapeutes dans 
divers domaines du bien-être, accueille 
trois nouvelles professionnelles. Elles 
vous proposent de découvrir leurs 
activités, ainsi que le lieu partagé lors 
de cette inauguration. 
14 h à 17 h, 118 rue Barjot

À partir du lun. 6 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Balnéo + 60 ans
Proposée ensuite les lun. 3 nov., 
1er déc., 5 jan., 2 fév., 2 et 30 mars, 
4 mai et 1er juin. Covoiturage à 
organiser. Tarifs : 40 € la saison ou 5 € 
la séance et 10 € d’adhésion au centre 
socioculturel Chloro’fil
Infos au 02 41 55 93 41
10 h à 12 h, Lysséo,
135 rue Louis-Pasteur

Tous les mar. et mer.
Toutlemonde
Cours de l’association 
Gymnastique toutlemondaise 
Accessibles à tous, hommes, femmes, 
jeunes ou moins jeunes, ces cours 
se déroulent, sous la conduite d’un 
animateur diplômé d’État en culture 
physique et musculation, dans une 
ambiance à la fois studieuse et 
conviviale et au rythme de chacun. Au 
programme : échauffement, cardio-
training, musculation (abdos-fessiers, 
épaules-dos, cuisses, chevilles, etc.), 
équilibre, coordination, stretching, 
relaxation.
Deux séances d’essai sont offertes. 
Tarif : 45 € de cotisation annuelle pour 
une séance par semaine, assurance 
comprise. Certificat médical obligatoire 
lors de l’inscription.
Infos au 06 80 98 08 36
20 h 05 à 21 h 05 (mar.)  
et 9 h 30 à 10 h 30 (mer.),  
espace Concorde (salle des sports)

Tous les mer./Cholet
Association subaquatique 
d’immersion choletaise :
baptêmes de plongée ou apnée 
Affiliée à la Fédération française 
d’études et de sport sous-marins, 
l’association compte une cinquantaine 
de membres. Plusieurs activités y sont 
proposées telles que la plongée sous-
marine, l’apnée, la nage avec palmes 
et la plongée sportive en piscine. Le 
club organise aussi des formations 
tous nouveaux ainsi que des sorties en 
milieu naturel (carrières) et en mer.
Venez découvrir ces activités grâce à 
des baptêmes de plongée ou d’apnée 
le mer. soir.
Infos au 07 68 20 67 42
20 h 15 à 22 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Mer. 24 sept.
Mazières-en-Mauges
Ludi’gym : cours d’essai 
Athlétisme, exercices de motricité, jeux 
collectifs et d’opposition, raquettes, 
acrogym, etc. attendent les enfants 
de 3 à 8 ans à Ludi’gym, auprès 
d’éducateurs diplômés.
Tarif : 105 € l’année
Infos : ludigym.mazieres@gmail.com
9 h 50 à 11 h (enfants nés en 2021 
et 2022) et 11 h à 12 h 10 (enfants 
nés en 2020 et avant), salle de sport, 
6 rue de la Forêt

Jeu. 25 sept et 1er oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tennis club vihiersois :
essais et inscriptions
Le Tennis club vihiersois, club à 
taille humaine qui évolue dans un 
esprit jeune et la bonne humeur, 
accueille les nouveaux adhérents, 
enfants et adultes, en loisir comme en 
compétition. Des séances découverte, 
avec matériel fourni, sont proposées.
Elles s’organisent comme suit :
- de 17 h 30 à 18 h 30 pour les enfants 
de 5 à 11 ans,
- de 18 h 30 à 19 h 30 pour les jeunes 
de 12 à 16 ans,
- de 19 h 30 à 21 h 30 pour les adultes.
Infos au 06 27 32 29 03
ou tcv49@laposte.net
Salle multisport des Courtils,
rue Louis-Pasteur

Du mer. 22 au jeu. 30 oct./Cholet
Stages d’équitation
L’Étrier choletais propose des stages 
d’équitation pendant les vacances de la 
Toussaint : 
- pour les 3 à 5 ans, les ven. 24 et 31 
oct., de 14 h à 17 h,
- pour les 6 à 9 ans, les mer. 22, 
jeu. 23, mer. 29 et jeu. 30 oct., de 
9 h 30 à 17 h,
 - pour les 10 à 15 ans, les mer. 22 et 
29 oct., de 9 h 30 à 17 h.
Infos au 02 41 56 46 78
ou info@etrier-choletais.fr
La Tricoire

sport

Sam. 4 oct./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs de Cholet 
reçoivent le Hockey 
Courchevel Méribel 
Pralognan, pour le compte 
de la première journée de 
Division 1.
19 h 30, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau
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29 courageux pour le challenge initial 
de 66 km et plusieurs centaines de 
coureurs/marcheurs sur les distances 
de 22 et 11 km : le succès de la courche 
solidaire de Défi 66 ne se dément pas ! 
L’association pourra une nouvelle fois 
soutenir financièrement la Ligue contre 
le cancer de Maine-et-Loire et le fonds 
Dons & mécénat - CHU d’Angers, en faveur 
des enfants hospitalisés. Cette année, elle 
encourage en plus les P’tits doudous des 
Sables d’Olonne, qui s’attellent à améliorer 
le quotidien de jeunes patients opérés, 
notamment en leur offrant une peluche. 
Une marque supplémentaire de solidarité, 
l’ADN de Défi 66.

La 5e édition du forum des associations 
s’est tenue au parc des expositions de 
la Meilleraie, attirant environ 3 000 
visiteurs curieux de découvrir les 
quelque 110 associations présentes, à 
travers les stands et démonstrations, 
dans les domaines aussi variés que 
le sport, la culture, la solidarité, la 
santé, le développement durable, le 
handicap, etc.
Lieu de découvertes mais aussi 
d’échanges entre les différentes 
structures et source d’émulation entre 
les acteurs locaux, ce rendez-vous met 
en lumière le dynamisme du riche 
tissu associatif choletais.

Épisode marquant de la Libération, 
en 1944, les combats du Bois d’Anjou 

– et les hommes qui y ont laissé 
leur vie – ont été honorés en trois 
temps par les autorités locales et 

les associations patriotiques. Après 
une cérémonie devant le monument 
dédié aux martyrs de la Résistance à 

Cholet, puis un passage au calvaire 
de la Boulaye à Chanteloup-les-Bois, 
la commémoration s’est terminée au 

calvaire de la Hardonnerie, à Somloire 
(photo), où les maires respectifs des 
trois communes, Gilles Bourdouleix, 

Olivier Rio et Sébastien Crétin ont 
déposé des gerbes de fleurs.

Samedi  6 septembre
Le May-sur-Èvre

La Courche toujours 
aussi courue !
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Dimanche  7 septembre - Somloire

En mémoire des 
combats du Bois d’Anjou

-

Dimanche  7 septembre - Cholet

Une vitrine du tissu 
associatif local
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