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dans la salle nénanrée

Treés utilisée par les associations, la salle de loisirs
a bénéficié d'une rénovation portant notamment
sur son mode de chauffage et d"aération.

Dans le cadre du programme Petite ville de
demain, la commune s’est engagée dans
une opération de rénovation thermique
de son parc immobilier. Datant des années
1970, la salle Leclerc, située sur la place épo-
nyme, dans le coeur de bourg de la commune
déléguée de Vihiers, est un équipement régu-
lierement occupé par les associations.
Courant 2023, la commune y a fait réaliser un
audit énergétique, aboutissant sur un pro-
gramme de travaux de rénovation, réalisés de
septembre 2024 a juin dernier.

Gain de G5 %
Conformément a son objectif premier, cette
rénovation a fait passer le diagnostic de la salle
Leclerc de D a B, en améliorant sa performance
énergétique de 63 %.

Ce gain résulte du changement de plusieurs

menuiseries sur les facades sud-ouest, nord-
ouest et nord-est, de travaux d'isolation — no-

es doigts de fée au sewice

tamment au niveau du plafond — et du #
remplacement des deux chau-
dieres fioul par une pompe a
chaleur avec fonction chauf- /&
fage et climatisation, plus
respectueuse de l'environne-
ment.

Ce chantier a également été
l'occasion de refaire a neuf les
sanitaires en les rendant acces-
sibles aux personnes a mobilité
réduite.

Au total, cette rénovation a co(té envi-
ron 710000 €, financés a 41 % par la com-
mune de Lys-Haut-Layon. L'Etat a versé une
subvention a hauteur de 31 %, suivie de celle
de la Région, sélevant a 21 % de la dépense
et de celle du Syndicat intercommunal d'éner-
gies de Maine-et-Loire, représentant 7 % de
cette derniére.

Nelly Gaultier crée des
abat-jour et donne une
seconde vie aux chaises

avec le tressage de
cordes.

Baignée dans I'artisanat depuis
toute petite, avec une maman
couturiére et un papa menuisier,
Nelly Gaultier était destinée a
travailler de ses mains. Pendant une
quinzaine d'années, elle a fait de la
tapisserie d'ameublement, du cannage
traditionnel et du rempaillage de chaise
ses spécialités. « A la cinquantaine, j'ai
eu envie de changer de vie et découvrir
un autre métier, celui d'abatjouriste.
C'est ainsi que je me suis formée pour
compléter mes savoir-faire » explique
la gérante dAmbiance sur mesure, la
société qu'elle a récemment montée
pour vendre ses créations, via une
boutique en ligne.

Ainsi, l'artisane confectionne
aujourd'hui des abat-jour couture, en
tissu tendu ou plissé, et en contrecollé.

«Je travaille avec de nombreux
éditeurs de tissu, ce qui me permet

de proposer un projet complet pour
décorer un abat-jour donc, mais aussi
réaliser des rideaux, coussins, etc. »

Le tressage en condes
Nelly Gaultier rhabille toujours les
chaises également, mais désormais
avec la technique plus abordable et
plus moderne du tressage de sieges

en cordes, apportant une dimension
contemporaine aux meubles d'antan.

d'un savoir-faire traditionnel et de la
décoration et ou il est aussi possible
d'acheter ses créations.

Des matieres naturelles, telles que

. ) Infos:
le coton, le chanvre ou le jute, lui

14 rue Joachim-du-Bellay a Coron
Tél.: 0625972422
contact@ambiance-sur-mesure.fr
ambiance-sur-mesure.fr

permettent de « faire revivre le
patrimoine mobilier francais ». Et ce,
dans l'atelier qu'elle a installé a son
domicile, ou elle continue donc de

La salle Leclerc est située a
quelques centaines de métres de

la place Charles-de-Gaulle, dans le périmétre
de l'opération de revitalisation de territoire.

travailler de ses mains, pour I'amour

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Entre un savoir-faire pratiqué en
loisir ou en activité a part entiére,

il n'y a qu'un pas. Justine Pairochon
I'a franchi, proposant désormais ses
articles sous le nom Les créations
de Violette. « Depuis toute petite, j'ai
toujours aimé fabriquer des choses.
Ayant élaboré différentes décorations
de mariage, j'ai eu envie de =
développer ces réalisations W
en les commercialisant ». |
Qu'il s'agisse d'une naissance,

d'un baptéme, d'un mariage

ou d'un anniversaire, la

créatrice propose toute une
gamme personnalisable.

Elle fabrique notamment des
invitations, faire-part, ainsi que

des étiquettes pour bouteilles de vin
ou bougies, ou méme des cartes étape,
suivant I'évolution de I'enfant sur une
année. Elle peut aussi confectionner
des affiches encadrées ou des nuages
en plexiglas, avec le prénom, le poids,
la taille, I'heure de naissancede bébé.
Des cartes a gratter peuvent également
servir @ annoncer un heureux
événement, révéler le sexe, demander
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Justine Pairochon
réalise des créations
personnalisées.

d'étre parrain ou marraine
et pour tous les grands jours,
des panneaux en plexiglas peuvent
étre personnalisés pour souhaiter |a
bienvenue aux convives. Enfin, elle
élabore une collection éphémére de
boules pour Noél.

Audrey, Cyril et Steven étaient déja
les visages du partenariat fort entre

Amipi et Lacroix. Ces derniéres
années, ces trois opérateurs de
I'usine apprenante et inclusive (UAI)
ont été embauchés par I'entreprise
belloprataine, spécialisée dans
I'assemblage de cartes électroniques
pour l'avionique, la défense, la
santé, l'industrie et la domitique.
Les liens sont désormais encore plus
étroits entre les deux établissements.
On parle la de collaboration
industrielle. Confrontée a la fermeture
soudaine de l'un de ses principaux
prestataires, la société maugeoise s'est
tournée vers Amipi et ses employés
en situation de handicap cognitif
(d'origine neurologique ou sociale) qui
progressent par le travail manuel, grace
a des méthodes adaptées favorisant le
développement de leurs capacités et
compétences. Ce, pour une réponse
rapide et efficace. Rare. « Nous avons
su étre écoutés et accompagnés pour
trouver une solution technique. En
moins de trois mois, nous avons
rattrapé notre retard, grdce a
I'excellence opérationnelle d/Amipi,
qui était au rendez-vous » se réjouit
Didier Buhot, directeur général de
Lacroix. Ce partenariat, c'est aussi une
réussite humaine. Car l'industrie doit
étre performante, mais aussi humaine
et sociale. »

Des moyens maténiels...
En quelques semaines seulement,
I'UAI a investi dans des machines
supplémentaires, déménagé son pole
électronique pour installer cing postes
de mise en bande de composants et
autant de brasage et mis un véritable
coup d'accélérateur a cette activité,
développée quelque temps auparavant

Infos:

https.//www.etsy.com/shop/
creabyviolette
Facebook: Les créations de Violette

maineetloire.cci.fr

.........................

Une dizaine d'opérateurs sont déja formés aux missions de mise en bande (photo) et brasage.

- en plus de I'historique cablage et

du textile -, avec I'espoir de la voir
prospérer encore a 'avenir, les besoins
étant importants dans ce secteur,
partout en France. Thales, acteur
majeur de la défense, de l'aéronautique
et des hautes technologies, est déja
client et Safran electronics & defense,
le sera bientdt.

.. et Aumaines

Surtout, les opérateurs, qui ont tous
suivi six mois de formation a ces
métiers tres techniques porteurs de
sens et de débouchés (mais restent
polyvalents), ont mis tout leur savoir-
faire et leur envie dans ce projet.

& Défendre
une juste
compétitivité »

«L'huile de coude, c'est la grande
énergie d’Amipi, avance son président,
Jean-Marc Richard. Les UAI créent du
travail et de la richesse si précieuse,
en luttant contre la délocalisation.
Les entreprises adaptées peuvent
avoir un réle important dans la
réindustrialisation, en défendant une
juste compétitivité. Nous sommes
ravis de pouvoir associer nos savoirs
complémentaires a ceux de Lacroix,
en continuant de promouvoir

notre modéle, mélant compétence,
bienveillance et désir de transmettre. »

Infos:

Amipi
19 rue Maurice-Vendre a Cholet
www.amipifr
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Pensez a envoyer vos
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synergences@
choletagglomeration.fr

6 semaines avant la date
de I'événement
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> Brayage de végétaux

Les prochaines permanences gratuites

qui ade

b Cju

de sactété né

e o
de (imagination c@e deux Choletais
Xavier Jauneault a créé le concept. Mathieu
Ben Driem a pensé le visuel. Une association gagnante!

d'un fidéle ami, rencontré au sein de la bou-
tique, quand il était encore seulement client
lui-meéme.

Cest en effet un autre Choletais, Mathieu
A Ben Driem, qui a pensé le visuel du jeu.

designer indépendant depuis 13 ans
sur les bords de Moine, il transporte les
joueurs dans les fles du Pacifique, poury

Mathieu Ben
Driem et Xavier
Jauneault: un

de broyage de végétaux organisées par
Cholet Agglomération ont lieu :

aider le dieu Ruahatu a conquérir le coeur
de la belle Airaro, fille des étoiles, en échan-

- a Vezins, a la décheterie des
Humeaus, ce vendredi 24 octobre,
de13h30a16h30,

- a Cholet, au parking du parc des
Prairies, ce samedi 25 octobre,
de9ha12hetde13ha16h30.
Inscription obligatoire au plus tard 48 h
avant via Mon espace citoyen ou au

CLISAETED 080097 49 49

> Féte de la Jaussaint

Le marché aux fleurs se tiendra du
mardi 28 octobre a 8 h au dimanche
2 novembre a 17h 30, sur la place du
Souvenir-Francais située a coté de
I'entrée principale du cimetiére de la

Croix de Bault a Cholet.
> Manrché et halles

Le samedi 1% novembre, le marché
de Cholet se tiendra normalement
sur la place du 8-Mai-1945 et les
halles seront ouvertes. Ces derniéres
seront en revanche fermées le mardi
11 novembre.

> —ruoud

de la Filature numénique
Marie Leplat, entrepreneure engagée
dans la prévention des risques
professionnels et environnementaux,
propose un atelier gratuit, le jeudi

6 novembre a 9 h, a la Filature
numérique, située au 24 boulevard
Pierre-Lecoq, a Cholet, sur le document
unique d’évaluation des risques
professionnels (DUERP).

La création ou la mise a jour de ce
dernier sont souvent repoussées,
pourtant, chaque jour sans action

est un risque supplémentaire, a des
conséquences humaines lourdes et une
exposition potentielle a des sanctions.
Inscription : cholet.fr (rubrique
Agenda)

création de Tehavi.

Une idée trouvée au coin du comptoir de
son magasin apres étre resté sur sa faim en
essayant un jeu, des heures de réflexion,
plusieurs scénarios abandonnés puis I'écri-
ture définitive d'un storytelling inédit,
quatre prototypes, des tests aupres de
clients, les derniers ajustements: c'est ce
qu’il a fallu a Xavier Jauneault pour conce-
voir Tehavi, en I'espace de quelques mois.
Déja auteur d'Ekko, sorti en septembre 2024 et
écoulé a plus de 20000 exemplaires en France,
mais aussi en Espagne et au Canada, le Cho-
letais sest lancé dans une nouvelle aventure
créative. Une double aventure.

Son propre éditeur
En plus de la conception du jeu, il a décidé
den étre |'éditeur, en montant Aries Studios.
« Informaticien de métier pendant 25 ans, jai
toujours baigné dans 'univers de la bande des-
sinée en paralléle, comme scénariste. A l'ori-

gine de l'association les
Z'aérograffs, jai réalisé

des BD institutionnelles (( U nem éC an I q ue

sur la présentation des
risques aux adolescents
ou le parc naturel Loire
Anjou Touraine. Jai
toujours voulu étre auteur et entrepreneur,
mais dans ce milieu, cest tres difficile. Ca l'est
moins dans le monde du jeu, que je fréquente
depuis le début des années 80! détaille celui
qui est allé jusqu'a changer de carriére pour
reprendre Passion du jeu, I'antre des amateurs
choletais, en 2019. Pour ma premiére création,
éditée par Flying games, j'ai ressenti un peu
de frustration de ne pas travailler directement
avec les illustrateurs, les usines, les distribu-
teurs. Je ne pouvais pas prendre de décision
et avoir le dernier mot. D'ou I'idée de monter
ma propre maison d‘édition. » £t de sentourer

geant des perles contre des fleurs a l'intention
de la déesse. «Le scénario est un prétexte a
Iélaboration du graphisme, mais il faut trou-
ver le bon pour coller a la mécanique du jeu et
séduire les joueurs » précise le professionnel.
Un pari réussi avec les fleurs colorées et les
masques caractéristiques de la Polynésie. ..

Une négle simple et efficace
Mais comment joue-t-on finalement? Teha-
vi fonctionne sur le principe des encheres a
I'aveugle. Les joueurs choisissent une carte de
leur main qu'ils disposent face cachée. Lorsque
la sélection est faite, les cartes sont révélées
simultanément. La personne qui aura joué la
valeur la plus haute remporte les points asso-
ciés a la carte « objectif » en jeu. Mais ce sera
trop facile si on s'arrétait la. .. Sur chaque carte
« objectif » est inscrite une valeur a ne pas dé-
passer, au risque de voir son coup annulé. Les
joueurs doivent donc user de stratégie, d'ob-
servation et d'anticipation pour remporter la
mise ou réduire a néant les efforts de leurs
adversaires en jouant les cartes « modifica-
teur ». La partie se joue en trois manches, dont
la  derniere compte
double pour renverser
la balance. « Cette mé-
canique est simple et

Simple et intuitive )) intuitive: pas besoin

de seréférer alarégle a

chaque fois! Clest sou-
vent ce qui fait le succés d'un jeu » affirment
les auteurs. Il semble déja au rendez-vous
pour Tehavi, accessible a partir de 8 ans, pour
deux a six joueurs, dont une version en ligne
est méme en préparation, par une Choletaise
encore!, pour la fin de I'année.

Infos:

> Aries studios
53 rue des Vieux-Greniers a Cholet
contact@ariesstudio.fr

>Mathieu Ben Driem - Spider Matt
https://spider-matt.com/

ls n'étaient qu'une petite dizaine
dans les années 80. Les salariés
d’Actemium Pays de Loire
automation sont aujourd'hui 57.

Il a donc fallu pousser les murs.

Ou plutdt en ériger de nouveaux.
Lentreprise, installée depuis toujours
a Montilliers, a construit un batiment
neuf de 2300 m?, entre fin 2023 et
fin 2024, qu'elle a intégré en ce début
d'année et inauguré fin septembre
avec les clients, partenaires, etc. « Un
projet d'extension du site historique,
a quelques kilométres de la dans

la zone artisanale des Bordages,
existait en 2019, mais il n'a pas vu le
jour, faute d'avoir abouti assez vite,
se remémore Stéphane Hoyeau, le
dirigeant. Finalement, il se serait avéré
insuffisant. » Car l'activité de la société
est florissante...

U . .
Créée en 1981 comme l'activité
automatisme industriel de la société
OCA, également fabricante de
convoyeurs aériens, l'entreprise a pris
son indépendance en 1990, sous le
nom AEPR (Automatisme, études,
programmation, réalisation), pour
fournir des prestations d'automatisme

e Pergote

renait dans
le parc de Moine

Initiative Anjou accorde chaque
année des préts a titre personnel, a
un taux de 0 % sans garantie, a des
créateurs et repreneurs d'entreprise.
Alimenté par Cholet Agglomération,
la Banque publique d'investissement
et la Région des Pays de la Loire, ce

fonds soutient ainsi I'entrepreneuriat

et I'emploi. Rencontre avec I'un des
récents bénéficiaires...

Synergences: quelle est votre
activité?

David Dessaux: je suis le patron du bar

la Pergola, au parc de Moine, dont j'ai
repris les spécialités, a savoir limonade,
bar, crépes et gaufres. J'ai aussi ajouté
ma touche personnelle, avec le snack,
puisqu'il est désormais possible d'y
manger le midi, du mercredi au
vendredi, ainsi que la guinguette.

Le site retrouve son ADN avec cette
dénomination qui existait déja a la
création en 1982. Une guinguette,

et de cablage aux industriels de
la région. Par sa technicité

et sa qualité de service,

elle a développé
rapidement son
portefeuille,
apportant son
savoir-faire aux
grands noms de
I'agroalimentaire,
de l'automobile, des
machines spéciales
ou du traitement de
surface.

Début 2018, AEPR a
rejoint le groupe Vinci, avant
de devenir Actemium Pays
de Loire automation, en juin 2024,

et intégrer alors le réseau dédié a
I'industrie de la branche Vinci énergies.
Une histoire ainsi faite d'une croissance
continue - elle atteint aujourd'hui
entre 6 et 8 millions d'euros de

chiffre d'affaires chaque année - et

de I'accompagnement de ses clients a
I'international.

de necrutenent

La société travaille en effet partout
en France, mais aussi a I'étranger.

« L'envie de m’installer
da mon compte existait depuis

longtemps. » David Dessaux

c'était un endroit ol boire un verre au
bord de I'eau, un Tlot de verdure: tout
ce qu'a toujours été la Pergola! Environ
une fois par mois, je propose ainsi des
soirées thématiques sous les lampions:
salsa, musette, Espagne... Cela répond
a la vocation de la Pergola, qui reste
d'animer le parc de Moine avec le
manége voisin.

S.: pourquoi avez-vous choisi de
créer votre entreprise?

D. D.: je me suis retrouvé sans activité

Actemium

Pays de Loire
automation a inauguré

son batiment neuf, fin septembre.

Parmi les employés, une équipe
itinérante est chargée de cabler les
installations, apreés le travail en atelier
des monteurs-cableurs, et avant cela,
celui des automaticiens et dessinateurs
industriels du bureau d'études puis

des commerciaux. « Nous pourrions
accueillir plus de collaborateurs
encore, car nous avons un carnet

de commandes bien rempli. N'étant

pour la premiére fois de ma vie a plus
de 50 ans, apres 26 ans d'expérience
comme directeur et formateur d'une
grande enseigne de restauration
familiale puis quatre années a la

téte d'un restaurant gastronomique
choletais, au sein duquel je ne

m'y retrouvais plus, en termes
d'orientation, de menus, de tarifs, etc.
Lenvie de m'installer a mon compte
existait depuis longtemps, mais je
n'avais jamais osé franchir le pas.
Quand I'ancien propriétaire de la
Pergola, originaire de la méme ville
du Nord que moi, m'a annoncé

qu'il souhaitait céder sa concession

et voulait me coopter, j'ai saisi
I'opportunité d'enfin passer ce cap, en
revenant a mes premiéres amours, au
service, ayant été barman au Touquet
pendant de longues années.

S.: quel role a joué Initiative Anjou?
D. D.:aprés 18 mois sans emploi, les

pas constructeur, nous pouvons
travailler pour une multitude de
clients, dans des secteurs trés variés.
Aussi, nous espérons que notre
nouveau bdtiment, qui représente un
important investissement ayant fait
intervenir des entreprises locales,
sera attractif, car nous peinons
d embaucher » confie Stéphane
Hoyeau. Mickaél Marolleau,
responsable de l'atelier et de
I'équipe montage chantier, et Maélle
Raimbault, responsable des ressources
humaines, ajoutent: « l'industrie ne
fait plus réver les jeunes alors qu'elle
est captivante. Nous recevons des
machines que nous devons faire
fonctionner, en étant leur cerveau,
via les armoires et coffres électriques.
Nos métiers tres techniques ne
cessent d'évoluer et nous cherchons
continuellement a améliorer les
process ». Le dirigeant de conclure:
« le développement de ['entreprise se
poursuivra par le recrutement ».

Infos:

10 rue du 9-Mai-1950 a Montilliers
Tél.: 0241561541
recrutement.aepr@actemium.com

finances n'étaient pas au beau fixe.

J'ai donc sollicité un prét Initiative
Anjou, d'un montant raisonnable
correspondant aux investissements que
j'avais prévus. Une fois obtenu, j'ai pu
racheter du matériel professionnel, une
nouvelle crépiére, un tour réfrigéré,
une hotte professionnelle, etc. J'ai
nettement amélioré la cuisine, dans
cette volonté de proposer une offre
plus complete pour manger. Le jury
d'Initiative Anjou m'a aussi donné
quelques conseils et a validé, par sa
curiosité et son adhésion, mon projet
de faire de la petite restauration: un
vote unanime!

Infos:

Instagram: la_pergola_cholet

Ouvert mardi, samedi et dimanche,
de 15ha 19 h, mercredi et jeudi
de11ha19h,vendredide 11 ha22h




EDUCATEUR CANIN

S cau

de la nelation
fuwmain—chien

Arthur Cesbron, installé en tant
qu'éducateur canin depuis un an
propose, avec Dog'attitude, son
expertise pour permettre une
relation harmonieuse et durable
entre un propriétaire et son chien.

Synergences: en quoi consiste votre
métier?

Arthur Cesbron: j'accompagne

tout type de chiens dans différentes
situations, qu'il s'agisse d'apporter
mon aide pour régler des troubles

du comportement, répondre a un
besoin d'éducation ou simplement
pour partager des moments
d'apprentissage et de socialisation
avec d'autres congénéres. Peu
importe I'age du chien, il est toujours
possible de travailler ensemble, avec

qui me nowvult

Wt trcuaitten

feda(pawc ol

le captage de Ribou

Ecoles, entreprises, exploitations
agricoles... Chaque année, la
direction de I'Environnement de
Cholet Agglomération les sensibilise
a la protection de la ressource en
eau, a travers des animations dans
I"aire d'alimentation de captage de
Ribou, utile pour la production d'eau
potable. Parmi ces actions figurent
des interventions aupreés d'éleves, des
plantations de haies, des travaux sur les
cours d'eau gérés par |'établissement
public territorial du bassin de la Sévre
nantaise, mais aussi des journées
techniques, comme ce fut le cas, début
octobre, a Yzernay, en partenariat avec
Gabb Anjou.

Une trentaine d'agriculteurs et de
jeunes en brevet professionnel
conducteur de machines agricoles, a la
maison familiale et rurale de Chemillé,
étaient ainsi réunis dans I'exploitation
de Fabien Reulier, éleveur de vaches
laitiéres. Lobjet ? Expliquer l'incidence

«Mon objectif est

d'aider les propriétaires

a mieux comprendre leur compagnon »
Arthur Cesbron

des solutions adaptées aux besoins
spécifiques de chaque animal.
J'applique une méthode naturelle

et positive, qui place la relation
humain-chien au cceur de
I'éducation. Mon objectif est d'aider
les propriétaires a mieux comprendre
leur compagnon, son comportement,
ses réactions, les signaux qu'il va
envoyer, afin de vivre durablement
en harmonie avec lui.

Intervenant dans tout le Choletais,

je propose différents types de
prestations: des cours individuels

ou collectifs, a domicile, en forét ou

du choix du travail du
sol sur la qualité de
I'eau. « L'érosion,
générée par un sol
sans couverture, peut
entrainer un transfert
de particules, comme
le phosphore, les nitrates
ou les pesticides, dans I'eau,
ce qui peut rendre le processus
de potabilisation plus complexe »
expliquait Nathan Courjault, animateur
protection des captages du service Eau
potable et espaces naturels au sein de
la Collectivité, qui a exposé les enjeux
de la préservation.

A ses cotés, Alexis Cochereau,
animateur de 'Union des Cuma

des Pays de la Loire, a présenté les
machines, comme les décompacteurs,
fissurateurs ou charrues
déchaumeuses, utiles pour « ameublir

Q

en ville; des balades collectives pour
sociabiliser et faire se dépenser les
chiens, ainsi que du pet sitting, afin
d'assurer des promenades régulieres

. et veiller aux besoins de I'animal.

En outre, ayant remarqué que
souvent, les difficultés s'expliquent
par le choix d'une race non adaptée
au mode de vie des propriétaires,
je peux accompagner l'adoption,
afin d'aider a choisir un chien qui
correspond au mieux a ce que le
foyer a a lui offrir, puis a sélectionner
un éleveur. Il peut aussi s'agir de
I'adoption d'un chien en refuge.
L'idée, c'est de préparer et surtout
réussir l'arrivée et l'intégration de
I'animal.

S.: qu'est-ce qui vous anime?

A. C.: ayant toujours souhaité
travailler avec les animaux, je me
suis d'abord dirigé vers une licence
en biologie. Mais j'ai cherché a me
réorienter afin d'étre vraiment au
plus prés d'eux et j'ai découvert

ce métier, qui est également tres

le sol, du plus profond au plus
superficiel », afin de trouver la solution
la mieux adaptée a chaque parcelle,
pour favoriser les bonnes pratiques et
moins impacter la qualité de I'eau. « Ce
temps d'échange permet vraiment

la montée en compétences de tous

les participants, qui se donnent

aussi des conseils, transmettent

leurs connaissances - notamment
entre générations - et partagent des

a@'wzmétiejt]

tourné vers I'humain. Je m'épanouis
pleinement dans cette activité qui
consiste a améliorer le bien-étre des
chiens et de leurs propriétaires. Mon
partenaire, Ulysse, un berger blanc
suisse, peut m'accompagner dans
cette mission.

S.: quel cursus faut-il suivre pour
deveniréducateur canin?

A. C.: il faut obligatoirement étre
détenteur d'un brevet professionnel
ou de I'attestation de connaissances
pour les animaux de compagnie
d'espéces domestiques (Acaced),

ce qui est mon cas. 'ai également
suivi une formation d'un an
incluant théorie et de nombreux cas
pratiques, validée par un diplome.

Infos:

Tél.: 0643118793
www.dogattitude49.fr
Facebook: Dog Attitude 49
Instagram: @dogattitude49

Une trentaine
dagriculteurs
et étudiants ont
¥y participé a cette

nouvelle journée
technique.

solutions, encore plus avec

les années pluvieuses et les
changements climatiques que
nous connaissons » notait Nathan
Courjault lors de cette intervention
gagnant gagnant. « Dans le cadre

de la politique communautaire

pour l'eau potable, le plan d’actions
2021-2026 traduit la volonté des élus
d'accompagner l'activité agricole dans
la prise en compte de ces enjeux liés
aux modifications des pratiques »
concluait en effet Christophe Piet, vice-
président de Cholet Agglomération en
charge de I'eau potable et des milieux
aquatiques.

LYS-HAUT-LAYON

» A

C’est un équipement aux derniéres normes, ergonomique
et sécurisé - soit un investissement de 2,95 millions d’euros -
qui prend le relais des éco-points, devenus inadaptés.

Depuis le lundi 13 octobre dernier et aprés
une année de travauy, la nouvelle déche-
terie de Lys-Haut-Layon accueille le public
au 880 rue des Céedres, dans la zone des
Loges de la commune déléguée de Vihiers.
Quiil vienne s'y délester de gravats, bois, végé-
taux dans les 425 m? de plateforme de dépot
au sol prévus pour ces déchets volumineux,
ou bien de métaux, cartons, plastiques, objets
et accessoires meublants ou encore déchets
ultimes dans les huit quais de chargement
dédiés, le public est accueilli sur une vaste
surface de 8381 m?* disposant de 180 m? de
locaux techniques.

Nossollos lilis
ol é! ores

Dimensionné pour gérer 2500 tonnes de
déchets par an et desservir une population
de 10500 habitants, soit les communes de
Cernusson, Cléré-sur-Layon, Lys-Haut-Layon,
Montilliers,  Saint-Paul-du-Bois et  Passa-
vant-sur-Layon, ce site permet de trier pas
moins de 28 catégories de déchets et notam-
ment les nouvelles filieres réglementaires (ar-
ticles de bricolage et jardin, jeux et jouets, ar-
ticles de sport et loisirs, produits et matériaux
de construction du batiment). De plus, un
espace est prévu pour la collecte des déchets
déquipements électriques et électroniques,
ainsi que pour les huiles, les cartouches d'encre
et les déchets dangereux. Enfin, un local per-
met de laisser les objets réutilisables en vue
de la création d'une écocyclerie a Lys-Haut-
Layon, avec Initiatives emploi et Fil d'ariane.
En outre, 125 panneaux photovoltaiques ont
été installés en toiture, pour une puissance to-
tale d'environ 55 Wc en revente totale.

« Cest un beau projet porté par 'Aggloméra-

tion et je la remercie d’avoir choisi notre ter-
ritoire, d'avoir tout rassemblé pour créer une
déchéterie top niveau pour le bien de tous »
apprécie Médérick Thomas, maire de Lys-
Haut-Layon.

& Une déchéterie
top niveau pour
le bien de tous »

Louverture de cet équipement intercommu-
nal, doté d'agents compétents pour orienter
les usagers, saccompagne de la fermeture
définitive des éco-points de Tigné, Nueil-sur-
Layon et Saint-Paul-du-Bois. « Nous compre-
nons si certains regrettent leur disparition,
mais notre objectif est de proposer a len-
semble des administrés une déchéterie digne
de ce nom, aux normes et permettant plus de
flux. Nous avons fait en sorte qu'elle se situe
a moins de 15 km ou a moins de 10 minutes
du domicile de la majorité des usagers et les
invitons a optimiser leurs déplacements avec
le coffre plein, pour totaliser le moins de tours
possible » détaille Cédric Van Vooren, vice-pré-
sident de Cholet Agglomération en charge de
la Gestion des déchets.

4 [N
Une carte d'accés
Le site est ouvert de 9h30a 12 h et de 14 h
a 17h30, les lundis, mercredis, vendredis et
samedis. Comme pour les autres décheteries
du territoire, une carte d'accés est obligatoire

(utilisable dans toutes celles de la Collectivité).
Gratuite pour tous les foyers de Cholet Ag-

Ce nouvel équipement a été inauguré le jeudi 2 octobre dernier en présence des €lus du territoire.

L'équipement
est dimensionné
pour gérer 2 500
tonnes de déchets par an, issus de

28 catégories différentes.

glomération, elle est créditée de 12 passages
par an et est automatiquement réinitialisée
au 1¢janvier de chaque année civile, avec
un nouveau forfait de 12 passages, auquel
s'ajoute l'éventuel reliquat de l'année précé-
dente. Il est possible de la recharger de cing
passages supplémentaires, pour un montant
de 5 € (sur choletfr).
Moaderniser

powr nueux tuer
Cette nouvelle décheterie, qui représente un
investissement de 2,95 millions deuros et s'ins-
crit dans un vaste programme de modernisa-
tion de ces équipements, est la 4¢ construite
depuis 2018, aprés celles de I'Eriboire & Saint-
Léger-sous-Cholet, des Humeaux a Vezins
et du Pont-Bertrand a La Tessoualle. Ces mo-
dernisations, visant a permettre aux usagers
de bénéficier d'un équipement de proximité
aux normes, ergonomique et sécurisé, vont se
poursuivre, avec la création de la déchéterie
d'Yzernay en 2027, suivie de celle de I'Ecuyere,
a Cholet, prévue pour 2029, en remplacement
de celle de la Blanchardiere, vouée a la ferme-
ture.
Au total, les décheteries du territoire récu-
pérent 23000 tonnes de déchets par an, dont
90 % sont ensuite revalorisés.

Infos: \

choletfr (rubrique Environnement)
contactdechets@choletagglomeration.fr

CLUAYI5P 080097 49 49

Demande de carte de décheterie:

> choletfr (rubrique Mes services en ligne - Espace
citoyen),

> al'accueil de I'hétel de ville et d'agglomération,
rue Saint-Bonaventure a Cholet,

> a l'accueil de la mairie de votre domicile, en
remplissant le formulaire.

Pour toute demande, un justificatif de domicile

de moins de 3 mois est obligatoire.

\
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emaines sun la santé mentale :

La bibliothéque des livres vivants a fait le plein. Une

cinquantaine de personnes sont venues écouter les histoires
de celles et ceux qui connaissent un trouble psychique.

Aubord delaligne. Souvent un peu au-des-
sus, parfois trés en dessous. C'est la que vit
Fanny, 49 ans, touchée par un trouble de
la personnalité borderline. Comme neuf
autres personnes concernées par une souf-
france psychique, la Choletaise a témoigné de
son parcours pendant les Semaines d'informa-
tion sur la santé mentale (Sism), a l'occasion de
la bibliothéque des livres vivants.

A plusieurs visiteurs venus écouter son histoire
a la médiatheque Elie Chamard, elle a raconté
avec courage et dignité Moi et ma vie en paral-
lele, les violences quelle a connues enfant, le
mangue d'amour dans sa famille, les tentatives
de suicide, les agressions, les chocs émotion-
nels, les douleurs, la perte d'un fréere aimé, les
longues hospitalisations, la honte, la colere,
la peur ou la tristesse qui l'ont submergée. ..
mais aussi le diagnostic, enfin posé apres des
années derrance, les moments de bonheur
avec son mari et ses enfants, ainsi que le che-
min vers la stabilisation.

Un message positif

« Aujourd’hui, je vais mieux. Je sais que je
peux encore mécrouler, mais j‘ai surtout ap-

pris a vivre avec mon trouble, a mieux me
comprendre et gérer mes émotions, détaillait
la membre du Gem (groupe dentraide mu-
tuelle) Soleil, également a l'origine de la créa-
tion d'un atelier thérapeutique autour du
trouble borderline, alors peu reconnu, au
centre hospitalier de Cholet. Je montre au-
jourd'hui que l'on peut vivre, se construire
et méme se reconstruire avec un trouble
psychique. » Tel un message d'espoir. ..
Clest exactement ce quont transmis l'en-
semble des livres vivants, dont les titres de
leurs ouvrages virtuels en disaient d‘ailleurs
long: Le chemin vers la lumiere, D'un fardeau
une force, De lenfer a la vie, Ne jamais rien ld-
cher, Tomber encore et
encore et marcher au-
trement, Un phénix qui
renait de ses centres, Bi-
polaire mais pas que...
Clest aussi ce qu'étaient
venus chercher les lec-

santé mentale, c'est un sujet qui nous a tou-
jours questionnées et on aimerait qu'il existe
plus d’actions comme
celles-ci pour le mettre en
lumiére. Cest beau den-
tendre ce genre de témoi-
gnages, d’y voir l'espoir,
de constater comment,
malgré des parcours trés
difficiles, ces personnes
se battent, avec le sou-
tien de leurs proches. Or, on n'en parle pas suf-
fisamment!»

« On peut vivre
et se construire
avec un trouble
teurs, a l'instar d’Annick

psychique »
et Claudie. La meére et

la fille participaient a cette expérience unique
pour la premiere fois. « Déja sensibilisées a la

enaentble

» o
g néseau choletals
0 ? s
du Canillon s'étofle
Depuis un an, le chantier d'insertion
I'Eclaircie fait résonner la solidarité
avec le Carillon, un dispositif porté
par l'association nationale la Cloche,
qui agit contre I'exclusion des
personnes en situation de précarité.
Le principe? Des commercants
s'engagent, a leur échelle, en
accueillant les plus fragiles et en leur
proposant des produits et services,

grace, aussi, aux habitants qui font le
choix de la consommation solidaire.

la Boulangerie bleue, So good,
la boulangerie Bruno Guerry, le
Caféier, Pizza Saint-Pierre et le
centre social du Planty).

la journée ils peuvent bénéficier de
ces petits services (passer un appel,
\  recharger un téléphone, utiliser un

‘ g micro-ondes, accéder aux toilettes,
récupérer des invendus, lire les
journaux, photocopier un document)
ou obtenir des produits en attente,
prépayés par des citoyens bienveillants
(boisson chaude, repas, pdtisserie,
baguette, etc.). Naturellement, ce
ne sont pas toujours les mémes qui
profitent de ces gestes solidaires. »

LE CARILLON
Trois nouveaux
points & accueil

A partir de ce mois d'octobre, Sévre

Loire Habitat s'associe au projet,

avec trois points d'accueil, 6 rue

du Bordage-Marc, 34 rue de Saint-
Christophe et 19 avenue Robert-

Réseau de commerants solidaires

Les vitrines des établissements partenaires
sont reconnaissables avec les logos du Carillon,
indiquant les différents services disponibles.

A Cholet, la structure d'insertion par
I'activité économique a développé
un réseau local, riche d'une dizaine
d'établissements (I'épicerie de la
place Travot, la Mie céline, Food'vins,

Schumann. « Dans tous ces lieux,

nous voulons avant tout favoriser la
rencontre entre les citoyens et les gens
de la rue, en dépassant les préjugés
pour créer des relations positives,

rappelle Francois Larribe, le directeur
de I'Eclaircie. Via les fiches distribuées
lors de maraudes effectuées par
différentes associations, les sans-
abri savent ou et a quel moment de

Infos:

Tél.: 0241759481
lecarillon.cholet@leclaircie.fr
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dles pawnres a Cécoute

Depuis 1946, les Petits fréres des
pauvres se sont donné pour mission
de lutter contre l'isolement et

la solitude des personnes agées,
prioritairement les plus démunis.

Dix personnes touchées par un
trouble psychique ont conté
leur histoire a la bibliotheque

des livres vivants.

autres. »

Les vendredi 5 et samedi 6 décembre
prochain, partout en France, les
actions se multiplieront en faveur du
Téléthon, ce marathon télévisuel qui
porte le combat contre les maladies
génétiques. A Cholet, le comité

local prend un peu d'avance sur le
calendrier! L'association Vive la vie,
forte d'une quarantaine de membres,
propose en effet un premier rendez-
vous, des le dimanche 2 novembre, au
Puy-Saint-Bonnet. Avec I'association
Pour Louis, les clubs cyclo et rando

de la commune, ainsi que le comité
des fétes, elle organise sa matinée
randonnée. Au programme, pour un
départ entre 8 h et 10h 30, depuis
I'espace convivial: trois circuits a vélo
de 23, 48 et 60 km et trois parcours
pédestres inédits de 6, 11 et 17 km,
passant par la carriere de la Roche
Atard, habituellement fermée au public
(tarifs: 8 €, 4 € moins de 10 ans et
gratuit moins de 3 ans).

Ce premier temps fort sonnera le début
de la mobilisation, qui porte ses fruits
chaque année. 40 essais cliniques

sont en cours ou en préparation

pour 33 maladies différentes: 23
concernent la thérapie génique, 5

la thérapie cellulaire et 12 sont des

T alle oux DAéinas

Sensibiliser, informer, rassembler et lever
les tabous sont justement les objectifs
des Sism, pour faire entendre la voix de
celles et ceux qui connaissent un trouble
psychique et prévenir tout un chacun.
«Quand on parle de santé mentale, on
pense encore trop souvent psychiatrie. Or,
elle n'est pas une pathologie, rappelait Antoine
Rameh, conseiller municipal de la Ville de Cho-
let, délégué a la Santé. Cet état de bien-étre
émotionnel et social quelle désigne est I'af-
faire de tous. Elle releve aussi bien de l'individu
que des liens tissés quotidiennement avec les
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a rendez-vous
powr soutenin le Téléthon

essais pharmacologiques.
Depuis le 1¢ septembre
dernier, I'amyotrophie

spinale infantile, pour laquelle
le laboratoire Généthon a
développé un traitement, est
systématiquement dépistée chez
les nouveau-nés en France. « Cest
pour ces avancées majeures que

nous continuons d’unir nos énergies,
annonce Christine Guinebretiére,
présidente de Vive la vie. L'an

dernier, nous avions effectué une
collecte record de 73441 €, sur les

96 553593 € recueillis nationalement.
Au-dela de la somme, c'est pour faire
vivre le Téléthon sur notre territoire

et pour les résultats qu'il entraine

que nous nous engageons. » Avec des
associations et entreprises a leurs cotés
pour un riche programme.

A ne pas manguer
En effet, les animations se poursuivront
aprés la randonnée. Sous la houlette
de Vive la vie, seront proposés:
- le diner spectacle, le vendredi
28 novembre, a 19 h, a la salle des
fétes, avec le groupe swing Jour de
féte et 'numoriste Letessier. Le menu
est préparé et servi par les éleves de la

Les bénévoles de I'association recréent
ainsi des liens leur permettant de
reprendre goQit a la vie et faire partie
du monde qui les entoure.
A Cholet, une équipe accomplit
cette tache avec enthousiasme
et bienveillance. « Nous visitons
réguliérement des personnes de plus
de 50 ans, fragilisées par
I'4ge, la maladie ou des
conditions de vie
difficiles, souligne
- Yannick lhry, le
~ responsable local.
. Quecesoita
domicile ou en

Les bénévoles des

Petits pauvres des fréres
accompagnent des personnes
fragiles, en toutes circonstances.

MFR la Bonnauderie (tarifs: 40 €, 10 €
moins de 10 ans),

- le concert de chorales, le mercredi

3 décembre, a 20 h, a la Meilleraie,
avec quatre chorales inédites, a savoir
Toulemonde en cheeur, Voix-Si-Voix-La
(Saint-Christophe-du-Bois), A portée
de voix (Sevremoine) et Hissez haut
(Cholet), aux cotés du Cheeur de I'étoile
du collége Jeanne d'Arc (tarifs: 8 €

sur réservation aupres de l'office de
tourisme a partir du jeudi 23 octobre,
9 € sur place),

- les dons de 2 et 5 € dans les deux
magasins Intermarché choletais, a U
Express et a Leclerc Cholet Sud, du
vendredi 5 au dimanche 7 décembre,

- le village Téléthon, le samedi

6 décembre, de 11T ha 19 h, surla

.........................

Ehpad, nous tissons des liens humains
durables avec celles et ceux qui en ont
besoin. » Au-dela de ces rendez-vous,
I'association organise, tout au long

de I'année, des temps de convivialité:
repas, go(ters, sorties, réveillon de
Noél au cceur d'une période souvent
plus douloureuse... Autant d'occasions
pour les ainés de rompre l'isolement,
de sortir de leur quotidien et de
retrouver la chaleur des échanges et de
la joie partagée.

« Vous souffrez de la solitude ? Vos
seules visites se limitent peut-étre

au facteur ou a un professionnel de
santé souvent pressé par le temps ?
Vous connaissez un proche, un voisin,
un parent qui apprécierait une visite
ou un moment de compagnie?
Tournez-vous vers les Petits fréres des
pauvres ! » invite ainsi I'association.

Infos:

Tél.: 0771915907
cholet@petitsfreresdespauvres.fr

Comme ces deux derniéres
années, Charles, jeune
Saint-Légeois touché par
une cardiomyopathie

hypertrophique obstructive

etici entouré par Christine
Guinebretiére et Morgane
Briand, présidente et
responsable communication de
Vive la Vie, sera le parrain local de
cette nouvelle édition.

place Rougg, avec vente de parmentier
de canard, boutique Téléthon, jeux,
etc.,

- le loto, repris par le comité avec
Solidarité Lao, le samedi 13 décembre,
a 20 h, ala salle des fétes.

Sans oublier les actions des différents
partenaires (défi fou du centre social
Horizon, soirée salsa, celtic'party,

défi multisport, week-end jeux, etc.)
que Synergences détaillera dans un
prochain numéro.

Infos:

Tél.:06091074250u 0669101644
https://cholettelethon.wixsite.com/
website

Facebook: cholettelethon




BEGROLLES-EN-MAUGES

el et

elle en basbeets,

a O aventure en Corse

Les deux amies participeront au Corsica raid
fémina, en mai 2026. Elles recherchent des soutiens
pour mener a bien leur projet sportif et solidaire.

Une discussion au détour d’'une réunion
de parents d'éleves a l'école et quatre
jours plus tard, Mélanie Pasquier et An-
nabelle Devanne devenaient Mel et Belle
en baskets pour participer au prochain
Corsica raid fémina! Les deux amies, qui se
connaissent depuis l'entrée de leurs ainés en
maternelle, aiment relever des défis sportifs,
comme les semi-marathons ou les courses
nature. Ces prochains mois, elles vont ajou-
ter un peu de piment a leurs sorties running
puisque leur aventure sur |1le de beauté, du
mardi 12 au samedi 16 mai 2026, leur promet
de riches activités! Au programme: trail de
jour et de nuit (sur les sentiers corses qui sont
loin de ressembler a ceux du Choletais!), VTT,
kayak, natation, descente en rappel! «Lobjec-
tif, ce sera de terminer toutes les épreuves, qui
restent accessibles » témoigne le binbme.

Depuis sa création, le Corsica raid fémina réu-
nit des femmes engagées dans la lutte contre
le cancer du sein — pour l'avoir vécue ou
non -, en soutenant la Marie-Do. Cette asso-
ciation anime différentes actions afin d‘aider
financierement les malades et leurs familles,

équiper les hopitaux pour améliorer le confort
des patientes, soutenir la recherche et offrir un

accompagnement psychologique et des soins
de support. « Nous avions aussi la possibilité
de représenter une autre association et nous
avons choisi Défi 66, du May-sur-Evre, une évi-
dence pour nous, pour les valeurs qu'elle porte
et les causes quelle défend: la lutte contre le
cancer également, via la Ligue de Maine-et-
Loire, et 'amélioration des conditions d’accueil
des enfants hospitalisés en neuropédiatrie, via
Dons et mécénat au CHU d’Angers, précisent
Annabelle Devanne et Mélanie Pasquier. Par
nos métiers de préparatrice en pharmacie et
infirmiére libérale, nous cétoyons quotidien-
nement la maladie et ce projet avait du sens
vis-a-vis de notre travail et notre vie. »

Pour le financer et reverser un maximum de
fonds aux associations, les Bégrollaises re-
cherchent des sponsors. Elles ont aussi fabri-
qué des broches en cuir rose — issu de l'entre-
prise locale Brongniart — qu'elles proposent a la
vente et elles participeront a différents événe-
ments ces prochains mois. « On sait pourquoi
on va vivre une année de préparation intense:
un joli challenge et de belles rencontres. »

Infos:

Tél.: 0643646518 ou 0684559661

Facebook et Instagram: Mel & Belle en baskets
https://www.onparticipe.fr/c/h3A5S5)CU

Apreés les kits de nettoyage des

gendarmes choletais, en répondant

Mélanie Pasquier et Annabelle Devanne participeront aux
multiples épreuves du Corsica raid, en mai 2026.

armes, une imprimante 3D, des
) balises lumineuses et des lampes

. j §8 o e torches ultra-puissantes,

2 : le comité choletais
des Amis de la
. gendarmerie a
. renouvelé son
" soutienala
compagnie
locale, forte de
142 personnels,

Jean- en offrant des
Claude cartouches de pistolet
Efgsnigz:]’tlfju comité laser et des cibles, pour

I'entrainement au tir des
militaires, sans la nécessité d'aller

au stand. Depuis sa reprise, en 2020,

le collectif renforce I'équipement des

choletais des Amis de la
gendarmerie, a pu tester les
cartouches laser.

a leurs besoins, et favorise les liens.

« Devenir membre des Amis de la
gendarmerie, ce n'est pas simplement
un élan de sympathie. C'est un
véritable engagement a participer

au rassemblement de celles et ceux
qui se reconnaissent dans les valeurs
de la gendarmerie nationale et qui
veulent les porter, les défendre et les
transmettre » rappelait Jean-Claude
Besnard, le président du comité, lors
de la remise du matériel, saluée par

la cheffe d'escadron, Meryl Baltayan.

« Merci d'ceuvrer chaque année

pour nous aider. Les présents de
I'association sont toujours treés utiles a
nos services » confiait la commandante
de la compagnie.

Ses équipes ont pu en faire
démonstration, avec une séance de
test menée par les hommes du Peloton
de surveillance et d'intervention de

la gendarmerie (Psig), a laquelle

ont ensuite été conviés les invités et
quelques-uns des presque 70 adhérents
de l'association, des civils désireux

de faire rayonner ce corps d'Ftat. De
nouveaux membres sont d'ailleurs les
bienvenus pour remplir cette mission.

Infos:

Tél.. 0607288269
jean-claude-besnard2@wanadoo fr

Clément Faucher

e la magie dans les jeux
Présentés lors de la soirée Mystica a la ludotheque,

ces jeux de société vous plongent dans l'univers
des sorciéres, magiciens et autres sortiléges.

Flpper box

A partir de 6 ans, 2 a 4 joueurs
Une pichenette et le dé dévale la Flipper
box! En le poussant sur les trois étages, les
joueurs doivent marquer un maximum

de points, en visant les zones doubles,
les monstres, les indices qui révélent
des points secrets, etc. Apres trois
manches, celui qui a le total le plus
élevé I'emporte.

Monasters club

A partir de 7 ans, 2 a 4 joueurs

Chaque joueur dispose d'une famille secréte

qu'il doit étendre discrétement. Pour cela, deux
solutions: placer ses cartes en en recouvrant une
de moitié ou en en cachant une entierement. Une

fois encadré des quatre cétés, un monstre devient

\ 5, ne pas dévoiler trop
RE JEe

points a la fin de la partie,

changer la donne.

intouchable et rapportera inévitablement des
rapidement sa famille et
avant la mise en place des cartes

2

points. A chacun d'étre rusé pour
marquer un maximum de
2%
ﬂ!ﬂ\%lﬂ «monstres noirs » qui peuvent
A partir de 8 ans, 2 a 4 joueurs ﬁii o i
Les assistants des sorciéres du village ‘ ‘i#
sont envoyés faire les soldes pour ‘i
collecter grimoire et ingrédients ‘ e
magiques. En faisant le tour des
boutiques, ils choisissent les
éléments qui permettront

de préparer les meilleurs ‘

sorts, aux différents

tbra Chadabra

partir de 7 ans,

a5 joueurs

Pour décrocher ses
diplémes de sorcellerie,
chaque joueur doit
faire apparaitre le bon
nombre de lapins, en
retournant les cartes de son
choix, parmi les piles allant
de la plus sécurisante a la
plus chaotique. Attention a
ne pas étre trop gourmand, au
risque de voir apparaitre aussi
des chats noirs, qui anéantissent
toute chance de gagner!

pouvoirs magiques. A
chaque fois qu'ils achétent une

@b

marchandise, ils doivent
en replacer, face visible
ou cachée, que
les adversaires i '
pourront

évidemment

récupérer! Gare aux

malédictions proposées dans
certaines échoppes...

o

A partir de 10 ans, 2 joueurs

En puisant dans leur réserve d'énergie,
les magiciennes de Mystria déplacent
et retournent des piles de pion, afin
de créer des triangles de méme cou-
leur. Elles remportent ainsi des jetons
a placer judicieusement sur leur
plateau pour remporter un maximum
de points.

Une fois l'initiation terminée, des
cartes mission secréte viennent corser
la partie!

Infos:

Ludotheque du Choletais - Arcades Rougé

30 rue Bretonnaise a Cholet - Tél.: 0272772344
Ouverte les mardisde 10ha 12 h,

mercredis et samedis de 10ha 18 h,
etvendredisde 10ha12hetde14ha18h
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le tervutalne, a la rencontre des ainés

Cet équipement innovant et unique s’installera
réguliérement dans chaque commune de I'agglomération
pour informer les personnes de plus de 60 ans.

S ITh
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agglomeérayio,,

Sur les routes, elle aura du mal a se faire
discréte. Une fois déployée, il sera méme
impossible de la manquer et tel est bien
l'objectif! Parée de rouge et du logo de
Cholet Agglomération, la caravane seniors
entrera en service, mi-novembre, mar-
quant l'aboutissement de longs mois de
travail. « Dans le cadre du label Agglo amie des
ainés (obtenu en 2023, N.D.L.R.), nous sommes
allés a la rencontre des référents élus seniors,
dans toutes les communes du territoire. Ces
temps déchange, de méme que le diagnostic
réalisé auprés des ainés, ont tous délivré un
constat similaire: par-
tout, y compris dans
la ville centre, les per-
sonnes agées de plus de
60 ans rencontrent des
problématiques d'accés
aux informations, sur
tous les sujets qui les
concernent, rappelle Natacha Poupet-Bour-
douleix, adjointe au maire de la Ville de Cho-
let et conseillere communautaire en charge
des Seniors. Puisque certains ne peuvent se
déplacer, il nous fallait trouver le moyen d‘al-
ler vers eux, partout.» Lidée d'un bus trop
contraignant rapidement abandonnée, cest
finalement le concept inédit de la caravane
extensible, repéré par Géraldine Fouchaux,
directrice de I'Action gérontologique de Cho-
let Agglomération, dans un article paru dans
Synergences sur son créateur, Beauer, qui a fait
l'unanimité!

La Collectivité a donc fait appel a l'entreprise
basée a Mazieres-en-Mauges, pour fabriquer
cet espace de 28 m? une fois déplié*, acces-
sible aux personnes a mobilité réduite. « Cet
accueil atypique peut lever des freins. Certaines

<< Cet accueil
atypique peut lever

des freins ))

personnes n'osent pas franchir les portes d'une
administration ou une institution » annonce
Jean-Francois Salesses, le responsable de ce
dispositif (lire ci-dessous). Il sera chargé de
répondre aux interrogations des
visiteurs, sur de multiples thé-
matiques. «Santé, acces
aux droits, numérique,
sécurité, agencement de
I'habitat, mobilité, bé-
névolat sont autant de
problématiques qui pour-
ront étre abordées. D’autres
besoins
émaneront
certainement
au fil des rencontres,
précise Jacqueline De-
launay, vice-présidente
de Cholet Agglomé-
ration en charge de
la Politique gérontologique. Chacun pourra
alors étre orienté vers différents partenaires,
qui apporteront également leur expertise, a
l'instar du Clic-lgéac, de I'Office des retraités
et personnes dgées du Choletais, des centres
sociaux, des services de la Collectivité, des
maisons d‘animation, des associations et bien
d'autres. »

Dans toutes les comumunes

Lisa, le petit nom choisi pour la caravane,
pour Lieux d'information pour les seniors de
I'agglomération, entamera sa tournée le jeudi
13 novembre, avec une premiére étape a Tré-
mentines. Elle sinstallera pour deux journées,
apres l'inauguration, le mercredi 12 novembre,
sous forme de portes ouvertes. Les seniors
pourront en effet la découvrir en avant-pre-

Les élues
Jacqueline
Delaunay et Natacha
Poupet-Bourdouleix ont

porté ce projet aux cdtés de
Géraldine Fouchaux, Charlotte Ringuet, chargée de mission a la
direction de I'Action gérontologique de Cholet Agglomération et
Jean-Francois Salesses (de g.a d.).

miere,de 11 ha 17 h, sur l'esplanade de I'hétel
de ville et d'agglomération, a Cholet.

La caravane sillonnera ensuite tout le territoire.
Au moins une fois et souvent deux jusquau
mois de juin, elle passera une ou deux journées
dans plusieurs quartiers de Cholet et dans l'in-
tégralité des communes de I'agglomération,
qui pourront créer des événements en paral-
lele. Synergences annoncera toutes les dates de
la tournée, dans son prochain numéro.

* L'investissement pour la caravane et le véhicule
pouvant la tracter séléve a 108 000 €, subventionnés a
hauteur de 25000 € par le Conseil départemental, qui
apporte également 16 000 € pour supporter les colts de
fonctionnement, évalués a 47 000 €.

Jean-Francois Salesses a la mancewre

Certains le surnomment déja
« Monsieur caravane ». |l sera en
tout cas le visage de ce nouveau
concept. Jean-Francois Salesses,
53 ans, est le responsable
qui accueillera le public dans
ce bureau itinérant. Ancien
animateur puis directeur du
centre socioculturel de Versailles
(78), dépendant de la Municipalité
francilienne, I'Aveyronnais d'origine
a ensuite tenu les rénes du centre

Jean-Francois
Salesses

socioculturel de Nueil-les-Aubiers (79),
associatif celui-ci, pendant 22 ans.

Une carvuéne

« A mes différents postes, je suis
toujours allé vers les gens, avec des
limites parfois, faute d'outils. Alors
que je pensais a une reconversion
professionnelle, ce projet de proximité
qu'est la caravane m'a donc tout de
suite séduit. Je vais prendre en compte

toutes les demandes et provoquer

les rencontres, qui peuvent changer

la vie dans certaines situations,

en aiguillant les visiteurs vers des
organismes compétents. Mon pilier, ce
sera le partenariat justement » confie
le responsable, qui fera valoir son
expérience pour instaurer une relation
de confiance avec les seniors et diffuser
un maximum d'informations. Il suffit
de monter dans la caravane!

HLe j coeun
des Jowuies des droits de Cenfant
Ville amie des enfants, Cholet propose de nombreux rendez-vous gratuits,
tout au long du mois de novembre, dans le cadre de cet événement.
Ateliers, spectacles, expositions ou conférences ponctueront

cet événement autour du théme « les droits de I'enfant
en situation de handicap: favoriser son épanouissement ».

Freepik
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Le cross de tous les enfants
Jeudi 23 octobre, a 14 h, complexe sportif
Demianney, 90 rue Honoré-de-Balzac

En marchant, en courant ou en
fauteuil roulant, les enfants et
jeunes de 4 a 17 ans sont conviés
a un défi collectif! A linvitation
des éducateurs de la direction
des Sports, ils peuvent venir avec
des bouchons de plastique et de
liege pour participer a une grande
collecte en faveur de l'association
les Bouchons de I'Espoir. Chaque
tour effectué, seul ou accompagné,
contribuera a la réussite du défi.

Infos au 0673801864

Collecte de bouchons

A partir du samedi 1% novembre
l'association les Bouchons de I'Es-
poir 49 collecte, depuis plus de 20
ans, des bouchons, que les béné-
voles trient, afin de financer du
matériel adapté pour les personnes
en situation de handicap, a travers
des projets locaux.

Les bouchons plastiques sont
ensuite recyclés par une entreprise
fabriquant du mobilier a partir de
ce matériau et les bouchons en
liege sont réutilisés pour de liso-
lation.

Plusieurs espaces de dépdt sont
installés de maniere permanente
dans les structures partenaires de la
ville: accueil du Centre communal
d'action sociale, hotel de ville, Point
info famille, service Petite enfance,
conservatoire, ludotheque, office
de tourisme, centre socioculturel
Horizon, Jeune France, associa-
tion Junior, Ditep la Tremblaie, les
Paniers du Planty, Cholet anima-
tion enfance et centre sociocul-
turel K'léidoscope.

Shutterstock

Tous différents, tous joueurs
Ala découverte

des jeux surprenants

Du samedi 1* au samedi 29 novembre,

aux horaires d'ouverture habituels

de la ludotheque, Arcades Rougé

Les ludothécaires invitent petits
et grands a découvrir une sélec-
tion de jeux et jouets, congus pour
permettre a chacun — quels que
soient ses besoins, ses capacités ou
son age —de s'amuser, d'explorer et
de partager des moments uniques.
En jouant sur place, enfants et
adultes peuvent expérimenter le
jeu qui rassemble, ouvre les esprits
et célebre les différences.

Infos au 0272772344

Quand la musique est bonne
Mercredi 12 novembre, de 13h30a 17 h,

28 rue Paul-Bouyx

La maison du Département
propose des ateliers autour de la
musique: découverte des instru-
ments, fabrication d'instruments
(maracas, castagnettes, baton de
pluie...). Les enfants, avec ou sans
handicap, peuvent écouter, jouer,
essayer, construire selon leurs
envies et besoins.

Infos au 0241215100

Catherine Fonteneau

Différent... et alors?

En jeu pour comprendre

Mercredi 5 novembre, de 10ha 12 h,
ludothéque, Arcades Rougé

Les familles avec des enfants a
partir de 4 ans peuvent venir tester
un jeu de circuit unique, réalisé par
les ludothécaires. Pour jouer, rien
de plus simple: des cases ques-
tions, des cases défis, des cases
discussions et hop, cest un pas
de plus pour mieux comprendre
le handicap. Le jeu sera ensuite
disponible  dans les espaces
ludiques pendant tout le mois de
novembre.

Infos au 0272772344

Jeu de piste sensoriel

A la découverte des cinq sens
Mercredi 12 novembre, de 14h30a 16 h,
départ a l'office de tourisme du Choletais,

14 avenue Maudet

Que les familles avec enfants de 7
a 10 ans préparent leurs papilles,
affGtent leurs oreilles et ouvrent
grand les yeux (et le nez!): un jeu
de piste sensoriel les attend dans le
centre-ville de Cholet. Elles partent
a la découverte d'indices cachés,
de textures mystérieuses, de sons
rigolos et d'odeurs surprenantes. ..
Un parcours ludique, inclusif et
plein de surprises pour voir la ville
autrement!

Infos etinscriptionau 0241498000
Nombre de places limité

Spectacles

L'enfant au coeur

de lI'orchestre

Mercredi 12 novembre

et samedi 15 novembre,

conservatoire du Choletais, 5 rue Tournerit

Les grandes formations déleves du

conservatoire ouvrent leurs portes

aux enfants et a leurs parents pour

faire découvrir la magie de lor-

chestre. Installés au coeur des musi-

ciens, les plus jeunes pourront voir,

entendre et ressentir de prés les

timbres variés des bois, des cordes,

des cuivres et des percussions. Cette

expérience immersive leur permet

de plonger dans l'univers sonore de

l'orchestre et d'approcher les instru-

ments de maniére ludique et senso-

rielle. Des moments de découverte

inoubliables...:

> mercredi 12 novembre (pour

enfants et familles):

ensemble instrumental a vent, de

17h30a 18 h, salle Bernstein,

- violons dansants, de 18 ha 18h 30,
salle Rossini,

- orchestre d'harmonie, de 1830 a
19 h, salle Bernstein,

> samedi 15 novembre (tout

public):

- orchestre symphonique, de 14 h a
14h 45, salle Bernstein.

8 Surinscription au 0244092613

toire du Choletais, les petits (dés 5

jolis contes.

Moi aussi j'ai des droits
Portraits d’enfants et jeunes

en situation de handicap

> Du lundi 17 novembre au vendredi

5 décembre, galerie du théatre Saint-Louis
(acces par la billetterie), rue Jean-Vilar,
de14ha18h

> Du lundi 8 décembre au vendredi 9 janvier,
hall du pdle social Germaine Heulin et accueil
des Paniers du Planty, 24 avenue Maudet,
aux horaires d'ouverture

Louane, Martin, Amir, Clara... ces
enfants et ces jeunes ont tous un
point commun: ils sépanouissent
dans des activités de loisirs, spor-
tives ou artistiques dans des asso-
Ciations et services de la Ville. Leur
différence? Ils sont tous en situa-
tion de handicap et acceptent de
partager avec le public, a travers
une exposition photo, leur joie, leur
talent, leur énergie.

Cette exposition ne parle pas que :

de handicap, mais aussi de plaisir,
de passion partagée et dégalité!
Elle a été créée en partenariat avec
les photographes de I'Association
choletaise des amis de la photo-
graphie, pour mettre en lumiere

les droits des enfants en situation "

de handicap.
Infos au 0272772192

Le temps d’une histoire
Mercredi 19 novembre, de 16 ha 16 h 30,
médiatheque Elie Chamard, rue Travot

En partenariat avec le conserva-

ans) et grands amateurs de belles
histoires peuvent venir écouter de

Infos au 0272772267

Temps fort

Soirée anniversaire de la
convention internationale
des droits de I'enfant

Mercredi 19 novembre, de 18 ha 19 h,
conservatoire du Choletais, auditorium

J.S. Bach et galerie du théatre Saint-Louis
Cholet, reconnue ville amie des
enfants par I'Unicef, invite a cette
soirée symbolique, afin de célé-
brer les 36 ans de la signature de
la convention internationale des
droits de l'enfant. Linclusion des
enfants en situation de handicap
est au cceur de nombreux projets
du territoire, dans les structures

d'accueil du public, les activités
sportives, culturelles et artis-
tiques. La soirée la mettra en
avant avec un concert des éléves
du parcours adapté et de l'en-
semble a vent du conservatoire
du Choletais, puis linauguration
de lexposition construite avec
I'Acap Moi aussi jai des droits (lire
ci-dessus). Sur inscription

Infos au 0244092613

Liautard - Acap




Un autre regard

Le handicap en jeu

Vendredi 21 novembre, de 20ha 22 h,
ludothéque, Arcades Rougé

Etsionjouait autrement? Les ludo- |

thécaires proposent aux familles

avec enfants dés 7 ans une soirée

jeux pas comme les autres, sous
forme d'ateliers ludiques qui feront

plonger les participants dans l'uni- |

vers du handicap, a travers des
expériences interactives, des défis
sensoriels, des jeux collaboratifs. ..
Infos etinscriptionau 0272772344

La fabrique a carnet
Poésie de la différence

Samedi 22 novembre, de 10ha 12 h

etde 14 ha 16 h, musée d'Art et d’Histoire,
avenue de I'Abreuvoir

Lartiste Margot Burki invite les
duos parent-enfant (a partir de 7
ans) a réaliser un petit carnet a la
couverture sérigraphiée et relié a
la main, sur le théme « poésie de la
différence ». Les participants crée-
ront un pochoir a imprimer pour la
couverture et des tampons seront
disponibles pour compléter le
graphisme de chaque carnet.

Infos au 0272772322 etinscription
sur collections-musees.cholet fr
Nombre de places limité

Soirée d'information etéchange

Ciné-rencontre avec

la projection du film Toutes
nos forces, de Nils Tavernier
Mardi 25 novembre, de 20 h a 22 h 30,
cinéma CGR, Arcades Rougé

Comme tous les adolescents, Julien
réve daventures et de sensations
fortes, mais lorsque lon vit dans un
fauteuil roulant, ces réves-la sont
difficilement  réalisables.  Pour 'y
parvenir, il met au défi son pére de
concourir avec lui a llronman de
Nice, I'une des épreuves sportives
les plus difficiles qui soit. Autour
deux, cest toute une famille qui va
se reconstruire pour tenter daller au
bout de cet incroyable exploit.

La projection sera suivie d'untemps
d'échanges avec les bénévoles de
Carisport. L'association maytaise

ceuvre  pour les personnes  en |

situation de handicap ou en diffi-
culté scolaire, en organisant des
événements sportifs, des séjours
adaptés et des actions en soutien
a d'autres associations. Son objectif
est de favoriser l'insertion et « faire
du bien » par le sport.

La soirée sera également précédée
d’'une animation découverte des

vélos adaptés, avec Banzai cycle et |

les Vélos de Victor, de 15h a 19 h,
aux Arcades Rougé.

Infos et inscription: info-famille@
choletagglomeration.fr

Guy Ferrandis

Shutterstock

Jeux paralympiques

en famille

Mercredi 26 novembre, de 14ha 16 h,

site des Noues de Cholet animation enfance
Les familles avec enfants de 7 a 11
ans sont invitées a découvrir et a
slinitier, sous forme de jeux, a des
pratiques handisports.

Infos etinscriptionau 027277 2400
avant le mercredi 19 novembre

| Animation |

Fais-moi un signe

Mercredi 26 novembre, de 16 ha 17 h,
médiatheque Flie Chamard, rue Travot

Dans le cadre de la semaine natio-
nale de Iédition jeunesse acces-
sible, dont Synergences dévoilera
le programme dans son prochain
numéro, enfants (de 4 a 10 ans)
et parents explorent en duo un
album tout en images: ils se
laissent porter par une lecture
sonore, vibrent avec une lecture
sensorielle et souvrent a une
lecture complete en langue des
signes. Une invitation a lire autre-
ment, a ressentir ensemble.
Inscription: e-changes.cholet.fr
Nombre de places limité

Infos:
cholet fr
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les publics

Jeune comédien formé au conservatoire du Choletais et
aujourd’hui apprenti a I'Institut national des arts du music-hall

au Mans, Rémi Moulin cultive sa passion pour les planches.

Son tout premier souvenir de théatre le ra-
meéne a un spectacle de classe de grande
section, a I'école la Bruyere, ou il jouait
I'un des deux Dupont, sous la houlette de
son maitre d'école d'alors. « Et depuis, je n‘ai
pas arrété » résume-t-il simplement. En effet,
apres cette premiere expérience, Rémi Moulin
est inscrit a I'association Studio 10. Les cours
prennent une nouvelle direction a son entrée
au college Clemenceau, ou il integre la classe
a horaires aménagés théatre, dans laquelle il
reste jusqu'a la 3¢ Cette derniere année de
college, il suit en parallele la classe d'initiation
du conservatoire du Choletais, qui aboutit sur
les cycles 1 et 2 d'art dramatique lors de ses
années lycée. La encore, a partir de la classe
de 1%, il couple sa formation classique avec le
théatre d'improvisation, au sein des Zimpro-
bables. « Alors que je n‘avais pas tout a fait I'age
minimum requis, ma mere m’a un peu vieilli
pour que je puisse faire partie de cette troupe,
se souvient-il avec amusement. Cela a été une
étape importante pour moi, qui m'a permis de
travailler sur le ldcher-prise, la réactivité et de
faire confiance a mon cerveau. Cette forme de
jeu communique avec le thédtre classique. Elle
le compléte aussi. »

Z i st
Parce que faire sa place dans le milieu du
théatre et en vivre peu paraitre incertain, le
jeune bachelier quiil était se dirige vers des
études d'informatique, afin de sécuriser son
parcours. Basé a Nantes, il en profite pour re-
joindre une troupe dimprovisation avec la-
quelle il présente des spectacles. Mais I'arrivée
du Covid précipite l'arrét de ces études qui ne
lui plaisent guére et aprés un passage dans
une petite école de théatre, il travaille en tant
que saisonnier tout en se consacrant a ‘écri-
ture de pieces.

En 2024, il monte avec des membres de sa fa-
mille un café associatif, au sud d’Angers. « Nous
proposions des spectacles tous les dimanches.
Cest dans ce cadre que nous avons accueilli
un trio de chanteuses-comédiennes, issues
de Il'lnstitut national des arts du music-hall
au Manes. Elles mont dit d’en passer I'audition
et ¢a a fonctionné. » S'agissant d'un centre de
formation d‘apprentis (CFA), I'alternance est
de mise, permettant « d'étre confronté aux ré-
alités du métier et d'avoir un premier pied dans
I'emploi ». Depuis I'an dernier, il fait ainsi par-
tie d'une équipe de huit jeunes artistes ayant
pour employeur le parc Terra Botanica pen-

Les spectacles dans lesquels joue Rémi Moulin sont a voir jusqu‘au dimanche 2 novembre, a Terra Botanica.

dant deux ans. Il s'agit d'un partenariat inédit,
ou pour la premiére fois en France, une école
de spectacle monte un programme de forma-
tion en collaboration avec un parc a theme.
Depuis avril dernier,
apres de longues se-
maines de répétitions,
Rémi Moulin incarne
différents roles dans
les deux nouveaux
spectacles. Dans La fa-
brique du vent, joué en
journée, il évolue aux
cotés des co-apprentis comédien, chanteur,
danseur et circassien et tient le réle du chef de
la fabrique, pas trées doué de ses mains: « une
interprétation avec un coté trés clownesque,
dans une création qui nous a permis une
grande part d’improvisation, puis que nous
avons fait évoluer pour coller parfaitement
aux personnages et a la narration ». Le public
le retrouve ensuite en soirée dans Le cceur de
Nyrrha, un spectacle majoritairement dansé,
dans un univers contemplatif. Le jeune artiste
y officie en danseur, chanteur et manipulant
des objets enflammés.

La suite, il la prépare déja, porté par l'idée de
créer avec une amie leur propre compagnie.
« Nous avons un premier projet, mélant chant
et comédie, pour lequel j'ai signé l'écriture et la
mise en scéne. Mon binéme s'est quant a elle
chargée des arrangements musicaux, du tra-

« Faire vivre
le théatre la ot on
ne |'attend pas )) me parait essentiel de

vail des voix et des harmonies. Nous espérons
faire tourner ce spectacle dés fin 2026. » Sou-
haitant « faire vivre le thédtre Ia ol on ne I'at-
tend pas », Rémi Moulin concede un réve: ce-
lui dintégrer la Troupe
réunie pour la poésie et
la liberté (TRPL), connue
notamment pour sa
Tournée des villages.
«Dans ma pratique, il

pouvoir proposer un

thédtre divertissant,
éducatif et non élitiste, qui fait passer des mes-
sages. Si l'on blogue ce canal d'information
qu'est la culture, c'est toute une partie de I'his-
toire qui n'est pas transmise. »
Qu'il s'agisse d'écriture ou d'interprétation, ce
quiinspire le plus le Choletais pour nourrir son
art, c'est une multitude de détails: la démarche
d'une personne dans la rue, une expression,
une musique. «Je suis en état dobservation
constante. Je trouve une grande richesse
dans les banalités du quotidien qui donnent
toujours des histoires a raconter. Et ma satis-
faction, je la trouve dans les émotions que je
transmets aux différents publics. Si un specta-
teur est différent entre le moment ot il arrive
d une représentation et celui ou il en part, j'ai
réussi quelque chose. Nous avons cette possi-
bilité: celle démouvoir les gens. »

D.R.



Les sociétaires de I'Union Cholet judo aikido 49
défendront les couleurs de leur club, début novembre,
dans la capitale, avec des ambitions assumées.

lls s'approchent de la quarantaine ou ont
méme un peu plus pour certains, mais ils
continuent d'offrir une belle résistance a la
jeune génération sur les tatamis du dojo
du Chéne-Landry. A I'Union Cholet judo ai-
kido 49 (UCJA 49), les masters, alias les vé-
térans, sont nombreux a combattre pour le
plaisir... ou le haut niveau. Parmi eux, une
femme et quatre hommes ont méme pla-
célabarre trés haut. Le quinteta disputé les
championnats de France de sa catégorie, fin

juin, a linstitut du judo, a Paris. Sabrina Mar-

tin, en moins de 57 kg - 35/39 ans, s’y est w y

tout simplement parée d'or! Dans la méme
tranche d'age, en moins de 100 kg, Pierre
David a empoché la médaille d'argent; en
moins de 90 kg, Maxime Jaunatre a terminé
troisieme, comme Gaél Brossard, en moins de
66 kg - 55/59 ans. Enfin, Alexis Brochoire a pris
la cinquieme place, en moins de 81 kg - 35/39
ans. Des résultats tout simplement historiques
pour le club! « Nous n‘avions jamais décroché
autant de médailles nationales en une saison,
aveg, en plus, le bronze aux championnats de
France juniors d’Ajou Amaidoe et les podiums
de nos jeunes aux championnats de France de
judo adapté. Cest une vraie fierté » exulte le
président de 'UCJA 49, Jean-Yves Le Baut, qui
n'a pas fini de se réjouir. Grace a leurs perfor-
mances, les cing vétérans sont en effet quali-
fiés aux Mondiaux!

% z; @v aﬂ [ o)q
Les Choletais arriveront en terrain connu, celui
de leurs récents exploits, puisque cest dans
la capitale francaise quont lieu les champion-
nats du lundi 3 au vendredi 7 novembre. « Une
émulation est née au sein de notre groupe
pour se remettre a la compétition quand on a
su que I'épreuve se pro-
duirait a Paris en 2025.
L'année derniére, elle
se déroulait a Los An-
geles, aux Etats-Unis,
et il nétait pas envisa-
geable d'y aller pour
des raisons financiéres. En restant dans I'Hexa-
gone, notre participation représente déja
presque 1000 € par compétiteur, que le club
prend généreusement en charge, explique
Pierre David. Nous n‘allons donc pas concourir
pour faire de la figuration, mais pour tenter de
gagner et, ainsi, remercier I'lUCJA, faire parler
delle et peut-étre, inspirer d'autres vétérans

« Pas pour faire
dela ﬁguration )) montés en intensité ces

Pierre David et Alexis Brochoire sont deux
des cing combattants choletais qui participeront
aux championnats du monde vétéran de judo.

pour des compétitions futures (notamment les
championnats d’Europe qui auront aussi lieu a
Paris en 2026) et étre un modéle pour les plus
jeunes, avec qui nous nous entrainons chaque
semaine. A nos ages, c’est un challenge de tra-
vailler fort avec ces cadets, juniors, seniors qui
préparent des compétitions de haut niveau ! »

Plus de 2000 inscrits

Pour atteindre le Graal, ce ne sont pas moins de
sept combats qui attendent les cing judokas.
Apres la pesée le dimanche, le tirage au sort
définira leur premier adversaire, puis chaque
duel se jouera alors a élimination directe, avec
des repéchages possibles en quart de finale.
« C'est notre premiére expérience d ce trés haut
niveau mais nous voulons vraiment aller au
bout» annoncent ces
passionnés, qui ont tous
commencé le judo mi-
not, a 6 ou 7 ans, et sont

derniéres semaines, aussi

bien pendant les séances
sur le tatami qu'en préparation physique avec
leur entraineur Christophe Le Baut, pour étre
fin préts le jour J. A linstar des quelque 2000
inscrits, répartis dans les différentes catégo-
ries d'age et de poids, venant pour moitié de
France, un bastion du judo vétéran, et pour
I'autre des quatre coins du globe, tous aussi
ambitieux que les Choletais!

La compagnie Six monstres présente
un spectacle a partir de 6 ans, joué

a I'espace Senghor, le mercredi

29 octobre, a 14h30. L'étoile de
Philoméne donne a voir un monde

a hauteur d'insectes raconté par la
magie et la poésie des jeux d'optique
du XIXe¢ siecle tels le praxinoscope,

le zootrope ou la lanterne magique,
conjugués avec les nouvelles
technologies du vidéo mapping.
Philomene est une araignée qui vit
recluse dans un lampadaire depuis si
longtemps qu'elle en a oublié la raison.
C'est parce qu'elle a tant a faire! De son
poste d'observation, elle est attentive a
tout ce qu'il se passe sous ses yeux: les
allées et venues des passants, les trajets
des écoliers, les promenades des chiens,
le vol des mouches... Elle foisonne
d'idées philosophiques ou pratiques,
profondes ou saugrenues, qu'elle
consigne sur sa toile. Mais un accident
brise la vitre du lampadaire et détruit
sa toile. Pour la premiére fois, elle leve
les yeux au ciel et apercoit les étoiles.
Persuadée qu'il s'agit de ses idées, elle
se met en téte de les atteindre.

Infos:

Espace culturel Léopold Sédar Senghor
4 rue des Tilleuls au May-sur-Evre

Tél.: 0244098146
www.espacesenghorfr

Tarifs: 5 €, 18 € forfait famille

Lhistoire
de l'araignée

aventuriére est a voir
en famille.

O brichole,
opéra-Gouffe
o' Offfenbach &

Euvre emblématique du
répertoire léger et satirique

de Jacques Offenbach, la

Périchole est présentée

au théatre Saint-Louis le

vendredi 31 octobre, a 20 h.

En effet, pour son vingtiéme
anniversaire, I'Atelier lyrique

angevin propose de redécouvrir ce
grand succes du créateur de l'opéra-
bouffe francais.

A Lima, capitale du Pérou, la Périchole,
chanteuse des rues, et son amant
Piquillo, ménent une existence bien
misérable. Jusqu'au soir ou le vice-roi

rencontre la chanteuse au détour d'une  aventures pittoresques de la Périchole

ruelle et en tombe désespérément
amoureux ! Le voila décidé a l'installer

v,
du groupe dansant
dans une revue

Depuis 2003, Yzernay Conservation
de son patrimoine agit pour
sauvegarder des éléments notables
de la commune. Elle a notamment
remis en état la chapelle de la Muse,
les sacristies de 'église, créé un
parcours de patrimoine avec onze

Majorettes, twirling et groupe dansant
de 1976 a 2025 a été réalisée avec

la collaboration de membres d'hier

et d'aujourd'hui du groupe dansant,
afin de réunir différents témoignages
retracant le parcours de |'association,
qui n'était a l'origine qu'un groupe de

dans son palais pour faire d'elle sa
nouvelle favorite ! Mais Périchole

a bien l'intention de profiter des
largesses de la cour sans renoncer a sa
liberté et a I'nomme qu'elle aime! Des
ruelles colorées de Lima, aux dorures
du palais du vice-roi jusqu'au sombre

Rue Jean-Vilar a Cholet
Tél.: 0272772424 le temps
https://billetterie.cholet fr

Tarifs: 32 €, 30 € réduit, 20 € tres réduit

qui a remonté

jusqu'en 1935.
Récemment

cachot ot I'on enferme les « maris
récalcitrants », venez découvrir les

sortie, I'édition
2025 intitulée

L'association débute une nouvelle saison, avec
la projection de reportages inédits, en présence des auteurs.

Amoureux de nature, curieux du monde,
passionnés de voyage, randonneurs...
Tous sont attendus pour des aventures
extraordinaires et des images a couper
le souffle, bien installés dans un fauteuil
de cinéma, avec la nouvelle saison de
Connaissance du monde. Depuis 1947, |'or-
ganisme présente les documentaires et ex-
périences des plus grands explorateurs, avec
une mission: faire découvrir et émerveiller. Le
principe: a I'écran, un film; sur scéne, l'auteur.
« Le conférencier commente sa réalisation en
direct, avec un texte qu'il a préparé en amont,
puis échange avec le public, rappelle An-
dré-Pierre Body, référent choletais de I'associa-
tion. Spécialiste du pays concerné, pour y avoir
vécu ou y étre allé a plusieurs reprises, il peut
donner des anecdotes, des idées, des conseils. »
Rappelant de doux souvenirs a ceux qui ont
déja découvert la destination, donnant envie
a d’autres de s'y rendre ou offrant simplement
un joli moment d'‘évasion...

°
3!
S
H]
o«
o
g
8
a

Fuit rendlez—vous
Les séances se déroulent toujours au cinéma
CGR, a 14h30, le vendredi:
- 7 novembre: Magnifique Martinique, une ile et
son peuple, par Pierre Renaud,

b S

S panneaux historiques, organisé des majorettes constitué sous I'égide du
expositions ainsi que des voyages foyer des jeunes, pour accompagner
la et sorties. En outre, depuis 2021, les musiciens de I'Harmonie. En 1979,
Périchole I'association réalise des revues dont elle se nomme les Flammerolles,
est un opéra- la premiere était consacrée aux 13 avant de devenir en 1988 Twirling
bouffe en trois actes plein croix de la commune. nostalgie. Aprés une période ralentie,
d'esprit, de charme et de piquant latino. L'année suivante, avec l'arrét de l'activité twirling et
la publication alors que seules quelques danseuses
s'intéressait a restent, le groupe dansant fusionne en
servies par |'une des plus belles I'histoire du 8 2006 avec I'Harmonie pour former le
partitions du compositeur. théatre et un =8, Groupe musical dansant d'Yzernay.
an plus tard, g8 Aujourd'hui, les danseuses,
Infos: C'est celle de a nouveau nombreuses, ont
Théatre Saint-Louis la musique repris les spectacles et défilés.

Cet ouvrage, au tarif de 10 €,
rembobine donc le fil de cette
section de presque 50 ans.

Les prestations des danseuses sont tres appréciées
lors des différents défilés avec I'Harmonie.

« 21 novembre: Namibie, sur la route des Here-
ros, par Jérémie Saint-Jean,

« 5 décembre: Colombie, la renaissance des civi-
lisations amérindiennes, par Philippe Boursicot,

- 9janvier: Pérou, par-dela les chemins sacrés,
par Sébastien Lefebvre,

- 30 janvier: Inde, Kerala, sur la route du pays de
Dieu, par Julie Gilles,

- 6 mars: Japon, l1le de Kyushu et le Bushido, par
Ludovic Tac,

- 20 mars: Compostelle, chemins de vie, par Pau-
line Wald,

« 27 mars: GR37 cceur de Bretagne, du Mont-
Saint-Michel a Crozon, par Laurent Granier.

Infos :

Tél.: 0604140698
andre-pierre body@wanadoo fr
www.connaissancedumonde.eu

Le premier rendez-vous invite

= les spectateurs en Martinique.
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ubrainiens de retour

Alors que depuis plus de trois ans,
leur pays est en état de guerre,

les jeunes danseurs ukrainiens
continuent a s'entrafner pour
préparer leur spectacle et ont a
cceur de poursuivre leur art, qu'ils
viennent a nouveau présenter au
public. L'école de danse les Joyeux
petits souliers de Lviv, ville située

a l'ouest de I'Ukraine, accueille,
depuis plus de 20 ans, 430 enfants

et jeunes adultes, agés de 3 a 22 ans.
A sa téte, Mariya et Volodiya Shmyr,
chorégraphes fondateurs, supervisent
avec rigueur et enthousiasme

cet enseignement artistique.
Accompagnés par le célébre choeur
d'hommes Orphéus, ces 40 jeunes
danseurs offrent aux spectateurs des
représentations hautes en couleur. Par
leurs textes poignants et engagés, par
leurs musiques locales, par leur mise
en scéne, les Joyeux petits souliers
racontent leur vie, leur foi, leurs

Les représentations des jeunes dans

coutumes, leurs espoirs, a travers un
spectacle vivant et enthousiasmant
pour tout public.

Le spectacle des Joyeux petits souliers
est a voir le mercredi 19 novembre,

a 15h, al'espace galerne de La
Romagne ainsi que le vendredi

eurs ukrainiens allient performances et énergie.

21 novembre, a 20 h, au théatre
Interlude a Cholet.

Le cheeur d'hommes Orphéus,

se produira également le mardi

18 novembre, a 20 h, en 'église Saint
Louis-Marie Grignon de Montfort, a
Cholet.

> Joyeux petits souliers
Réservation:
- Spectacle a La Romagne:
Tél.: 0681930638
« Spectacle a Cholet:
office de tourisme du Choletais
Tél.: 0241498000
Tarifs: 18 €, 8 € moins de 12 ans

> Concerts Orphéus
Billetterie sur place
Tarif: 12 €

N

Infos: \
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Horizontalement:

1. La balade des gens heureux

(2 mots) - 2. Surnoms dérisoires
pour conseillers de Charles V -

3. Début d'éjection - Revendication
puérile - Titre éthiopien - 4. Mettent
au lit - Trou de boulin - 5. Petit

ruisseau - Frustrée - Doublé pour

un sein = 6. Change de nom pour
passer en Suisse - La moitié de trop -
Facile = 7. A hébergé le Comte de
Monte-Cristo - Meurtrier - 8. Essence
pour essence - Version au ciné - De
Castro, a inspiré H. de Montherlant -

9. Messagere d'Héra, personnifiait
I'arcen-ciel - Demi-pied de vers latin -
Abritait I'arche d'alliance - 10. Au
centre de I'ceil - Droits annuels pour
salariés (2 mots) - A ne pas rater

(2 mots) - 11. Récidive - Est allée

de male en pis - Henri de La Tour
d'Auvergne - 12. Découvert a marée
basse - Le centre de Caen - Bourg de
Galilée - Les rives du Tchad - 13. De,
de Londres - La fin des haricots - Se
sauver - Llrlande des poétes -

14. Clest le pied au bord de l'océan
(5 mots) = 15. Sept jours de relache
(4 mots) - 16. Six a Rome, deux a
Venise - Surface - A débarqué sur

nos plages - En plein défi - Pieges -
17. Séjour recherché - Amérindien -
18. Composé organique - Inclinaison -
Rempli = 19. Film burlesque de ).
Tati (5 mots) = 20. Vieux roi d'lsraél
assassiné - Canards plongeurs - De
quat'sous, comédie de B. Brecht (L) -
Entrée de snack

Verticalement:

A. Une navigation loin d'étre
hauturiére (3 mots) - B. Repos
obligatoire - Le Guide en francais -
Courrier électronique - C. Coureur
australien - Un Henri roi de France et
d'Angleterre - Fermée - Complément
de passeport - D. Eclairait Giseh - La
prendre C'est la liberté (3 mots) -

AP

Invaincu au début - E. Canot de
sauvetage - OK - Partie de jupe - Le
cinéaste du Docteur Jivago - F. Bouts
de nom - Envahisseurs pacifiques -
Mouvement libanais - Cours
élémentaire - G. Signifier la fin

d'un contrat (2 mots) - Frapperait
manuellement, de bas en haut -

H. Coton d'hygiene - Le centre

de Caen - Encerclent - I. Bout de
chemins - Diminution de la soif - A

la mode - Cinéaste U.S. réinventeur
du western - . Digne d'un empereur
cruel - Cours de plaisance - Voguent
ou planent - K. Jalonnent un
itinéraire - Débute chez le précédent -
Citées ci-dessus - L. Crochet -
Expérimente - Cyprinidé - Note -

M. Demi-nourrisson - Percer - Entre
album et single = N. Poursuivis en
justice - ... et le pantin, roman de

P. Louys (2 mots) - 0. A vin, c'est

un ivrogne (2 mots) - Les bords

du réservoir - P. Fut capitale au
Japon - Signa - Q. Grain de chapelet -
Commune des Pyrénées - ... et
approuvé - R. Agents - S. Résultat
d'excés (2 mots) - T. Epoque - Venus
au monde - Abouta

Réponses en page 25

Ecﬂafw/zz&a/m
par la compagnie
du Brame

La troupe yzernoise s'appréte a
présenter sa nouvelle piéce, Les
chapardeurs, de Frangois Scharre.
Une comédie vive, rythmée et
délicieusement absurde, ou les
masques tombent aussi vite que les
plans foireux s'enchainent. Un pur
moment de théatre de boulevard,
drole et explosif, qui promet une soirée
pleine de rires!

Imaginez une famille de cambrioleurs
aussi maladroits qu'attachants,
persuadés de pouvoir détrousser les
plus riches sans jamais se faire prendre.
Entre un pére qui se réve stratége, un
frére stressé qui ne lache jamais son
chocolat et une fille qui simprovise
grande dame pour séduire un
bourgeois coincé, I'affaire semblait bien
partie... Mais quand on s'introduit chez
les Delavalette - famille de la haute,
avec un coffre-fort plein de lingotins et

au bord de 'eau

Les Carnassiers du Bocage,
association créée en juin dernier,
regroupe des passionnés de péche
et de nature. Ouverte a tous, jeunes
et adultes, débutants et confirmés,
elle favorise la pratique de ce loisir
de facon responsable, pronant des
valeurs de partage des savoirs et
de préservation de la biodiversité.
« Nous souhaitons redonner vie aux
étangs de la Nongille, en protégeant
et en valorisant ce patrimoine
aquatique local mais aussi en
gérant son repeuplement, de fagon
raisonnée, et en suivant les espéces
présentes » détaille son président,
Valérian Lamoureux, fin connaisseur
du sujet, étant titulaire d'un BTS
Gestion et maitrise de I'eau, d'un BTS
Aquaculture et anciennement vice-
président du syndicat des bassins-
versants Layon-Aubance-Louets.

L'association, qui compte a ce jour
cing bénévoles, propose la pratique
de la péche, dans le strict cadre

une voisine hystérique armée d'un fusil
de chasse - les choses se compliquent
sérieusement ! Quiproquos, mensonges
rocambolesques, gaffes en cascade:
rien ne se passe comme prévu et
chaque tentative de rattraper une
bourde en crée une encore plus grosse.
La compagnie du Brame sera en
représentation a la salle Saint-Georges
les samedis 22, 29 novembre et

6 décembre a 20h 30, les dimanches
23, 30 novembre et 7 décembre a

15 h, les vendredis 28 novembre et

5 décembre a 20h 30 et le mardi

2 décembre a 20h 30.

Réservation:

Tél.: 0782922813
Tarifs: 8 €, 4 € de 6 a 14 ans, gratuit
moins de 6 ans

180 exposants

au salon maison

et déco

Le salon maison et déco
revient du vendredi 24 au
dimanche 26 octobre, de

10 ha 19 h, au parc des
expositions de la Meilleraie.
Les 15000 visiteurs attendus
auront le plaisir de découvrir les
nouvelles tendances et d'obtenir
des conseils personnalisés aupreés de
180 professionnels de la construction,
de la rénovation, de 'aménagement
intérieur et extérieur ainsi que de

la décoration. Cette édition réunira

de nombreux spécialistes locaux

et régionaux préts a partager leurs
conseils pour aider les visiteurs a
imaginer ou concrétiser leurs projets
maison.

Cet événement met également en
avant les créateurs, artistes et artisans
d'arts. Ces talents variés, de la peinture
a la sculpture en passant par la

. Lors du concours de

réglementaire. De fait, si les eaux des
étangs de la Nongille abritent une
grande variété de poissons (perches,
vifs, gardons, rotengles, carpes,
carpeaux, tanches, brochet, black
bass, sandres, etc.), certains devront
obligatoirement étre remis a l'eau
avec soin, en fonction de leur espece
ou de leur taille, comme les panneaux
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péche aux poissons-chats,
les enfants ont retiré des
étangs plainais 2 kg de

| cette espéce nuisible.

installés sur le site le précisent. De
plus, des zones de frayéres, ou la
péche est interdite, sont délimitées
par des cordes avec flotteurs et font
également l'objet d'une signalétique
informative. Afin de favoriser le
rempoissonnement, I'étang le plus
éloigné fait office de réserve. La
péche y est interdite pour laisser la
possibilité aux especes présentes et
rempoissonnées de se reproduire
naturellement. « Cela nous permettra
dans les prochaines années d'en
transférer, si nécessaire, dans les
deux étangs ouverts aux pécheurs
adhérents de 'association. » Par
ailleurs, les Carnassiers du bocage
sont également preneurs de poissons
(notamment carnassiers), dont les
particuliers pourraient faire don.

Pour le volet transmission et
animations, I'association souhaite
organiser des événements, tels que
des journées truite, des concours ainsi
que des ateliers pédagogiques. Fin

7 ’ Exposants locaux
et régionaux se réunissent au parc des
expositions de la Meilleraie.

céramique et les objets de décoration
en tout genre seront réunis dans un
espace dédié.

Infos:

2 avenue Marcel-Prat a Cholet
Restauration et bar sur place
Tarif: 5 €, gratuit moins de 18 ans

septembre, elle a d'ailleurs invité les
jeunes a un concours visant a attraper
des poissons-chats, une espece
nuisible.

La saison de péche étant ouverte
jusqu'a la fin du mois de novembre, il
reste quelques semaines pour profiter
de ce loisir et du site, doté de tables
de pique-nique, de vastes pelouses et
de structures de jeux pour les enfants.

Infos:

Valérian Lamoureux au 0602373701
lescarnassiersdubocage@gmail.com
https://carnassiersdubocage.wixsite.
com/laplaine

Tarifs:

> carte de péche annuelle: 25 €
résident de la commune, 30 € non
résident, 5 € de 12 a 18 ans, gratuit
moins de 12 ans accompagné d'un
adulte

> carte de péche a la journée: 5 €
En vente a la boulangerie Stéphane
Lucas




La soirée
rencontre a chaque
édition un franc succes.

Comme chaque année, le soir
d'Halloween, Cernusson se met a
I'heure des fantdmes, sorciéres et
autres zombies avec son traditionnel
marché nocturne gourmand, ce
vendredi 31 octobre, de 18 h a 23 h,
rue Victor-et-Aline-Gélineau. Le foyer
la Bayard, organisateur de I'événement,
invite d'ailleurs les visiteurs a se parer
de leur costume le plus effrayant ou
monstrueux (un verre d'apéritif avec
ou sans alcool leur sera offert!) avant
d'en arpenter les allées décorées pour
I'occasion, ou découvrir les producteurs
et artisans locaux. Ces derniers
présenteront leurs spécialités salées et
sucrées (vins, saucissons, fromages,
miel, escargots, crépes, bieres...) ainsi
que leurs créations (amigurumis -
animaux et créatures en crochet -,
lampes, fleurs...).

« A l'issue de leur tour du marché, les
visiteurs sont conviés @ consommer sur
place leurs achats, dans la convivialité,
ou a déguster un repas confectionné
par les bénévoles de I'association,
composé d'une soupe de butternut et
d'une assiette de tartiflette. Compte
tenu du succes des précédentes
éditions, nous incitons les futurs
visiteurs a réserver leur diner au plus
tét » précise Baptiste Coussonneau,
membre de la Bayard, qui attend que
ce rendez-vous soit « aussi festif que
réussi et fasse plaisir aux grands
comme aux petits ».

Petit plus: quelles que soient les
conditions climatiques, les visiteurs
sont assurés d'étre au sec puisque
I'ensemble des allées est couvert.

Infos et réservation repas:

Tel.: 0641848030 0u 0664617658
foyerlabayard@gmail.com

Tarifs repas: 11 €,5€moins de 12 ans

™
S
8
2
L
3
2
b

QLN QL1001

Mer. 22 et ven. 24 oct.

Tous contre Cornebidouille!
Cornebidouille en a assez des enfants
qui ne veulent pas manger leur
soupe: elle veut les faire disparaftre
avec sa formule magique! Pas
question de la laisser faire pendant
cet escape game ouvert aux enfants
de6a1lans. Durée: 1h

> Mer. 22 oct. a 14h 30,
bibliothéque Au fil des mots

a Yzernay et bibliothéque Tourne
pages a Nuaillé

> Ven. 24 oct. a 15 h, bibliothéque
A livre ouvert G Maziéres-en-Mauges

Ven. 24 oct./Cholet

Rencontre d'auteur

Marie-France Desmaray vient
échanger avec les lecteurs sur son
actualité et ses ouvrages. Entrée libre
et gratuite

20h 30, bibliothéque Tire Lire,
centre social Horizon,

4 allée des Aigles

Dim 26 oct./Cholet

Foire aux disques

Des disquaires professionnels et
collectionneurs locaux proposent a la
vente des documents audio, dont de
nombreux disques vinyles, pendant
ce temps fort organisé en partenariat
avec |'association Maximum swing.
Entrée libre

9h30 a 18 h, médiathéque

Mer. 5, 12 et 26 nov.

Les Cerqueux, Montilliers

et Somloire

A la découverte

de la réalité virtuelle

Mettez votre casque et partez a la
découverte des nouveaux mondes!
Tout public a partir de 10 ans. Gratuit
sur inscription

10hai2h

> mer. 5 nov., bibliothéque

des Cerqueux

> mer. 12 nov., bibliotheque
Mille pages a Montilliers

> mer. 26 nov., bibliothéque

%hla Grange 6 livres a Somloire
oy

Ven. 7 nov./Cholet

Les soirées lectures poétiques
L'association choletaise Poésie a
['Ouest propose mensuellement
une soirée dédiée a un poéte, a
['une de ses ceuvres ou a son univers
lyrique. Ce temps de présentation et
de lecture, consacré a Gaélle Josse
lors de cette séance animée par
Anne-Sophie Robert, sera suivi d'un
moment d'animation et d'‘échanges.
Entrée libre et gratuite

18 ha 19h 30, salle Araya,
médiathéque

Ven. 14 nov./Cholet

Concert Osmoz

De la confidence a la rage, il n'y a
qu'un pas qu'Osmoz, jeune groupe de
rap choletais composé de Neil, Iris,
Sheddy, Francois et Away, franchit
sans hésitation. Un son planant flirte
avec le jazz imaginé par un beatmake
de l'espace, une batterie vient révéler
la force des émotions et trois MC
(maitres de cérémonie) partagent
avec passion leurs préoccupations
intimes. Entrée libre et gratuite

18h 30, médiathéque

Mar. 18 et jeu. 20 nov./Cholet
Une heure un roman
Guy-Michel Souriau propose la
lecture a voix haute des premiéres
pages d'un roman. Une heure de
lecture qui invite a entrer dans un
roman d'aujourd'hui, en apprécier
['univers, ses personnages et son
intrigue, et approcher son auteur.
Entrée libre

10h30 (mar.), médiathéque

14h 30 (jeu.), centre social

du Planty, 55 rue du Planty

Ven. 21 nov./Cholet

Les cafés numériques

Venez avec votre appareil (PC,
portable, tablette, smartphone) et
vos questions, échangez avec les
participants vos trucs et astuces,
pour mieux profiter de vos appareils.
Ouvert a tous et gratuit. Public adulte.
Attention, les cafés numériques sont
désormais sur inscription.

10 h a 12 h, médiathéque

Infos et inscription:
0272772267
e-changes.cholet.fr
Médiathéque Elie Chamard,
place Jean-Moulin a Cholet

Jusqu'au jeu. 23 oct.
Toutlemonde

Semaine gonflable!

Espace ludique avec de nombreuses
structures accessibles aux enfants des
2 ans, accompagnés d'un adulte.
Tarifs par famille: 4 € la journée,

10 € pass illimité semaine + adhésion
annuelle.

Inscription au 0241559341

ou accueil@csichlorofil.fr

13h30d 19 h (lun.), 16h30a 19 h
(mar. et mer.), 10hd 12 het 13h30
a 17 h (jeu., créneau spécial 0-4 ans
dans la matinée), salle des sports,
rue de la Herse

Jusqu'au ven. 31 oct.
Cholet

Quinzaine du puzzle
Du mystere, de la
magie... et des milliers
de pieces a assembler!
Plongez dans un univers mystique
et envolitant, avec des puzzles
pour tous les ages et tous niveaux:
dés 36 piéces pour les plus petits,
jusqu'aux 1000 pieces pour

les experts! Patience, logique

et émerveillement garantis.
Construction collaborative

Ludotheque du Choletais,
Arcades Rougé,

30 rue Bretonnaise

Tél.: 0272772344

Jusqu'au dim. 2 nov./Cholet
Féte foraine

Les manéges s'installent pour des
sensations fortes garanties.

14 h a 23 h (sauf sam. et veille
de jour férié, 14 ha 2 h),
esplanade de la Grange

Du mer. 22 oct. au dim. 2 nov.
La Tessoualle

Portes ouvertes kiwis

Les vergers de kiwis invitent a faire |a
cueillette de leurs fruits (prévoir ses
emballages). Tarif: 3,90 €/kg. Vente
également de produits de saison.
Infos au 0608103331
9h30a12het14ha17h30
(dimanche inclus), 3370 la Brosse,
D157 route de Maulévrier

Jeu. 23 oct./Maulévrier
Découvrir les réseaux sociaux
Vous voulez étre plus a l'aise ou
approfondir vos connaissances avec
certains usages numériques? Les
jeudis de I'information numérique vous
permettent de connaftre les bonnes
pratiques. Gratuit

Inscription au 0673817591

ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h a 12 h, salle annexe de la salle
des fétes, place de la Mairie

Ven. 24 oct./Maulévrier
Concours de belote interclubs
Organisé par I'amicale des ainés de
Maulévrier. Ouvert a tous. Un lot par
participant. Tarif: 8 €. Inscription sur
place

13h 30, salle des fétes,

place de la Mairie

Ven. 24 oct./Cholet

Féte foraine a K'léidoscope
Chamboule-tout, carrom, fléchettes...:
tous les ingrédients sont la pour que les
jeunes de 11 a 17 ans passent un bon
moment. Gratuit

Infos au 0241555584

14h30a 17 h, 13 avenue

du Président-Kennedy

Ven. 24 oct./La Plaine

Concours de Tac-tik

Organisé par le club Loisirs et amitié.
Ouvert a tous. Réservation conseillée
au 0603256567 ou0767312717.
Inscription sur place possible. Apportez
vos jeux. Lot pour tous. Tarif: 7 €

20h 30 (ouverture des portes

a 19h30), espace Fétes et saveurs,
place du Calvaire

Ven. 24 oct./Maziéres-en-Mauges
Restaurant éphémeére

Les jeunes de la commune

rouvrent leur restaurant éphémeére
avec un nouveau menu (option
végétarienne possible). Réservation au
0241559341 (places limitées)

Tarifs: 15€, 10 € jusqu'a 10 ans

19h 30, salle Saint-Jean, rue de la Forét

Repair café: jeter?
Pas question!

Plutét que de les jeter, venez
réparer gratuitement vos objets
aux ctés des bénévoles.

Sam. 25 oct./Trémentines
Infos au 0241559341

9 h a 12 h, relais Chloro'fil,
place Hubert-Cassin

Sam. 8 nov./La Séguiniére
Infos au 0241562610

9 ha 12 h, espaces jeunes,
rue de la Bastille

Sam. 8 nov./Tigné

Par I'association la Bofte a outils
Infos au 06800506 16

14 h a 17 h, salle municipale,
17 rue d’Anjou

Sam. 25 oct./Cholet

Atelier petits soigneurs
L'association la Bonne patte organise
des ateliers petits soigneurs:
-10ha10h30 pourles 1a3ans,
-10h30a11h30 pourles2a 10 ans,
-11h30a 12h30 pourles5a 14 ans.
Réservation https://labonnepatte49.
wixsite.com/labonnepatte

Magasin Tom & Co, 2 rue de la Valliére

Sam. 25 oct./La Plaine

Bourse aux jouets

et matériels de puériculture
Organisée pour la premiére fois

par Familles rurales. Dépot des
articles, ven. 24 oct., 17ha 19 het
sam. 25 oct., 8 ha 10 h. lIs doivent
8tre propres et en bon état (piles
fournies, pas de peluches), étiquetés
et accompagnés d'une fiche de dépot
complétée (documents a demander
a: bourseauxjouets.laplaine49@
gmail.com). Tarif: 1,50 € la liste de 15
articles, 15 % des ventes reviendront
a l'association. Buvette et snack sur
place. Infos au 0613124698

11 ha 16 h, salle des sports

Mer. 29 oct./Chanteloup-les-Bois
Aprés-midi jeux

Ouvert a tous sans inscription. Arrivée
et départ libres. Au programme:
propositions de jeux Montessori pour
les 0-4 ans et prévention routiére pour
les plus grands.

14h30 a 17 h 30, maison commune
de loisirs, 1 route de Vezins

Ven. 31 oct./La Tessoualle
Ateliers petits soigneurs
animaliers - theme Halloween
Venez a la rencontre des lapins nains,
cochons d'Inde, poules, anes, chevres,
oies, chiens et chats. Plusieurs activités
sont proposées aux enfants de 2a 10
ans en compagnie des animaux. Chasse
aux bonbons d'Halloween et création
sont aussi de la partie. Sur inscription
avant le ven. 24 oct. au 0663044974
10ha1lhoul15h30a 16h30,

339 le Bignon

Freepik

Ven. 31 oct.
Saint-Christophe-du-Bois
Concours de palets

Préinscription possible au
0675803871 (apres 18 h) ou
inscription sur place a partir de 19 h.
Palets fournis. Un lot pour tous. Buvette
et restauration sur place.

Tarif: 16 € par équipe

20h 30, salle des fétes,

1 rue de la Libération

Sam. 1¢ nov.
Saint-Léger-sous-Cholet

Bourse aux jouets

et matériels de puériculture
Organisée par les associations de
parents d'éléves de I'école publique
des Bois et I'école privée Saint-Charles.
Dépot des articles, ven. 31 oct., 17 h

a 20 h. lIs doivent étre étiquetés et
accompagnés d'une fiche de dépot
complétée (documents & demander a:
info.bbmarche@gmail.com).

Infos au 0607240168

9 ha 13 h, salle de la Prairie,

30 rue de la Prairie

Mar. 4 nov./Nuaillé

L'avis des familles

Vous étes une famille installée

dans I'une des sept communes
d'intervention du centre socioculturel
intercommunal Chloro'fil (Chanteloup-
les-Bois, La Tessoualle, Maziéres-
en-Mauges, Nuaillé, Toutlemonde,
Trémentines, Vezins) ? Venez partager
vos envies et vos idées pour la future
programmation vous étant destinée.
18h 30, CSI Chloroffil,

40 bis rue de la Libération

Jeu. 6 nov./Les Cerqueux
Découvrir I'intelligence
artificielle

Vous voulez étre plus a l'aise ou
approfondir vos connaissances avec
certains usages numériques? Les
jeudis de I'information numérique vous
permettent de connaftre les bonnes
pratiques. Gratuit

Inscription au 0673817591

ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h a 12 h, hétel de ville,

2-4 rue du Vieux-Logis

Jeu. 6 et 13 nov./Nuaillé
Numérique café:

initiations collectives

Venez apprendre les bases du
numérique, de facon accessible pour
tous. Au programme de novembre: les
images (transferts, calendriers, albums
photo, format).

Gratuit (sauf adhésion annuelle)
Inscription au 0241559341

14 h a 16 h, CSI Chloroffil,

40 bis rue de la Libération

Ven 7 nov./Vezins

Concours de petits palets

sur plomb

Organisé par 'Olympique
SalTourVezinCoron (OSTVC). Lot pour
chaque équipe. Classements: général,
féminin, moins de 17 ans, licenciés
OSTVC. Restauration et buvette sur
place. Tarifs: 14 € par équipe avant le
dim. 2 nov. sur Helloasso, 16 € a partir
du dim. 2 nov. au 0624674090 ou
sur place.

20h30a 2 h (ouvertures des portes
a 19h30) salle des fétes, rue du Parc

Sam. 8 nov./Cholet

Café diabéte

Participez a un moment de discussion
et d'échanges, animé par des patients
experts de I'Association des diabétiques
de Vendée et Maine-et-Loire, pour
mieux vivre le diabéte au quotidien.
Ouvert a tous, diabétiques, proches,
accompagnants. Une boisson offerte
Inscription au 0642030196 ou
0608157839 ou afd.8549@orange.fr
15ha17h,

26 rue Louis-Grignon-de-Montfort

Sam. 8 nov.
Saint-Léger-Sous-Cholet
Parent solo

Accompagné par le centre socioculturel
intercommunal, ce groupe s'est
constitué pour apporter soutien,
écoute, partage, information et bon
plans aux parents solos du territoire.
Gratuit, garde d'enfant possible sur
inscription. Ouvert a tous

Infos 0241562610

ou famille@ocsigene.fr

10 h a 12 h, CSI Ocsigeéne,

18 rue d’Anjou



QN QL0 Nnd

Sam. 8 nov./Cholet

Concours de belote

Organisé par I'Association des
parents, amis et adultes en situation
de handicap de la région choletaise.
Sans annonce. Buvette, brioche et
viennoiseries. Un lot pour chaque
joueur. Tarif: 8 €. Inscription sur place
13h 30, Esat Arc en Ciel,

9 rue de Tours

Sam. 8 nov./Nuaillé

Concours de belote

Organisé par |'association des Jardins
familiaux. Lot pour chaque participant.
Tarif: 8€

14 h (inscription dés 13h30),

salle de la Vallonnerie,

1 rue de la Vallonnerie

Lun. 10 nov.
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Super loto

Le club de Vihiers basket organise son
super loto. 90 tirages et 1700 € de
cartes cadeaux. Restauration sur place.
Réservation au 0612831588

20 h (ouverture des portes a 18 h),
salle Leclerc, place du Maréchal-
Leclerc

Jeu. 13 nov./Cholet

Projections commentées -
découverte des paysages
remarquables du Sud

Les sections géologie et art-histoire de
la SLA invitent a découvrir les paysages
d'Australie lors d'une projection
commentée: « Hyden Wave-Rock et le
craton de Yilgarn ». Séance animée par
Gilles Riclet de la section géologie.
Gratuit, nombre de places limité.
Inscription au 02416406 88

ou geologie@sla-cholet.org

ou https://sla-cholet.org/

15 h, 12 avenue du Maréchal-Foch

Jusqu'au ven. 19 déc.

Les Cerqueux et Coron
Permanences numériques

Vous avez des difficultés pour utiliser
vos outils numériques (ordinateur,
tablette, smartphone, etc.) ou effectuer
certaines taches (envoi de courriel,
traitement de texte, installation d'une
application, etc.) ? Un conseiller
numérique peut vous guider lors de
permanences:

- a la mairie des Cerqueux, le ven.
de9h45a12h,

- a la mairie de Coron, le lun.
de14haléh.

Gratuit, sans rendez-vous, ouvert a tous

Conférences

ouvertes aux adhérents |
de I'Université

du temps libre

Infos: www.utl-cholet.fr

Mar. 4 nov./Cholet
Architecture et histoire

Sur le théme « le palais Jacques
Coeur de Bourges, chef-d'ceuvre de
I'architecture civile » par Pauline
Retailleau, conférenciére nationale,
historienne de l'architecture.

Tarif: 8€

14h30a 16 h 30, salle Paul Valéry,
hétel de ville

Jeu. 6 nov./Cholet

Art et histoire

Sur le théme « Hildegarde de
Bingen, approche historique et
musicale » par Dominique Goulay,
historien, enseignant retraité.
Gratuit

14h30 a 16 h 30, amphithédtre
Eurespace, rue Eugéne-Brémond

Mer. 12 nov./Cholet

Histoire et Iégendes

Sur le théme « le fabuleux bestiaire
du Moyen Age » par Jean-Olivier
Saiz, professeur agrégé d'espagnol,
conférencier, historien interprete
des images. Tarif: 8 €

14h30a 16 h 30, salle Paul Valéry,
hétel de ville

(.4

Toute la saison/Cholet

Cours de peinture

Les inscriptions aux cours de peinture
de l'artiste Marcela Bausson sont
ouvertes. Débutants et confirmés,
venez découvrir ou affirmer votre talent
artistique. Les techniques abordées
sont I'huile, l'acrylique, le pastel sec et
la gouache. Infos au 0604423925
ou marcela.bausson@hotmail.com
Centre social Pasteur,

1 rue du Dr-Maillard

Ven. 31 oct./Nuaillé

Initiation tricot/crochet

Venez pratiquer ou découvrir les points
de tricot/crochet avec vos enfants, a
partir de 6 ans. Gratuit sur inscription
au 0241559341 et adhésion au
centre socioculturel Chloro'fil

14h30a 17h30,

salle annexe de la Vallonnerie,

1 rue de la Vallonnerie

DX NOAIIL0ONA

Jusqu'au dim. 2 nov./Cholet
L'incroyable alphabet
Lexposition rend hommage a deux
siécles d'histoire textile, incarne son
présent mondialisé et dévoile son
futur tourné vers I'économie circulaire.
Lartiste Maud Louvrier Clerc y révele
I'extraordinaire complexité de la
chaine tant humaine que logistique.
Une vision artistique, bienveillante et
optimiste de notre industrie textile et
de son avenir a découvrir.
10ha12het14ha 18 h (du mer.
ausam.) et 14ha 18 h (dim.),
musée du Textile et de la Mode,

rue du Dr-Roux

Jusqu'au dim. 2 nov./Cholet

Les goiits et les couleurs

Depuis trois ans, les musées de Cholet
et la MFR-CFA la Bonnauderie ont
noué un partenariat autour de la
problématique « Comment I'art peut
inspirer ma pratique professionnelle? ».
Chaque apprenti en 1™ année de

CAP Cuisine et Restaurant a choisi
une ceuvre puis a créé un plat ou un
cocktail, inspiré de cette derniére.
Afin de permettre au public de
découvrir ce projet, les photographies
de ces réalisations sont exposées dans
le hall du musée d'Art et d'Histoire.
Gratuit

10hda12het14ha18h (du mer.
ausam.) et 14 ha 18 h (dim.),

hall du musée d’Art et d'Histoire,
avenue de ’Abreuvoir

Les lun. 3 et 10 nov./Cholet
Atelier découverte broderie
Genevieve, bénévole au centre

social Horizon, propose de vous faire
découvrir sa passion. Premier atelier
sur deux séances. Vous réaliserez un
ouvrage en perles brodées. Le matériel
est fourni. Inscription au 0241651388
ou senior@centresocial-horizon.fr
Tarif: 2 € pour les deux ateliers
+adhésion annuelle

14 h a 16 h 30, centre social Horizon,
4 allée des Aigles

Sam. 25 et dim. 26 oct.

Les Cerqueux

Photo club cerquois

Le club photo de la commune expose
les clichés de ses adhérents. Entrée
libre. Buvette sur place

10 h a 18 h, salle du Cormier,

22 rue Amand-Michaud

Dim. 26 oct., 9 et 23 nov./Cholet
De Ia fibre a I'étoffe:

histoire d'un territoire

Visites assurées bénévolement par les
guides de I'Association des amis du
musée du Textile et de la Mode. Sans
réservation mais places limitées.
Tarif: entrée du musée

15 h, musée du Textile et de la Mode,
rue du Dr-Roux

Ciné-débat

En partenariat avec Artisans du
monde, I'équipe choletaise du CCFD
Terre solidaire organise la projection
d'un film documentaire sur les
Camerounaises face au changement
climatique, suivie d'un débat en
présence d'Adéle Halopé-Merlet,
paysanne bio et Stéphanie Ouvrard,
maraichére et future arboricultrice.
20 h 30, salle de la Bruyére,

rue Jean-de-la-Bruyére
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Du ven. 24 oct. au sam. 15 nov.
Le Puy-Saint-Bonnet

Pour le meilleur et pour le pire
La troupe vezinaise les Accroscenes
monte sur les planches avec une
comédie signée Jean Franco et
Guillaume Mélanie.

Les représentations ont lieu:

- les ven. 24 (séance au profit des
assaciations Vivre comme avant et

France Parkinson), 31 oct., 7 et 14 nov.

a20h30,

- les sam. 25 oct., 1¢, 8 et 15 nov. a
20h 30,

-lesdim. 26 oct., 2et9 nov.a 15h,
-lelun. 10 nov. a 20h 30,

-lemar. 11 nov.a 15 h.

Tarifs: 9 €, 4 €jusqu'a 10 ans
Réservation au 06669691 14

(lun. et mar.de 18 ha20h)

ou www.lesaccroscenes-vezins.com
ou Helloasso

Thédtre du Puy-Saint-Bonnet

Du dim. 2 au ven. 28 nov.
Trémentines

La bonne adresse

La troupe des 3 coups trémentinais
revient sur scene, soutenant cette
année l'association Itinéraires Vietnam.
Les représentations ont lieu:

-lesdim. 2,9, 16 et 23 nov.a 15h,
-lesven. 7, 14, 21 et 28 nov. a 20h 30,
-lessam. 8, 15 et 22 nov. a 20h 30,
-lemar. 11 nov.a 15h,

-le mar. 25 nov. a 20h 30.

Tarifs: 8 €, 3 € moins de 14 ans
Réservation au 076854 64 00

(mar. et jeu. de 18 ha 20 h)

Salle Gérard Philipe,

chemin du Patronage

Sam. 22 nov./Cholet

Diner spectacle

Show musical et nuit dansante animés
par l'orchestre Qasis, a l'invitation de
I'US Puy-Maz-Tess. Diner préparé par le
traiteur Nico Réceptions. Tarif: 39 €
Infos et inscription: 06 74821967 ou
0688540617 (Le Puy-saint-Bonnet),
0638126995 ou 0781550204
(Mazieres-en-Mauges), 0648801500
ou 0610380421 (La Tessoualle)

ou soirée.uspumate@gmail.com

19h 30, la Meilleraie,

2 avenue Marcel-Prat

M iuAL0A1e

Du ven. 24 au dim. 26 oct.
Saint-Christophe-du-Bois
Origines

Voici la 6¢ comédie musicale

produite par le groupe Cré-Scéne-Do
rassemblant pres d'une trentaine
d'adhérents de plusieurs générations.
Les représentations ont lieu les ven. 24
etsam. 25 oct. a 20h30 et le dim. 26
oct.a 15 h.

Réservation: www.crescenedo.fr
Tarifs: 12 €, 6 € moins de 16 ans
Salle des fétes, 1 rue de la Libération

Sam. 8 nov./Toutlemonde

Lucien Gustave trio

La Culture vous veut du bien a
programmé le groupe Lucien Gustave
trio pour un voyage musical a travers le
recueil de poemes de Prévert.

Entrée libre, chapeau a la sortie.
Réservation: 06 72 65 35 22

20 h 30, salle paroissiale,

1 place du 8-Aoiit-1944.

donge

Ven. 24 oct./Cholet

Soirée les Marmo's

Soirée au Bar'Ouf proposée par
I'association choletaise de rock'n'roll, les
Marmo's et animée par DJ Phil.

Gratuit, mais boisson de courtoisie
souhaitée

Infos: contact@lesmarmos.fr

20h 30 @ minuit, 2 place Saint-Pierre

Sam. 8 nov.
Saint-Léger-sous-Cholet

Soirée dansante

Soirée placée sous le signe de
I'élégance et du rythme. Toutes
danses dans une ambiance raffinée et
conviviale orchestrée par D) Guy.
Tarif: 12 €, boisson et brioche compris
Infos au 0612702828

ou diversdanses@gmail.com
Réservation sur Helloasso avant

le ven. 31 oct.

20h a 2 h, salle de la Prairie,

rue de la Prairie

Dim. 9 nov./Cholet

Bal convivial

Organisé par la Guinguette de Cholet,
avec des musiques rétro-disco, des
années 80 & 2000 et toutes danses. A
partir de 25 ans. Tombola gratuite.
Tarif: 10 €, friandises, brioche et café
compris

Infos au 0677 686204

15h, 50 rue Alphonse-Darmaillacq

Sam. 15 nov./Trémentines
Soirée dansante

L'association Avecc organise une soirée
dansante spéciale célibataire, animée
par Jérdbme Devanne.

Tarifs: 12 € brioche et boisson
comprises, 1€ vestiaire

Infos au 0629374114

ou Facebook: asso Avecc Cholet

21h, salle Azura 2000, rue Pasteur

Mar. 18 nov./Le May-sur-fivre
Aprés-midi dansant

Organisé par le club des Jours heureux
et animé par l'orchestre Silvére Bulot.
Tarif: 9 € boisson et goQter compris
14 h 30, salle Jean Ferrat,

1 rue Jean-Moulin

Sam. 22 nov.

Le Puy-Saint-Bonnet

Soirée dansante

Soirée toutes danses organisée par
Madis'Cho et animée par DJ Guy.
Tarifs: 11 € adhérent, 13,50 € non
adhérent. Boisson, café et brioche
compris. Réservation sur Helloasso
avant le sam. 15 nov.

Infos au 0698465960

ou madischo49@gmail.com
20h30a 2 h, espace convivial,

11 rue Victor-Ménard

%&W des mats )
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1. UNE RANDONNEE -

2. MARMOUSETS - 3. EJE - NA-

RAS - 4. COUCHENT - OPE -

5.RU - LESEE - NE - 6. ORBE - TR -

AISE - 7. IF - DEICIDE - 8. SEVE -

VO - INES - 9. IRIS - ANAP -

TABERNACLE - 10. EI - CONGES

PAYES - AVOIR - 11. RECHUTE -

10 - TURENNE - 12. LAIS - AE -

CANA-TD-13. FROM - TS - FUIR -

ERIN - 14. LES PLAISIRS DE LA

PLAGE - 15. UNE SEMAINE DE

VACANCES - 16. VI - ARE - GI -

EF - RETS - 17. VILLEGIATURE -

UTE - 18. AMINE - PENTE -

PLEIN - 19. LES VACANCES DE

MR HULOT - 20. ELA - NETTES -

OPERA - SNA

A. UNE CROISIERE FLUVIALE -

B. JOUR FERIE - RENI - MEL -

C. EMEU - VI - CLOSE - VISA -

D. RA - CLE DES CHAMPS - INV -

E. ARCHE - OUI - LE - LEAN -

F. NM - ESTIVANTS - AMAL - CE -

G. DONNER - CONGE - TIAREPAT -

H. OUATE - AE - ASSIEGENT -

I. NS - ADIPSIE - IN - INCE -

J. NERONIEN - PO - FREGATES -

K. ETAPES - ETA - SUSDITES -

L. ESSE - ESSAYE - IDE - DO -

M. BE - CREVER - EP - N. ESTA - LA

FEMME - O. UN SAC - RR -

P. NARA - PARAPHA - Q. AVE -

ELNE - LU - R. CONTRACTUELS -

S. LINDIGESTION - T. ERE - NES -

\ENTA Y,

hron

Ven. 31 oct./Cholet

Yoga du rire spécial Halloween
L'Atelier du rire et du bonheur propose
une séance de yoga du rire ouverte
aux petits et grands, pour partager un
moment joyeux et convivial en famille.
Venez costumé! Quelques bonbons
seront offerts. Prévoir tapis de yoga,
bouteille d'eau, chaussettes, plaid ou
couverture. Tarifs: 12 €, 8 € enfant

et adhérent

Infos et inscription au 0744421712
18h 45, Bar'Ouf, 2 place Saint-Pierre

a0r

Du lun. 17 nov. au lun. 15 déc.
Cholet

Sophrologie

Un cycle de sophrologie de cing
séances est proposé par le centre social
Horizon sur le théme « sommeil et
bien-étre » avec Sandra Tabourier. Au
programme : utiliser la respiration,
laisser passer les idées, se détendre
pour aller vers un sommeil de qualité.
Inscription au 0241651388

ou senior@centresocial-horizon.fr
Tarif: 30 € + adhésion annuelle

10 ha 11 h, centre social Horizon,

4 allée des Aigles
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< ?; Sam. 25 oct./Cholet
) Hockey sur glace
Les Dogs de Cholet

compte de la 4¢ journée de
Division 1.

20 h, Glisséo,

avenue Anatole-Manceau

recoivent Chambéry, pour le

Z2s Sam. 1¢" nov./Cholet

=45

CHOLET Basket

W Cholet basket regoit
Le Mans, pour le compte
de la 62 journée du
championnat.
18h 30, la Meilleraie,
avenue Marcel-Prat

Sam. 1¢ nov./Cholet

J. Hockey sur glace

Les Dogs de Cholet
recoivent Valenciennes,
pour le compte de la 6°
journée de Division 1.

20 h, Glisséo,

avenue Anatole-Manceau

Mer. 22 et 29 oct

et mer. 5 nov./Cholet
Randonnées pédestres

Le mer. 22, 'association Accueil des
villes francaises (AVF) propose des
parcours de 7 a 10 km: « Chemillé
Hyréme au départ de Poncier ».

Le mer. 29 oct., circuits de 6 a

10 km: « Cholet du Sacré-Ceeur au
Chéne Landry ».

Le mer. 5 nov., circuitsde 7,5 a

10 km: « Chanverrie vers la pierre
branlante ».

Infos et inscription::
https://avf-cholet.assoconnect.com
ou avfcholet@gmail.com

8h45, AVF (parking),

square Emile-Littré

Dim. 26 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Randonnée chataignes

et vin nouveau

Les cyclotouristes du Lys et les Pas
pressés du Lys organisent leur 29°
randonnée, avec trois circuits vélo
route de 40 a 75 km, trois circuits
VTT de 30 a 50 km, quatre circuits
pédestres de 8 a 19 km.

Collation au départ, ravitaillement
sur tous les parcours. A l'arrivée:
assiette garnie avec chataignes
grillées et vin nouveau

Tarifs: 6,50 €, 4 € moins de 18 ans
non licencié

7h30a 10 h (inscription),

salle des Courtils

Dim. 16 nov.
Bégrolles-en-Mauges
Randonnée

L'association Régina rando organise
sa 28¢ randonnée avec quatre
circuits pédestres de 8 a 22 km,
trois circuits trail de 12 a 22 km et
trois circuits VTT de 20 a 55 km.
Ravitaillements sur les parcours,
sandwich chaud et apéritif offerts a
I'arrivée.

Infos: reginarandovtt@gmail.com
Tarifs: 6 €, 3 € moins de 12 ans,
gratuit moins de 5 ans

8ha 10 h (inscription),

salle du Gué Brien

Du mer. 22 au jeu. 30 oct./Cholet
Stages d'équitation

L'Etrier choletais propose des stages
d'équitation pendant les vacances de la
Toussaint:

- pour les 3 a5 ans, le ven. 31 oct. de
14hal7h,

- pour les 6 a 9 ans, les mer. 22, jeu 23,
mer. 29 et jeu. 30 oct. de 9h30a 17 h,
- pour les 10 a 15 ans, les mer. 22 et
29 oct.de9h30a 17 h.

Infos au 0241545678

ou info@etrier-choletais.fr

La Tricoire

Du mer. 22 au ven. 31 oct./Cholet
Stages multisports

Bouge, joue, découvre: le programme
parfait pour des vacances d'automne
en plein air, proposé par le Cispa, les
mer. 22 et 29 oct., ven. 24 et 31 oct.,
lun. 27 oct. Avec, pour les enfants a
partir de 8 ans (en possession d'un
certificat de natation) :

- activités terrestres: tir a I'arc, VTT,
escalade, orientation, randonnée, swin
golf,

- activités nautiques: voile, canoé-
kayak (sous réserve de la météo).

Infos et inscription au 0241498060
ou info@cispa.fr (au choix, un, deux ou
trois aprés-midi).

Tarif: 21 € la séance

14 ha 16 h 30, Cispa,

avenue du Lac, port de Ribou

Jeu. 23 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Aquapaddle pour les ados

Activité a partir de 12 ans. Tarif: 8,40 €
Infos et inscription au 0255530260
ou info@lysseo.eu

19h15a 20 h, Lysséo,

135 rue Louis-Pasteur

A o]
.-

Du lun. 27 au ven. 31 oct./Cholet

Stage de natation
Cours de natation pour les enfants

d'une durée de 40 min., du lun. au ven.

Tarif: 62 €. Inscription obligatoire
10h 10 (enfant de 4-5 ans),

11h 10 (enfant de 6 ans et plus),
Glisséo, avenue Anatole-Manceau

Jeu. 30 oct.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Aquapink

Pour Octobre rose, venez, muni

d'un accessoire rose, a une séance
d'aquatraining, accessible a partir de
16 ans, au profit de I'association Vivre
comme avant. Une vente de goodies
est aussi organisée a son bénéfice, a
I'accueil, tout le mois d'octobre.
Gratuit sur inscription

Infos au 0255530260

ou info@lysseo.eu

19 h a 19h45, Lysséo,

135 rue Louis-Pasteur

Sam 8 nov. et 13 déc./Maulévrier

Stages tai cuc et chi gong
Organisés par |'association Song Long
Maulévrier. Tarif: 25 €

Infos au 0749163807

14h30a 17 h, salle Corail,

place Frangois-Girard

Ven. 14 nov.
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Soirée bien-étre

Ambiance relaxante garantie lors de

cette soirée. Tarifs: 13 € entrée simple,

40 € entrée et massage

Infos et inscription (a partir

du mar. 28 oct.) au 0255530260
ou info@lysseo.eu

20 h a 23 h, Lysséo,

135 rue Louis-Pasteur

Cholet sports loisirs

Une info
a diffuserdans

Syymercences 2

Afin d’annoncer vos
événements dans le n° 723,
daté du mercredi 10 au
mardi 23 décembre, merci
de nous adresser vos
demandes au plus tard le
mercredi 12 novembre.

Pour les éditions suivantes,

envoyez vos propositions
darticle*

6 semaines avant
la date de I'événement

a:synergences@
choletagglomeration.fr

* Publication sous réserve
du choix de la rédaction

Retrouvez-nous
sur cholet.fr/synergences

ISSN 1774-458X

# 720/du 22 octobre
au 4 novembre 2025

Synergences est un journal gratuit
d'information diffusé dans
I'ensemble des communes de
Cholet Agglomération, réalisé par
I'Agence pour la Promotion du
Choletais:

16 avenue Maudet - 49300 Cholet
Tél.: 0244092520

Dinecteur de la publication :
Patrice Brault

Reéduction :

> Envela Mahé:
emahe@choletagglomeration.fr
Tél.: 0244092518

> Elodie Lorre:
elorre@choletagglomeration.fr
Tél.: 0244092523

Sarah Ivaldi
sivaldi@choletagglomeration.fr
Tél.: 0244092520

Photo de Une : Synergences

Photos : Synergences
et Etienne Lizambard

g :
Riccobono - 44810 Héric

Distribution : La Poste SA
Jirage: 51700 exemplaires

Dépat légal: a parution

2 em, @

PROSPECTUS

Espace Senghor

Etienne Lizambard

Du vendredi 26 au dimanche
28 septembre - Lo May-swe-Eune
Un week-end de festival

Dimanche 28 septembre - Cholet
Mobilisation
aux Virades de l'espoir

Porté localement par I'Association
choletaise de lutte contre la
mucoviscidose, I'événement national
s'est une nouvelle fois décliné a Cholet,
afin de permettre de poursuivre la lutte
contre cette pathologie génétique.
Courses, randonnée, spectacles, jeux

et autres animations ont permis de
collecter des fonds pour I'association
Vaincre la mucoviscidose, qui finance la
recherche mais aussi I'accompagnement
des malades et des familles,
I'information ainsi que différents
projets. Grace a la générosité des 360
marcheurs et coureurs matinaux et

du millier de visiteurs I'aprés-midi,
14000 € vont venir utilement apporter
leur concours a ce combat.

“n-Anjou
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Le festival des Débroussailleuses,
proposé par la compagnie du

Dr Paradi avec la collaboration de
la Municipalité, a réuni un large
public sur le site de la Prairie — en
extérieur et sous chapiteau — ainsi
qu’a I'espace Senghor. Au cceur
d’une programmation basée sur la
singularité, la poésie et I'exigence
artistique, des artistes ligériens
comme internationaux se sont
succédé pour débroussailler la
culture et défricher 'esprit !

Marcti 30 septembre - Cholet
2500 visiteurs
au Forum pour I'emploi

Organisée conjointement par

Cholet Agglomération et Mauges
Communauté, qui réaffirment leur
engagement en faveur de I'emploi,
la 6¢ édition du forum dédié était a
nouveau un événement trés attendu.
150 entreprises étaient représentées,
proposant pres de 900 offres, tous
secteurs et métiers confondus.

Plus de 2 500 visiteurs ont arpenté
les allées du parc des expositions

de la Meilleraie a I'occasion de

ce rendez-vous qui vient en aide

aux demandeurs d'emploi comme
aux entreprises dans le cadre de

leur recrutement en facilitant les
rencontres directes entre employeurs
et candidats.

Juliette Rozzonelli



Etienne Lizambard

Etienne Lizambard

Samedi ¥ octabre - Challet
Octobrerose:
top départ!

Encore aujourd'hui, alors que le cancer
du sein reste celui dont les femmes
sont le plus touchées et qu'il est la
premiére cause de décés par cancer,
moins d'une femme sur deux réalise
une mammographie tous les deux ans,
comme préconisé pour les 50-74 ans. Ce
mois d'octobre est a nouveau synonyme
de mobilisation, avec une série
d‘actions proposées par les acteurs et
associations du territoire qui font de la
prévention et de l'information sur cette
maladie leur cheval de bataille. Zumba
géante, représentation théatrale,
randonnée solidaire et animations
diverses (comme la réalisation d’un
ruban rose en fleurs en photo ci-contre)
jalonnent tout ce mois d'octobre.

Mencredi 1* actobre - Chalet
Un village sur le théeme
dela sécurité routiére

La préfecture de Maine-et-Loire,

avec le concours de Cholet, Ville et
Agglomération, organisait place Travot
une journée de sensibilisation a la
sécurité routiére. Au programme::
animations, échanges, conseils
pratiques sur cette thématique, ainsi
que sur les mobilités douces et le Code
de laroute.

Une action qui se révele primordiale
face au nombre croissant d'accidents
enregistrés depuis le début de I'année.
La sécurité routiere, la police nationale,
la gendarmerie nationale, le SDIS 49,
la police municipale, Transports publics
du Choletais et I'Union cycliste Cholet
49 se sont mobilisés pour la réussite de
cette journée.

Samedi ¥ et dimanche 5 actobre
Marbiwni

Arts et plantes
al'honneur

En cl6ture de la saison d'ouverture
de son potager, le chateau Colbert
organisait une nouvelle édition
de sa féte des Arts et des Plantes.
Représentants de métiers dart

et pépiniéristes étaient la pour
exposer leurs ceuvres et savoir-
faire. Alain Baraton, jardinier

en chef du parc du chateau de
Versailles depuis 1982 (a la droite
de Gilles Bourdouleix, président
de Cholet Agglomération) était
présent a cet événement au

cours duquel il a proposé une
conférence. Le public a également
pu profiter de balades guidées au
jardin.

Apres l'envol



