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Un territoire   qui se construit Près de    chez moi

voisines, où mon beau-père propose 
lui aussi du nettoyage photovoltaïque. 
J’ai pu tester à ses côtés, tout en étant 
salarié d’une compagnie des eaux où 
j’ai apprécié l’autonomie et le travail 
en extérieur. Inspiré par ces différents 
aspects, j’ai choisi de franchir le pas de 
l’entrepreneuriat en début d’année. J’ai 
passé mon permis poids lourd et suivi 
une formation pour utiliser les produits 
fongicides.

Initiative Anjou accorde chaque 
année des prêts à titre personnel, à 
un taux de 0 % sans garantie, à des 
créateurs et repreneurs d’entreprise. 
Alimenté par Cholet Agglomération, 
la Banque publique d’investissement 
et la Région des Pays de la Loire, ce 
fonds soutient ainsi l’entrepreneuriat 
et l’emploi. Rencontre avec l’un des 
récents bénéficiaires…
Synergences : quelle est votre 
activité ?
Antoine Astruc : je propose deux 
prestations. La principale, à destination 
des particuliers et des professionnels, 
c’est le nettoyage et l’entretien de 
panneaux photovoltaïques, afin 
d’augmenter leur durée de vie et 
optimiser leur production. En effet, 
un panneau sale perd environ 15 % 
de sa capacité. Si les professionnels 
connaissent souvent ce chiffre, les 
particuliers ne sont pas toujours au 

« Le prêt m’a permis d’investir 
dans le matériel nécessaire »            

                                                                             Antoine Astruc

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Antoine Astruc, professionnel
du nettoyage photovoltaïque

Infos :
Hélios pro
Tél. : 06 80 46 42 33
heliospro49@gmail.com
www.helios-pro.com

courant de cette information, qui peut 
pourtant permettre de réduire les 
factures d’énergie.
De façon secondaire, je propose aussi le 
traitement des toitures et façades, ainsi 
que le nettoyage industriel de bardage, 
chéneau ou terrasse.
S. : pourquoi avez-vous choisi de 
créer votre entreprise ?
A. A. : après le bac, ne sachant pas 
vraiment quoi faire, je me suis orienté 
vers la santé publique, un milieu qui 
m’était familier de par les professions 
de mes parents. Titulaire d’un master 
qualité et gestion des risques en santé, 
je me destinais à exercer comme 
responsable qualité en hôpital ou 
clinique, mais une fois diplômé, la 
première expérience dans ce métier ne 
m’a pas vraiment plu.
Natif de Montpellier, je suis finalement 
arrivé dans la région, mon épouse 
étant originaire des Deux-Sèvres 

S. : quel rôle a joué Initiative Anjou ?
A. A. : la commission m’a permis de 
me rassurer, en confirmant la viabilité 
du projet. Les jurés m’ont donné des 
conseils avec leur regard extérieur et 
expérimenté. Aussi, le prêt m’a permis 
d’investir dans le matériel nécessaire. 
Pour commencer mon activité, j’avais 
besoin de tous les équipements tout de 
suite, comme le camion nacelle qui me 
hisse jusqu’à 18 m de hauteur, le robot 
que je dirige à distance, les brosses, etc.

Un territoire         qui ose

LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Près de    chez moi

Une robe chic, un joli manteau, 
un jean pour tous les jours ou une 
veste de costume… mais de seconde 
main ? Il est désormais possible d’en 

trouver aux Pépites vintage. La 
friperie a ouvert ses portes 

il y a quelques semaines à 
Lys-Haut-Layon, à l’initiative 
de Violaine Auvinet. « Voilà 
des années que je consomme 
en seconde main, mais il 

n’existait aucune boutique 
du genre dans notre territoire. 

Quand ma fille m’a proposé 
d’ouvrir ce magasin, j’ai accepté de 

porter le projet, pour des valeurs aussi 
bien éthiques qu’environnementales, 
que je souhaite transmettre. C’est une 
véritable éducation, un état d’esprit » 
explique la gérante, qui a commencé 
sa carrière dans la petite enfance, 

avant de devenir conseillère de vente 
en prêt-à-porter puis en animalerie, 
pendant une quinzaine d’années. Elle 
poursuit : « mon idée, c’est que chacun 
puisse s’habiller à moindre coût ».

Pour femmes et hommes
En effet, toutes ses pièces, qu’elles 
soient modernes, classiques ou même 
vintage, sont présentées à petit prix. 
« Je les choisis une par une, pour 
leur qualité et leur originalité, ou 
certains grossistes en seconde main 
me préparent des lots pour offrir un 
large choix à mes clients, femmes 
et hommes, en fonction des saisons. 
J’essaie d’avoir des grandes tailles, très 
recherchées, et je propose également 
des accessoires pour associer aux 
tenues. »
Prochainement, Violaine Auvinet 

glissera quelques objets de décoration, 
qu’elle aura minutieusement chinés, 
dans ses rayons. Aussi, elle aménagera 
un espace où papoter et prendre un 
café, entre deux essayages ! Un moyen 
d’également favoriser le lien social 
dans sa boutique, ouverte du mardi 
au vendredi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 
14 h 30 à 18 h 30, ainsi que le samedi 
de 9 h 30 à 18 h.

Pépites vintage :
une nouvelle friperie

Violaine 
Auvinet

Infos :
10 place Saint-Nicolas 
à Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél. : 07 57 87 73 46
lespepitesvintage@gmail.com
Facebook et Instagram : Les Pépites 
Vintage

Dans le cadre de son programme 
d’investissements, la Ville de Cholet 
poursuit ses engagements pour 
accompagner la pratique sportive. 
Des transformations ont été apportées 
au terrain du Bois d’Ouin et au stade 
omnisports. Elles tiennent compte 
des enjeux environnementaux et de 
l’économie des ressources, tout 
en apportant une meilleure 
praticabilité, dans le respect des 
normes.

Un terrain synthétique
Installé au Bois d’Ouin, un nouveau 
terrain de football synthétique, issu 
de la transformation de deux terrains 
engazonnés, permet, notamment aux 
clubs du Stade olympique choletais 
et de l’Union sportive Puy-Maz-Tess, 
de s’entraîner et jouer sur ce site, à 
11 et à 8. Avec des dimensions de 
150 m x 68 m avec des dégagements 
de 2,70 m sur les côtés et de 6 m 
derrière les buts, il est homologable au 
niveau T2 pour l’activité football.
Il est constitué d’une grave drainante, 
d’une couche de souplesse et d’un 
gazon synthétique composé de 10 % 
de matériaux valorisés. La sous-couche 
amortissante recyclée est partiellement 

CHOLET

De nouveaux équipements  
pour la pratique sportive

Deux terrains engazonnés ont été transformés en un terrain synthétique 
au Bois d’Ouin (ci-contre), tandis que les tribunes du stade Jean Bouin sont 
dotées de nouveaux sièges faisant apparaître le nom de la ville.

Amoureux de la nature 
depuis petit et avide de 
travailler en extérieur, 
Armand Chandouineau s’est 
naturellement tourné vers le 
métier de paysagiste, l’exerçant 
depuis une dizaine d’années avec 
passion. Après son apprentissage et 
une première expérience à la Ville de 
Cholet, puis un passage dans deux 
entreprises privées, le Trémentinais 
a créé sa propre société, baptisée 
Chanpaysage, en ce mois de décembre. 
« Je réfléchissais depuis plusieurs 
années déjà à m’installer. Poussé 
par mes clients et la famille, je me 
suis finalement lancé » présente le 
professionnel, qui, avec son employé, 
intervient dans un large rayon autour 
de sa commune pour différentes 
prestations.

Entretien et création
« Je réalise principalement de 
l’entretien d’espaces verts, avec la 
taille, les plantations et du paillage – 
avec copeaux si possible – mais aussi 
de la création, toujours dans l’optique 

TRÉMENTINES

Infos :
Tél. : 06 10 79 49 68
armandchandouineau@gmail.com

Un nouveau
paysagiste
passionné

Armand
Chandouineau

de rendre les jardins harmonieux, en 
privilégiant les plantes résistantes 
et fleuries pour un extérieur coloré 
toute l’année. Avoir un jardin bien 
aménagé et entretenu, même petit, 
c’est toujours agréable ! Je propose 
également l’élagage des arbres » 
détaille Armand Chandouineau, qui 
apprécie aussi le contact avec les 
clients dans son activité.
Certains de ses travaux, en qualité de 
services à la personne, peuvent donner 
droit à une réduction fiscale et un 
crédit d’impôt de 50 %.

Associé avec son frère dans sa 
Normandie natale puis salarié 
pendant quelques mois à son 
arrivée dans le Choletais, Frédéric 
Courteille a créé son entreprise 
de peinture en novembre dernier : 
l’atelier Fredo déco. Médaillé d’or 
au concours des meilleurs artisans 
de France en 2022 et finaliste des 
meilleurs ouvriers de France l’année 
suivante (une compétition pour 
laquelle il retentera sa chance en 
2026 avec la première étape des 
qualifications), le professionnel réalise 
des travaux de peinture bien sûr, 
mais aussi des enduits décoratifs, la 
pose de revêtements de sol PVC ou 
parquet, ainsi que de papiers peints et 
revêtements muraux ou de bandes de 
placo, chez les particuliers.

Une maîtrise rare
À destination des entreprises, Frédéric 
Courteille présente également un 
savoir-faire artisanal minutieux, que 
peu savent encore pratiquer, même 
s’il connaît un regain d’intérêt depuis 
une dizaine d’années : le lettrage. 
« Il s’agit de redonner du caractère 
et de l’authenticité à une enseigne, 

CHOLET

Frédéric Courteille, l ’art de la
peinture d’intérieur et du lettrage

Frédéric 
Courteille

Infos :
Tél. : 06 36 91 24 44
atelierfredodeco.fr
atelierfredodeco@gmail.com

une vitrine ou un panneau avec un 
travail effectué entièrement à la main. 
Après une année de formation, je 
peux reproduire des logos, donner 
des effets de perspective ou faire une 
mise en couleur pour une signalétique 
personnalisée, au charme d’antan, 
reflétant l’identité de l’établissement, 
que ce soit une boutique, un atelier, un 
restaurant ou autre. »

recyclable avec des propriétés 
drainantes. Le remplissage est en rafle 
de maïs, ressource 100 % organique, 
produit en France et valorisable. Au 
total, le coût de l’opération s’élève à 
1 321 500 € TTC.

Un terrain hybride 
et une nouvelle tribune

Le stade omnisports Jean Bouin a 
également fait l’objet d’importants 
travaux, engagés début 2024, qui 
viennent de s’achever. Le terrain 
d’honneur a été transformé en terrain 
hybride (entre pelouse naturelle et 
substrat en fibres synthétiques) avec 
des abords en gazon synthétique. 
Il est compatible avec un niveau 
d’homologation T2 conforme avec 

une pratique jusqu’au championnat 
National. Quant au terrain stabilisé, 
situé à proximité, il a profité de la 
terre ôtée du terrain d’honneur pour 
devenir enherbé et ainsi offrir une 
plaine de jeux aux scolaires et au club 
d’athlétisme.
Concernant les tribunes, d’importants 
travaux d’étanchéité ont été réalisés, 
les sièges ont été remplacés et les 
façades ravalées.
Au total, 2 519 000 € TTC – une 
somme moindre que l’enveloppe de 

3,2 millions prévue – ont été investis et 
répartis comme suit : 1 176 000 € TTC 
pour le terrain, 1 343 000 € TTC pour le 
bâtiment tribunes, avec une subvention 
de 100 000 € du Département.
La Municipalité envisage désormais 
de poursuivre la rénovation de ce site 
sportif, avec des travaux focalisés sur 
l’intérieur du bâtiment : vestiaires, 
bureaux et zones de stockage.
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Un territoire   qui me dynamise

L’actuen bref…
> Caravane seniors
La caravane Lisa – lieux d’information 
pour les seniors de l’agglomération – 
est ouverte au public, de 9 h 30 à 12 h 
et de 14 h à 16 h :
- à Maulévrier, place Émilie-Chacun, 
jeudi 11 et vendredi 12 décembre,
- à Vezins, place du Général-de-Gaulle, 
mardi 16 et mercredi 17 décembre,
- à La Séguinière, place de la mairie, 
jeudi 18 et vendredi 19 décembre.

> Don de sang
Quatre collectes sont organisées ces 
prochaines semaines :
- à Maulévrier, à la salle des fêtes, le 
mardi 16 décembre, de 16 h à 19 h 30,
- au May-sur-Èvre, à la salle Jean 
Ferrat, le mardi 16 décembre, de 16 h 
à 19 h 30,
- à La Romagne, à l’espace Galerne, le 
jeudi 18 décembre, de 16 h à 19 h 30,
- à Montilliers, à la maison commune 
de loisirs, le vendredi 19 décembre, de 
16 h à 19 h 30.
Pour faciliter votre venue, pensez à 
tester votre éligibilité et à prendre 
rendez-vous sur le site dondesang.efs.
sante.fr ou sur l’appli Don de sang.

> Les rendez-vous 
de la Filature numérique
La Filature numérique, 24 bd Pierre-
Lecoq à Cholet, propose un nouvel 
atelier, le mercredi 17 décembre, de 
9 h à 12 h, portant sur Airtable (niveau 
2 - gestion de base de données). Outil 
à mi-chemin entre tableur et base de 
données, il permet de centraliser ses 
informations, de les relier entre elles 
et de les présenter sous différents 
formats.  
Infos et inscription : cholet.fr  
(rubrique Agenda)

Pour paraître dans

SynERGENCES
le journal de Cholet Agglomération

on s’y prend tôt !

	* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction

Pensez à envoyer vos 
demandes d’article* à :

synergences@
choletagglomeration.fr
6 semaines avant la date 
de l’événement
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BIO,
LOCALES,  
ÉQUITABLES,  
 ENGAGÉES.

Cholet Nord - Zone des Pagannes

Cholet Sud - Avenue de la Marne

Cholet Ouest - La Séguinière

Sèvremoine - St-André-de-la-Marche

LES FÊTES 
SELON 

BIOCOOP

Jusqu’au  
31 décembre 2025

Nouvellement installé comme 
artisan taxi, Pierrick Faglain nous 
en dit plus sur cette profession.
Synergences : en quoi consiste votre 
métier ?
Pierrick Faglain : en tant qu’artisan 
taxi, je dois conduire un patient 
ou un client d’un point A à un 
point B en toute sécurité, à l’heure 
demandée. Patient parce que je 
suis conventionné avec l’assurance 
maladie et peux donc réaliser du 
transport assis médical dans le cadre 
d’une prise en charge, pour une 
consultation, une hospitalisation de 
jour, une séance de radiothérapie, 
etc. Je peux alors accompagner la 
personne jusqu’à son rendez-vous 
et la rassurer pendant le trajet. 
Je porte également assistance à 

CONDUCTEUR DE TAXI

« Chaque journée
est différente. »			 
                           Pierrick Faglain

envie de discuter bien sûr ! Le taxi, 
c’est mon bureau toute la journée, 
et parfois la nuit, mais aussi celui de 
mes clients si besoin.
S. : qu’est-ce qui vous anime ?
P. F. : à 40 ans, j’ai saisi l’opportunité 
de pouvoir travailler pour moi. 
Adhérent à la Jeune chambre 
économique, j’y ai appris à prendre 
mes responsabilités, ainsi qu’à 
mieux connaître le territoire, 
et j’ai eu envie de franchir le 
cap de l’entrepreneuriat. Après 
plusieurs années de salariat, 
comme ambulancier dans le privé, 
j’avais rejoint la fonction publique 
hospitalière comme brancardier, puis 
j’avais repris un poste d’ambulancier, 
au Smur cette fois-ci, rattaché aux 
urgences de l’hôpital de Cholet. 
Aujourd’hui, j’apprécie d’être mon 
propre patron, de rendre service 
aux gens en vivant un quotidien 
très varié, du lundi au dimanche ! 
Chaque journée est différente et 
je fais beaucoup de rencontres 
enrichissantes.

S. : quel cursus faut-il suivre pour 
devenir chauffeur de taxi ?
P. F. : il faut obtenir le permis taxi, 
divisé en deux parties : la première 
est nationale avec des règles 
théoriques à apprendre et la seconde, 
théorique et pratique, dépend de 
son département d’installation. Au 
cours des deux mois de formation, on 
aborde aussi bien la réglementation 
de l’activité que les principes 
de tarification, décidés par la 
préfecture, la maîtrise du français 
et de l’anglais, les règles de sécurité 
routière, la gestion comptable, 
des connaissances géographiques 
ou culturelles… La réussite à 
l’examen permet d’obtenir la carte 
professionnelle, afin de devenir 
salarié d’une entreprise de taxi ou 
d’exercer avec une autorisation 
de stationnement dont on est 
propriétaire ou que l’on loue.

Découverte d’un métier

CHOLET

Un chauffeur
au service de
la population

des personnes dont le véhicule 
est tombé en panne. Aussi, bien 
sûr, je transporte des clients, qui 
règlent eux-mêmes la course : des 
professionnels vers des entreprises 
ou des touristes vers un hôtel ou 
un site de visite et à qui j’aime 
parler de Cholet. En tant que taxi, 
je représente un peu notre ville, 
dont la première image d’un client 
peut être le chauffeur ! Il faut donc 
pouvoir, parfois dans une langue 
étrangère, indiquer une bonne 
adresse, connaître l’environnement 
économique, savoir quelques bribes 
d’histoire. J’aime raconter des 
anecdotes sur la place Travot ou le 
bâtiment de la mairie, à ceux qui ont 

Infos :
AAccess Taxi Pierrick
Tél. : 06 14 49 69 33

Un territoire         qui ose

Conflit d’associés, problème 
financier, restructuration : quelle que 
soit leur difficulté, les entrepreneurs 
de Maine-et-Loire peuvent se 
rapprocher du Groupement de 
prévention agréé (GPA) 49 pour être 
accompagnés par des bénévoles, afin 
de sortir de la zone rouge. D’anciens 
dirigeants, banquiers, comptables, 
directeurs d’administration ou avocats 
mettent leur expertise à profit de 
ces chefs d’entreprise en détresse, à 
la recherche d’une oreille attentive. 
« Habituellement, ils n’osent pas parler 
de leurs ennuis, ni à leur conjoint, ni à 
leurs employés, ni à leurs partenaires 
dans la gestion financière, car c’est 
un aveu d’échec. Pourtant, ils sont 
souvent désespérés, présentent Hélène 
Davis et Alain Charrier, bénévoles 
référents dans le Choletais. Nous leur 
apportons alors un regard extérieur 
sur leur situation, gratuitement, sans 
jugement et en toute confidentialité. » 

Un accompagnement 
au long cours

Le binôme d’ajouter : « nous ne 
rentrons nullement dans la gestion 

de l’entreprise, mais nous 
donnons des orientations 
pour trouver les solutions 
les plus adéquates. Nous 
sommes aussi facilitateurs 
auprès de nombreux 
organismes, comme la Banque 
de France, les impôts, l’Urssaf, 
France Travail, etc. Surtout, nous 
offrons un soutien inconditionnel. »

En pratique, un premier entretien 
permet d’évaluer la problématique, 
puis un plan d’actions est élaboré 
pendant un rendez-vous avec le comité 
d’écoute, composé de ces spécialistes.
Enfin, un bénévole du GPA 
accompagne l’entrepreneur dans ses 
démarches. « L’an dernier, nous avons 
suivi une trentaine de personnes qui 
sont venues vers nous. En général, 
nous parvenons à donner les bonnes 

AGGLO

Une association alliée pour
les entrepreneurs en difficulté

Hélène Davis
et Alain Charrier

Infos :
N° vert : 0805 385 383
ecoute49@gpa-pdl.fr

recommandations dans 70 % des 
cas. L’essentiel, c’est de ne pas tarder ! 
Dès les premières difficultés, il faut 
nous contacter et ne pas attendre que 
la situation devienne inextricable » 
confie le duo. Artisans, commerçants, 
autoentrepreneurs comme chefs 
d’entreprise de toutes tailles et de 
tous secteurs d’activité, qui sont dans 
l’adversité, peuvent se tourner vers le 
GPA.

Dès les premières 
difficultés, il faut
nous contacter

Plus que quelques jours avant Noël. 
Mais il est encore temps de trouver 
la pépite pour faire plaisir ou se 
faire plaisir ! L’équipe Surprenant 
Choletais glisse ses ultimes idées 
pour les fêtes. Billetteries, coffrets : il 
y en a pour tous les goûts et tous les 
budgets.
Un souffle de nature. Ouvert de 
mars à novembre, le Parc oriental de 
Maulévrier offre une évasion vers le 
Japon avec ses paysages invitant à la 
déconnexion, ses centaines d’espèces 
d’arbres et de fleurs, ses explosions 
de couleurs différentes à chaque 
saison… Pour le découvrir au fil des 
mois, pensez au pass annuel ! Pour 
les adultes, ce dernier est proposé 
à 28,50 € à l’office de tourisme du 
Choletais (au lieu de 30 € sur place).
Un brin d’aventure. Les portes du site 
se sont refermées pour l’hiver, voilà 
quelques semaines, mais il est déjà 
possible de réserver son billet pour 
la prochaine saison du Puy du Fou ! 
Grande nouveauté en 2026 : le parc 
sera ouvert pendant les vacances de 
Noël, pour le redécouvrir dans une 
ambiance festive et magique, autour 

de ses spectacles incontournables et 
d’animations spéciales. Pour le grand 
parc, l’office de tourisme propose des 
billets à partir de 37 € (offre spéciale 
selon calendrier). Il dispose également 
de places pour la Cinéscénie (à partir 
de 33 €), même quand la billetterie 
officielle affiche complet !
Une dose d’amusement. Pour faire 
plaisir à coup sûr, craquez pour le 
coffret Loisirs et détente (50 €). Il 
permet une sortie au choix parmi 
douze activités dans le territoire, 
pour une à cinq personnes : 
vol découverte, sonothérapie, 
atelier chocolat ou créatif, 
pass annuel au Parc 
oriental, entrées à Glisséo 
ou Lysséo, visite d’une 
ferme pédagogique ou 
d’un vignoble, découverte 
d’un jardin en permaculture… Deux 
nouveautés intègrent le coffret cette 
année : une visite privée de l’Envers 
du décor, à Saint-Paul-du-Bois, pour 
deux personnes ; un accès à l’Autre 
usine (kart, laser et bowling pour deux 
personnes ou bowling et la Petite usine 
pour deux adultes et deux enfants).

Infos :
•	 Office de tourisme 

du Choletais 
14 avenue Maudet à Cholet

•	 Bureau d’information touristique 
14 rue Monnaie 
à Lys-Haut-Layon/Vihiers

Tél. : 02 41 49 80 00 - www.ot-cholet.fr

AGGLO

Noël : les dernières idées
de l ’office de tourisme

Loisirs et détente 
est l’un des nombreux 
coffrets conçus par l’office de 
tourisme du Choletais.

D
.R

.
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Un territoire   qui m’entoureEsprit   durable
AGGLO

Le service Gestion des déchets de 
Cholet Agglomération poursuit sa 
campagne de mise en conformité 
des bacs roulants à disposition 
des habitants. Pour ce faire, les 
agents du service interviennent les 
jours de collecte dans les communes 
concernées, afin de vérifier l’état 
général des bacs d’emballages 
ménagers (bac jaune) et d’ordures 
ménagères (bac marron). Ils contrôlent 
l’état des roues, du couvercle et de la 
cuve et si nécessaire, planifient une 
maintenance ultérieure. De plus, les 
adhésifs de tri sur les bacs jaunes 
ainsi que les étiquettes d’adresse sont 
actualisés si besoin (pour rappel, le 
nettoyage des bacs reste à la charge de 
l’utilisateur).
De plus, chaque bac est équipé d’un 
dispositif d’identification lors de la 
collecte, qui permet de générer des 
statistiques de collecte, de mesurer 
l’efficacité des actions de prévention, 
mais aussi d’optimiser la gestion 
du parc de bacs et d’améliorer les 
tournées de collecte. À l’issue de cette 
campagne de mise en conformité, tout 
équipement non identifié sera retiré.

Conformité  
des bacs roulants

AGGLO

Cholet Agglomération modernise 
ses équipements avec l’arrivée 
d’une benne de collecte des ordures 
ménagères fonctionnant au 
BioGNV, un carburant renouvelable 
issu de la méthanisation des 
déchets organiques. Ce véhicule, 
contrairement aux autres bennes du 
service, permet de réduire de 80 % 
les émissions de CO₂ et de 90 % 
celles de particules fines. Il permet 
également de réduire les nuisances 
sonores. En parallèle, le nouveau 
prestataire de collecte, en porte à 
porte des communes du Vihiersois 
et du Bocage et en apport volontaire 
dans l’ensemble de l’agglomération, 
utilise désormais un biocarburant 
alternatif au diesel, fabriqué à partir 
de graisses alimentaires et de déchets, 
pour l’ensemble de ses véhicules, 
contribuant lui aussi à limiter l’impact 
environnemental de la collecte. 
Cette démarche s’inscrit dans les 
objectifs du Plan Climat Air Énergie 
Territorial (PCAET) de l’Agglomération, 
avec une volonté claire : poursuivre 
l’évolution de son parc de véhicules 
vers des alternatives aux carburants 
traditionnels.

Une collecte  
plus verte

Les aventures de Suzette

Des bénévoles face
à l ’isolement des seniors
Suzette grelotte un peu en 
regardant la pluie tomber 
et ce ciel gris. Les jours qui 
raccourcissent lui rappellent que 
la fin de l’année approche. Elle 
pense à Gisèle, sa voisine, qui vit 
seule dans son appartement. Sa 
famille habite loin, elle a peu de 
contacts avec son entourage et elle 
ne sort presque plus. Alors Suzette 
s’est penchée sur une question : 
qui fait quoi contre l’isolement des 
personnes âgées ?
Heureusement, comme chaque 
année, plusieurs jeunes volontaires 
de l’association Unis-Cité de 
Cholet (lire Synergences n° 722) 
se mobilisent, ainsi que les 
Petits frères des pauvres 
(lire Synergences n° 720) 
et le service bénévolat 
de Malakoff Humanis. 
Ils proposent des visites à 
domicile pour échanger autour 
d’un café, partager un goûter, 
faire un jeu de société ou 
simplement se balader.
Bien sûr, tous ces 
bénévoles ne 
disparaissent 
pas comme des 
papillotes un 
26 décembre : 

ils restent présents toute l’année, 
pour maintenir ce précieux lien 
humain. En tout cas, pour Suzette, 
c’est décidé, si un jeune d’Unis-
Cité veut la défier au Scrabble, elle 
acceptera ! Il paraît qu’elle a des 
mots en réserve que l’on n’a pas 
vus depuis 1952.

Infos :
Clic Igéac - Pôle social
24 av. Maudet à Cholet
Tél. : 02 41 30 26 34
clic.choletais@gmail.com
www.clic-igeac.org

récompense, proportionnelle à la 
demande. « On peut par exemple 
solliciter l’enfant pour débarrasser ses 
couverts pour commencer, puis ses 
couverts et son assiette, puis mettre 
le tout dans le lave-vaisselle, etc. À 
terme, il prendra ses responsabilités 
instinctivement, en toute autonomie, 
malgré l’augmentation des difficultés, 
explique la professionnelle. En 
donnant un cadre sécurisant et 
en renforçant la confiance en lui, 
l’enfant se mobilisera sans peur de 
l’échec, encore plus si les parents 
participent également, avec leurs 
propres objectifs. Au final, l’économie 
de jetons crée des moments de qualité 
entre parents et enfants, en toute 
bienveillance. » Le gage d’une relation 
apaisée, complice et durable…

Et si on remplaçait les cris, les 
menaces et les punitions par du 
lien, du jeu et de la joie partagée ? 
Voici la proposition que fait Marie 
Gourichon, dans le guide qu’elle 
a récemment édité : + de jetons, - 
de tensions, sous-titré Comment 
accompagner son enfant vers 
l’autonomie sans chantage ni 
punitions. Éducatrice spécialisée 
depuis 2009, d’abord au sein de 
structures pour personnes en situation 
de handicap, dans la protection de 
l’enfance ou auprès de demandeurs 
d’asile, l’habitante de La Fosse-de-
Tigné exerce désormais en libéral 
depuis trois ans. Quotidiennement, 
elle accompagne des familles dont les 
enfants sont touchés par un trouble du 
neuro-développement, comme celui 
du spectre autistique ou un déficit de 
l’attention avec ou sans hyperactivité. 
Elle agit aussi avec les professionnels, 
comme formatrice ou intervenante en 
analyse de pratiques. « Afin d’identifier 
des comportements à adopter, 
j’utilise quotidiennement des outils, 
notamment l’économie de jetons. 
J’ai aujourd’hui envie de partager 
ce dispositif spécifique avec tous les 
parents et éducateurs au sens large, 
puisque chacun peut en faire usage, 
même sans aucune problématique à 
gérer, afin de valoriser les progrès de 
l’enfant, tout en préservant la sérénité 
à la maison » détaille Marie Gourichon.

Valoriser et sécuriser
Le principe est simple : une mission 
est demandée à l’enfant. À chaque 
fois qu’il la réalise, il obtient un 
jeton. Après la collecte d’un certain 
nombre de jetons, il décroche une 

LYS-HAUT-LAYON/LA FOSSE-DE-TIGNÉ

Un guide pour une 
éducation bienveillante

Marie
Gourichon

Infos :
https://linktr.ee/mg.educatricespecialisee
L’ouvrage est également disponible 
ou commandable dans les librairies et 
espaces culturels.
Tarif : 14,90 €

L’agence choletaise de garde 
d’enfants à domicile Kangourou 
kids organise sa sixième collecte 
de jouets, en faveur de la Croix-
Rouge française. Jusqu’au lundi 
15 décembre, les familles disposant 
de jeux en bon état, que leurs enfants 
n’utilisent plus, sont invitées à les 
déposer dans les locaux de l’entreprise, 
situés 2 ter square Jacques-Daguerre à 
Cholet, pour ensuite faire le bonheur 
de petits en situation de précarité, à 
Noël. Grâce à ces dons, des dizaines de 
bambins auront la joie de découvrir un 
cadeau au pied du sapin…

CHOLET

Une collecte de jouets 
pour les enfants démunis

Infos :
Tél. : 02 52 45 05 49
contact.cholet.49@kangouroukids.fr

Il est
possible

de déposer
des jouets jusqu’au
lundi 15 décembre.

Freepik

Celles et ceux qui connaissent l’édition 
jeunesse accessible (EJA) se représentent 
parfaitement la girafe qui la symbolise. 
Son livre bleu entre les mains, il est désor-
mais impossible de la manquer au sein de 
la médiathèque Élie Chamard, même pour 
les non-initiés ! Une dizaine de jeunes de 14 
à 20 ans de l’institut médico-éducatif (IME) 
Bordage Fontaine ont en effet fabriqué ce 
totem – et même deux ! – pour identifier l’es-
pace dans le secteur jeunesse. « Nous avons 
d’abord dessiné les plans et pris les mesures, 
puis nous avons découpé les pièces à la scie 
sauteuse » précisent Lucas et Corentin, 19 ans, 
guidés dans cette activité par Jacques Mar-
chand, éducateur technique spécialisé qui en-
cadre quotidiennement un atelier bois dans 
la structure médico-sociale. « Les jeunes y ré-
alisent d’abord des petits objets pour eux puis 
nous pouvons répondre à des commandes de 
l’IME ou de différents partenaires. C’est intéres-
sant de se tourner vers l’extérieur et de montrer 
notre travail » annonce le professionnel, dont 
un collègue a pris le relais pour la suite du pro-
jet.

Un fonds de  500 livres
Walter Birot, éducateur spécialisé, a en effet 
animé l’atelier arts plastiques pour la mise en 
couleur. Walid, Brandon et Djulian, 14 et 15 ans, 
détaillent : « on a tout peint en blanc et ensuite, 
le livre en bleu, avec un projecteur, puis les têtes 
en jaune ». Et voilà deux girafes qui trônent 
au-dessus du meuble réunissant les ouvrages 
adaptés ! « Dans le réseau e-changes, nous dis-
posons d’un fonds de 500 livres, répartis à Cho-
let, à la médiathèque et dans 

la bibliothèque de quartier Horizon, ainsi qu’à 
Saint-Léger-sous-Cholet, Maulévrier, Coron, 
La Romagne, Saint-Christophe-du-Bois et Vi-
hiers, commune déléguée de Lys-Haut-Layon. 
La vocation, c’est de permettre à des familles 
dont l’enfant est en situation de handicap, ou 
connaît des troubles divers, de trouver des ou-
vrages à moins de 30 minutes de chez elles » 
explique Émilie Rousseau, bibliothécaire en 
charge des publics empêchés et éloignés. Ce 
peut être des livres tactiles, en braille, en gros 
caractères, à écouter, en langue des signes, syl-
labiques, avec des repères visuo-spaciaux, une 
police ou une mise en page accessibles, des 
pages moins blanches, etc. Tout ce qui peut 
faciliter la lecture en somme.

Bientôt quatre autres
« L’EJA, c’est ouvrir la culture, les histoires et la 
beauté à tous les enfants, quels que soient leur 
parcours, leurs capacités ou leurs rêves, sou-
ligne Natacha Poupet-Bourdouleix, adjointe 
au maire en charge du Handicap, en saluant 
les artistes. Ces girafes, fières et droites, rap-
pellent que l’art et la créativité n’ont pas de 
frontière et qu’en unissant nos talents, nos dif-
férences deviennent une force. Elles veillent dé-
sormais, telles des gardiennes de l’imaginaire. 
Elles invitent chaque jeune visiteur à regarder 
autrement, à oser rêver et tendre le cou vers 
l’avenir avec curiosité et confiance. »
Invitation bientôt partagée par les biblio-
thèques de Coron, La Romagne et Saint-Chris-
tophe-du-Bois, ainsi que la médiathèque de 
Lys-Haut-Layon/Vihiers, qui recevront à leur 

tour une girafe !

Les jeunes de l’IME Bordage-Fontaine ont réalisé ces 
décorations en bois pour la médiathèque de Cholet. Ils en 

feront quatre autres pour autant de bibliothèques du réseau.

CHOLET

Des girafes pour identifier
l ’espace édition jeunesse accessible

M’épanouir   en famille

Quelques jours avant la semaine de l’édition jeunesse accessible, les jeunes 
de l’IME et leurs encadrants, aux côtés de Natacha Poupet-Bourdouleix (à g.) 
et Émilie Rousseau (2e en partant de la d.), ont dévoilé leurs girafes.
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dans leur capacité à créer. »
Dans ce cadre pédagogique, à force d’échanges 
et de plongées dans l’art, Laure Mary ressent 

l’envie de reprendre les 
pinceaux. C’est ainsi 
qu’elle est entrée dans 
la nouvelle période de 
son périple artistique, 
teinté de spiritualité, 
inspiré par la beauté, la 
paix, la contemplation 
de la création et la poé-

sie des psaumes. « Toute ma technique a chan-
gé. J’utilise de la peinture à l’huile que l’on peut 
diluer avec de l’eau, j’y mets des pigments, des 
pastels gras. Mon travail est plus abstrait, très 
libre, sans interdit, pour être au plus proche de 
ce que je ressens intérieurement, au moment 
où je peins. »
L’artiste présente une vingtaine de ses créa-
tions, à l’espace culturel Senghor au May-sur-
Èvre, jusqu’au vendredi 30 janvier. Les travaux 
de ses élèves sont aussi exposés.

Pinceau ou couteau dans une main, palette 
dans l’autre, la frêle silhouette de l’artiste 
ondule autour de sa toile, dans un moment 
de proximité avec la matière et les pig-
ments. La peinture, c’est à l’âge de 10 ans, à 
l’école, au May-sur-Èvre, quand un intervenant 
fait réaliser une fresque aux enfants lors d’un 
atelier, que Laure Mary la découvre. « J’ai été 
transportée par la roue chromatique. C’est un 
instant dont je me souviens vraiment. » Au 
sortir de l’adolescence, cette fascination pour 
la couleur revient et l’amène à peindre, en ap-
prenant seule. Elle ressent alors des émotions 
intenses, sans pour autant y entrevoir une pos-
sibilité de métier. Pourtant, pinceaux et cou-
leurs ne seront pas étrangers à sa profession 
de maquilleuse artistique. Elle se forme à Paris 
puis travaille auprès de troupes de théâtre ou 
pour des défilés de mode.
De retour dans l’Ouest, elle propose des 
prestations d’esthétique pour les mariages, 
sublimant les femmes, tout en continuant à 
peindre pour elle, à expérimenter les nuances 
et les matières. Arrive une phase de sa vie où 
une évidence surgit : « il fallait que je me lance 
dans l’aventure de la peinture, corps et âme. 
Les artistes impressionnistes et fauvistes dont 
je me nourrissais m’ont ouvert les portes de 
l’art ». Rapidement, un style qui lui est propre 
s’impose à elle. Une empreinte dont l’inspira-
tion, dans un processus qui lui demeure mys-
térieux, est liée à ses instants de vie. « Cela part 
de ce que j’ai à l’intérieur. »

Création…
Les premiers tableaux en tant que profession-
nelle, peints à l’huile, sont signés en 2004. Ils 
se distinguent par ce qu’il conviendrait de 
présenter comme la période rouge. « C’est la 
couleur qui est apparue, telle un cri de joie et 
de vie. » Ils esquissent des modèles féminins, 
dans laquelle Laure Mary essayait d’y mettre 
« une représentation physique mais aussi inté-
rieure ». Les portes des salons et des galeries 
s’ouvrent.
Après ces années à rendre hommage, sans 
jamais les copier, aux peintres qu’elle aimait 
tant, un besoin de détachement fait évoluer 
son travail. « Il fallait aller gratter plus loin à 
l’intérieur de moi. » La recherche autour de la 
matière, un peu de terre, des fils de lin, accom-
pagne cette quête de profondeur. Elle casse 
les codes, peint désormais sur des fonds noirs 
et s’affranchit de la représentation.
Quelque temps plus tard, un autre chapitre 
pictural se profile à nouveau. Avec des choses 

Il est certainement le plus terrien de tous 
les skippers ! Né loin de la mer, Baptiste 
Hulin dompte pourtant les océans. À la 
perfection désormais. À bord de son ba-
teau Viabilis, le marin originaire de La Tes-
soualle, qui a fait ses premières armes… 
à Ribou !, a remporté la transat Café d’or, 
début novembre, avec son coéquipier 
Thomas Rouxel. Une victoire magistrale… 
Victime d’une avarie de grand-voile dès les 
premières heures de course, une douzaine de 
jours plus tôt, l’obligeant à se dérouter pour ré-
parer, le duo avait accumulé un large retard sur 
la tête de la flotte Ocean fifty. Mais grâce à une 
trajectoire d’une grande finesse, une naviga-
tion propre, des choix stratégiques audacieux 
et une parfaite symbiose, les deux hommes 
ont finalement réalisé une remontée specta-
culaire pour traverser l’Atlantique et rejoindre 
la Martinique, depuis Le Havre.

Un succès majeur
Après deux participations à la transat en 
double en Class40 et une expérience de haute 
volée en match racing, Baptiste Hulin, 28 ans 
entre directement dans la cour des grands 
de la catégorie qu’il a intégrée l’an dernier 
seulement. « Je suis tellement heureux. C’est 
ma première victoire sur une course majeure, 
c’est dingue ! C’était une épreuve incroyable. 

Le skipper tessouallais a remporté la transat Café l’or, dans 
la catégorie Ocean fifty, avec son coéquipier Thomas Rouxel. 
Une première victoire majeure et une véritable performance.

LA TESSOUALLE

Baptiste Hulin a triomphé en mer

Avec son coéquipier Thomas Rouxel (à d.), Baptiste Hulin a remporté la transat Café l’or, sur son bateau Viabilis.

Parce que « les méthodes de 
self-défense peuvent s’avérer 

inopérantes quand on n’a pas 
plusieurs années de pratique 

derrière soi et qu’elles sont 
parfois difficiles à mettre 
en œuvre physiquement », 
le club Cholet boxe 
française a choisi de 
développer des cours 
autour de techniques 
particulièrement 
efficaces. « Le principe 
est d’arriver à toucher très 

rapidement des endroits du 
corps précis, afin de stopper 

une agression. Nous allons 
pour cela utiliser les armes de notre 

discipline, que la pratique purement 
sportive interdit, pour atteindre les 

parties génitales, les yeux ou l’arrière 
de la tête » explique Alexandre Luquet, 
président de l’association à l’initiative 
de ce nouveau projet, lancé en 
novembre. En s’appuyant sur les gestes 
de la boxe, les adhérents, des femmes 
mais aussi des hommes, à partir de 14 
ans, travaillent ainsi esquives, blocages, 
anticipation, parades, etc.

Prendre de l ’assurance
« Nous apprenons les moyens de se 
protéger et donnons aussi les bons 
réflexes pour se mettre en sécurité 
et éviter les affrontements, comme 
repérer les issues de secours quand on 
est dans un espace clos, se renseigner 
sur l’ambiance d’une soirée, se faire 
connaître auprès des agents de 
sécurité, se positionner pour ne pas 

être encerclé… précise le dirigeant, 
également entraîneur. Surtout, 
nous travaillons la confiance en soi. 
Des études démontrent que si une 
personne paraît sûre d’elle, elle ne 
semblera pas une bonne cible pour un 
agresseur, à la recherche d’une victime 
qui lui est inférieure. »
Ces séances de boxe défense, bonnes 
occasions aussi de se défouler et 
se renforcer musculairement, se 
déroulent le vendredi, de 20 h 15 à 
21 h, à la salle Mimoun, 13 avenue du 
Président-Kennedy à Cholet.

CHOLET

Se protéger efficacement
avec la boxe défense

S’ils ont d’abord été pensés pour les femmes, 
les cours s’adressent aussi aux hommes.

À vos   marques

Nous avons failli abandonner dès le début au 
cours d’une nuit dantesque qui nous a laissés 
en dernière position et on s’est retrouvé à deux, 
à égalité, dans le sprint final. Notre décision 
de passer au sud nous a permis de prendre la 
tête dans les derniers milles et de gagner. C’est 
incroyable ! L’expérience de mon coéquipier 
a été essentielle. Nous avons tout construit 
ensemble, assumé nos options jusqu’à la der-

nière, plutôt osée. Je sors grandi de cette nou-
velle aventure » confie le lauréat, porté par 
une écurie engagée derrière son projet, le BE 
racing de Louis Burton et Servane Escoffier, 
basé à Saint-Malo (35).
Baptiste Hulin se tourne désormais vers son 
prochain défi : la Route du rhum - destination 
Guadeloupe 2026. Une nouvelle transatlan-
tique, comme il les aime.
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Infos :
choletbf@yahoo.com
Facebook et Instagram : Cholet BF
Cotisation annuelle : 30 €

L’artiste peintre expose actuellement une vingtaine  
de toiles à l’espace culturel Senghor. L’occasion de revenir  

sur son parcours artistique, allant du figuratif à l’abstraction.

Cela part
de ce que j’ai
à l’intérieur

SAINT-LÉGER-SOUS-CHOLET 

Laure Mary, ses couleurs intérieures

Infos :
Tél. : 06 32 86 73 03
marylaure@wanadoo.fr

D’académique et technique, la peinture de Laure Mary est aujourd’hui portée par un lâcher-prise.

Passsionné   passionnant

à dire et la nécessité de les livrer de façon ins-
tantanée. L’acrylique vient servir cette période 
d’expression basée sur l’instant, la gestuelle et 
la rapidité d’exécution. 
Les sujets sont toujours 
des corps féminins, 
entre abstraction lyrique 
et figuration contempo-
raine, mais les couleurs 
se font plus épurées.
Elles viennent à dis-
paraître totalement, le 
temps d’une pause rendue aussi nécessaire 
par l’enchaînement d’expositions et de salons 
que par la solitude de l’atelier.

… et transmission
Mais, lors de ce retrait artistique, une, puis plu-
sieurs rencontres mises sur son chemin l’in-
vitent à enseigner lors de cours de peinture. 
L’idée fait son œuvre et l’artiste choisit de les 
organiser chez elle, à Saint-Léger-sous-Cholet, 
par sessions de trois heures, en petit groupe, 
afin d’y parler d’art et d’accompagner, étape 
par étape, les créations de ses élèves, les pous-
sant aussi à se les approprier. Depuis neuf ans, 
ces moments de transmission participent à 
l’évolution artistique des débutants comme 
des plus confirmés. « Je vois toujours une pro-
gression chez chacun des élèves. C’est extraor-
dinaire pour moi. Beaucoup de gens s’ignorent 
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Je suis   curieux

Soirée stand-up avec Tristan Lucas et 
humour musical avec Allez les filles ! 
sont à l’affiche de l’espace Senghor 
cette semaine. 
Tristan Lucas - Français content
Vendredi 12 décembre à 20 h 30
Tristan Lucas est un Français content. 
Oui, c’est un spécimen rare. Dans ce 
spectacle, il vous embarque sur sa 
bicyclette pour un tour du monde de la 
bêtise humaine. Ça va parler voyages, 
Bobos, quête de sens ou musée des 
esclaves.
Parce que oui, on peut rire de tout !
Et puisque les spectateurs sont comme 
des RH, ils veulent des références 
comme s’ils faisaient leur marché sur 
Linkedin, voici quelques références :
– Tristan a fait trois fois le festival de 
Montreux et la tournée des zéniths,
– il a fait des chroniques sur Rire et 
chansons et Couleur 3 (Radio Suisse),
– premières parties de Verino, Mathieu 

Madenian, Thomas VDB,
– son plateau d’humour, le Mokiri, est 
devenu l’un plus reconnus en France,
– Pierre-Emmanuel Barré et Giédré 
ou Patrick Timsit l’ont appelé pour 
présenter et jouer dans leurs festivals 
respectifs,
– tournée de stand-up à vélo, en 
van ou en bateau, avec Aymeric 
Lompret, Haroun, Alexis Le 
Rossignol et pas mal d’autres 
troubadours de la blague…
Y’aurait d’autres trucs à 
raconter mais si vous êtes 
arrivé jusqu’ici, normalement, 
vous devriez déjà être 
convaincu…
Spectacle de Noël 
Allez les filles !
Dimanche 14 décembre à 17 h
Compagnie Jacqueline Cambouis
Après avoir démissionné… suite à un 
licenciement, Jane, Juju, Mag et Béné 

LE MAY-SUR-ÈVRE

Place à l ’humour  
à l ’espace Senghor !

L’association la Culture vous veut 
du bien finit 2025 en beauté avec 
trois événements, entre concert 
de chorale, marché animé et boom 
pour les enfants. Comme toujours, 
l’entrée est gratuite, mais le 
paiement au chapeau est possible à 
la sortie.
Concert chorale
Samedi 13 décembre, à 20 h 30, église
Le Chœur des Mauges, qui compte 
une soixantaine de choristes dirigés 
par Katika Blardone, interprète un 
répertoire essentiellement basé sur 
des œuvres classiques et sacrées, 
dont celles de grands compositeurs 
français, ou encore contemporains, 
sans oublier les chants traditionnels 
de différents pays. Pour ce concert, 
seront entonnés : extraits du Messie 
de Haendel avec orgue et solistes et A 
Ceremony of Carols de Britten.
Musique guinguette 
et exposition au marché
Dimanche 14 décembre, 9 h à 12 h 30, 
place de la Mairie
Le marché mensuel sera animé 
musicalement par le groupe la 
Guinguette qui réunit un accordéoniste 
et deux chanteuses passionnées autour 
d’un même désir : redonner vie aux 
chansons d’antan et aux airs festifs de 
Noël. Avec authenticité, le trio propose 
un voyage musical qui plonge le public 

TOUTLEMONDE

Les derniers rendez-vous 
culturels de l ’année

Le Chœur 
des Mauges

Radio Boum Boum

La 
Guinguette
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Infos :
Espace culturel Léopold Sédar Senghor
4 rue des Tilleuls au May-sur-Èvre
Tél. : 02 44 09 81 46
www.espacesenghor.fr
Tarifs :
> Tristan Lucas : 17 €, 15 € réduit,  
10 € super réduit, 7 € jeune
> Allez les filles ! : gratuit
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Tristan 
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Allez les filles !
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se lancent un défi, créer leur propre 
start-up : Allez les filles !
Place à leur passion commune : 
la chanson ! Ces quatre nouvelles 

entrepreneuses dynamiques 
viennent présenter leur 

concept : « une chanson pour 
chaque occasion ».

Leur objectif : 

accompagner les temps forts de 
votre vie pour en faire des moments 
inoubliables, avec un répertoire de 
chansons tendres ou énergiques, drôles 
et décapées, allant de Bobby McFerrin 
à Nino Ferrer en passant par Richard 
Gotainer ou Les Beatles.

dans l’ambiance des guinguettes, 
des bals populaires et des veillées 
conviviales.
De plus, comme chaque mois, une 
exposition artistique est proposée au 
public. Ce dimanche, c’est Handitou qui 
sera présente. Cette association œuvre 
pour sortir de la solitude les personnes 
en situation de handicap ainsi que 
leurs proches et redonner espoir et 
envie de vivre, malgré le handicap. 

Depuis bientôt 30 ans, à Cholet, l’histoire de la Nativité est contée  
dans un spectacle incarné par des bénévoles, soucieux de transmettre  

au public la magie de Noël. Si, depuis sa création, la mise en scène de cette crèche 
vivante a connu diverses évolutions jusqu’à la direction artistique que l’on peut admirer 

aujourd’hui, l’implication de tous reste intacte et l’émerveillement des spectateurs 
est toujours au rendez-vous. Vous aussi, laissez-vous transporter aux portes du désert  

de Judée et suivez l’étoile de Bethléem, lors des prochaines représentations !

lumière
La crèche : un spectacle vibrant

Un temps pour…            s’émouvoir
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Parmi ses nombreuses activités, 
Handitou propose à ses adhérents de 
s’exprimer à travers la peinture. De 
nombreux tableaux seront exposés 
dans la salle de la mairie et des dons 
seront possibles sur place.
Boom pour les enfants
Samedi 20 décembre, à 16 h, espace 
Concorde (salle de sport)
Le trio Radio Boum Boum invite les 
enfants de 3 à 11 ans ainsi que toute 

la famille à un concert interactif où 
chacun devient acteur de la fête !
Chacun pourra prendre part aux jeux 
dansants, sur des tubes de Soprano, 
Kendji Girac, Zaz, Gims, M. Pokora, 
Aldebert et bien d’autres. Ambiance 
énergique et chaleureuse garantie aux 
côtés des trois chanteuses-animatrices !
Un goûter convivial sera offert à 
l’ensemble des participants.



lement élaborées par une scéno-
graphe, les différentes aquarelles 
animées illustrent les textes écrits 
par Gilles Bourdouleix, qui a égale-
ment signé les paroles de la chan-
son Le chant de Marie.
Ce sont ainsi 18 tableaux en 3D que 
l’on voit bouger, s’animer, se trans-
former et les chants, enregistrés en 
studio, sont entonnés par les cho-
rales locales Tess’Enchantée de La 
Tessoualle, Cholet Gospel et Focal. 
Quant aux musiques, elles ont été 
composées par Isabelle Zanotti.
Le public, accueilli dans un univers 
oriental, prend place comme s’il 
était invité à assister à un spectacle 
au bord du désert.

D’hier 
à aujourd’hui

À quand remonte la toute pre-
mière édition de la crèche vivante, 
qui mettait en scène des associa-
tions choletaises ? 1996 ou 1997 
dans la mémoire de certains bé-
névoles, plus probablement 1998 
pour d’autres. Ce qui est certain, 
c’est qu’à ses débuts, ce spectacle, 
orchestré par son premier metteur 
en scène, le vendéen Jacky Sabi-
ron, était joué place Travot, devant 
ce qui était à l’époque le théâtre, 
avant de s’installer par la suite sur 

« La famille
de la crèche »

Si de nombreux éléments ont ain-
si évolué au fil des années, pour 
en faire le spectacle immersif que 
l’on connaît aujourd’hui, les béné-
voles s’amusent d’une constante : 
« chaque année, c’est toujours la 
naissance d’un garçon » !
Si des volontaires sont là depuis 
le début, comme Liliane, Évelyne, 
Simone ou encore les couturières, 
des petits nouveaux arrivent 
chaque année. Ils sont quatre pour 
cette 26e édition, adultes comme 
enfants, notamment Abel et So-
phia, qui jouent les jeunes Joseph 
et Marie.
Cette belle mobilisation réunit des 
habitants de Cholet, mais aussi de 
Mazières-en-Mauges, Le May-sur-
Èvre, Saint-Christophe-du-Bois, La 
Séguinière, Lys-Haut-Layon ou en-
core Saint-Laurent-sur-Sèvre. Cer-
tains viennent même de plus loin, 
comme cette jeune fille fidèle de 
l’événement, désormais étudiante 
à Nantes, qui fait la route deux soirs 
par semaine dès début décembre 
pour assister aux répétitions. 
Évelyne, bénévole depuis 1998, qui 
a au fil des ans joué enceinte, puis 
avec son bébé dans ses bras, ex-
plique cet attachement. « C’est une 
histoire passionnelle. Nous avons 
besoin de venir. C’est important de 
retrouver cette activité et le lien, 
mais aussi de garder cette culture 
à Cholet. » D’autres témoignent 
du soutien, de l’écoute qui unit les 
uns aux autres. « Une année, un 
bénévole était dans une période 
de sa vie où il n’avait plus d’emploi. 
Il venait pour s’occuper. D’autres 
bénévoles lui ont dit qu’ils allaient 
lui trouver du travail. Et c’est ce qui 
s’est produit. » On se rappelle des 
enfants qui ont grandi ensemble, 
qui se sont ouverts grâce à cette 
activité. On évoque aussi les deux 
couples qui s’y sont formés et les 
bébés nés de cette crèche-là…
Le tutoiement est de mise entre 
tous et chacun s’appelle par son 
prénom. « C’est la famille de la 
crèche. Elle nous réunit dans un 
même état d’esprit, une âme, le 
plaisir de monter sur scène. Et les 
soirs de représentation, il y a de 
l’ambiance à l’habillement ! Il y en 
a toujours un pour blaguer dans les 
coulisses ! »
Si certains changent de rôle tous 
les ans, d’autres tiennent à inter-
préter toujours le même, celui qui 
leur tient à cœur. « Quoi qu’il en 
soit, on a hâte de reprendre » confie 
Liliane.

le parking en contrebas, sous la 
houlette de Patrick Pelloquet.
De ces nombreuses années, les 
plus anciens se souviennent no-
tamment des chants interprétés 
en direct par les quatre sœurs Bou-
dier. Ils se rappellent avec amuse-
ment de la présence d’un âne, de 
moutons et d’un chien de berger. 
Ils se remémorent aussi avoir joué 
sous la grêle, la neige ou le verglas, 
seule la pluie les ayant contraints à 
annuler – une seule et unique fois 
– pour des raisons techniques.
Depuis trois ans, le spectacle a 
pour berceau la place Rougé. Un 
changement de lieu qui coïncide 
avec l’arrivée de nouveaux met-
teurs en scène, Michel Duchemin 
et Gaëlle Hausermann de Paul Pro-
duction, et d’une toute nouvelle 
scénographie créée par Ophélie 
Herdzik.
Les précédents décors devenus 
vieillissants ont été remplacés par 
d’autres, désormais virtuels et pro-
jetés sur le mur « bibliothèque » de 
cet espace du centre-ville. Spécia-

Joseph, Marie, Gabriel, Hérode, 
Quirinius, Jacob, les travailleurs 
aux champs, les soldats romains, 
les bergers et bien évidemment, 
les rois mages… Pour interpréter 
toutes ces figures entourant 
l’histoire de la naissance de l’enfant 
Jésus, 42 acteurs bénévoles 
sont enrôlés cette année dans le 
spectacle de la crèche vivante. 
Une équipe qui ne serait complète 
sans ajouter les fidèles couturières 
qui, chaque année, réadaptent les 
costumes, ainsi que les personnes 
veillant au bon déroulement des 
représentations, celles chapeautant 
l’intendance générale, notamment 
la mise en place et le rangement 
de l’espace scénique, ou encore 
le photographe, qui immortalise 
ces instants de féerie. Toute une 
joyeuse bande de volontaires à 
laquelle s’ajoute Simone Poupard, 
qui chapeaute l’organisation de 
cette mobilisation, qui totalise ainsi 
54 bénévoles.
Cette animation soutenue par la 
Ville de Cholet, le Département 
et des partenaires privés est pré-
sentée par l’office de tourisme du 
Choletais.
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Faire en sorte que chaque habitant 
de l’Agglomération bénéficie d’un 
égal accès à la culture, telle est la 
volonté d’Itinérances. Aussi, afin de 
faire rayonner les services culturels 
dans notre territoire, un programme 
de rendez-vous est déployé toute cette 
saison, en coconstruction avec les 
communes accueillantes. Le prochain 
est une soirée théâtre, se tenant le 
samedi 13 décembre, à 20 h 30, à 
la salle Saint-Georges d’Yzernay. Le 
Théâtre de l’enclin y joue Mon ami 
Roger, une fantaisie poétique de 
Philippe Avron, mise en scène par 
Véronique Brouard, jouée par cette 
dernière, ainsi que Robert Maudet et 
Guy-Michel Souriau. La pièce retrace 
l’histoire d’une amitié solide faite de 
larmes et de rires, depuis la classe 
primaire, en passant par le lycée, 
entre Philippe et Roger, dont les 
caractères sont à la fois opposés et 
complémentaires. On y parle de ce qui 
fait vivre joyeusement : l’amitié et le 
théâtre.
Sur leur bateau de vie, depuis l’enfance, 
Philippe et Roger vont se perdre de vue, 
se retrouver, rire, pleurer et emmener 
avec eux les personnages marquants 
de leur existence. L’un est anar et va 
déprimer, l’autre est cartésien et va 
sauver son ami de 
l’angoisse.

YZERNAY

Itinérances :  
soirée théâtre avec 
Mon ami Roger

Mon 
ami 

Roger

Infos :
Tél. : 02 72 77 24 24
Billetterie sur place 30 min. avant le 
début du spectacle dans la limite des 
places disponibles
Tarifs : 8 €, 5 €, 3 €

Je suis   curieux

J.-
P.

 C
ha

rb
on

no
t

Six représentations
Le public s’installe, dans une ambiance 
calme de campement. Puis une lumière 
chaleureuse apparaît, laissant place aux 
étoiles dessinant petit à petit une ville 
scintillante. Les acteurs entrent en scène, le 
chant choral Noël ensemble s’élève…
Vous aussi, venez vivre le plus beau Noël, 
lors des spectacles gratuits de la crèche 
vivante, avec six représentations au choix.

Place Rougé :
•	 samedi 13 décembre, 18 h 30
•	 dimanche 14 décembre, 18 h 30
•	 samedi 20 décembre, 18 h
•	 dimanche 21 décembre, 18 h 30
•	 lundi 22 décembre, 18 h 
•	 mardi 23 décembre, 18 h 30

Infos :

https://www.ot-cholet.fr

Un public, avec
les yeux qui pétillent

Leur récompense, les bénévoles la 
trouvent dans les réactions du pu-
blic. « On a envie de revoir briller les 
yeux des enfants assis devant. De la 
scène, on voit leurs regards qui pé-
tillent ! » Il faut dire que des specta-
teurs viennent parfois de loin pour 
voir ce son et lumière, comme ils 
le font pour le Carnaval de Cholet. 
Quitte à braver le froid, prendre 
place dans le désert, aux portes 
de la Palestine, pendant une qua-
rantaine de minutes, leur apporte 
chaleur et magie.
Et si à l’issue du spectacle, vous 
avez envie de rejoindre l’aventure 
pour la prochaine édition, faites-
vous connaître auprès de l’office de 
tourisme ! Toutes les bonnes volon-
tés peuvent participer.

Le musée du Textile et de la Mode, seul 
musée français spécialisé dans la mode 
enfantine, a conçu un cycle d’expositions 
temporaires, intitulé Small couture. À 
chaque édition, une thématique liée aux 
vêtements d’enfants est explorée. Aussi, 
ce 9e volet, qui prend exceptionnellement ses 
quartiers au musée d’Art et d’Histoire, porte 
sur la couleur dans le vêtement d’enfant, du 
XVIIIe siècle à nos jours.

Du noir et blanc  
à la couleur

La gravure, la photographie puis le cinéma 
ont diffusé jusqu’au milieu du XXe siècle des 
images en deux couleurs, qui ont modelé une 
vision de la mode adulte ou enfantine en noir 
et blanc. Or, l’acquisition en 2024 de la collec-
tion de l’expert en mode Thierry Grassat et ses 
quelque 800 vêtements et accessoires sélec-
tionnés précisément pour leurs coloris et leurs 
motifs, révèle un prisme de couleurs tout à fait 
inattendu dans la mode enfantine.
Pourquoi le vert est-il associé au hasard et le 
rouge à la puissance et la virilité ? Quelles sont 
les différentes variantes des motifs à carreaux ? 
Comment étaient réalisées les premières in-

diennes ? L’exposition Couleurs 
d’enfance explore de manière 
ludique le rôle symbolique de 
la couleur dans le vêtement et 
donne ainsi des indications sur 

l’enfant, son statut social, 
son genre ou encore son 
âge… Ces codes, loin 

d’être figés, évoluent 
au fil du temps. 
Si elle s’appuie en 

grande partie sur la collection Thierry Gras-
sat et sur celle du musée du Textile et de la 
Mode, l’exposition s’enrichit aussi de tableaux 
et de tenues d’enfants empruntées à des mu-
sées partenaires. Des figurines et éléments de 
culture populaire s’invitent également dans 
cette vision colorée de l’univers enfantin.

Pièces d’exception
Du samedi 13 décembre au dimanche 5 juil-
let prochain, l’exposition présente des pièces 
rares, essentiellement françaises et remarqua-
blement conservées. Une rotation intervien-
dra à mi-parcours, permettant de mettre en 
valeur 80 pièces pendant la première période, 
puis 80 autres pendant la seconde.
Des premiers habits, datant de 1780, aux pan-
talons « à pattes d’eph » des années 1970 ou à 
une barboteuse des années 1980, différentes 
tendances ont donné ses couleurs à la mode 
enfantine pendant 200 ans. Cette exposition 
donne donc à voir « des véritables pièces d’ex-
ception, dont la valeur est à la fois esthétique 
et historique » souligne celui qui est à l’origine 
de la majeure partie de cette collection.
Et comme la mode est une matière en per-
pétuel mouvement, cette édition de Small 
couture s’intéresse également, de sa vision 
contemporaine, aux couleurs de demain ! 

De ce samedi 13 décembre au dimanche 5 juillet,  
l’exposition Small couture 9 - Couleurs d’enfance,  

est présentée au musée d’Art et d’Histoire. 

CHOLET

Small couture : un  9e volet dédié  
à la couleur dans le vêtement d’enfant

Visites guidées
Samedi 13 décembre à 14 h 30
Samedi 31 janvier à 14 h 30
Mercredi 7 janvier à 14 h 30 (pour les ensei-
gnants)
Pour les familles 
(enfants à partir de 7 ans)
Samedi 20 décembre à 14 h 30
Samedi 3 janvier à 14 h 30
Sur réservation :

collections-musees.cholet.fr

Autour de l’expo
Atelier pour les enfants

Jeudi 19 février à 14 h 30
Atelier pour les adultes

Samedi 7 février à 10 h 30
Infos au 02 72 77 23 22

Alors que les images du 
passé sont figées en noir 
et blanc, l’exposition 
montre l’étendue des 
couleurs que portaient 
les enfants.
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Chahu et Théophile
Vendredi 
19 décembre à 
20 h 30
Tout en délicatesse 
et simplicité, 
Chahu joue du 
bout des doigts sur 
une guitare en bois avec 
des petites touches de synthés, 
quelques boîtes à rythmes et un peu 
d’effets électro, pour un rendu pop 
folk intimiste et mélancolique. Sa 

Je suis   curieux

L’Orchestre d’harmonie de 
Maulévrier vous invite à célébrer 
la magie des fêtes, avec son 
traditionnel concert de Noël. Ce 
rendez-vous se déroule cette année 
en deux temps afin d’accueillir encore 
plus de spectateurs à la salle des 
fêtes de la commune. Le premier 
se tient le samedi 20 décembre, à 
20 h 30 et le second, le dimanche 
21 décembre, à 15 h. Au programme 
de ces représentations, une sélection 
éclectique et festive : Spirals of Light 
du compositeur japonais Naoya Wada, 
une pièce lumineuse qui enchantera 
vos sens, Riverdance, un morceau 
qui célèbre les danses traditionnelles 

irlandaises, Puszta Dance de Jan Van 
der Roost, un voyage musical dans la 
danse slave, une touche de jazz avec 
Salute to American Jazz, pour faire 
vibrer vos oreilles, et bien d’autres 
surprises musicales pour transporter 
le public dans un univers de fête et de 
partage.

MAULÉVRIER

Noël en musique 
avec l ’Orchestre 
d’harmonie

L’Orchestre d’harmonie est dirigé par Sophie Grimault.

Infos et réservation :
harmoniemaulevrier.com
https://www.helloasso.com/
associations/orchestre-d-harmonie-de-
maulevrier/evenements
Tarifs : 10 €, 6 € de 10 à 17 ans et 
réduit, gratuit moins de 10 ans

D
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Cette année encore, la 
compagnie Côté cour vous 
invite à passer la soirée 
de la Saint-Sylvestre avec 
un spectacle comique et 
satirique inédit. Dans Drôles 
de mâles, les jeux de mots 
fusent, les malentendus s’enchaînent 
et le quatrième mur vole en éclats… 
pour le plus grand plaisir du 
public ! Faux cadavre, flic infiltré, 
mafieuse tchétchène et substance 
hallucinogène composent sa 
recette explosive, écrite et mise 
en scène par Pascal Lévêque, 
également sur les planches, avec 
François Rousseau et Olivier 
Guéry.
Trois personnages se déchirent 
autour d’une mystérieuse drogue, 
transformant la scène en un 
gigantesque capharnaüm. Chacun 
se voit plus beau, plus fort ou plus 
parano, et ce pour la plus grande joie 
des spectateurs complices et acteurs de 
ce grand bordel !
Deux séances au choix sont 
programmées, à 18 h et à 20 h, à 
l’espace Prévert. Ce spectacle est tout 
public, à partir de 12 ans.

LA SÉGUINIÈRE

Drôles de mâles
pour le réveillon du  31 !

Drôles de mâles

Réservation :
https://www.helloasso.com/
associations/compagnie-cote-cour/
evenements/droles-de-males
diffusion@compagniecotecour.fr
Tél. : 07 63 73 88 62
Tarif : 26 €, coupe de bulles comprise 
(l’abus d’alcool est dangereux pour la santé,
à consommer avec modération)

L’association Arpège et sa chorale 
Cholet Gospel organisent leur 
traditionnel concert annuel. Celui-
ci se tient le samedi 17 janvier, à 
20 h 30 et pour la première fois à 
l’église Saint-Pierre. Le fidèle public 
amoureux de ces chants est donc invité 
à partager à nouveau ce répertoire 
particulier, avec une première partie 
assurée par les choristes choletais, 
désormais sous la conduite de leur 
pianiste-arrangeur, Freddy Bourgeois. 
Ce dernier a ouvert le répertoire vers 
des chants « gospelisants », à défaut 
d’être de purs gospels.
Selon le concept de ce concert, la 
seconde partie est assurée par une 
chorale régionale. Cette année, 
Nantes Gospel, groupe vocal dirigé 
par Patrice Alcindor, sera de la partie, 
avec pas moins de 100 choristes 
pleins d’énergie, de rythme et de 
talent, ses remarquables solistes et 
sa section instrumentale complète, 
avec claviers, basse et batterie. En 
résultera un spectacle vibrant, riche, 
parfois émouvant, fait de partage entre 
les choristes et le public, autour de 

CHOLET

Cholet Gospel
en concert

Infos :
https://choralecholetgospel.wixsite.
com/website
Billetterie : office de tourisme du 
Choletais ou sur place en fonction des 
places disponibles
Tarif : 12 €, gratuit moins de 12 ans

Mozart et Beethoven sont à 
l’honneur au théâtre Saint-Louis, 
le samedi 20 décembre, avec trois 
concerts se succédant à 17 h 30, 
19 h et 20 h 30. Conçues pour 
permettre à un large public d’aller à 
la rencontre de compositeurs célèbres 
ou de courants majeurs de l’histoire 
de la musique, les Folles nuits n’en 
reposent pas moins sur une profonde 
exigence artistique et accueillent des 
musiciens parmi les plus recherchés 
de la scène internationale. Ainsi, le 
théâtre Saint-Louis reçoit la pianiste 
Claire Désert, chambriste hors pair 
sollicitée par d’importantes formations 
symphoniques ; le clarinettiste Lilian 
Lefebvre, propulsé sur la scène 
internationale après sa victoire, 
en 2022, au prestigieux Concours 
international du Printemps de Prague 
(Premier Prix et six prix spéciaux) 
ainsi que Quatuor Fidelio, composé 
des violonistes Camille Fonteneau et 
Verena Chen, de l’altiste Léa Hennino 
et de la violoncelliste Maria Andrea 
Mendoza, quatre jeunes solistes qui 
transcendent la virtuosité individuelle, 
révélant une passion partagée pour 
le répertoire du quatuor à cordes et 
pour les œuvres de compositeurs et 
compositrices oubliées ou à découvrir.

CHOLET

La Folle nuit  
à Vienne

Quatuor 
Fidelio

Infos :
Théâtre Saint-Louis
Rue Jean-Vilar à Cholet
Tél. : 02 72 77 24 24
https://billetterie.cholet.fr
Tarif unique par concert : 6 € 
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> À 17 h 30
Claire Désert et Quatuor Fidelio
	- Beethoven : Sonate n˚24 en fa 
dièse majeur opus 78 “À Thérèse”

	- Beethoven : Sonate n˚6 en fa 
majeur opus 10 n˚2

	- Beethoven : Quatuor pour piano et 
cordes en mi bémol majeur opus 
16, arrangement du quintette pour 
piano et vents opus 16

> À 19 h
Lilian Lefebvre et Quatuor Fidelio

	- Mozart : Quatuor à cordes n˚19 en 
ut majeur K. 465 “Les Dissonances”

	- Mozart : Quintette avec clarinette et 
cordes en la majeur K. 581

> À 20 h 30
Claire Désert et Quatuor Fidelios
	- Mozart : Quatuor avec piano en sol 
mineur K. 478

	- Beethoven : Sonate n˚17 en ré 
mineur opus 31 n˚2 “La Tempête”

Lilian 
Lefebvre

Claire 
Désert
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Nantes Gospel comptera 100 choristes.

Une pièce faisant écho aux 
sentiments de l’adolescence et 
concert de Chahu et Théophile sont à 
retrouver au Jardin de Verre.
Le Chat
Mardi 16 décembre à 20 h
L’association pratique
Un chat a été retrouvé devant le collège. 
Il est mal en point. Une élève tente 
de le secourir. Une autre intervient en 
pensant s’y prendre mieux. Premier 
désaccord, premiers heurts. En 
parallèle, nous suivons Louna, en 
conflit avec ses amies, et que l’équipe 
pédagogique tente d’aider.
Création drôle et décalée sur le 
harcèlement, l’humiliation, la 
stigmatisation en milieu scolaire mais 
aussi sur l’impuissance des adultes face 
à cette violence, Le Chat est un petit 
bijou hyperréaliste, écrit à partir de 
témoignages de jeunes collégiens.

CHOLET

Jardin de Verre :
théâtre et musiques 
actuelles

Infos :
13 bd Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
www.jardindeverre.fr
Tarifs : 13 €, 9,50 € abonné,  7,50 € 
réduit, 26 € famille

Chahu
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Le Chat

Théophile

Carmen Lambert

Benjam
in Lebreton

chants mêlant du gospel moderne et 
dynamique, des spirituals a cappella, et 
les classiques incontournables.

La compagnie Comptoirs du Rêve 
propose Et moi, je vole, un 
spectacle pour les enfants 
à partir de six mois et 
jusqu’à six ans. Proposé sur 
réservation uniquement et 
gratuitement, ce seule-
en-scène dédié aux 
plus petits est à 
voir le samedi 
20 décembre, 
à 16 h 30, au 
musée d’Art 
et Histoire. 
Pendant 
une trentaine 
de minutes, le 
spectacle pour petite jauge, 
joué au plus près du public pour être 
à l’écoute de l’ensemble des émotions 
traversées, transforme l’espace 
quotidien du jeune enfant en zone 
d’exploration musicale et sensorielle.
Dans un univers blanc, une musicienne 
déambule. Au fur et à mesure des 
ritournelles, des éléments rouges 
surgissent et s’accumulent peu à 
peu. Accordéon, pomme, petit piano, 
ballon et guitare viennent faire valser 
ce monde épuré vers de nouvelles 
sensations. Explorer les sentiments, 

CHOLET

Et moi, je vole : 
spectacle de Noël 
musical

Et moi,
je vole

Infos :
Tél. : 02 72 77 23 22
Réservation obligatoire :
collections-musees.cholet.fr

traverser le temps, inventer des mirages 
pour se laisser pousser des ailes 
illustrent cette quête de passion et de 
liberté.

force réside dans 
ce minimalisme musical, 

dans ce contraste entre tristesse et 
espoir où il « fait briller sa colère » 
d’une voix douce sur des rythmes lents 

et oniriques qui rappelle Bertrand 
Belin.
Quant au Choletais Théophile, il 
a enchaîné les premières parties 
d’Arthur H, Gaël Faye, Ibeyi, Gauvain 
Sers ou Juliette, les scènes des 
Francofolies et autres festivals. 
Textes à la poésie ambitieuse, sens 
de la mélodie qui vous reste en 
tête, productions exigeantes et 
décomplexées… : son univers singulier 
slalome aux portes de la pop moderne 
et de la chanson française avec 
beaucoup de charme et déjà tout d’un 
grand.

Au programme
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Habitué à se réunir dans un garage, 
une fois par mois, pour s’adonner 
au jeu de rôle avec une bande 
d’amis, un duo a choisi de partager 
sa passion en créant l’association 
le Dé’fouloir, où règne un seul mot 
d’ordre : la convivialité. « Lors de 
nos rendez-vous mensuels, nous 
coupions avec le quotidien grâce 
à ces moments d’évasion et de 
rigolade intergénérationnels. Nous 
n’avons pas le même âge, les mêmes 
parcours, mais bien les mêmes 
appétences pour le jeu. Nous avons 
ainsi eu envie d’élargir ce cercle privé 
pour en faire profiter un maximum 
de personnes, majeures, résument 
Antoine Caillaud, président et Florian 
Poyaux, vice-président. Nous voulons 
éviter que les gens passent leur soirée 
devant la télé, en venant s’amuser 
avec nous ! »

Des jeux de rôle…
L’association se réunit à la salle du 

LE DÉ’FOULOIR
Associationde la semaine

Petit-Pré, de 19 h à 23 h, les mardis 
des semaines impaires autour du 
jeu de rôle, pour lequel est proposé 
un pack de démarrage. « Cette 
pratique s’apparente à du théâtre 
d’improvisation. Nous avons le 
synopsis de l’histoire – contée par le 
maître du jeu qui gère l’univers et 
les règles –, mais pas les dialogues. 
Les participants deviennent acteurs, 
en les créant au fil du jeu. Chacun 
incarne un personnage imaginaire 
avec des forces, faiblesses et tics, 
en explorant d’autres facettes de 
lui-même, bien différentes de ce 

qu’il peut être au quotidien. Le 
temps d’une soirée, on peut devenir 
quelqu’un d’autre pour des aventures 
épiques et fantastiques, auxquelles 
les dés ajoutent du piment, entre 
réussites et échecs, détaille Antoine 
Caillaud. Nous n’avons pas la 
prétention de nous afficher comme 
des spécialistes, mais celle de dire 
que l’on s’amuse bien ! »

… et de société
Au même lieu et mêmes heures, 
les premiers mercredis du mois 
sont consacrés aux jeux de société. 

SAINT-LÉGER-SOUS-CHOLET

Stratégie, ambiance, coopération : 
peu importe le style, pourvu que 
chacun se divertisse ! « Pour trente 
minutes, deux heures ou une soirée 
entière, il y aura toujours une place 
à une table et du monde pour jouer » 
précise Florian Poyaux. Les adhérents 
ou participants d’un soir peuvent 
aussi apporter leur propre jeu pour les 
faire découvrir.

Des soirées spéciales 
pour les familles

À noter enfin, pendant les 
vacances scolaires, les activités sont 
exceptionnellement ouvertes aux 
enfants également, à partir de 7 ans, 
les mardis et vendredis soir !

Le plaisir de jouer 
et se retrouver

Infos :
Tél. : 06 34 45 83 75
ledefouloir49@gmail.com
Tarifs : 20 € adhésion annuelle 
(chaque soirée est alors gratuite), 
2 € la soirée pour les non-adhérents, 
1 € la soirée pour les non-adhérents 
pendant les vacances scolaires

L’association le Dé’fouloir propose des jeux de société et de rôle.

Dernière ligne droite avant Noël avec 
ses ultimes préparatifs et cadeaux 
à dénicher ! Tour d’horizon des 
animations et marchés de saison, 
avant que le père Noël n’entame sa 
tournée !
À Lys-Haut-Layon/Vihiers
Ce vendredi 12 décembre, Noël en 
lumières revient sur la place Charles-
de-Gaulle, pour une 3e édition de 
l’événement qui débute à 18 h 30.
Commerçants et artisans seront 
présents et après l’illumination 
du sapin, plusieurs animations à 
destination des enfants rythmeront 
la soirée. Le père Noël profitera de 
l’occasion pour saluer petits et grands. 
Chacun pourra repartir avec sa photo 
souvenir réalisée par Angibaud Photo, 
offerte par la commune.
Il sera possible de se restaurer et de 
profiter de la buvette installée sur cet 
espace.

À Vezins
La nouvelle édition du marché 
de Noël se tient le vendredi 
19 décembre, à partir de 
18 h 30, le long de l’aire du 
Canal, rue de Cheneveau.
Les visiteurs pourront flâner 
dans un cadre réaménagé pour 
l’occasion et plonger dans la 
magie des fêtes de fin d’année.
Une animation musicale assurée 
par le groupe local Music Cool 
viendra rythmer la soirée.
Côté artisans et commerçants, le 
public pourra trouver les productions 
suivantes : miel, parfums, caramels, 
maroquinerie, bijoux et articles de 
reconstitution historique.
Les enfants profiteront des animations 
avec Cookie et Nougatine, les lutins 
du père Noël. Ce dernier fera une 
apparition pour parfaire la magie de 
fêtes. La Municipalité a également 

AGGLO

Animations
et marchés de Noël

J’y serai

Profitez de ces rendez-vous conviviaux 
pour patienter avant les fêtes !

Bientôt Noël

prévu un concours de dessins pour les 
enfants. Un tirage au sort aura lieu le 
soir du marché.

Freepik

Cette soirée s’annonce 
festive et conviviale, 
avec vin chaud et autres 
boissons pour braver les 

températures dans une 
ambiance amicale. Une 

offre de restauration sera 
aussi proposée.

À Lys-Haut-Layon/Trémont
Le comité des fêtes organise 

un arbre de Noël, ce vendredi 
19 décembre, à partir de 19 h 30, à 
la salle des fêtes de Trémont. Le père 
Noël sera de passage pour rencontrer 
les enfants. Le comité des fêtes a 
prévu des animations et il sera possible 
de se restaurer sur place, avec les 
traditionnelles fouaces et de partager 
un moment convivial à la buvette.

À mon agenda

Infos et inscription : 
02 72 77 22 67

e-changes.cholet.fr
Médiathèque Élie Chamard,
place Jean-Moulin à Cholet

roman d’aujourd’hui, en apprécier 
l’univers, ses personnages et son 
intrigue, et approcher son auteur. 
Entrée libre
14 h 30, centre social du Planty,
55 rue du Planty

Mer. 17 déc./Cholet
L’heure des marionnettes
Une histoire, pour tous les enfants 
de 0 à 6 ans, racontée avec des 
marionnettes. Durée : 20 minutes
Gratuit sur inscription
11 h et 11 h 30, médiathèque,
salle d'heure du conte

Mer. 17 déc./Vezins
Escape game :
la grande aventure de Noël
Alors même que tu viens de te voir 
confier la distribution d'un colis de la 
plus haute importance au père Noël, 
te voilà enfermé(e) dans l'une des 
remises de la fabrique de bonbons 
du père Caramel. Comment vas-tu 
faire pour t'échapper et rejoindre à 
temps le père Noël ?
Enfants de 7 à 9 ans. Durée : 1 h 
Gratuit sur inscription
15 h, bibliothèque Marque-pages

Ven. 19 déc./Cholet
Les cafés numériques
Venez avec votre appareil (PC, 
portable, tablette, smartphone) et 
vos questions, échangez avec les 
participants vos trucs et astuces, 
pour mieux profiter de vos appareils.
Ouvert à tous et gratuit. Public 
adulte.
Attention, les cafés numériques sont 
désormais sur inscription.
10 h à 12 h, médiathèque

Du mer. 10 au mer. 17 déc. 
Maulévrier, Toutlemonde, 
Le May-sur-Èvre, Cholet 
et Nueil-sur-Layon
Contes Par monts et merveilles
La merveille peut apparaître à tout 
moment, dans le quotidien ou dans 
le voyage, dans la rencontre ou 
dans l’obscurité. Qui sait ce qui peut 
advenir ? Suivons l’artiste conteuse 
Claire Guillermin pour le savoir… 
Public familial à partir de 4 ans. 
Durée : 1 h. Gratuit sur inscription
> mer. 10 déc., 10 h 30, bibliothèque 
de Maulévrier et 16 h, bibliothèque 
de Toutlemonde,
> sam. 13 déc., 10 h 30, bibliothèque 
du May-sur-Èvre
> mer. 17 déc., 10 h 30, bibliothèque 
Tire Lire à Cholet et 16 h, 
bibliothèque de Nueil-sur-Layon

Du mer. 10 au mar. 30 déc. 
Les Cerqueux, Tigné, Vihiers 
et Saint-Christophe-du-Bois
La chasse au trésor de Noël
Dans la nuit, la brigade volante du 
père Noël s'est échappée ! Venez 
en aide à Gingernuts, le lutin 
chargé de prendre soin des rennes, 
et embarquez pour une aventure 
magique, pleine d'énigmes et de 
défis. Votre objectif est de taille : 
sauver la nuit de Noël !
Enfants de 4 à 6 ans. Durée : 1 h
Gratuit sur inscription
> mer. 10 déc., 16 h, bibliothèque 
des Cerqueux
> mer. 17 déc., 10 h 30, bibliothèque 
de Tigné et 15 h, médiathèque de 
Vihiers
> mar. 30 déc., 14 h, bibliothèque de 
Saint-Christophe-du-Bois

Jeu. 11 déc./Cholet 
Une heure un roman
Guy-Michel Souriau propose la 
lecture à voix haute des premières 
pages d'un roman. Une heure de 
lecture qui invite à entrer dans un 

Jusqu’au mer. 31 déc./Cholet
Animations de Noël
Spectacles, déambulations, musique, 
maquillage ou promenades à 
poney pour les enfants, manèges, 
concerts apéro, marché gourmand 
et artisanal et bien d’autres 
animations ponctuent ce mois de 
fête. Programme complet dans 
le n° 722 de Synergences ou sur 
cholet.fr
Centre-ville

Ven. 12 déc./Cholet
Parents solos
Besoin d’une pause mensuelle pour 
voir votre parentalité du bon côté ? 
Le centre socioculturel le Verger, 
en collaboration avec les centres 
K’léidoscope, Pasteur, Horizon et 
le Planty, propose des moments 
conviviaux entre parents solos, avec 
l’intervention d’une psychologue à 
chaque atelier. Gratuit
Navette et garde d’enfants possibles 
gratuitement sur demande
Inscription au 07 86 60 87 73
ou famille@cs-leverger.fr
18 h à 20 h, centre socioculturel 
du Verger, rue du Bois-Régnier

Sam. 13 déc./Cholet
Samedi Famille Nature
Proposé par Cholet animation enfance, 
pour les familles de Cholet et du 
Puy-Saint-Bonnet, sur le thème « un 
hiver zéro déchet ». Venez faire le plein 
de bonnes idées pour une ambiance 
festive sans déchet. Inscrire deux 
générations (au moins un enfant et un 
parent ou grand-parent). Tarif : 6 €
par famille. Infos au 02 72 77 24 00
ou accueilsdeloisirs@
choletagglomeration.fr
Inscription via Mon espace citoyen
10 h à 12 h, maison de la nature
à l’étang des Noues, sur le site du 
CAE, 1 les Buissonnières

animations
Mer. 10 déc./Nuaillé
Ptit mom’en parents
Le centre socioculturel intercommunal 
Chloro’fil propose une matinée 
d’échanges autour d’un café entre 
parents, avec des jeux pour les enfants. 
Arrivée et départ libres. Gratuit sans 
inscription
9 h 30 à 11 h 30,
salle annexe de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 10 déc./Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger vous 
accueille pour partager un moment 
convivial autour d’un thé, d’un café 
et de petites douceurs. Ce mer., 
l’université du temps libre sera présente 
pour échanger sur ses activités et 
son organisation. Gratuit. Infos au 
02 41 65 14 99 ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel
du Verger, rue du Bois-Régnier

Jeu. 11 déc./Maulévrier
Aller plus loin
avec son smartphone
Vous voulez être plus à l’aise ou 
approfondir vos connaissances avec 
certains usages numériques ? Les 
jeudis de l’information numérique 
vous permettent de découvrir des 
applications. Gratuit
Inscription au 06 73 81 75 91
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h à 12 h, salle annexe de la salle 
des fêtes, place de la Mairie

Pour paraître dans ces pages Agenda :
sivaldi@choletagglomeration.fr

ou 02 44 09 25 20
ou formulaire à remplir sur www.cholet.fr/synergences

SynERGENCES 
le  journal  de Cholet Agglomération

Ven. 12 déc./Cholet
Marché de Noël
Organisé par l’association des 
parents d’élèves de l’école la 
Bourie Fresnière. Au programme : 
chants de Noël et exposants variés. 
Restauration sur place : boissons 
chaudes, gâteaux et crêpes. Infos 
et inscription : apelabourie@gmail.
com
17 h à 20 h, 5 rue de Mourmelon

Ven. 12 déc./La Tessoualle
Marché de Noël
Organisé par l’école Notre-
Dame. Au programme : créations 
artisanales, tartiflette et vin chaud, 
bricolages de Noël des enfants, 
concert de Zoé (The Voice).
Réservation des repas : https://www.
payasso.fr/apel/repas-marche-de-
noel
19 h, 20 rue de l’Industrie
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Ven. 12 déc./Cholet
Chœur de l’Étoile
Ce chœur atypique réunit 55 collégiens, 
d’anciens élèves, ainsi qu’une vingtaine 
d’hommes. Ils forment un ensemble 
intergénérationnel apprécié pour son 
énergie et sa convivialité. Les choristes 
invitent à un voyage musical à travers 
plusieurs continents, avant une 
seconde partie consacrée aux grands 
standards de la chanson française. 
Entrée libre et gratuite 
Infos : choeurdeletoile@gmail.com
20 h 30, église Saint-Pierre,
2 rue Saint-Pierre

Sam. 12 et dim. 13 déc.
Montilliers
Concerts pour le Téléthon
L’amicale Saint-Joseph réunit les 
enfants de l’école Saint-Louis-Saint-
Joseph et la chorale des Chœurs du 
Lys pour des concerts au profit du 
Téléthon, suivis du spectacle Origines 
de la troupe Cré-Scène-Do de Saint-
Christophe-du-Bois. Tarif : 10 €, 
gratuit moins de 14 ans. Réservation : 
Helloasso
20 h (sam.) et 14 h 30 (dim.),  
maison commune des loisirs le Lys, 
276 chemin des Prés-Naiteaux

musiqueanimations
Sam. 20 déc./La Séguinière
Ateliers médiation par l’animal
L’association la Bonne patte organise 
une journée de médiation par 
l’animal. Au programme : atelier petits 
soigneurs, loisirs créatifs sur le thème 
de Noël, promenade des chiens et 
balade à cheval (selon conditions 
météorologiques).
Tarifs : 55 € la journée (prévoir son 
pique-nique), 30 € la demi-journée. 
Journée complète ou après-midi pour 
les enfants de 5 à 16 ans, matinée pour 
les enfants dès 4 ans.  
Infos et réservation : https://
labonnepatte49.wixsite.com/
labonnepatte ou 06 43 14 51 26
ou labonnepatte49@gmail.com
9 h 30 à 17 h, 10 allée François 1er

Mer. 24 déc./Cholet
Repas festif
Le centre socioculturel K’léidoscope 
propose de partager un repas convivial 
et chaleureux pour les fêtes de fin 
d’année, en compagnie de l’équipe et 
d’autres habitants.
Tarifs : 12 €, 6 € moins de 11 ans
Infos et inscription avant
le lun. 15 déc. au 02 41 55 55 84 ou
https://kleidoscope.centres-sociaux.fr/
10 h à 14 h, centre
socioculturel K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 20 déc./Cholet
Infos au 02 41 65 13 88
9 h à 12 h, centre social Horizon,
allée des Vanneaux

Sam. 27 déc./Trémentines
Infos au 02 41 55 93 41
9 h à 12 h, relais Chloro’fil,
place Hubert-Cassin

activitéartistique
Sam. 13 et 20 déc./Cholet
Ateliers de Noël
Proposés par Sylvie des ateliers de 
loisirs créatifs Sy & Co. Au programme :
> sam. 13 déc., 10 h à 12 h, atelier 
gravure sur porcelaine et bijoux. Tarif : 
40 €,
> sam. 13 déc., 14 h à 18 h, atelier 
vitrail Tiffany, décoration de sapin. 
Tarif : 55 €,
> sam. 20 déc., 10 h à 18 h, atelier 
vitrail Tiffany, stage à la journée 
(prévoir son pique-nique). Tarif : 100 €.
Inscription au 06 31 09 78 45
ou sy.co@orange.fr
38 allée Villebois-Mareuil

cinéma
Jusqu'au dim. 4 jan./Cholet
Ciné-mômes
L’association Aux films de la Moine 

reconduit son festival 
de cinéma, dédié aux 
jeunes spectateurs. 

Au programme : une 
sélection de films 
d’animation, à découvrir 
sur grand écran. 

Programme complet dans le 
n° 722 de Synergences ou 
sur cholet.fr. Tarif : 3,20 €
CGR, Arcades Rougé,
30 rue Bretonnaise

exposition
Jusqu’au ven. 19 déc./Cholet
Voyage intérieur
Denis Huneau présente ses nouvelles 
peintures à travers une exposition, 
avec de grands formats et des dessins 
à la plume. Ses œuvres explorent 
le quotidien et la poésie qui nous 
entourent à chaque instant. Pour un 
aperçu de son travail, rendez-vous sur 
Instagram : @Huneaudenis. Entrée 
libre
13 h 30 à 18 h 30 (du mar.
au ven.) et avant les représentations, 
hall du Jardin de Verre, 
13 bd Gustave-Richard

théâtre
Dim. 14 déc./Cholet
Stage pour amateurs : l’ensemble
Organisé par la Troupe réunie pour 
la poésie et la liberté et animé par 
Juliette Ordonneau, comédienne de 
la compagnie, autour des grands axes 
techniques du jeu de l’interprète.
Infos et inscription au 02 41 75 35 40 
ou s.renou@trpl.fr
ou www.trpl.fr/amateurs
Tarif : 36 €
10 h à 18 h, théâtre Interlude,
9 rue Saint-Melaine

À mon agenda

Sam. 13 déc.
Saint-Léger-sous-Cholet
Parents solos
Accompagné par le centre socioculturel 
intercommunal Ocsigène, ce groupe 
apporte soutien, écoute, partage, 
informations et bons plans aux parents 
solos du territoire. Ce sam. : atelier 
parents sur la relaxation sonore, animé 
par Marie-Pierre Fayaud. Gratuit, garde 
d’enfant possible sur demande
Infos et inscription au 02 41 56 26 10
ou famille@ocsigene.fr
10 h à 12 h, CSI Ocsigène,
18 rue d’Anjou

Dim. 14 déc./Maulévrier
Rassemblement
de véhicules anciens
2e édition hivernale organisée 
par Automobiles de l’âge d’or. Pas 
d’inscription : vous pouvez exposer 
automobiles, motos ou triporteurs 
anciens.
9 h à 12 h, place Émilie-Chacun

Ve. 19 déc./Cholet
Frip’horizon
Le centre social et socioculturel Horizon 
ouvre sa friperie associative et solidaire 
chaque veille de vacances scolaires afin 
de permettre au plus grand nombre de 
consommer autrement. Tarif : tout à 
1 € (quelques articles à partir de 3 €).
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 13 88
ou accueil@centresocial-horizon.fr
9 h à 17 h, centre social
et socioculturel Horizon,
allée des Vanneaux

Ven. 19 déc./Cholet
Fête de l’hiver
Le centre socioculturel K’léidoscope 
célèbre le début de l’hiver. Venez seul, 
en famille ou entre amis partager 
un moment festif et convivial autour 
d’animations, de gourmandises et de 
musique. Ouvert à tous. Gratuit
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com
16 h à 21 h, centre
socioculturel K’léidoscope,
13 avenue du Président-Kennedy

Mar. 16 déc./Cholet
Musique
Conférence théâtralisée sur le 
thème « la fabuleuse histoire du 
jeune Mozart » par Sophie Gaillot-
Miczka, musicologue, ex-attachée 
à la direction de l’opéra de Lyon, 
enseignante, présentatrice auprès 
d’orchestres prestigieux et aux 
Folles journées. Tarif : 10 €
14 h 30 à 16 h, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène-Brémond

Conférence ouverte
aux adhérents de
l’Université du temps libre

Infos : www.utl-cholet.fr

conférences

Mar. 16 déc./Cholet
La neurodiversité au travail :
changer notre regard
Jocelyne Pineau, orthopédagogue, qui 
fera part de son expérience personnelle 
et professionnelle, permettra de 
comprendre davantage la neuroatypie 
et les fonctions cognitives du cerveau 
pour mieux accompagner les profils 
TDAH, TSA, Dys. Inscription : https://
www.helloasso.com/associations/anjou-
vendee-emcc-france/evenements/test-1
18 h 30 à 20 h 30,
24 boulevard Pierre-Lecoq

Ven. 19 déc./Maulévrier
Maulévrier : un espace oublié 
dédié à Paul de Colbert
Conférence organisée par l’amicale 
des aînés, donnée par Patrice Lefort, 
avec pour thème « Maulévrier : 
un espace oublié dédié à Paul de 
Colbert : la vérité sur le drame du 
1er septembre 1847, la construction 
de l’enclos commémoratif en 1852, sa 
réhabilitation prochaine… », suivie d’un 
échange puis d’une veillée de Noël. Sur 
place, gâteaux, brioche, vin de pays, vin 
chaud et café. Gratuit sur inscription
au 06 75 81 27 07 ou 06 49 04 57 36
18 h 30 à 20 h 30, salle Henri Alliot, 
rue Henri-Alliot

Sam. 13 déc./Cholet
Sabados Latinos
L’hôtel Mercure propose des initiations 
bachata à partir de 17 h 30 puis salsa à 
18 h 30, suivi d’une soirée dansante.
17 h 30 à 23 h, 81 place Travot

Sam. 13 déc.
Bégrolles-en-Mauges
Noël chez Tic Tac rock !
L’association propose une soirée 
multidanse pour Noël : rock’n’roll, 
balboa, lindy hop, west coast swing 
et danse en ligne. Repas où chacun 
emmène un plat salé ou sucré à 
partager. Une boisson est offerte 
(n’oubliez pas vos gobelets, couverts et 
assiettes). Tarifs : 8 € adhérent,  
10 € non adhérent. Infos et inscription :
https://www.tictacrock.fr/
19 h 30 à 2 h, salle du Gué Brien,
8 rue des Sports

Dim. 14 déc./Cholet
Ramdom K-pop dance
L’association Jaemi Yong invite les 
passionnés de danse et culture 
coréennes, ainsi que les curieux, 
à ce rassemblement de danse. Les 
pratiquants, dès qu’ils reconnaissent 
une musique diffusée aléatoirement, 
présentent la chorégraphie, pour une 
plongée dans l’univers de la K-pop. 
14 h à 16 h 30, l’Autre usine,
88 rue de Bourgneuf

danse

Mar. 23 et 30 déc.
Cléré-sur-Layon
Dégustation vins et chocolats
Découvrez le savoir-faire de Famille 
Denis lors d’une visite guidée du 
domaine. Puis, dégustez cinq vins 
de la gamme accompagnés de cinq 
chocolats sélectionnés par une 
boulangerie-pâtisserie. Préparez vos 
papilles à des accords gourmands et 
surprenants !
Tarif : 18 €. Réservation obligatoire
au 02 41 59 54 51
ou contact@familledenis.com
L’abus d’alcool est dangereux pour la 
santé. À consommer avec modération
15 h à 17 h, domaine Famille Denis,
6 lieu-dit la Laiterie

Mer. 31 déc./Cholet
Grand réveillon solidaire
Organisée par l’association choletaise 
Afrique solidarité culture, cette soirée 
dansante a pour but de rassembler 
les habitants afin de tisser des liens, 
passer un moment convivial et rompre 
l’isolement à moindre coût. Ouverte 
à tous. Tarifs : 10 €, 5 € de 10 à 18 
ans et adhérent, 2 € moins de 10 ans 
Réservation au 06 85 44 21 65 avant le 
sam. 20 déc.
À partir de 20 h, salle Bora Bora, 
centre social Horizon,  
4 allée des Aigles

Dim. 14 déc.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Keep on gospel
Partager un concert en profitant 
d’un petit-déjeuner dans un cadre 
intimiste, propice à la détente et 
à l’émotion musicale : telle est la 
promesse du concert croissant organisé 
par la commune. Avec quatre voix 
et un piano, Keep on vous emmène 
avec force et générosité au point de 
rencontre entre le gospel et les grands 
interprètes d’aujourd’hui ou d’hier, 
qu’ils ont réinventés. Tarif : 6 €
Réservation : ot-cholet.fr
10 h 30, château de Maupassant,
rue Nationale

Ven. 19 déc./Le May-sur-Èvre
Concert de Noël
Maychantant et Bocsaium, ensemble 
vocal de Boussay (44), chantent pour 
Noël. Tarif : 5 €, gratuit moins de 
12 ans (une partie des recettes sera 
reversée à l’association Vie Mayeure, 
comité Téléthon de la commune)
20 h, église Saint-Michel,
1 rue Saint-Michel

Dim. 14 déc./Cholet
Après-midi folk
Organisé par Trad’y dansent.
Au programme :
> 15 h 30 à 17 h : atelier danses 
irlandaises,
> 17 h à 18 h 30 : danses variées avec 
des musiciens de la Bernache et autres 
musiciens amis.
Infos : tradydansent.cholet@gmail.com
Tarifs : 25 € adhésion annuelle
ou 5 € la séance
Centre social du Planty,
55 rue du Planty

Jeu. 18 déc./Le Puy-Saint-Bonnet
Après-midi dansant
Organisé par la guinguette de la 
Goubaudière et animé par l’orchestre 
Mickaël Richard. Tarif : 9 €, boisson et 
goûter compris. Infos au 02 41 65 58 09
14 h 30 à 19 h, espace convivial,
11 rue Victor-Ménard

Sam. 20 déc./Cholet
Bal convivial : soirée spéciale
Organisée par la guinguette de Cholet, 
avec des musiques rétro-disco, des 
années 80 à 2000 et toutes danses. À 
partir de 25 ans. Tombola gratuite.
Tarif : 10 €, friandises, brioche et café 
compris. Infos au 06 77 68 62 04
15 h, 50 rue Alphonse-Darmaillacq
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Mer. 31 déc. 
Les Cerqueux-sous-Passavant
Soirée conviviale
Jeux, danse et karaoké sont au menu 
de ce réveillon pas comme les autres, 
ouvert à tous, organisé par le centre 
socioculturel le Coin de la rue, les 
Restos du cœur, Solidarité Lys Layon 
Bocage, le Secours catholique et 
Entraid’addict. Tarifs : participation 
libre à partir de 7 € et 1 € moins de 12 
ans. Réservation à l’accueil du centre, 
2 rue du Comte-de-Champagny à Lys-
Haut-Layon/Vihiers
19 h, salle du Petit Anjou,
6 rue du Petit-Anjou
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Les communes de Nuaillé, Chanteloup-
les-Bois, Vezins et Trémentines se sont 
réunies dans cette dernière, pour les 
commémorations du 11 Novembre. Après 
une montée des couleurs, une cérémonie 
s’est tenue en présence des quatre maires, 
des anciens combattants, des soldats 
de France et de représentants de la 
gendarmerie.
Des médailles ont été remises en 
reconnaissance à ceux qui font perdurer la 
mémoire patriotique depuis de nombreuses 
années.

La section vitesse de l’Association 
choletaise de patinage sur glace 
accueillait une dizaine de clubs pour la 
deuxième étape de la coupe de France 
de short-track à Glisséo. Elle alignait 
21 de ses patineurs, les uns pour leur 
première compétition nationale, 
les autres pour une expérience 
supplémentaire dans des parcours déjà 
fournis. À domicile, les Choletais ont 
décroché neuf podiums individuels, 
trois par équipe en relais et la médaille 
d’or au classement des clubs (photo) : 
une belle récolte pour les protégés 
de l’entraîneur, Tanguy Lièvre, qui en 
appelle d’autres cette saison !

Les instituts médico-éducatifs la 
Rivière (photo) et Bordage-Fontaine 

accueillent respectivement une petite 
cinquantaine d’enfants de 6 à 12 ans et 

une centaine d’adolescents et jeunes 
adultes de 13 à 20 ans, en situation de 
déficience intellectuelle ou présentant 
des troubles du neurodéveloppement. 

Lors de leurs portes ouvertes, ils ont 
fait découvrir leurs structures au public, 

aux familles et aux professionnels, 
ainsi qu’aux élus, à l’instar de Natacha 

Poupet-Bourdouleix, adjointe au maire 
de Cholet en charge du Handicap 

(photo). Les jeunes et les éducateurs 
y ont présenté leurs différentes 

activités dans ces lieux favorisant 
l’épanouissement. 

Mardi  11 novembre - Trémentines

Hommage aux morts 
pour la France

Samedi  22 et dimanche   
23 novembre - Cholet

À fond les patins !

Vendredi  21 novembre - Cholet

Les IME ont ouvert 
leurs portes

Arrêt sur images
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Afin d’annoncer vos 
événements dans le n° 726, 
daté du mercredi 4 au mardi 
17 février, merci de nous 
adresser vos demandes 
au plus tard le mercredi 
7 janvier.
Pour les éditions suivantes, 
envoyez vos propositions 
d’article* 
6 semaines avant 
la date de l’événement
à : synergences@
choletagglomeration.fr

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction
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sur cholet.fr/synergences
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PROSPECTUS

?

sport

Du sam. 13 au dim. 14 déc.
Cholet
Compétition de tir à l’arc à 18 m
Le Tir à l’arc choletais organise sa 
compétition annuelle, sélective pour le 
championnat de France. Le sam., les 
épreuves sont suivies d’une compétition 
en double mixte, sous forme de duels. 
Entrée gratuite
Infos : arc.cholet@gmail.com
ou https://arc-cholet.com/
14 h à 20 h (sam.) et 9 h à 17 h 
(dim.), salle Rambourg,
32 rue de Rambourg

Jeu. 18 déc./Cholet
Patinoire : freestyle sur glace
Glisséo propose un cours encadré 
d’initiation au freestyle sur glace, 
pendant 2 h, pour les débutants ou les 
amateurs, suivi de l’accès offert à la 
séance publique.
Tarif : 20 € + location de patins
Infos et inscription : www.glisseo.com
À partir de 19 h, Glisséo,  
avenue Anatole-Manceau

Ven. 19 déc./Cholet
Patinoire : soirée pulls de Noël
Venez glisser dans une ambiance 
magique. Glisséo vous propose une 
soirée spéciale dédiée aux célèbres 
pulls de Noël !
21 h à minuit, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Lun. 22 et mar. 23 déc./Cholet
Stage vacances badminton
et multisport
Organisé par le Badminton associatif 
choletais et ouvert à tous les jeunes 
de l’agglomération nés entre 2010 
et 2017, licenciés ou non. Tarifs : 8 € la 
journée licencié, 10 € non licencié
Infos et inscription :
bach49@badminton-cholet.fr
ou 06 26 41 25 26
9 h 30 à 16 h 30, salle Grégoire,
41 boulevard Victor-Hugo

Mer. 10 et 17 déc./Cholet
Randonnées pédestres
L’association Accueil des villes 
françaises (AVF) propose :
> le mer. 10 déc., circuits de 6 à 
9 km : Chambretaud sentier de la 
mariée,
> le mer. 17 déc., circuits de 6 
à 9 km : Torfou - Tiffauges, la 
colonne.
Infos et inscription :
https://avf-cholet.assoconnect.com 
ou avfcholet@gmail.com
8 h 45, AVF (parking),  
square Émile-Littré

À mon agenda

bien-être
Ven. 26 jan./Trémentines
Afterwork bien-être féminin
Soirée spéciale placée sous le signe 
de la détente, de la convivialité et de 
la bonne humeur. Au programme : 
séance découverte bien-être 
individuelle et collective et marché de 
créatrices locales. Tarif : 39 €
Info et inscription obligatoire
au 06 15 94 98 18 ou 06 98 35 21 25  
ou 06 78 98 03 06  
ou lesfillesquipetillent49@gmail.com
14 h à 17 h ou 18 h à 21 h,
domaine de Marin, lieu-dit Marin

Mer. 10 déc./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs de Cholet 
reçoivent Villard-de-Lans, 
pour le compte de la 14e 
journée de Division 1.
20 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Sam. 20 déc./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs de Cholet 
reçoivent Caen, pour le 
compte de la 16e journée 
de Division 1.
20 h, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Mar. 23 déc./Cholet
Basket
Cholet basket reçoit 
Monaco, pour le compte 
de la 13e journée du 
championnat.
19 h, la Meilleraie, 
avenue Marcel-Prat

Ven. 12 déc./Cholet
Anim’sports adultes :
randonnée patrimoine
Équipés de votre torche ou de votre 
lampe frontale, venez arpenter des 
lieux emblématiques du territoire 
choletais lors d’une randonnée insolite, 
réservée aux plus de 18 ans, sous la 
houlette des éducateurs sportifs de la 
Ville de Cholet. Infos et inscription :
asadultes@choletagglomeration.fr
18 h 30 à 20 h 30, centre-ville,
lieu précisé lors de l’inscription

Du lun. 22 déc. au dim. 4 jan. 
Cholet
Stages d’équitation
L’Étrier choletais propose des stages 
d’équitation pendant les vacances de 
Noël :
> pour les 3 à 5 ans, les mer. 24 et 31 
déc. de 9 h à 12 h,
> pour les 6 à 9 ans et les 10 à 15 ans, 
le lun. 22 déc. de 9 h 30 à 17 h,
> pour les 6 à 10 ans, le lun. 29 déc. de 
9 h 30 à 17 h.
Infos au 02 41 56 46 78
ou info@etrier-choletais.fr
La Tricoire
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Il est de nouveau possible d’accéder 
à pied à la gare depuis le boulevard 
de Strasbourg, ou de faire le chemin 
inverse, avec l’aménagement d’un 
cheminement piéton entre les 
quais et cette rue. Doté de clôtures 
de part et d’autre, ainsi que d’une 
bande d’éclairage, cet équipement 
provisoire permet de traverser en 
toute sécurité, aux horaires d’arrivée 
et de départ des trains, en attendant 
la construction d’une nouvelle 
passerelle, à l’horizon 2030.

Comme chaque année, la ville de 
Cholet a réalisé une opération de 
plantation d’arbres avec les enfants 
des écoles pendant la fête de 
l’automne, avec le soutien du Lions 
club Cholet cité. Pelle à la main et 
bottes de caoutchouc aux pieds, des 
enfants des écoles de la Chevalerie et 
de Notre-Dame du Chêne-Rond, au 
Puy-Saint-Bonnet, ont découvert les 
techniques de plantation aux côtés 
d’agents de la collectivité, tout en 
participant à l’embellissement de 
leur cadre de vie, avec l’ajout de 300 
végétaux, implantés à proximité de 
l’accueil de loisirs du Bois de la Cure. 
Ils n’ont maintenant plus qu’à suivre 
leur évolution !

La Ville de Cholet, en collaboration 
avec le conseil de développement 

et en partenariat avec Cap Emploi, 
France Travail et la Mission locale, a 

organisé la 2e édition du forum Emploi 
et handicap, afin de favoriser l’insertion 

professionnelle des personnes en 
situation de handicap, faciliter la mise 

en relation avec des entreprises  
et lever les tabous.

Quelque 600 personnes en situation de 
handicap (pour qui le taux de chômage 

atteint 12 % en France, soit le double 
de la population totale) ont ainsi pu 

échanger en direct avec des recruteurs 
locaux et faire valoir tous leurs atouts.

Lundi  24 novembre - Cholet

Un cheminement
piéton à la gare

Jeudi  27 novembre
Le Puy-Saint-Bonnet 

L’automne a sa fête !

Mardi  25 novembre - Cholet

Un forum emploi
et handicap attendu
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