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Fort d'une expérience de plus
d'une quinzaine d'années, au sein
d'entreprises de belle taille mais
aussi aupres d'artisans, Quentin
Mangeard a franchi le pas de
I'entrepreneuriat, I'été dernier. Il a
ainsi lancé sa société de peinture en
batiment. « J'avais envie d'étre mon
propre patron, afin d'avoir toute la
liberté de gérer mon planning, mes
horaires et surtout les chantiers, de
A dZ que je peux réaliser partout,
sans limite géographique » détaille

Quentin
Mangeard

-TIGNE

le professionnel installé a La Fosse-
de-Tigné, commune déléguée de
Lys-Haut-Layon.

Intérniewn et extérnieur

Le trentenaire propose ainsi la peinture
intérieure des murs et plafonds, |a

pose de revétements muraux ou de

sol (parquet, stratifié, PVC, souple...)
afin de transformer n'importe quelle
piece de la maison avec une nouvelle
décoration. Il intervient également

en extérieur, pour la peinture ou le
ravalement d'une facade.

« En complément de ma formation,
j'avais aussi réalisé une année connexe
de plaquiste, je peux donc monter

une cloison si besoin pour un projet.
De méme, je suis en mesure de faire
de menus travaux de terrassement ou
cléture » précise Quentin Mangeard, un
artisan amoureux de son métier.

Infos:

Tél.: 0642425778
quentinmangeard@hotmail fr

%Q‘D@,c@e«m

Anciens collégues développeurs
web, Veronika Zavarzova et

Julien Noncher-Gillet ont associé
leurs compétences et dix années
d'expérience respectives pour
créer I'agence Chef et Dév au
printemps dernier. Le duo propose
différents services aux entreprises,
afin d'améliorer leur visibilité. « De
par nos parcours, nous sommes
spécialement tournés vers les
secteurs de la gastronomie et du
tourisme, mais nous pouvons bien
siir accompagner des sociétés
d'horizons divers. Nous créons des sites
internet, soit vitrine pour présenter
une activité, soit e-commerce pour

la vente en ligne. Nous travaillons
également sur le référencement
naturel ou payant afin de favoriser la
notoriété. Aussi, nous intégrons des
programmes d'automatisation pour
aider les dirigeants a traiter une tdche
répétitive, récurrente et chronophage,
avec l'intelligence artificielle, dont
nous formons aux enjeux et usages »
détaillent les professionnels, qui se
sont attaché les services d'un collégue
virtuel: le Chef. « Ce personnage nous
permet de vulgariser des concepts
techniques pour définir les atouts

.............. Sosomicaton

de la visibilité sur internet » souligne
Julien Noncher-Gillet. Fin connaisseur
du territoire, le binéme insiste sur les
échanges privilégiés avec les clients,
chez qui il se déplace pour s'imprégner
de leur univers. « Nous expliquons

les choses d’abord via notre expertise
et non uniquement sous le prisme

de la commercialisation, pour un
accompagnement personnalisé »
conclut Veronika Zavarzova.

Julien
Noncher-Gillet
et Veronika Zavarzova

Infos:

Tél.: 0613476639
contact@chef-et-dev.fr
chef-et-dev.fr
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Entreprendre

et partager:

tels sont les deux
leitmotivs qui animent
les membres de I'Association des
chefs d'entreprise du Choletais
(I'Acec). Plus ancien réseau de
dirigeants du territoire, créé en
1984, il réunit aujourd’hui une petite
quinzaine de membres, attachés

a l'entraide, la bienveillance et

la convivialité. Des valeurs fortes

dans un parcours parfois émaillé de
doutes, d'interrogations, de déceptions,
mais aussi fait de ces rencontres
déterminantes et inspirantes. « Nous
nous épaulons entre porteurs de
projet, entrepreneurs — en TPE, PME,
micro, industriels, etc. -, salariés
décisionnaires qui connaissent les
mémes problématiques dans leur
société ainsi que dirigeants forts de 20
ou 30 ans de carriére ou retraités, afin
de partager des expériences, faire bloc
ensemble et chercher des solutions
aux difficultés rencontrées, qui
peuvent étre la gestion des émotions,
du stress, du conflit, de I'humain...
Tout cela dans I'optique d'éviter un
burn-out, tout simplement » présente
Cassandra Dinnematin, nouvelle
vice-présidente de |'association en
pleine redynamisation, dont Jean Rupp
est a la téte. Emilie Mayer, membre,
souligne: « seul ou patron de 10 ou

15 employés, nous sommes tous a un
niveau égal. Nous avons des richesses
d transmettre les uns aux autres,
selon les appétences et compétences
de chacun, mises au service de nos
homologues ».

Des formations

ourentes a tout public
Ces échanges s'articulent autour de
formations collectives, sur des thémes
choisis selon les attentes. Axes de
communication, réseaux sociaux,
transformation digitale, carte mentale,
responsabilité sociétale des entreprises,
économie circulaire peuvent ainsi
s'afficher au programme de ces

L'Acec
organise
des formations
chaque mois.

Acec

rendez-vous. « En faisant les premiers
pas tous ensemble, on démystifie
certaines idées recues » note Emilie
Mayer. « Nous les ouvrons d‘ailleurs a
toute personne, méme non adhérente
a l'association, qui y trouverait un
intérét professionnel » précise-t-elle.

(( Des richesses
a transmettre les
uns aux autres ))

Le planning de ces prochains mois,

équilibré entre ateliers pratiques

et bien-étre, suivis d'un moment

convivial, est d'ores et déja établi:

« géobiologie et harmonisation
de I'habitat ou I'entreprise, jeudi
19 mars, a la Filature numérique,

- facturation électronique et outils de
développement informatique, jeudi
30 avril, a Bakertilly,

« prise de parole, jeudi 21 mai (lieu a
définir),

« numeérologie, jeudi 11 juin (lieu a
définir),

« voyage sonore, jeudi 9 juillet, au
domaine de Marin.

Dans ce méme esprit d'ouverture et

d'entraide, I'Acec organise également

des visites d'entreprises locales, qui
permettent de s'inspirer de bonnes
pratiques et d'avancer, sereinement,
sur son chemin de dirigeant.

Infos: \

contact@lacec fr

lacecfr

Facebook: AssociationdesChefsdEntre-
priseduCholetais

LinkedIn: lacec-cholet

Instagram: lacec_cholet

Tarif des soirées: 20 €

\\nscription obligatoire sur helloasso

PROFESSEUR DE YOGA

le conps et Cesprit
Romane Corbella est professeure
de yoga, un métier passion qu'elle
exerce depuis deux ans.
Synergences: en quoi consiste votre
métier?

Romane Corbella: par définition

le yoga est I'union du corps et de
I'esprit. C'est un art de vivre qui
permet de se connecter a soi et

de trouver un mieux-étre, par le
mouvement, la respiration et la
philosophie.

C'est ce que j'essaie de transmettre
a travers une pratique bienveillante
et respectueuse de soi. On relache
les tensions du corps, on retrouve

la souplesse, la force et la mobilité,
on apaise le systéme nerveux et

les émotions. On apprend a refaire
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« Apporter du bien-étre
aux gens, c'est

mon moteur. » Romane Corbella

confiance a son corps et a revenir
Vers soi.

Il existe de multiples variations du
yoga et chaque professeur a son

style, plus ou moins doux ou tonique.

Personnellement, j'enseigne le hatha
et le vinyasa, assez classiques, et
j'aime me caler sur les saisons. En
hiver, on a besoin de plus au repos,
au printemps, on s'éveille en méme
temps que la nature et en été, on
devient plus actif avec une énergie
de feu. Lobjectif, quoi qu'il en soit,
reste d'accepter ce que |'on ressent,

Cholet Sud

12 avenue de la Marne - 02 41 64 37 80

Cholet Nord

Zone des Pagannes - 02 4170 74 14

Q

de lacher prise et de prendre soin de
soi, méme si cela passe parfois par
des moments inconfortables, comme
dans la vie.

En suivant une thématique spécifique
chaque semaine, j'essaie d'y
participer, soit lors de cours collectifs
que je donne les mardis et mercredis
soir au centre Sajece, soit par des
séances privées, a domicile ou en
extérieur, soit au sein d'associations.
Je propose également des vidéos

de 10 a 30 minutes, en vente en
ligne et consultables a vie une fois
téléchargées.

S.: qu'est-ce qui vous anime?

R. C.: apporter du bien-étre aux
gens, c'est mon moteur. Quand on
fait du yoga, il faut aimer I'humain,
étre a I'écoute. Quand j'étais petite,
je révais d'étre livreuse de bonheur!
Le yoga, c'est un peu cela... Mon plus
beau cadeau, c'est d'entendre « je me

*Sur une sélection de produits référencés dans votre magasin et dans Ia limite des stocks disponibles. Hors rayons a fa coupe et fruits et légupges. %

Route de la Séguiniére - 02 4170 08 70

o@unmetwjz]

sens mieux » a la fin d'une séance.

S.: quel cursus faut-il suivre pour
devenir professeur de yoga?

R. C: il existe beaucoup de
formations, qui donnent accés

a une certification, en quelques
semaines ou plusieurs mois. Il ne
faut pas hésiter a se renseigner
aupres d'anciens participants

afin d'en connaitre les atouts et
éventuels désavantages, puisqu'il
peut malheureusement exister des
dérives.

Aux 200 heures du socle de base, qui
abordent les dimensions posturale,
philosophique et anatomique parfois,
on peut ajouter des formations
complémentaires selon les types de

yoga.

St-André-de-la-Marche - 02 41 50 10 10

Infos:
https://www.romanecorbellayoga.fr/
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son 1 Bus électrique, Choletbus
pawmw,taatftwwztwnenejzgeaque

Alors que les agglomérations de moins de 250000 habitants
ne sont pas concernées par l'obligation de passer a
I'électrique, notre territoire s'est engagé dans cette voie.

Il est plus silencieux, permet une conduite
plus souple et fait moins ressentir les vibra-
tions. Réduisant ses émissions d'oxyde
d’azote et de particules fines, il est surtout
moins polluant. Tout juste mis en circula-
tion, le premier bus électrique de Choletbus
marque le début d’'un plan de renouvelle-
ment progressif du parc du transporteur pu-
blic, jusqua atteindre 100% de véhicules
propres d'ici 2035. Si elle ne répond a aucune
contrainte légale, cette décision d'acquérir des
bus a tres faibles émissions est I'un des axes
stratégiques de la Politique globale des dépla-
cements de Cholet Agglomération et incarne
une des actions inscrites au Plan climat air
énergie territorial.

Déja, dés 2005, Transports publics du Choletais
(TPC) avaient fait le choix du Gecam, un ga-
zole plus propre, puis en 2015, le premier bus

pondant a cette norme, qui se caractérise par
une consommation de 10 % inférieure, des re-
jets de particules trés réduits et une filtration
des gaz optimisée, représentent 80 % de la
flotte Choletbus.
(‘! ! o » Ce’ ! o

« Préférant attendre la maturité des solutions
techniques, nous avons essayé un certain
nombre de véhicules électriques et effectué des
tests en situations réelles a plusieurs reprises
car nous voulions en choisir un vraiment adap-
té a notre fonctionnement, avec une autono-
mie suffisante pour assurer une journée d'ex-
ploitation » souligne Marc Delayer, directeur
de TPC. C'est donc un bus de marque Heuliez
Iveco, fabriqué localement, a Rorthais (79), qui
a été retenu. Concu pour rouler une journée
entiére, et ce, par tous les climats — 4300 uni-

ropéenne, de ['ls-
lande a la Sicile —,
avec une capa-
cité de 400 km,
il devrait réaliser
sans encombre
les 200 km gu’un

moyenne par
jour, avant d'étre re-
chargé la nuit dans les
ateliers de TPC.
Equipé d'une solution inédite avec une
pompe a chaleur, ce bus 100 % écologique
n'utilise pas de gaz réfrigérant.

Il dispose de deux places pour personnes a
mobilité réduite et de détecteurs de collision
frontale et d'angles morts.

Le bus étant destiné a tourner sur toutes les

e electnque

/ d i\ w'al '
bus parcourt en s ‘ MJSH
¢

eurob était inauguré. Aujourd’hui, les bus ré-  tés ont été d'ailleurs vendues dans I'Union eu-

les points I apport
e développent

Afin de faciliter le tri des biodéchets
pour tous les habitants et améliorer
leur gestion, Cholet Agglomération
poursuit le déploiement des points
d'apport volontaire. De nouveaux
abri-bacs et bornes grutables sont
installés dans plusieurs secteurs, a
Cholet (avenue Lamarque, boulevard
du Maréchal-Foch, rue Saint-
Bonaventure et sur le parking du Sacré-
Coeur) et d'autres sites seront équipés
dans les prochains mois afin de couvrir
I'ensemble des communes du territoire.
Ces installations s'inscrivent dans la
continuité du programme engagé

pour réduire le volume des ordures
ménageres, valoriser les déchets
organiques et contribuer a la transition Infos:

BORNE BIODECHETS | o

Cholet Agglomération ;

écologique de notre territoire. Service Gestion de déchets
Lors des nouvelles installations, le
service Gestion des déchets remet choletfr

un bioseau a chaque foyer concerné
pour faciliter le dép6t des biodéchets

contactdechets@choletagglomeration.fr

dans ces points d'apport volontaire de
proximité.
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La Fédération départementale

de défense contre les organismes
nuisibles de Maine-et-Loire
organise la détection, le piégeage
et la destruction des nids des
frelons asiatiques. Aussi, il invite

a se préparer dés maintenant a agir
contre cet insecte menacant les
abeilles et d'autres pollinisateurs, afin
d'optimiser I'efficacité des mesures.
La premiére phase du cycle de vie

de ce nuisible, a ne pas confondre
avec le frelon européen, qui lui, est a
protéger, se déroule actuellement, avec
I'émergence des fondatrices qui sortent
de leur hibernation lorsque le redoux
printanier s'installe. Elles recherchent
alors un emplacement propice a
I'établissement de leur nid primaire
(appenti, garage, toiture, etc.). Le
piégeage des reines fécondées, avant
la formation de nouvelles colonies,
est un moyen efficace pour limiter
les populations. Il convient donc, des
aujourd'hui, de les capturer avec des
pieges sélectifs et de détecter les nids
primaires, de la taille d'une balle de

lignes, les conducteurs ont bénéficié d'une

" Unfrelon
asiatique

tennis, souvent sous abri. Ensuite, a
partir de juin, viendra le repérage des
nids secondaires, plus volumineux,
situés dans les arbres, haies ou
toitures, qui devront faire l'objet d'un
signalement immédiat pour une
destruction sécurisée.

Toutes ces actions sont indispensables,
dans de respect de |a biodiversité et des
bonnes pratiques, comme le prévoit Ia
loi du 14 mars 2025.

Infos et signalements:

Tél.: 0241371248
www.fdgdon49 fr

Gty

la Linotte mélodicuse?

La Ligue pour la protection des
oiseaux (LPO) Mauges poursuit

sa série sur la nature qui nous
entoure. Zoom aujourd'hui sur la
Linotte mélodieuse. Elle appartient
a la grande famille des fringillidés,
caractérisée par des oiseaux de petite
taille, souvent riches en couleurs

et aux becs courts et coniques,

dans laguelle se retrouvent les
chardonnerets, les serins et les
pinsons.

Répandue dans toute I'Europe, Ia
Linotte est une migratrice partielle,
présente dans nos régions toute

I'année.

Mélods
Comme souvent chez les petits
passereaux, on l'entend avant de
la voir. La Linotte a différents types
de chants, parfois lents, souvent
précipités, mélant trilles et notes
cristallines. Semblable a une longue
discussion mélodieuse, son chant, qui
enchante le printemps, lui a valu son
nom spécifique.

formation et d'un accompagnement pour sa
prise en main. En outre, son intégration va né-
cessiter une réorganisation des tournées, sa
hauteur ne permettant pas, par exemple, de
passer sous le pont de I'hopital.

Le coUt du véhicule séleve a 540000 € HT
et une demande de certificat déconomies
dénergie est en cours d'instruction via EDF, ce
qui devrait permettre de financer une partie
du véhicule.

Les bus électriques

n‘émettent aucun polluant
al'échappement, pour une
qualité de I'air plus saine.

Pour paraitre dans

SynEacences

on s’y prend tot!

Pensez a envoyer vos
demandes d'article* a:

synergences@
choletagglomeration.fr

6 semaines avant la date
de I'événement

* Publication sous réserve
du choix de la rédaction

nforme,

Et Linotte alors? En
tant que granivore
quasi exclusif,
elle se régale des
graines de lin. De
lin a Linotte, il n'y
avait qu'un pas pour
lui trouver son nom.
Téte de Linotte
On préte a la Linotte I'image d'un
oiseau étourdi ou écervelé. Parmi
les hypothéses a l'origine de cette
expression, la plus probable vient du
fait qu'autrefois, elle était chassée.
Etant sociable et grégaire, elle se
faisait piéger relativement facilement
et jusqu'a la derniére. Cependant,
l'oiseau est vif et alerte, il fréquente
peu les mangeoires et encore moins
les villes. Pour l'observer, il vous
faudra donc choisir de préférence des
milieux ruraux ouverts et pourvus de
quelques buissons.
Aujourd'hui, I'espéce est protégée.
Commune et présente dans
I'ensemble du territoire, elle n'est

Les Linottes mélodieuses
sont présentes

dans I'ensemble
de notre
territoire.

pas menacée. Pourtant, a l'instar

de nombreuses autres espéces, les
effectifs des linottes sont en déclin.
La disparition de leur habitat, plus
particulierement la raréfaction des
haies, et |'utilisation de pesticides
sont quelques-unes des causes de ce
constat.

La présence des oiseaux est une
richesse, réservons-leur toujours les
espaces sauvages dont ils dépendent,
nos vies en seront plus... mélodieuses.

LPO Mauges

Infos :

mauges-nature.blogspot.com
I[pomauges@gmail.com

en@w@..\

> Caravane seniors

La caravane Lisa — lieu d'information
pour les seniors de I'agglomération —
est ouverte au public:

- les mardi 3 et mercredi 4 mars,
de9h30a12hetde14hal6h,a
Maziéres-en-Mauges, esplanade de la
Gagnerie,

-lejeudi5 mars,de9h15a12h,a
(léré-sur-Layon, au stade,

- les jeudi 12 et vendredi 13 mars,
de9h30a12hetde14hal6h,a
Chanteloup-les-Bois, sur le parking de
la maison des associations.

> Brayage dea végétaux
Cholet Agglomération organise des
prestations de broyage des déchets
verts réservées aux particuliers.

Les prochaines ont lieu:

-le vendredi 6 mars, de 13h30a17h,
a La Séguiniére, parking salle Pierre de
Coubertin, rue Pierre-de-Coubertin,

- le samedi 7 mars, de 9ha 12 het
13ha17h, a Cholet, parking parc des
Prairies, 3 boulevard du Pont-de-
Pierre,

- le vendredi 13 mars, de 13h30a

17 h, a Somloire, parking du stade de
football, rue du Stade.

Attention, seules les branches d'arbres
et d'arbustes d'un diamétre maximum
de 13 cm seront acceptées.

Inscription obligatoire (au minimum
48 heures avant chaque prestation)
au 0244092500 ou sur Mon espace
citoyen (via cholet.fr)

> ((I) . - s

de C'espoir : prenez date !

Le Rotary club Cholet Mauges
reconduit son opération Petits-
déjeuners de I'espoir a Cholet et

dans les communes voisines, afin de
soutenir les enfants malades et leur
famille, via la Ligue contre le cancer
de Maine-et-Loire. Ce temps fort aura
lieu le dimanche 29 mars. Réservation
sur helloasso ou 0651847955 ou
rotarycholetmauges@gmail.com

Plus d'informations dans le prochain

Qjméro de Synergences!




de mod

dle santé a aurert ses portes

S’il n"accueille pas encore de patients supplémentaires
avec son équipe salariée, ce lieu offrira, a terme, une solution
aux nombreux Choletais sans médecin traitant.

Il a abrité la gendarmerie, puis l'institut
municipal des langues et une dizaine
d’associations. Le batiment du 16 rue du
Docteur-Coignard est désormais celui du
centre municipal de santé, ouvert depuis
ce mardi 3 mars et inauguré ce vendredi 6.
Une année de travaux aura été nécessaire
pour réhabiliter I'édifice, qui se compose au-
jourd'hui d'un rez-de-chaussée et un premier
étage d'une surface totale de 550 m? pour-
vus de neuf cabinets de consultation allant
de 20 a 28 m?, deux salles d'attente, trois bu-
reaux administratifs, des
espaces de réunion
et de pause, des lo-
caux de stockage

et technique. Les

pieces y ont été

entiérement redis-
tribuées et les sols,
les faux plafonds,
les peintures, Iélec-
tricité, le chauffage et la
plomberie ont été refaits. Le

deuxieme étage de 290 m? a également été
renforcé et équipé pour un éventuel aména-
gement futur. Enfin, l'exté-

rieur a aussi connu une cure

de jouvence avec, entre (( On explore
toutes
IeS piSteS )) matique de la santé, tenant

autres, le remplacement de
l'ensemble des menuiseries
et le nettoyage de la fagade.
Une place de stationne-
ment pour les personnes a
mobilité réduite a été aménagée a proximité
de l'entrée, coté parking. Au total, avec le mo-
bilier, 1 250000 € ont été investis dans le chan-
tier du centre, dont les salariés ont désormais
pris possession.

Les quatre médecins titulaires, employés de la
Ville depuis le 1¢ janvier 2025 mais qui exer-
caient encore dans leurs locaux de la rue Pla-
ton, ontinvestiles lieux avec leur remplacante,
des internes en formation et des assistantes
médicales. « Dans l'immédiat, il faut bien no-
ter qu'ils ne prennent pas de patients supplé-
mentaires » insiste Antoine Rameh, adjoint au
maire en charge de la Santé. « En find’année, ils
seront rejoints par une médecin actuellement
cheffe de clinique et deux médecins juniors en
4¢ année d'internat, qui pourront faire appel
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Le batiment du 16 rue du Docteur-Coignard a connu un
lifting complet pour devenir le centre municipal de santé.

a un docteur thésé en cas de besoin. Les dé-
lais de rendez-vous seront plus courts, mais le
nombre de patients n‘augmentera pas tout de
suite. Ceest l'objectif a terme
bien sar» poursuit €élu qui
salue I'aboutissement de ce
projet, la Ville ayant choisi
de satteler a cette problé-

pourtant d'une «fonction

régalienne ». || ajoute: « au-
jourd’hui, il n'est plus honteux de parler de sa-
lariat pour les docteurs, qui peuvent alors se
consacrer d leur mission de soins en étant libé-
rés des tdches administratives et des charges
financieres lourdes. Ce centre municipal de
santé, qui offre I'avantage aussi de pouvoir
travailler en collaboration avec d’autres pro-
fessionnels, est une solution complémentaire
pour attirer de nouveaux généralistes, en
plus du plan d‘attractivité médicale déployé a
I'échelle de 'agglomération, qui a déja permis
quatre installations dans le territoire et le sou-
tien a un cabinet, grace aux aides proposées.
On explore toutes les pistes possibles pour
accueillir des médecins. Les salariés actuels,
également investis en tant qu'enseignante en
faculté ou maitres de stage, facilitent d'ailleurs
un contact élargi avec de futurs candidats ».
Pour s'offrir toutes les chances de proposer des
solutions aux Choletais sans médecin traitant.

bénévoles de
I'atelier Recyclo

enaentble

Bounse aw

L

N o o
a pelits pux
Des 93 vélos proposés a la vente I'an
dernier, prés de 70 avaient trouvé
preneur, contre une quarantaine sur
90 I'année précédente. C'est dire si
la bourse aux vélos du centre social
Pasteur est désormais attendue! La
structure prépare la 7¢ édition de ce
rendez-vous devenu incontournable.
A la manceuvre, on retrouve les quatre
bénévoles de I'atelier Recyclo. Tous les
lundis, ils se réunissent pour réparer
les vélos qui leur sont confiés, ensuite
rendus a leur propriétaire ou prétés a
des habitants pour favoriser les loisirs,
la mobilité et |'activité professionnelle,
quand ils sont donnés. Changer une
chaine, dévoiler une roue ou installer
des garde-boue n'a donc plus de
secret pour ces bricoleurs avertis, a
commencer par Fernando Taboada.
L'ancien gérant d'un magasin de cycles
et motoculture n'est jamais avare de
conseils auprés d’André Bigot, Joél
Brochard et Claude Besson.
La bourse, en plus de permettre la
vente ou 'achat de vélos a petits
prix dans une démarche solidaire,
écologique et inclusive, participe ainsi
aux frais de I'atelier.

Celles et ceux qui veulent vendre

un engin, propre et en bon état de
fonctionnement, pourront le déposer
du mardi 10 au vendredi 13 mars, de
12 ha 18 h, au centre social. Il leur

en colitera 2 € par vélo et 10 % du
montant de la vente (si besoin établi
avec |'aide des bénévoles selon ['état et
les équipements) seront retenus par

la structure. Les achats seront quant

a eux possibles le samedi 14 mars, de
9ha17h, alasalle Mocrat. Pour la
premiere fois, les acquéreurs pourront
faire numéroter le vélo avec le dispositif
Bicycode, pour la somme de 8 €.

Infos:

1 rue du Dr-Maillard a Cholet
Tél.: 0241650105
accueil@cspasteurfr
www.cspasteur.centres-sociaux.fr

%,anerwaie
valsen la solitude

Partage, sourire, bienveillance,
respect, écoute, accueil : ces mots

Pour envoyer valser la
solitude aussi.

s'affichent en grand dans les Ces femmes
locaux de la Croisée, en véritables et ces
étendards des valeurs que porte ce hommes

lieu. Voila 20 ans qu'il a été créé au y font des
sein du Secours catholique, pensé rencontres,
pour rompre l'isolement. « Souvent, s'évadent
les personnes qui étaient recues pour du quotidien,
un accompagnement administratif ou  confient les petits
des besoins primaires n'avaient plus et gros tracas de la
envie de partir et restaient discuter vie... Discréte, Geneviéve
notamment, explique Geneviéve fréquente la Croisée depuis une
Rottier, coresponsable bénévole aux dizaine d'années déja, souvent trois
cGtés de Céleste Dias. L'association a fois par semaine. « Il n'y a que quand
donc imaginé cette halte conviviale, je suis malade que je ne viens pas! Je
d'abord dans une salle située rue de la  vis seule et le temps serait long toute
Somme, puis dans son bdtiment, au la semaine sans ces rendez-vous.
bénéfice d'un agrandissement. » J'ai appris a tricoter, a bricoler et,
Cuéen des b; surtou?, a conantfe plein de mqnde »
apprécie-t-elle, a l'instar de Mireille,
Tous les mardis, jeudis et vendredis, de  qui a découvert les lieux par le bouche-
14 ha 17 h, chacun peut ainsi franchir  a-oreille aprés le décés de son mari.
la porte pour prendre un café, papoter,  «Je suis plus ouverte aux autres, on
jouer ou méme chanter aux cotés de crée des liens » note la sexagénaire, qui
la dizaine de volontaires attentionnés. ne manque aucune permanence.

enfaits dujou en

Dans le cadre du projet d'année du
Relais petite enfance, orienté vers
la nature, le centre socioculturel
intercommunal (CSI) Chlorofil
propose la projection du film

Tous dehors, d'Anne Jochum. Ce
documentaire offre une immersion
sensible dans le monde de I'enfance,
par des séquences d'observation

« La soirée est ouverte aussi bien aux
parents, grands-parents, étudiants
et professionnels qui travaillent au
contact des enfants, ou toute autre
personne intéressée par I'éducation »
précise le CSI.

Infos et inscription:
Tél.: 0241559341

de l'enfant dans sa déambulation,
son exploration en jeu libre, ses
interactions et ses expériences
avec le monde du vivant.
Des professionnels alertent
également sur les enjeux
de la construction et

du développement de
I'enfant, aujourd'hui
fragilisés par la sédentarité
en intérieur.

La diffusion, programmée
le mardi 17 mars,a 20 h, ala
salle Gérard Philipe, sera suivie
d'un échange avec Maxime Petiteau,
animateur de Mémes en nature, lieu
d'accueil en extérieur situé en Loire-
Atlantique.

Dans le documentaire Tous dehors,
on voit les enfants multiplier les
expériences en extérieur.

La Croisée
est ouverte les
mardis, jeudis et

\ = vendredis aprés-midi,

grace a l'investissement des
bénévoles, comme ici Geneviéve, Jean-
Noél, Jacqueline et Danielle (de d. a g.).

% Z 3 ‘£' t' l[ »
Les deux femmes, comme une
trentaine d'autres personnes, attendent
donc avec impatience les ouvertures
hebdomadaires, agrémentées de temps
forts, comme le précise Geneviéve
Rottier: « nous organisons chaque
année un repas de Noél au restaurant,

puis une sortie en juin, souvent au
bord de la mer ou dans une région
touristique ». Vouvant I'an passé, le
Saumurois bient6t. Et pas de tréve
pendant I'été!

En juillet, ao(t et septembre, la Croisée
n'est plus ouverte que deux jours par
semaine, mais chaque vendredi, est
proposé un pique-nique dans une
commune autour de Cholet. Des
moments inoubliables pour tous. « La
Croisée permet aux accueillis comme a
la dizaine de bénévoles de s'épanouir »
confirme Jean-Noél Jobard, lui-méme
volontaire.

Afin de financer ses actions, le groupe
organise régulierement des lotos. Les
prochains auront lieu les mardi 5 mai
et jeudi 4 juin dans ses locaux, baignés
d'un esprit de solidarité.

Infos:

11 rue de Pineau a Cholet
Tél.: 0241625409
Sans adhésion payante

m&e'w

chez Cenfant de ¥4 12 ans

Temps « ressources » conviviaux, les
rendez-vous des parents permettent
aux méres et aux peéres de s'informer
et échanger sur leur rdle. Ces derniers
peuvent partager librement leurs
ressenti et expérience, entre pairs,

tout en recueillant les conseils avisés
de professionnels experts. Le prochain
rendez-vous a lieu le mardi 17 mars,
au Point info famille, autour du théme
«|'angoisse chez I'enfant de g
7a 12 ans, parlons-en ! ».
Maux de ventre ou de
téte, crises d'angoisse,
pensées négatives se
sont invités dans le
quotidien de votre
enfant? Il a du mal

a s'endormir ou se
réveille en pleine
nuit? Il refuse
d'aller a I'école
ou a l'activité
qu'il aimait
tant? Il dit qu'il

a peur? Son
comportement

Sk,
. arre,:,o .
'C/

a changé: il est devenu triste, irritable,
renfermé? Vous vous demandez
pourquoi ? Et si votre enfant était
angoissé ? Venez partager vos
interrogations, vos inquiétudes et
votre expérience auprés de parents
d'enfants de cette tranche d'age, lors
de ce groupe d'échanges animé par
Christine Robillard, psychologue a
I'Ecole des parents et des éducateurs
de Maine-et-Loire. La professionnelle

y_donnera les clés pour rassurer votre

enfant selon les problématiques
rencontrées.

Votre enfant est peut-
étre angoissé ? Venez en
parler!

Infos et inscription:

Point info famille

24 avenue Maudet a Cholet
Tél.:0272772210
info-famille@choletagglomeration.fr




Y, ,

On connait les classes a horaires
aménagés musique, danse ou
théatre. Un peu moins celles dédiées
au cinéma. Et pour cause, elles

se font rares. Dans le Maine-et-
Loire, il n'en existe qu'une, créée

en 2023, au collége Vallée du Lys,

a Vihiers, commune déléguée de
Lys-Haut-Layon. Une suite logique
dans cet établissement, qui proposait
déja un atelier voué au 7¢ art, depuis
une dizaine d'années. D'une courte
initiation, les éléves sont passés

a 1h30 d'option par semaine, a

partir de la 6% « Déployée au fil des
ans, elle couvrira I'ensemble des
niveaux, jusqu'a la 3¢, a partir de la
rentrée prochaine » précise Sébastien
Farouelle, professeur d'histoire certifié
en audiovisuel. Responsable de ce
parcours, il en détaille le contenu:
«nous proposons des temps d‘analyse
d'extraits de films, courts ou longs-
métrages ainsi que de découverte
pour emmener les jeunes vers une
culture cinématographique qu'ils

ne connaissent pas,
autour des films

Trois établissements scolaires de
I'agglomération choletaise ouvrent
leurs portes en cette quinzaine.
L'occasion pour les enfants, jeunes
et leurs familles de découvrir les
lieux, rencontrer les équipes
pédagogiques et aborder les
projets éducatifs.

* Ecole privée
Notre-Dame-du-Bretonnais
28 chemin de Grangeard

a Cholet

Tél.: 0241623056
secretariat.ecole@ndbretonnais.com
Vendredi 6 mars, de 16h35a 18h45

d‘animation, frangais, étrangers,

de patrimoine ou récents. Aussi,
nous abordons toutes les étapes de
fabrication d'un film et les métiers
qui sy rapportent, via des rencontres
ou de la pratique. Nous avons
réalisé plusieurs courts-métrages, de
I'écriture du scénario au tournage avec
les différents réles sur un plateau, en
passant par le montage. Les aspects
techniques s'accentuent au fil des
ans ».

Des sorties, des rencontres, comme
récemment avec la scénariste Sophie
Talneau (qui a écrit pour Scénes de
meénage ou Aspergirl), la participation
aux festivals Hotmilk et Premiers plans
rythment également cette option
enrichissante, que les curieux pourront
découvrir, entre autres, lors des portes
ouvertes de I'établissement, le samedi
14 mars, de 9 h a 12 h. « On recrute
sur cette curiosité, la motivation

- c'est un engagement pour quatre
ans - et la capacité a travailler en
groupe, mais pas sur les résultats
scolaires ! » note I'enseignant,

dont quelques anciens éleves

, baignent aujourd'hui dans le
monde du cinéma.

Infos:

Rue des Courtils

a Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél.: 0241758131
ce.0491707p@ac-nantes.fr

Les éleves participent régulierement
a des rencontres, comme ce lundi de
février, avec la scénariste Sophie Talneau.

* Ecole privée Saint-Joseph

45 rue Darmaillacq a Cholet
Tél.. 0241494200
cholet.stjoseph@ec49.fr
Vendredi 6 mars, de 17ha 19 h

* Eurespace
(enseignement professionnel)
Rue Eugéne-Brémond
\J a Cholet
Tél.: 0241204900
formation@maineetloire.cci.fr
Dimanche 8 mars, de 9h 30
a 16 h 30 et samedi 30 mai,
de9hal3h
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cest pair tol

beots mouuelles

dans deus lycées choletais

Les jeunes qui s'interrogent sur
leur avenir estudiantin pourraient
trouver leur bonheur avec trois
nouveaux parcours proposés a
partir de la rentrée prochaine, dans
les lycées Jeanne Delanoue et la
Providence. Présentation.

Lycée Jeanne Delanoue

Proposant déja des enseignements
optionnels spécifiques (hotellerie-
restauration, santé-social et
biotechnologie ainsi que design et

arts appliqués), I'établissement étoffe
son offre en seconde générale et
technologique, avec l'option Ecologie,
agronomie, territoire, développement
durable (EATDD), dépendant

du ministere de I'Agriculture, de
I'agroalimentaire et de la souveraineté
alimentaire. Une formation résolument
tournée vers les métiers du vivant, de
la terre, de la nature, du végétal, de la
forét et du bois... « Les appétences des
jeunes pour ces domaines sont de plus
en plus grandes et nous répondons
ainsi @ une véritable demande, note
Guyleine Lambert, directrice adjointe
du lycée. Nous voulons leur donner
l'occasion d'aller plus loin dans
I'exploration de notre territoire, dans
la découverte des problématiques

et enjeux locaux, via des matieres
propres a l'agriculture (zootechnie,
biologie-écologie, éducation
socioculturelle, sciences économiques,
sociales et de gestion, agronomie),
mais aussi une multitude de travaux
pratiques, de projets découverte et de
sorties sur le terrain pour observer et
expérimenter. » La formation s'adresse
a des profils plutdt scientifiques,
curieux et intéressés par des
professions d'ingénieur
agronome, animateur
nature, vétérinaire,
hydrobiologiste,

agent forestier ou
urbaniste spécialisé

en développement
durable par exemple,
accessibles apreés

avoir poursuivi le
parcours en bac
général spécialités
maths, sciences physiques
et biologie-écologie
comme le sera proposé a Jeanne
Delanoue a la rentrée 2027, mais
encore un autre bac général ou un bac
technologique sciences et techniques
de l'agronomie et du vivant ou sciences
et techniques de laboratoire.

Des portes ouvertes, programmées

le mercredi 8 avril, de 17 ha 20 h,
permettront d'en savoir plus sur cette
nouvelle proposition et les autres.

Lycée la Providence

Engagé en faveur de I'employabilité

des jeunes et du développement

du territoire, le lycée et campus la

Providence ouvre deux parcours qui

s'inscrivent dans cette démarche.

La premiére nouveauté est un CAP

opérateur logistique, une formation

professionnalisante répondant

a des besoins en compétences

particulierement forts dans le

secteur. Le parcours comprend 14

semaines de stage en entreprise,

ainsi que la conduite de chariots

élévateurs, avec la préparation aux

Caces 1, 3 et 5, indispensables a

I'insertion professionnelle. « Les éléves

bénéficieront d'un accompagnement

exigeant, de plateaux techniques

adaptés et de partenariats solides

avec des entreprises locales »

souligne Thierry Maingret, le chef

d'établissement, fier de proposer

« cette voie de réussite, en phase avec

les ambitions des jeunes et les attentes

du marché qui n'ont jamais été aussi

importantes ».

Le campus ouvre également

un Bachelor Responsable du

développement des activités, en

alternance, en partenariat avec

Formatives qui délivre le diplome.

« Cette formation vise a préparer des

professionnels capables de stimuler

I'innovation, d'intégrer les enjeux de

transition écologique et numérique,

ainsi que de déployer des stratégies

de développement responsables, aussi

bien dans les secteurs marchands que

non marchands. »

Ces deux formations et I'ensemble

des propositions de

I'établissement sont a

découvrir pendant
ses portes

\ ouvertes, ce

vendredi

6 mars,

de17ha

perspectives
souvrent aux jeunes.

Infos: \

« Jeanne Delanoue
11 bd Jeanne-d'Arc a Cholet
Tél.: 0241637474
https://www. jeannedelanoue.com/
- La Providence
33 av. Gustave-Ferrié a Cholet
Tél.: 0241752800
\https://vvvvvv.providencecholet.com/
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BAC Pro SAPAT - Services aux personnes et
Animation dans les Territoires

Meétiers : Santé, Social, Animation

mPublics (enfants, ado, personnes agées et/ou handicapées)
m Accueil, Tourisme et Animation sur les territoires

+ 3 semaines de stage Erasmus+ en Suéde

FORMATIONS EN APPRENTISSAGE

WBAC Pro SAPAT des la 1re ou en Terminale

mBAC Pro Métiers du commerce et de la vente

Contrats avec entreprises partenaires

FORMATIONS ADULTES E E

mCQP Vendeur(euse) Conseil Caviste
mCQP Crémier(iere) fromager(ére)
Formations en contrat de professionnalisation

ww.mfr-cfa-pommeraye.fr

- alternance

lé .o Anjou 3
¢

N
. 4eme - 3éme
\\\ Formation scolaire par alternance
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CAP agricole Métiers de I'Agriculture

(formation par alternance en apprentissage ou sous statut scolaire)
mProductions Animales

® Productions Végétales

Devenez salarié(e) agricole en 2 ans apreés la 3éme !

BP Conducteur de Machines Agricoles

(formation par apprentissage)

Obtenez la capacité a I'installation, en vous spécialisant sur la
conduite des engins agricoles aprés un CAP agricole.

BAC Pro Agroéquipement

(formation par alternance en apprentissage ou sous statut scolaire)
L'Agroéquipement : Devenez conducteurs(trices) d’engins agricoles et
TP en 3 ans aprées une 3eme !

CS Pilotage de Machines Agricoles et
travaux mécanisés a haute technicité

(Formation par apprentissage)
Spécialisez vous en 1 an sur le pilotage des machines
agricoles, aprés un Bac Pro ou un BTS agricole.

www.mfr-cfa-chemille.com

0
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4éme - 3éme (E'i .. 4éme - 3éme

Formation scolaire par alternance

CAPa SAPVER Services Aux Personnes
et Vente en Espace Rural
Formation sous statut scolaire en alternance et
sous statut en apprentissage

CUISINE - RESTAUBANT
BOULANGERIE - PATISSERIE
Formations par Apprentissage :

B CAP Cuisine
m CAP Commercialisation et Services en Hotel-Café-Restaurant
m CAP Patisserie

= CAP Boulanger

mBAC PRO Boulangerie - Patisserie

mBAC PRO Cuisine

mBAC PRO Commercialisation - Services en Restauration

m Brevet Professionnel Boulanger

m Brevet Professionnel Arts de la Cuisine
m Brevet Professionnel Arts du Service et
de la Communication en Restauration
mCS Patisserie de Boutique

www.cfa-bonnauderie.com

MFR La Romagne

4eme - 3éme
N\ Formation scolaire par alternance
N Une semaine Erasmus en Espagne

BAC Pro SAPAT - Services aux personnes et
Animation dans les Territoires

Métiers : Santé, Social, Animation

mPublics (enfants, ados, presonnes &gées et/ou handicapées)
® Accueil, Tourisme et Animation sur les territoires

+ 2 ou 3 semaines de stage Erasmus+ en Europe

FORMATIONS EN APPRENTISSAGE

B BAC Pro SAPAT deés la Tre ou en Terminale

B CAP AEPE Accompagnant Educatif Petite Enfance en 10 mois
(modules professionnels) OUVERTURE RENTREE 2024

FORMATION INTRA-ENTREPRISE

mPrévention des Risques liés a I'Activité Physique E
option Sanitaire et Social (PRAP 2S) 28h de 1
formation

www.mfr-levallon.fr

\\\ Formation scolaire par alternance

CAP Jardinier Paysagiste™

CAP Productions Horticoles *
(florales, légumiéres, pépiniéres)

BAC Pro Conduite et Gestion de I'Entreprise *
Vitivinicole

Vigne et Vin

Bac Pro Productions Horticoles*
(florales, légumiéres, pépiniéres)

BP Aménagements Paysagers
Formation par alternance en apprentissage
CS Constructions paysageéres
Formation CACES en CAP et Bac Pro

FORMATIONS ADULTES

m|nitiation a la dégustation des vins

mBac Pro Productions Horticole et Vigne

et Vin (possible en contrat de professionnalisation
et en contrat d'apprentissage)

* )

par en ou
sous statut scolaire

www.mfr-chalonnes.org
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Formation par alternance
— MFR-CFA «La Chamille» - JALLAIS —

2
S
[ S e s
S \ 4eme - 3éme
S —g \\ Formation scolaire par alternance
N

CAPa SAPVER - Services Aux Personnes

et Vente en Espace Rural

Pour obtenir une double compétence orientée vers les métiers :
mdes Services a la Personne

mde |a Vente et de I'Accueil

mdécouverte du bien-étre

+ 2 semaines de stage Erasmus+ en Allemagne

CAP Production et Service en Restaurations (PSR)
(formation par apprentissage)

Pour obtenir une double compétence vers les métiers de la
cuisine et du service

FORMATIONS ADULTES E
Titre professionnel Agent de Service Médico-Social H]
(ASMS) Y

VENEZ DECOUVRIR
NOS FORMATIONS PAR

ALTERNANCE'!

Samedi 14 mars 2026
de9hai17h

N'hésitez pas a
prendre RDV deés
maintenant /

Formation pour Adultes
——  CFP-CFA JALLAIS

= \\ FORMATION CONTINUE ou
\\\ EN ALTERNANCE

@is

Péle Gestion / Commerce

m Assistant(e) de Gestion des Petites Entreprises (niv. 5)
mResponsable de Petite et Moyenne Structure (niv. 5)

= Modules : comptabilité, gestion, management, marketing,
administratif, RH, bureautique, data-controller, utilisation de
I'Intelligence artificielle...

Pble Hotellerie / Restauration

m Agent de restauration collective (niv. 3)

mResponsable en restauration collective (niv.4)

mBTS Manager en Hotellerie-Restauration (niv.5)
®Modules : HACCP (dont PMS), perfectionnement cuisine,
textures modifiées, équilibre alimentaire, gestions des
stocks ...

mBTS Diététique et Nutrition (niv.5)

Péle Agriculture
mCAP Agricole (niv. 3)
m Technicien(ne) entrepreneur en agriculture (niv.4)

0
4
A

e

www.formations-mfr-49.fr
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es apprentis aux doigts o on
Théo Renaud et Hugo Ploux se sont récemment illustrés
en concours dans leurs métiers respectifs : cuisinier et

joaillier. Portraits de ces deux jeunes passionnés...

lls ont 20 ans, ne se connaissent pas mais
ont en commun leur parcours, I'amour du
travail bien fait et la passion de leur métier.
Le premier manie casseroles, spatules et
autres fouets. Le second utilise pinces, cha-
lumeau et limes. Originaire de La Tessoualle,
Théo Renaud est apprenti cuisinier au lycée
Jeanne Delanoue a Cholet et en alternance
au restaurant la Chabotterie a Montréverd
(Vendée). Bégrollais, Hugo Ploux se forme
a la joaillerie a I'lnstitut de bijouterie de
Saumur et auprés de son maitre d'ap-
prentissage, Arnaud Guille, a Cholet.
Tous deux partagent aussi le goit des
concours.

Mi-janvier, Théo Renaud officiait
derriere les fourneaux du lycée
Valéry Giscard d’Estaing, a Chama-
lieres (Puy-de-Déme) pour tenter de
devenir le meilleur apprenti de France.
Aprés des semaines dentralnement in-
tense — une centaine d’heures de répétition
suivies par les caméras de I'émission Sept a
huit, diffusée sur TF1 —, le jeune homme vy a
présenté avec brio un ceuf poché, accompa-
gné de son flan de champignons, coulis de
cresson et éclats de noisette, avant une truite
confite a I'huile d'olive, agrémentée de choux
graffitis, d'une purée de chou-fleur au jus de
yuzu et d'une persillade gremolata, puis un
chou craquelin au praliné pistache et crémeux
chocolat. Autant de réalisations imposées qui
ont épaté le jury, pour les saveurs subtiles et
maitrisées mais aussi une préparation millimé-
trée, et lui ont permis de devenir... vice-meil-
leur apprenti de France. Soixante points — sur
1500 - le séparent en effet du vainqueur.
« Cest le jeu d’'un concours. Malgré une pointe
de déception, je ne retiens que du positif de
cette expérience, qui est aussi un vrai travail
déquipe. J'ai été accompagné en permanence
par mes enseignants et mon chef, Benjamin
Patissier, meilleur ouvrier de France dans une
maison ou l'on sait transmettre. Tous mont
donné plein de conseils pour m'améliorer. »
Méme si Théo Renaud, malgré un parcours
atypique, présente déja d'excellentes prédis-
positions aux dires de ces coaches.

:i!l et [ [l
Sans doute est-ce dans les génes... Son papa
est en effet traiteur et petit, il enfilait son ta-
blier pour cuisiner a ses cotés, déja porté par
I'amour de la profession. Pourtant, c'est vers
un bac général, spécialités mathématiques
et sciences physiques, que le jeune homme
s'est d'abord tourné. « Mes parents voulaient
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.............. Sosomircn

que jaie ce bagage, mais
pendant les trois années de lycée,

j'ai travaillé avec mon pére et réalisé d’autres
stages, confirmant l'évidence. Je veux étre cui-
sinier » assure celui qui a donc poursuivi son
chemin en BTS Management hotellerie-restau-
ration au lycée Jeanne
Delanoue et espére res-
ter ala Chabotterie pour
monter encore en com-
pétences. « Méme si on
a parfois [limpression
de faire deux journées
en une, avec les horaires
coupés, cest un métier motivant, poursuit-il.
On travaille un produit de A a Z, on ala chance
de voir la finalité de notre investissement tous
les jours, sans oublier les retours des clients. On
leur partage ce que l'on sait faire. J'adore la ri-
gueur, la minutie, les subtilités techniques de la
cuisine: un assaisonnement parfait, une cuis-
son juste, une présentation appétissante... Ce
que j'aime par-dessus tout, cest travailler de
mes mains finalement. »

Eart et la matiére

Voila un autre point commun avec Hugo Ploux.
Lui a remporté le Graal en devenant meilleur
apprenti de France, grace a un pendentif en
argent en forme de cloche parfaitement exé-
cuté. C'était au printemps dernier. Plus récem-
ment, il a également glané le premier accessit
du prestigieux concours Jacques L'Enfant, or-
ganisé cette année dans son école, a Saumur
et objet d'un reportage sur France TV.

« ce que j'aime,
c'est travailler
de mes mains ))

Théo Renaud (ci-dessus)
et Hugo Ploux excellent
dans le métier quiils
apprennent.

Avec son bindme, Jules Bouric, qui
a réalisé la sculpture du buste en
cire, il a eu 39 heures, en atelier, pour
former l'aile et la corne en or d'une licorne, a
partir d'un gouaché, le dessin du projet dont
il faut imaginer les volumes. Un défi quil a
réussi pour briller au seul concours national
réservé aux apprenants
et entierement dédié a
la joaillerie, cet art de fa-
briquer des bijoux pour
y ajouter des pierres lors
du sertissage. «Ce sont
ces gemmes qui mont
d'abord attiré quand
jétais adolescent, aprés avoir découvert les
minéraux plus jeune. Jai réalisé deux stages
chez Arnaud Guille, 'un en quatriéme et 'autre
en troisiéme pour confirmer mon choix. En-
couragé par mes parents, j'ai toutefois pour-
suivi avec un bac général. Mais je suis finale-
ment revenu a ma passion » présente le jeune
homme, aujourd’hui en certificat de spécialisa-
tion joaillerie, apres un CAP bijouterie en deux
années, quil agrémentera I'an prochain d'un
brevet professionnel en gemmologie, afin
d'apprendre a identifier précisément toutes
les pierres. « Cest une formation qui sera vrai-
ment complémentaire et je resterai apprenti
chez Arnaud Guille pour continuer de travail-
ler ces matiéres précieuses, les mettre en valeur
et en faire de belles choses. » Derriére son éta-
bli, Hugo Ploux les sublime, comme Théo Re-
naud en transforme d'autres en cuisine, avec
le méme résultat: I'excellence issue de leurs
doigts d'or et de la perfection du geste.

FHulin,

Préparation du bateau,
entrainement physique, course: les
éléves de deux classes des colléges
Clemenceau et Colbert n'ont rien
manqué du parcours de Baptiste
Hulin, embarqué dans la 17¢ édition
de la transat Café I'Or, a I'automne
dernier, dans la catégorie Ocean
fifty. Des le mois de septembre, les
jeunes avaient pu rencontrer une
premiere fois le skipper dans son port
d'attache, a Saint-Malo (llle-et-Vilaine)
et visiter son multicoque de 3,5t, 15 m
de long et autant de large, dont le mat
s'éléve a 23 m. Impressionnant!

C'est une fois le départ donné, avec un
jour d'avance, le samedi 25 octobre,
que I'échange, imaginé par le
Département de Maine-et-Loire dans
le cadre d'une action éducative, s'était
poursuivi. En pleine mer, a bord de
Viabilis Océans, alors qu'il venait de
reprendre la téte de la course apreés
une avarie sur la grand-voile qui l'avait
contraint a une escale technique

dés I'entame de I'épreuve, le marin
originaire de La Tessoualle avait
rapidement répondu aux questions
des collégiens, en visio. Début février,

il a « bouclé la boucle de cette belle
expérience vécue ensemble », en
venant partager les secrets de son
aventure. « Dans notre sport, il existe
une part d'imaginaire, entre le
départ et I'arrivée d’une course. Au
milieu, les marins confient ce qu'ils
veulent... » ~

&tautebw.napa/wfwe

Désormais les deux pieds bien
sur terre, Baptiste Hulin n'a rien
caché aux enfants: la peur quand
trois bateaux concurrents ont chaviré
quelques heures seulement apres le
coup d'envoi, la frustration quand
son trimaran a été forcé a l'arrét au
cours de cette méme « nuit d'enfer »,
la joie devant la solidarité qui s'est
naturellement créée pendant les
réparations, les 400 km rattrapés

en une vingtaine d'heures, le stress
permanent, la complémentarité

avec son coéquipier Thomas Rouxel,
I'intensité, le bonheur de prendre les
devants, les 5 kg perdus, le manque de
sommeil, les hallucinations auditives,
la collision avec un objet flottant, la
déception de penser la course perdue
quelques heures avant de couper la
ligne, les choix tactiques, I'exultation

Wut}uwtianetwﬁédonpauh

les mineurs non-accompagniés

Accélération, petit pont et but!
Cette réussite pourrait s'écrire

avec d'autres mots pour trois
étudiantes en BUT Carriéres
sociales, parcours assistance

sociale, au domaine universitaire du
Choletais: préparation, adaptation
et contrat rempli! Dans le cadre de
leur formation, Zoé Aubry, Noémie
Blanchard et Léa Boivin avaient
imaginé des actions aupreés des
mineurs non-accompagnés de
I'association Cité Caritas - la Gautreche.
Ainsi, mi-février, une douzaine de
jeunes a d'abord pu se défouler a
I'Autre usine, lors d'une partie de
football sous la houlette des éducateurs
du Stade olympique choletais, avant
de découvrir le laser game. Un second
groupe d'autant de garcons ont assisté
au match de hockey sur glace opposant
les Ducs d'Angers aux Rapaces de Gap

»

en ligue
Magnus.
« Nous
connaissions peu ce
public, dont nous avons

découvert le quotidien lors d'une
rencontre avec ['un des éducateurs
spécialisés de I'association, Fabrice
Maussion, notent les trois étudiantes. I/
se trouve que ces jeunes sont souvent
seuls, qu'ils restent dans leur logement
en dehors de leur cours et bénéficient

Baptiste Hulin a livré aux
éléves ses sentiments sur la transat.

« La passion
et mon envie m'ont
permis d'accéder

aceréve ))

en arrivant en Martinique... Car
Baptiste Hulin, grace a sa derniere
option stratégique, a bien remporté la
transatlantique dans sa catégorie, apres
un peu plus de 12 jours de course! Son
premier trophée majeur, lui offrant
une entrée fracassante dans la cour des
grands. « C'est un immense bonheur
que j'ai partagé avec mes proches

douzaine de
jeunes ont pris part a
la premiére sortie et autant
alaseconde.

de peu de sorties ou d'activités. Aussi,
ils existent peu de liens entre eux. »

[l faut dire que ces mineurs arrivent

du Mali, du Pakistan, d'/Afghanistan,
d'Egypte, de Cote d'lvoire, du

et mon équipe, ainsi qu'une vraie
source de motivation pour retourner
travailler et tenter de revivre ces
émotions uniques » a confié le
marin, « tombé amoureux de la
voile grace au Vendée globe »
et qui a fait ses débuts, a 12
ans... sur le lac de Ribou! « Rien
ne me prédestinait a devenir
skipper, mais la passion et mon
envie m'ont permis d'accéder
a ce réve. » C'est pour cet
engagement, I'ambition, I'audace
et la persévérance que son parcours a
justement été partagé avec les jeunes,
qui peuvent s'en inspirer pour leur
futur, quel qu'il soit.
Croi
D'autant qu'a 27 ans, Baptiste Hulin
en a toujours des réves ! En novembre
prochain, le membre de la Team
Anjou (soutenant les sportifs de haut
niveau) prendra le départ de la Route
du Rhum, la solitaire lIégendaire
entre Saint-Malo et la Guadeloupe,
et il espere participer, un jour, a ce
fameux Vendée globe, la seule épreuve
permettant de faire le tour du monde,
en solitaire et sans escale. Son Graal.

Bangladesh, de Guinée, de Tunisie ou
de Somalie, déja cabossés par la vie,
avec des parcours uniques marqués
par un long chemin de migration.

lls ont fui leur pays en raison de la
misere économique, de la guerre ou
d'une situation familiale complexe... et
tentent de se reconstruire en France.

« A travers notre opération, baptisée
Un monde, une équipe, réalisée grdce
au soutien de nombreux partenaires,
nous voulions a la fois rompre la
solitude et renforcer la cohésion de

ce groupe, en proposant des activités
qui les sortent de ce quotidien souvent
difficile » complétent Zoé Aubry, Léa
Boivin et Noémie Blanchard, avant

de renfiler une chasuble. Pour les
étudiantes aussi, ce projet se jouait sur
le terrain. Celui du sport et, surtout, de
la solidarité.



On peut ne pas se connaitre, venir
d'ici ou d'ailleurs, ne pas parler la
méme langue maternelle
et pourtant, se
comprendre...
autrement. Le

projet « Horizons
dansés », mené

par trois étudiantes
en BUT Carriéres
sociales, parcours
assistance sociale, I'a
prouvé. En cette mi-février,
les souffles sont parfois courts,

les cuisses chauffent et les corps
transpirent dans I'une des salles
prétée par le centre socioculturel
K'léidoscope. Mais les rires fusent
et les cceurs s'emballent de plaisir
aussi. A l'invitation de Perrine
Ferron, Alice Pelletreau et Anais
Fages, une quinzaine de femmes et
un homme se déhanchent sur des
musiques entrafnantes et suivent les
mouvements enlevés de Guillaume
Chevereau, professeur a la Fabrique
chorégraphique, partenaire du projet.

Ces femmes et cet homme sont
demandeurs d'asile.

Hébergés dans le centre d'accueil
(Cada Adoma) voisin et accompagnés
par les intervenantes sociales Manon

Clémot et Eva Pacaud, ils ont trouvé
la une jolie parenthése dans un

nidques

mm,&qw/d
vous danne des elles

Quelques jours apres la journée
internationale des droits des
femmes, I'ASPTT reconduit son
opération le Sport donne des elles.
Lobjectif: développer la pratique
féminine en club, en s'appuyant

sur I'ambiance fun quiy régne et la
diversité des disciplines qui 'y sont
accessibles! En guise d'échantillon, :
ce sont neuf activités physiques et -
bien-étre qui seront proposées par X»‘
I'association, le samedi 14 mars, pour

Neuf activités
différentes sont
proposées pendant cette
journée.

la 13¢ édition. - atelier d'écriture, de 11h15a12h 15,
. - fitness, de 13h30a 14h 30,
Un programme riche - badminton, de 14h 154 15h 15,

- multisports, de 15h 15a 16h 15,

- danse en ligne, de 16h15a 17h 15.
A vos agendas pour cette journée
sportive et conviviale et un moment
rien qu‘a vous.

AAutre usine, située 88 rue de

Bourgneuf, les participantes pourront

ainsi suivre gratuitement les initiations

encadrées par des animateurs diplomés

(deux par personne maximum):

-yogade 9h15a 10h 15, puis de
10h453a 11h45,

- Pilates, de 9h30a 10h 15,

- shiatsu, de 10h15a 11h 15,

- gymnastique douce, de 10h30 a
11h30,

Infos et inscription:

Tél.: 0646151306
mbarre.asptt@gmail.com
https.//cholet.asptt.com/
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Aprés un
premier
atelier

-7 parents
A etenfants,
Guillaume
Chevereau a

pour les adultes.

quotidien plus souvent rythmé
par les démarches administratives,
les recherches de logement, I'acces
aux droits, le suivi médical, etc., dans
I'attente de l'obtention d'un statut de
réfugié. « Nous ne connaissions pas ce
public et étions curieuses de découvrir
leurs problématiques, leurs besoins, et
avions surtout envie de leur procurer
un moment de partage, déchange
interculturel et d'évasion, dans un
contexte de vie régulierement marqué
par l'attente et l'instabilité. Bouger

réunissant

animé une séance

permet de se changer les idées et de

se remonter le moral. On savait que

la danse allait leur parler, comme un
langage universel, pour créer du lien,
redonner le sourire et oublier les soucis
I'espace d'un instant » commentent

les trois étudiantes, elles-mémes
danseuses ou ancienne pratiquante.

« Merweilleux »

Avant ces adultes, ce sont des bambins
et leurs parents qui avaient pu profiter
d'un atelier mené par Florence
Brouillard, la seconde enseignante de
la Fabrique chorégraphique, autour de
jeux de motricité corporelle, rythmique
et sensitive. Loccasion de renforcer les
relations familiales et offrir simplement
un bon moment ensemble, a travers
I'expression artistique, dans ses
dimensions enthousiaste, collective

et festive. Les principaux intéressés
I'ont d'ailleurs confirmé, qualifiant ces
rendez-vous inédits d'« énergiques »,
«divertissants » et « merveilleux ».

%ww,uncﬁa@enge

Envie d'un défi physique peu
commun? Et si vous testiez le Run
and row? Organisé par |'Aviron
sport choletais, le samedi 14 mars
prochain, a partir de 14 h, a la base
nautique Eric Robin au port de
Ribou, cet événement allie course

a pied et rameur. Les participants
s'élanceront d'abord pour un cross
nature a travers la base de loisirs,
avec trois distances au choix de

2,4 ou 8 km, la plus courte étant
aussi possible en marchant. Puis ils
concluront leur effort avec
1000 m d'ergometre.
« Cette manifestation
est l'occasion idéale
de découvrir ou
redécouvrir le cadre
naturel de Ribou

et de s'initier a
I'aviron indoor. Elle
est ouverte a tous,
amateurs de running,
rameurs ou les deux, mais
aussi aux néophytes, a partir de

14 ans et 16 ans pour la plus longue
distance » annoncent les membres de
I'association, qui s'activent pour cette
5e édition.

Alors, prét a faire chauffer les bras et
les cuisses? Il reste quelques jours pour
s'inscrire, jusqu'au vendredi 13 mars.

Infos:

avironcholet@gmail.com
Inscription:
avironsportcholetais.sportsregions.fr
Tarif: 10 €

 L'Aviron
sport

choletais
propose la 5¢
édition de son
Run and row.

cwueux

&’ o

avuree

du Retowr

dles péchiews

Les musées de Cholet enrichissent
leurs collections principalement
grace aux dons, parfois par achat.
L'ceuvre Le retour des pécheurs, de
Charles Euphrasie Kuwasseg, peinte
entre 1855 et 1870, a fait I'objet
d'un legs, ce qui est inhabituel.
Pour autant, les équipes n'ont pas été
surprises, puisque M. Bouchet avait
eu la délicatesse de proposer I'ceuvre
de son vivant. Elles avaient ainsi pu
admirer cette toile de 50x100 cm

au mur de son séjour, comme une
ouverture sur un ailleurs lumineux. Ce
charmant monsieur, tres cultivé, avait
une prodigieuse mémoire. Aussi, il n'a
éprouvé aucune difficulté a retracer
I'histoire du tableau, acquis dans les
années 1930 par son pere aupres
d'une antiquaire de Saint-Malo, avant
qu'il n'en hérite en 1970. Le musée a
donc accepté ce legs en accord avec
sa famille.

L'auteur, Charles Euphrasie Kuwasseg
(1833-1904), fils du peintre

La compagnie Back pocket présente
The Award, spectacle familial
joué les jeudi 5 et vendredi
6 mars, a 20h 30, au théatre
Saint-Louis. Forts d'un sens
aff(té de l'observation et
de la narration, servis par
une virtuosité technique
et acrobatique hors

pair, les neuf artistes

de cette compagnie
belge investissent
chaque étape d'une
cérémonie de gala ultra-
codifiée, ou I'hypocrisie
et les faux-semblants
regnent en maitre. Derriere

les sourires de facade, ce sont
souvent la rivalité et I'avidité qui
dominent. Les motivations profondes
et pulsions rejaillissent, décuplées

par le mouvement: gestuelle du
discours, chorégraphie des émotions...
Tandis qu'un chauffeur de salle

attise 'ambiance, des projections
vidéo dévoilent les coulisses du

show et Iimmontrable apparait !

)
N
4
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autrichien Karl Joseph Kuwasseg, se
forme aupres de son pere. Adepte

du travail en plein air, il peint de
nombreux ports bretons ou normands
ainsi que des paysages alpins.

La toile représente le retour des
bateaux sur les deux rives d'un lac. Au
premier plan, une barque occupée par
cing pécheurs s'appréte a accoster sur
une plage ou attendent trois femmes.
Le regard de la femme en jupe rouge
suit un voilier qui se dirige vers la rive

Instrumentalisation du
public, objectification de
I'artiste  ici se joue sans
fard la réalité de la
société du spectacle,
dans ce qu'elle a de
plus cru et de plus
mordant. Une vraie
jubilation!

Le spectacle
d’acrobaties
The Award

Infos:

Théatre Saint-Louis

Rue Jean-Vilar a Cholet

Tél.: 0272772424
https://billetterie.cholet fr

Tarifs: 27 €, 25 € réduit, 15 € tres réduit
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opposée. La, s'étendent un village et
son port d'échouage, au pied d'un
mont fortifié. En arriere-plan, se
dessine une haute montagne.

La palette s'organise en dégradés de
bleu, du plus clair du ciel aux tons
plus sombres de I'eau. Les couleurs
s'adoucissent en arriere-plan et
gagnent en vigueur au premier. Le
blanc des voiles fait écho aux fagades
claires du village. Les touches de
rouge focalisent I'attention sur le

SAINT-PAUL-DU-BOIS

Saint Paul’Art'Scéne présente Un

fil @ la patte, une comédie encing 4 |

actes, d'apreés I'ceuvre de Georges
Feydeau. La veille de son mariage,
Fernand de Bois d'Enghien tente

de rompre avec sa maitresse, la
chanteuse Lucette Gautier. Mais la
jeune femme, trés amoureuse, ne
lui laisse pas 'occasion de lui avouer
qu'il va se marier. Fatigué aprés une
nuit d'amour et afin d'éviter un drame,
Fernand de Bois d’Enghien se tait.
Cependant, sa future belle-mére, la
baronne Duverger, a invité Lucette a
venir chanter au mariage... Viennent
se méler a l'intrigue, et corser un peu
plus la situation, un clerc de notaire
grivois, un général espagnol hystérique
et possessif, un homme du monde a
I'haleine discutable, une vieille fille
vierge et gloutonne, une duchesse

de petite vertu, une jeune premiere
quelque peu obsédée, deux ou trois
pique-assiettes et quelques valets
agites.

Leretour des pécheurs,
Charles Euphrasie Kuwasseg
(1833-1904), huile sur toile

pécheur qui remonte le filet, sur la
femme qui attend avec son panier

et sur le mat du voilier. Une grande
attention a été portée aux jeux
d'ombres et de lumiéres. Le retour de
péche illustre la routine quotidienne
des communautés cotiéres. Il se
dégage de ce tableau une certaine
sérénité, troublée seulement par
quelques vagues au premier plan.

Les équipes du musée ont été peinées
de recevoir en 2025 cette ceuvre, car
elle signifie que M. Bouchet nous a
quittés. Il avait 96 ans. Grace a lui, les
visiteurs de la galerie d'art pourront
toutefois admirer cette toile avec les
autres paysages du XIX® siecle.

Les musées de Cholet

Unfil
ala patte

2
4”3?éne

Les dernieres représentations de

cette farandole burlesque ont lieu le
vendredi 6 mars, a 20h 30, ainsi que
les samedi 7 et dimanche 8, a 14h 30,
au théatre la Source.

Réservation :

https.//www.reservation.costumes-et-
theatre-saintpauldubois.fr
Tarifs: 10€,5 € jusqua 11 ans




S’adressant a tous, véritables amateurs de blues comme
simples curieux, le festival est de retour, offrant a nouveau
une belle affiche, avec des concerts distillés en différents lieux.

Avec ses mélodies poignantes et ses pa-
roles chargées d'émotion, le blues n'est
pas seulement un genre musical. C'est une
expression profonde de l'expérience hu-
maine. Né dans le sud des Etats-Unis au cours
du XIXesiecle, il a joué un réle crucial dans le
développement de la musique moderne. Du
rock a la soul en passant par le folk, chaque
musicien a composé son univers a travers ce
registre si particulier, mis a 'honneur lors de la
13¢ édition du festival A cup of blues, organi-
sée du vendredi 6 au samedi 14 mars.

Vendredi 6 mars, 20h 30

> Jardin de Verre, Cholet

The awesome possums

Fideles au répertoire traditionnel des Appa-
laches, les deux comperes imprégnent avec
enthousiasme les mélodies et les harmonies
vocales de leurs influences musicales respec-
tives. Proposant une visite guidée authentique
des répertoires blue grass et old time et des
grands auteurs compositeurs interprétes de la
folk song américaine, The awesome possums
transformeront le Jardin de Verre en saloon
des vastes plaines américaines!

Alyssa Galvan band

A seulement 19 ans, la jeune Américaine est
reconnue pour sa Vvoix puissante ainsi que
ses talents de guitariste, qui l'ont notam-
ment amenée a se produire a l'International
blues challenge de Memphis. Son style musi-
cal, qui fusionne blues, soul et funk, sinspire
de grandes guitaristes féminines telles que
Memphis Minnie, Sister Rosetta Tharpe et Bon-
nie Raitt. Avec son groupe de trois musiciens
francais, Alyssa Galvan donne une nouvelle
dimension a ses compositions acoustiques,
offrant ainsi un mélange de blues américain et
d'influences musicales francaises. Une syner-
gie parfaite!

Mercredi 11 mars, 18 h 30

> auditorium J. S. Bach, Cholet

Nico Wayne Toussaint

Voila pres de 30 ans que Nico Wayne Toussaint
joue le blues en tant gu'harmoniciste et chan-
teur. Il a développé son style au contact de la
scéne américaine, ou il a vécu et travaillé, et
depuis, s'est produit lors de festivals parmi les
plus prestigieux du circuit. Leader d'un groupe
a géométrie variable, il s'est lancé dans la réa-
lisation d'un de ses réves les plus profonds: se
présenter seul au public en tant que guitariste,
chanteur et harmoniciste.
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Jeudi 12 mars, 20h 30
> théatre Saint-Louis,
Cholet

Bernard Allison

Son nom résonne avec force
dans l'univers du blues moderne,
incarnant la fusion des racines tradi-
tionnelles du genre avec une approche
contemporaine et électrique. Fils de la Ié-
gende du blues Luther Allison, il est né en
1965 a Chicago, ville emblématique de ce
style musical. Héritier d'un patrimoine artis-
tique conséquent, il a su, depuis ses débuts,
tracer son propre chemin en livrant une mu-
sique empreinte de passion et de virtuosité.
'émotion transparait dans ses solos de gui-
tare, qui peuvent étre a la fois puissants et mé-
lancoliques. Non content de rester attaché aux
racines du blues, Bernard Allison expérimente,
mélange les genres et repousse sans cesse les
limites. Sa musique devient un lien entre les
générations, capturant l'essence de I'ame du
blues tout en invitant des éléments actuels et
novateurs.

Samedi 14 mars, 20h 30

> espace culturel Senghor, Le May-sur-Evre
Izo Fitzroy

Sa puissance vocale a explosé sur la scene
internationale avec son premier album Sky-
line. Des performances brutes et dynamiques,
ainsi qu’une écriture sincere, sont devenues
la marque de fabrique de l'auteure-compo-

|zo Fitzroy (a g.), Bernard
Allison (ci-contre) et Nico
Wayne Toussaint (ci-dessus)
sont a I'affiche de cette 13¢
édition de Cup of blues.

sitrice-interprete.
Ses chansons sont
taillées pour la per-
formance, avec des
paroles authentiques
et convaincantes, por-
tées sur des grooves pré-
cis et mélodiques. I1zo Fitroy
passe sans effort des versions enre-
gistrées a la scéne grace a la formation unique
de son groupe. Délaissant les combinaisons
instrumentales soul classiques pour accueillir
jusqu'a neuf choristes gospel, cet arsenal vocal
complete parfaitement son répertoire prin-
Cipal, créant des concerts singuliers. Gospel,
jazz, blues, soul et folk sont au rendez-vous.

A cup of blues, cest également a Saint-Macaire-
en-Mauges, avec le concert de Nina Attal, le ven-
dredi 13 mars, a 20h 30, a la salle Thomas Du-
pouet, avec Scénes de pays.

Infos et billetterie: \

- Jardin de Verre: www jardindeverre fr
Tarifs:de 10220 €

- Théatre Saint-Louis: www.billetterie.cholet fr
Tarifs:de 11224 €

- Espace Senghor: www.espacesenghor.fr
Tarifs:de 7a17€

- Scenes de pays: www.scenesdepays.fr
Tarifs:de 102 16 €

Une place achetée dans I'une des quatre structures

partenaires permet de bénéficier du tarif réduit sur

Eric Traversie

@nsemble des concerts du festival.

Crédit photos : Rehlko et Seize neuviéme

R \\.‘.};
S 1111111 )

Tt

’

LSS A 000

lllll'lliil!lll!

[

RGENCES #728 /du 4 au 17 mars 2026 | 15



Dans des hopitaux, aéroports, centrales nucléaires,
sites de traitement de l'eau, parcs éoliens en mer,
musées, parcs des expositions; sur des paquebots
de croisiere et lignes du métro parisien, aux Galeries
Lafayette de la capitale, dans le palais des congres
transformé en centre de presse pendant les Jeux
olympiques 2024, et méme dans les piliers de la Tour
Eiffel: vous ne le savez sans doute pas, mais il y a un
peu de Cholet et beaucoup de Rehlko Power control
& distribution dans toutes ces structures. « Partout ou
Iénergie est critique, vous nous trouverez » schéma-
tise Olivier Gendry, directeur général de l'entreprise,
ex-Kohler, que beaucoup ici appellent encore... la
Soreel. C'est sous ce nom — toujours celui de l'entité
légale dailleurs — qu'a été créée la société en 1980,
sur les bords de Moine, par les fréres Bossard. En
1985, elle a intégré Meunier industries (SDMO), basé

-

Rehlko concoit et fabrique des
tableaux généraux de distribution
électrique basse tension, des armoires
de gestion de groupes électrogénes,
des équipements ferroviaires et

des solutions d'automatisme et de
controle-commande.
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Dans sa démarche de modernisation, Rehlko a déja investi §
dans une ligne automatisée dédiée aux barres de cuivre
(ci-dessous), une machine de filerie connectée (ci-contre) et
un systéme « pick-to-

N

a Brest. Apres vingt ans dans le giron de cette famille
finistérienne, elle rejoint le groupe Kohler avec SDMO
en 2005, puis déménage de la rue Villebois-Mareuil
a la zone du Cormier en 2009. En 2024, la branche
énergie de Kohler prend son indépendance et de-
vient Rehlko. Lentreprise choletaise change donc de
marque, mais conserve son savoir-faire historique:
« concevoir et fabriquer des équipements pour distri-
buer Iénergie, notamment critique sur des sites qui
ne peuvent se passer d‘alimentation, méme en cas
d’incident ou de crise, pour des raisons évidentes de
sécurité ». Parmi les quelque 800 acteurs du tableau
électrique dans I'Hexagone, Rehlko s'affiche comme
le deuxieme plus gros constructeur francais, avec la
plus grande usine de production. Une usine qui sera
bientoét immense!

Z @' ol z .
A l'automne 2025, des travaux d'extension ont en ef-
fet démarré, pour ajouter 5000 m? aux 12000 m? déja
existants d'ici la fin de I'année, afin de répondre a l'es-
sor de la résilience énergétique. « Nos marchés straté-
giques sont en pleine croissance, de l'ordre de 3a 5 %
annuels, et influent sur notre propre développement.
Notre chiffre d'affaires est passé de 40 a 83 millions
d'euros en cinq ans, porté par l'électrification massive
des usages (automobile, intelligence artificielle, digi-
talisation...) et nous espérons atteindre les 120 mil-
lions d'ici 2028, en fidélisant nos clients, en augmen-
tant nos capacités de production denviron 40 % et en
allant capter de nouveaux marchés, al'instar des data
centers. Ils connaissent une croissance de 10 % par an
et nous devons essayer de les conquérir, en France et
en Europe » annonce Olivier Gendry.

light » (en bas ci-contre).

Notre projet
est industriel,
territorial, mais
aussi humain

Pour répondre a ces ambitions, Rehlko passe donc la
vitesse supérieure. Habituée a investir environ 1 mil-
lion d'euros par an, principalement dans le remplace-
ment de machines, l'entreprise n'engage pas moins
de 12 millions d'euros sur cing ans dans son nouveau
projet. La moitié est consacrée a la modernisation de
l'outil avec, par exemple, une nouvelle ligne automati-
sée dédiée aux barres de cuivre, garantissant régulari-
té, performance et montée en cadence; une machine
de filerie connectée, capable de préparer les cables
a la longueur exacte, avec repérage intégré; un nou-
veau systéme pour sécuriser et accélérer la prépara-
tion en production; lintégration avancée de logiciels
interconnectés entre bureau détudes et machines de
production. Cette somme servira aussi a I'amélioration
du batiment avec des apports de lumiére naturelle en
tous lieux, I'installation d'ascenseurs pour donner I'ac-
cés aux étages aux personnes a mobilité réduite. .. La
seconde moitié est dédiée a l'extension du site, avec
les agrandissements de l'atelier et du magasin ou se-
ront améliorés les flux, la création de bureaux, ainsi
que de nouveaux espaces pour les collaborateurs: des

vestiaires plus fonctionnels, un réfectoire étendu, une
salle de repos, des sanitaires modernisés, un espace
vert ou prendre l'air, un potager partagé.

L'extension du site s'accompagne d'une démarche
environnementale ambitieuse, intégrée dés la
conception du batiment. 1200 m? de panneaux pho-
tovoltaiques, couvrant 30 % de la toiture, produiront
une part significative de I'énergie consommeée. « On
sait aussi stocker Iénergie, comme nous le faisons
sur notre site, pour la réinjecter rapidement selon nos

propres besoins. Nous serons ainsi autosuffisants » g
précise Olivier Gendry. Un parking drainant et arbo- :

ré, concu pour réduire limperméabilisation des sols,
offrira un cadre paysager plus qualitatif et des places
supplémentaires. Aussi, les eaux pluviales seront ré-
cupérées pour des usages techniques et I'entretien,
et I'amélioration des performances thermiques et
acoustiques garantiront un confort de travail renforcé
et une empreinte énergétique réduite. « Lensemble
participe a la réduction durable de l'impact envi-
ronnemental du site et a I'adaptation aux attentes

\

International

Rehlko, c'est aussi un groupe international
qui emploie plus de 8000 personnes dans le
monde. Il posséde des usines en France donc,

mais aussi en Grande-Bretagne, aux Etats-Unis,
en Chine, pour un chiffre d'affaires estimé a
plus de 3 milliards d'euros autour de ses diffé-
rentes activités liées a I'énergie.

contemporaines de sobriété et defficacité énergé-
tique. »

«En résumé, notre projet est industriel, territorial,
mais aussi humain » revendique le dirigeant.

Déja agrandi a quatre reprises, la derniére fois en 2023, le batiment de Rehklo connait
un nouveau projet d'extension de 5000 m? que |'on se représente aisément entre la vue
du ciel actuelle (photo du haut) et la modélisation du projet (visuel ci-dessus).



700 postes
a powwoin &'ici 2028

En effet, la transformation du site ne se limite pas a
la performance. Elle s'accompagne de cette volonté
farouche de favoriser le bien-étre des équipes, qui
devraient sétoffer largement. «Forts de 270 colla-
borateurs permanents actuellement (245 a Cholet
et une trentaine sur le second site de l'entreprise, a
Dagneux (Ain), dans la banlieue lyonnaise, auxquels
s‘ajoutent une centaine demplois supplémentaires
avec les intérimaires et les sous-traitants dont beau-
coup sont situés a proximité), nous allons recruter une
quarantaine de personnes en 2026, autant en 2027
et une vingtaine en 2028, a des postes trés variés:
production, industrialisation et méthodes, bureau
d'études et ingénierie, qualité, logistique, support a
la production, commerce, informatique industrielle,
ainsi que des nouveaux métiers liés a la digitalisation
et l'optimisation des process » annonce Elise Lambert,
responsable des ressources humaines et pilote du
projet d'extension. « Certains de nos métiers sont trés
techniques et les candidats sont donc rares. Aussi, en
plus de nos parcours de promotion interne, nous pro-
posons un programme de reconversion, accessible a
des hommes et des femmes venus d’horizons profes-
sionnels variés, y compris sans compétence électrique
préalable. Nous valorisons également l'apprentissage
pour préparer les compétences de demain.» pour-
suit-elle.

Afin de donner envie aux travailleurs de rejoindre
«une industrie moderne, qui se transforme, inves-
tit et innove », l'entreprise défend la cooptation, des
perspectives d'évolution, des horaires flexibles, le
télétravail quand il est possible, afin de conjuguer
vie professionnelle et familiale. « Nous avons adap-
té nos conditions de travail pour garder nos talents
et favoriser leur bien-étre.» Un pari réussi puisque
Rehlko senorgueillit d'un turn-over inférieur a 3 %.
« Nous sommes et resterons une entreprise de taille
raisonnable ou le capital humain est extraordinaire,
souligne Olivier Gendry. Certains de nos salariés sont
présents depuis plus de 40 ans et nous voulons pour-
suivre leur histoire. Lindustrie a de I'avenir a Cholet. »
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L'humain, c'est aussi un engagement solidaire mar-
qué de l'entreprise. Certains ont peut-étre traversé
les locaux de Rehlko pendant la course Apreés I'envol,
a laquelle elle est associée depuis plusieurs années.
En soutien a cette lutte contre le cancer du sein, elle
organise également des actions de sensibilisation et
finance la participation de ses collaborateurs a diffé-
rents événements. Chaque année, en octobre, elle
emballe ses colis... en rose! Chaque envoi corres-
pond a un don de 5 €. Elle a ainsi pu remettre 7 540 €
aux associations Apres l'envol et Vivre comme avant
en 2025. Le témoignage des valeurs dans I'ADN de
Rehlko.

Infos:

245 collaborateurs
(dont120ala
production)
travaillent dans
I'usine choletaise
de Rehlko, qui
prévoit une
centaine de
recrutements d'ici

2028.

Rehlko

ZAC du Cormier, 18 rue de la Gatine

a Cholet
Tél.: 0241645200

MAZIERES-EN-MAUGES ET LES CERQUEUX

linérances : un noureau

Baludif et une exposition

Faire en sorte que chaque habitant
de I'Agglomération bénéficie d'un
égal acces a la culture, telle est la
volonté d'ltinérances. Aussi, afin de
faire rayonner les services culturels
dans notre territoire, un programme
de rendez-vous est déployé toute cette
saison, en coconstruction avec les
communes accueillantes.

Baludik

A partir du vendredi 6 mars,

d Maziéres-en-Mauges

Cette 7¢ balade Baludik, intitulée

« Mission archéo, sur les traces des
fouilles anciennes », vous emmene
dans des lieux emblématiques de la
commune.

Imaginé par les ludothécaires, avec

la complicité de la commune, cet
itinéraire invite a vous équiper du kit du
parfait petit explorateur et a rencontrer

cultuwrel bien
nempli !

L'actualité est riche et le calendrier
chargé pour la Culture vous veut du
bien, qui vous donne quatre rendez-

vous, entre théatre, exposition, féte
de la Saint-Patrick et soirée D).

Bonne continuation

Samedi 7 a 20h 30 et dimanche

8 mars a 15h 30, salle paroissiale
Comme en 2025, I'association a invité
les Fous du Roy, la troupe théatrale

de Saint-Léger-sous-Cholet, a venir se
produire a Toutlemonde. Elle présente
Bonne continuation, une piece d'Alexis
Bondis, mise en scéne par Elisabeth
Arnaud de la compagnie Coté cour.

Le chalet de Valentin et Arnaud, niché
sur des hauteurs enneigées, ouvre ses
portes. Pourtant, contre toute attente,
ce n'est pas dans cet établissement qu'il
fallait venir chercher ni la tranquillité,
ni la discrétion. Couples illégitimes

qui se déchirent, vie sentimentale

des gérants qui bat de l'aile, serveur
essuyant une peine de cceur... C'est d se
demander s'il ne suffirait pas de mettre
un pied dans ce chalet pour étre assuré
de divorcer dans I'heure. Rien que d'y
penser, ¢a fait déja froid dans le dos.
Exposition artistique

Dimanche 8 mars, de 9 h a 12h 30,
mairie

Comme lors de chaque marché
mensuel, la Culture vous veut du

d'autres jeunes archéologues, pour
découvrir les richesses enfouies de
Mazieres-en-Mauges. Les jeunes

élus du conseil municipal d'enfants
ainsi qu'un habitant ayant participé
aux fouilles archéologiques, dont |a
commune a fait l'objet par le passé,
ont prété leur voix pour incarner cette
aventure. Pour vous immerger dans ce
nouveau parcours riche en découvertes,
munissez-vous de votre smartphone,
choisissez votre mission sur
I'application gratuite Baludik, cherchez
des indices, débloquez des contenus et
réalisez les défis proposés!

Itinérance activée

A partir du mardi 10 mars,
bibliothéque, Les Cerqueux

Marie Ramat et Malo Lemonnier, deux
jeunes artistes diplémés de I'école
supérieure d'art et de design (TALM)

bien organise une exposition et
pour ce dimanche, c'est l'artiste
peintre Benito qui est a I'honneur.
Entiérement autodidacte, il chemine
entre I'expressionnisme singulier et la
puissance évocatoire de formes d'une
culture commune. A travers son art de
coloriste, le peintre méle les figures
brutes a la fraicheur de la couleur afin
d'y apporter sa narration personnelle
dans un monde de patrimoine collectif.
Les références sont la, nombreuses

et variées des plus anciennes (art
africain, art pariétal) aux plus
modernes et graphiques (Keith
Harring, Basquiat...) en passant par le
surréalisme et la poésie (mouvement

d'Angers, présentent les créations
réalisées au cours de leur résidence a
I'école d'arts du Choletais.
Respectivement diplémés en option
Design et en option Art, ils avaient
recu les félicitations a
I'occasion du passage
de leur dipléme
national supérieur
d'expression
plastique, valant
grade de master, en
juin dernier.

Designer qui explore
les territoires a travers
une pratique ancrée
dans I'expérience du
terrain, Marie Ramat est
sensible aux enjeux locaux et
aux dynamiques de construction
collaborative. Quant a la pratique

Saint-Patrick

Vendredi 13 mars, a partir de 19 h,
rue Auguste-Chéron

En collaboration avec le bar le
Toutlemonde, I'association organise
cette féte, avec au programme,
chansons, violons, accordéon, guitare,
avec le groupe de musique irlandaise
Speed the plough, ainsi que la
présence exceptionnelle du joueur de
cornemuse irlandaise, Ronan O'Mury.
La rue, fermée a la circulation, devient
salle de spectacle avec
son chapiteau. Les
participants
sont invités
a se parer

sculpturale de Malo Lemonnier, elle
s'inscrit entre monde atmosphérique et
monde cryptique, végétal et artificiel.
Des formes surgissent d'un humus
biomécanique et se retrouvent
absorbées dans une
esthétique ou il
_est compliqué
L de
distinguer
4 l'existant
& ctcequi
esten
céramique.

Malo
Lemonnier
et Marie Ramat

d'accessoires de couleur verte. Il sera
possible de se restaurer sur place,

avec des soupes, hot-dogs et crépes
d'inspiration irlandaise, et se désaltérer
avec des biéres tout droit venues de [le
d'Emeraude!

Soirée D)

Samedi 14 mars, a partir de 18 h,

rue Auguste-Chéron

Comme la veille pour la Saint-Patrick,
la Culture vous veut du bien et le
Toutlemonde s'unissent pour proposer
une soirée inédite avec la Syndisque, un
collectif de D) d'Orléans. Passionnés de
sons, fous de musique, souleveurs de
dancefloor, la quinzaine de DJ joueront
a tour de role, proposant une soirée

a base de 45 tours uniquement. Pas
de contrbleur, pas d'ordinateur, pas de
playlist, des vrais disques a I'ancienne
posés par des fondus de la mixette !
Cette fois, la rue fermée a la circulation
deviendra un dancefloor. Bar et
restauration sur place: soupes, hot-
dogs, croque-monsieur et crépes.

Infos:

>Théatre: entrée gratuite, sortie au
chapeau

Réservation au 0672653522

> Autres rendez-vous: entrée libre et
gratuite, sans paiement au chapeau




» ’
au muasée 't
A l'occasion de la journée
internationale des droits des
femmes, Clémence Canet propose
une conférence-performance, sur
réservation. Artiste-chercheuse, elle
s'intéresse aux récits qui faconnent
nos imaginaires collectifs  _ umme
et aux normes
communicationnelles

création, j'articule ma réflexion

sur la circulation des savoirs a des
activités de transmission qui prennent
des formes a la fois académiques et
artistiques » note-t-elle.

Présente ce dimanche 8 mars, a 15 h,
au musée d'Art, elle commentera
certaines ceuvres des
collections a l'aune des

%tfewvw:
et foll oninique

Une création interrogeant sur
la figure patriarcale et un apéro résolument joyeuse.

cabotin tel une parenthése Une bulle de danse est proposée par les
enchantée sont a retrouver au Jardin  éléves de la Fabrique chorégraphique
de Verre. 20 minutes avant ce spectacle.

touchante, intime, lumineuse et

(En)vers nos péres
Mardi 10 marsa 20 h
Comment grandissent les enfants

David Guillermin

La Piéra la de quelques mots en frangais qui
Dimanche 15marsa 18 h

Fidele artiste du Jardin de Verre,
Pierrick Naud, au chant, invente une
langue imaginaire qu'il ponctue ca et

surgissent comme des haikus torturés.
Raphaél Rialland I'accompagne au
piano électrique Fender Rhodes ou

a l'accordéon tout en mixant des
instrus qui dynamitent |'apparente
tranquillité de ce duo folk onirique. Ce
concert est proposé en apéro cabotin.

St
&' Onuulbrass,
quintette de cuirres

Les Arts de scéne, la saison

(e quintette de

artistique du conservatoire, met musicensdu
en valeur le talent des artistes- conservatoire reunit
enseignants. Le prochain événement tromtegﬁzzggrét
est a retrouver le samedi 14 mars, tuba.

a 18 h, a l'auditorium ).-S. Bach,
avec le concert d'Omnibrass, un
quintette de cuivres, réunissant

a partir desquelles
nous les
partageons.
Réalisant une these
en arts plastiques
et linguistique a
['Université Paris 8,
sa recherche porte sur
des artistes qui réalisent
des visites-performances,
subvertissent les codes usuels
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combats menés pour

interrogeant la fagon dont
on peut en parler.

(lémence Canet

ou absent ? Comment s'éma
I'égalité des genres.
Il s'agira d'interroger
les représentations
véhiculées dans ces
derniéres, tout en

déconstruire ?

leurs role et posture de pére,
portant, I'autre jonglant, tou
s'adaptant a l'espace de plus

de la visite guidée et reconfigurent

Réservation :

interroge la parentalité, expl

de la sorte les espaces parcourus
ainsi qu'un espace de l'art. « Investie Gratuit
dans une démarche de recherche-

collections-musees.cholet fr

familial patriarcal dans cette

Prumarera : les belles chases
au serwice des belles causes

Dix jours sous le signe de la peinture et la sculpture sont
au programme de cette 31° édition du salon, qui agit toujours
pour le compte de causes importantes et méritantes.

Le public est attendu du vendredi 13 au
dimanche 22 mars, dans la galerie d'ex-
position du théatre Saint-Louis, pour y
découvrir les ceuvres contemporaines
mises en lumiére par les Lions clubs Cho-
let Cité et Cholet Mauges. Cette année, 22
artistes — peintres, sculpteurs, céramistes et
pour la premiere fois, un graveur et un pho-
tographe -, venus du grand ouest et méme
au-dela, ont été retenus pour présenter leur
univers a l'occasion de cette édition du salon
Primavera, offrant aux visiteurs une grande va-
riété de créations a découvrir. Reconnus ou en
voie de I'étre, ils ont été repérés pour la qualité
de leur travail et leur capacité a surprendre les
amateurs d'art. « Il y aura notamment les créa-
tions de Jivko Sedlarski, grand artiste se distin-
guant avec ses sculptures monumentales et
minimalistes et de facon générale, seront réu-
nies des expressions artistiques magnifiques »
souligne Robert Taupin, chargé de communi-
cation au nom des deux clubs service. Parmi
les talents présents, peuvent également étre
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cités Paul Valoteau et ses tableaux en marque-
terie, Manu Guyot Chaillou, peintre et graveur
choletais ou encore, Kristoff Antier, peintre re-
nommé en France et en Europe.

Si'le but premier du salon est de faire décou-
vrir l'art contemporain aux Choletais, 'évé-
nement revét également un fort caractére
solidaire, en écho aux valeurs de générosité,
dengagement et d’altruisme qui animent les
organisateurs.

HAider la necherche
sur la maladie de ‘Charcot

A ce titre, au fil de ces 31 années, chaque ex-
position Primavera est venue en aide a une
cause particuliere : I'école des chiens guides
d'aveugles, la Banque alimentaire, I'association
I'Enfant bleu, la fédération Enfants et santé,
I'association Réve pour enfants malades, Loi-
sirs Pluriel, Handitou I'année derniere, etc.

Pour cette édition, les deux clubs services
qui collaborent dans cette action ont choisi

face a un pére défaillant, autoritaire
du modele dominant ? Comment se
Au centre d'une toute petite scene

quadri-frontale, intime et évolutive,

deux hommes se questionnent,
doutent et tentent de se réapproprier

restreint. La compagnie Allégorie

généalogie des péres et sonde la
domination des enfants dans le modéle

nciper

l'un
ten
en plus

orela

création

Primavera,
I'espace
Saint-Louis se
transforme en
galerie d'art.

d'apporter leur  sou-
tien a Ensemble contre

la SLA. Créée en 2016 par des
personnes touchées de plus ou moins pres
par la maladie de Charcot, cette association
belloprataine a pour but de faire connaitre
cette pathologie et récolter des fonds pour la
recherche médicale. « Nous avons fait le choix
cette année d'aider le service référent de notre
région au CHU d’Angers, pour qui l'association

Infos:

~ trompettes, cor, trombone et
tuba, qui place la vitalité au

Tarifs:

13 bd Gustave-Richard a Cholet
Tél..0241651358
www jardindeverre fr

> (En)vers nos peres : 17 €, 13 € abonné,
9 € réduit, 34 € famille
(La Piéra 5 €

cceur de son projet musical.
Formé de cing musiciens

- Ghislain Poyer, Julien Tessier,
Bruno Hiron, Raphaél Pineau et
Hervé Dubois -, tous professeurs
au conservatoire du Choletais, cet
ensemble brise les frontiéres des

la famille.

recueille des fonds. Grdce a ses
actions bénévoles et aux dons, elle n‘a
pas de frais de fonctionnement. Lintégralité
des fonds va a la recherche » détaille Robert
Taupin. Il est possible de défiscaliser 20 % des
ventes, une somme qui sera versée a l'associa-
tion sous forme de dons.
L'exposition, dont l'acces est libre et gratuit,
est ouverte du lundi au vendredi ainsi que le
dimanche, de 14 h a 19h (17 h le dimanche
22 mars) etle samedi,de 10 ha 12 hetde 14 h
al18h.

(En)vers nos péres pose
des questions profondes
et contemporaines sur

genres en proposant un répertoire
audacieux mélant les esthétiques les
plus variées.

Le groupe propose une prestation
dans laquelle son dynamisme et son
enthousiasme regnent en maitres,
portés par une myriade de couleurs et

BEGROLLES-EN-MAUGES

La troupe Fontaine des Auteurs
présente La fin de I'abondance, une
piéce de Jérdme Vuittenez, mise
en scéne par Ingrid Sautejeau et
Romane Martin. Claude-Henri et
Marie-Héléne, vivant de dividendes
d'actions pétroliéres héritées, menent
une vie aisée dans leur grande maison
familiale sans jamais avoir travaillé.
Leur quotidien est bouleversé lorsque
leur banquier leur annonce une
possible ruine. Contraint de vendre

N
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de rythmes.

Embarquez avec lui pour un voyage
musical ou chaqgue moment est une
célébration de I'énergie virevoltante et
de la joie communicative des cuivres!

Réservation:

Tél.:0244092620
my.weezevent.com
Tarifs: 8 €, 5 € réduit, 3 € tres réduit

ses terres pour un projet un peu spécial,
le couple voit sa propriété devenir
une ZAD, animée par leurs anciens
serviteurs licenciés. Ces derniers
cherchent en réalité un trésor caché
dans le chéteau.
La premiére partie des représentations
est assurée par |'atelier théatre des
adolescents, animé par Alex Chouteau,
avec Bref! Soyons brefs.
Les séances ont lieu les samedis 14,
21, 28, vendredis 20, 27 et mardi 24,
a20h30, ainsi que les
dimanches 15 et 22 mars, a
15 h, salle du Gué Brien. La
représentation du premier
dimanche sera jouée au
profit de I'association France
Parkinson.

Réservation :

https.//www.billetweb fr/theatre-
fontaine-des-auteurs1
Tarifs:8€,4€de7a14ans

La troupe Fontaine
des auteurs
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d enfance : zoom
aun les accessaiies

Le 9¢ volet du cycle d'exposition
Small couture, qui se déroule
actuellement au musée d'Art,

est consacré a la couleur dans le
vétement d'enfant du XVIlI¢ siécle a
nos jours. |l fait suite a I'acquisition, en
2024, d'une collection de mode
enfantine de quelque 800
piéces. Cette exposition
Couleurs d'enfance fait
l'objet d'une seconde
partie. En effet, le
musée du Textile
et de la Mode
propose de découvrir
les accessoires de cette
collection: chaussures,
chapeaux ou encore
tuyaux de modestie
(pantalons de lingerie)
ou queue d'écrevisse (baleine en
métal a glisser sous une robe pour
donner du volume).

Elle offre une magnifique chronologie
de I'évolution de la tenue des enfants
du XIXe siecle a nos jours.

ATOUT SACRE-CEUR

Couleurs d'enfance 2, de bas en

hauts est a voir du samedi 14 mars

au dimanche 1" novembre. Un focus
est proposé le jour de l'ouverture, a

15 h, sans réservation, selon les places
disponibles.

Couleurs denfance 2, de bas en
hauts présente des collections du
musée du Textile et de la Mode.

Infos:

Tél.: 0272772250
collections-musees.cholet.fr
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et du culturel

Les spectacles mémorables de
Natasha St-Pier, Laurent Voulzy,
Patrick Fiori, Chico et les Gypsies,
Vincent Niclo, Nicoletta et Hugues
Aufray au Sacré-Ceeur, c'était déja
un peu grace a eux! Depuis six ans,
un groupe de paroissiens, d'abord
épaulé par le pere Antoine Meunier
et désormais accompagné par le

pere Matthieu Lefrancois, se démene

pour trouver les financements

utiles a la restauration de I'église.
Lextérieur désormais paré de ses
plus beaux atours, il convient de
rénover 'intérieur de I'église — dont
les travaux pharaoniques se chiffrent
a prés d'un million d'euros - ainsi que
d'assurer I'entretien quotidien.

En septembre dernier, il s'est donc
constitué en association, baptisée
Atout Sacré-Ceeur, pour offrir un
cadre a son action. « Nous avons
toujours pour mission de collecter
de I'argent, mais aussi la volonté de
dynamiser et diversifier image que
I'on peut avoir d'une église » note

Jean-Yves Pignon, cheville ouvriére de
cette création. « Le Sacré-Ceeur attise
déja la curiosité par son architecture
atypique et réunit des paroissiens

de divers horizons. Nous voulons
l'ouvrir plus encore, a tout le monde,
chrétien ou non, en alliant le cultuel
et le culturel » souligne Vincent Foyer,
le président, entouré d'une douzaine
de membres, fins connaisseurs de
I'église, chacun a sa maniére.

Deux événements
a Cagenda
Concerts, expositions, spectacles,

conférences... les idées ne manquent
pas pour de futures animations,

conservant toutes une fibre religieuse.

Deux rendez-vous sont d'ores et
déja programmés prochainement,

a commencer par du théatre. Le
vendredi 20 mars, a 20h 30, Claire
Moret et Bruno Durand joueront la
piéce de Jean-Marc Liautard, Désert
fertile. Jean-Yves ne s'attendait pas a
ca! Le soir méme de sa soutenance
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Pour ses 20 ans, |'association
choletaise qui remet I'opérette au
godt du jour investit la scéne du
théatre Interlude, le samedi 21 mars,
a 20h30, avec Brigan2. Un spectacle
original dont I'histoire a été créée sur
mesure par la metteure en scene,
Elisabeth Arnaud, en utilisant des
extraits d'une opérette de 1869 en
trois actes de Jacques Offenbach, Les
Brigands.

C'est I'histoire d'une troupe de thédtre
dont le metteur en scene despotique
tente de monter une adaptation
loufoque de l'opérette Les Brigands,
avec une équipe loin d'étre acquise

a son projet ! En effet, la troupe est
constituée d'une grande majorité de
femmes qui ne s'entendent pas avec
ce dernier et n‘apprécient pas ses
méthodes machistes. Le temps passe
et I'équipe travaille, malgré elle, les
mises en scéne et les chants de cette
ceuvre. Mais les difficultés rencontrées
mettent en exergue les conflits et
liaisons cocasses qui mdrissent au

sein de la troupe. La veille de la
premiére représentation, les choses
se compliquent ! Quelle va étre ['issue
dévoilée au public?

Réservation:

Helloasso ou office de tourisme du
Choletais ou U express a Cholet
Tarifs: 10 €, 5 € enfant et personne en
situation de handicap

CL R ]

De nombreux artistes se sont déja produits au Sacré-Ceeur,
a l'instar de Natasha St-Pier en 2020 et 2021.

de thése, sa fille Juliette lui apprend
qu'elle va devenir religieuse ! Si
moderne et épanouie, comment
a-t-elle pu en arriver la? Un dialogue
intense et émouvant s'établit entre

le pére et sa fille, provoquant un
questionnement sur le sens de nos
vies, l'amour, la fraternité...

Ensuite, place a la musique! Le
vendredi 24 avril, a 20h 30, Julie
Zenatti poursuivra sa tournée des
églises au Sacré-Ceeur, prouvant qu'un
lieu de culte est avant tout un lieu

de rencontre et de vie commune, ou
raconter des histoires, parler d'amour,

SAINT-CHRISTOPHE-DU-BOIS

Le théatre de la
Doue, c'est
aussi les
troupes
jeunes
etdu
tremplin,
qui se
préparent a
dévoiler leurs
créations. Elles sont
a découvrir les vendredis
20 et 27 et les samedis 21 et
28 mars, a 20h 30 ainsi que les
dimanches 22 et 29, a 15 h, dans le
théatre de la commune. En premiere
partie, les jeunes présentent leurs
différentes interprétations sous forme
de saynétes, et en seconde partie, la
troupe du tremplin interpréte Musée
haut, musée bas, une comédie de Jean-
Michel Ribes dans une mise en scene
d'Elisabeth Arnaud. Un conservateur
terrorisé par les plantes vertes, un
ballet de Saintes Vierges, des tableaux
qui parlent, des gardiens qui détestent

nouvelles
soirées théatrales
ont lieu les deux
derniers week-ends de mars.
Thedtre dela D%

Kandinsky, des troupeaux de visiteurs
qui déambulent. Une piéce hilarante
aux situations absurdes, cocasses et
férocement dréles.

Réservation:

theatredeladoue.fr
Tél.: 0783980628
Tarif: 5 €

m
tist en acéne :

nejoignez
Caventure!

Avec déja trois comédies musicales
a son actif, I'association s'ouvre a de
nouveaux talents pour sa prochaine
création! Aprés Ca c'est Paris, en
2016-2017, puis Destination ailleurs
en 2019 et 2022 et Fantaisies d'un
grenier en 2024-2025, Artist'en

scéne mobilise actuellement ses
équipes pour le spectacle a venir,

dont I'écriture est en cours. « Pour
tout projet, nous fonctionnons

sur trois années. La premiére est

de tolérance et de liberté, comme un
message profondément humaniste.
Des valeurs que partage Atout Sacré-
Ceeur.

Infos: N\

atoutsacrecoeur@gmail.com
Instagram: atoutsacrecoeur
Tarifs:

> Désert fertile: 18 €, 10 € moins
de 18 ans et étudiant

Billetterie sur helloasso

> Julie Zenatti: 35 €

Billetterie a l'office de tourisme
du Choletais

o

consacrée a l'écriture du scénario, d la
création des décors et des costumes,

a la distribution des réles pour les
chanteurs, danseurs, acteurs et
figurants. La deuxiéme est occupée
par les répétitions, le montage des
vidéos, bandes-son, décors, costumes,
etc., pour aboutir aux premieres
représentations, durant les mois de
septembre et octobre. La troisiéme
année, des répétitions sont @ nouveau
organisées avant de rejouer aux mois
de septembre et octobre » détaille
Marie-Annick Bobard, présidente de
I'association, d'inviter: « il est toujours

possible de nous rejoindre pour
découvrir notre activité, partager de
bons moments avec nous et échanger
des connaissances techniques et
artistiques. Débutants ou confirmés,
amateurs de chant, danse et comédie,
musiciens, vous étes les bienvenus! ».
A ce titre, les personnes intéressées
peuvent venir découvrir le nouveau
projet artistique, présenté le vendredi
20 mars, a 19 h, a la salle des fétes

et ainsi, rejoindre la cinquantaine

chantent

e’q 0[ »

L'ensemble vocal Ségui'Singers invite

a découvrir son spectacle Humanity,
un voyage musical qui célébre
I'humain et la diversité a travers le
monde. Le samedi 28 mars, a 16 h
eta 20h30, au théatre Interlude,

c'est un nouveau répertoire, allant de
Francis Cabrel a Ben Mazué, en passant
par Laurent Voulzy, Hoshi, Michael
Jackson, Téléphone, et bien d'autres,
que les choristes interpréteront, pour
un concert plein d'énergie,
d'émotions et de
bonne humeur.

d'adhérents embarqués dans I'aventure.

70 ans de divertissements

Créée en 2016 pour donner vie

a des spectacles interculturels et
intergénérationnels, sous I'impulsion
d'un groupe de passionnés, Artist'en
scéne est ouverte a tous, afin de
proposer une offre de divertissement
a un large public. « Notre ambition:

innover, surprendre et distraire, autour

des arts de la danse, du chant, de la

Les 70 Ségui'singers, sous la direction
de Simon Lefrancois et accompagnés
de musiciens, promettent un spectacle
riche en émotions et en partage.

Réservation :

Office de tourisme du Choletais
ou helloasso
Tarifs: 12 €,6 € moins de 12 ans

Les voix solidaires des
choristes seront

accompagnées par
des musiciens.

musique, du thédtre, tout en laissant
chacun s'exprimer et en valorisant les
talents de chacun, au service de nos
différents projets. »

Infos:
artistenscene@hotmail.com
Facebook: ARTISTENSCENE
http://artistenscene.vefblog.net
Tél.: 0683644320

Adhésion: 15 € par an




Une nouvelle année

doudfeugnec(ujapan

Pour sa 41¢ saison, qui débutera

le jeudi 12 mars, le Parc oriental

de Maulévrier met a I'honneur le
Japon avec ses promenades riches
et variées au travers des saisons,
mélant arts et nature. Voici les temps
forts a ne pas manquer.

Jeudi 12 au mardi 31 mars

Une invitation a célébrer la tradition
japonaise du Hanami, ou les visiteurs
peuvent admirer |a floraison des
cerisiers (sakura), amener un pique-
nique dans le jardin japonais ou en
réserver un sur le site internet du Parc
oriental. Les week-ends, le duo musical
franco-japonais Nagomi jouera les
aprés-midi.

A partir de mai jusqu'en septembre
Les soirées s'animent avec les
promenades de nuit, ol légendes et
histoires japonaises accompagnent les
déambulations des visiteurs.

Samedi 9 et dimanche 10 mai
A l'occasion de la féte traditionnelle

japonaise dédiée aux enfants,
le parc installe des koinobori
(carpes colorées sur hampe),
comme au Japon, et des
activités ludiques sont
proposées pour toute la
famille.

Samedi 13 et dimanche
14 juin

X Mep
Connaissance de la nature ey

et harmonie, avec des maitres
bonsaistes suisses qui exposent leurs
chefs-d'ceuvre. Ateliers d'initiation et
conseils d'entretien pour explorer cet
art ancestral.

Samedi 18 et dimanche 19 juillet
Pour sa 5¢ édition, Kamiplay
transforme le parc en une scéne
vivante ol se mélent cosplayeurs,
photographes et amateurs de culture
japonaise. Un événement unique, ou
le jardin devient le décor parfait pour
les amateurs de cette pratique, qui
enfilent leur costume pour incarner
leur personnage favori.

LA MEILLERAIE / Vendredi, Samedi et Dimanche 10h-19h
Entrée 5€ - Gratuit pour les moins de 18 ans
Bar & Restauration - Conférences sur place / www.leopro.fr

Le Parc oriental rouvre ce jeudi 12 mars!

Dimanche 2 aolit

Les artistes captent la beauté du parc a
travers leurs pinceaux. Une rencontre
entre la sérénité des jardins japonais
et la créativité, ol chaque trait célebre
I'harmonie entre I'humain et la nature.
Une journée d'échange entre artistes
et promeneurs au travers des paysages
japonais.

Samedi 12 et dimanche 13 septembre
Un voyage au cceur des arts japonais,

TELECHARGEZ VOTRE ENTREE
GRATUITE EN SCANNANT

LE QR CODE

cHoLet® [l aGwte

avec des démonstrations et
initiations, des ateliers et des
~ spectacles qui célébrent
la richesse culturelle
du Japon.

Dimanche 4 octobre
Une programmation
éclectique ou les sons du
monde dialoguent avec I'esthétique
japonaise, pour prolonger la
promenade dans le parc.

Samedi 7 au dimanche 15 novembre
Inspiré de la tradition japonaise, le Parc
oriental ouvre son jardin a un pique-
nique automnal (qu'il est possible de
réserver sur son site internet), sous

les momiji (érables) flamboyants.

Un artiste présentera son art les
week-ends, pour célébrer la beauté
éphémére de l'automne.

Infos:

Www.parc-oriental.com

Organisateur d'éuénements
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® Mar. 10 et jeu. 12 mars/Cholet
Une heure un roman

Guy-Michel Souriau propose la lecture
a voix haute des premieres pages
d'un roman. Une heure de lecture
qui invite a entrer dans un roman
d'aujourd'hui, en apprécier l'univers,
ses personnages et son intrigue, et
approcher son auteur. Entrée libre et
gratuite

10h30 (mar.), médiathéque

14 h 30 (jeu.), centre social

du Planty

Mer. 4 mars/Cholet

L'heure des marionnettes
Une histoire, pour tous les enfants
de 0 a 6 ans, racontée avec des
marionnettes. Durée: 20 min.
Gratuit, sur inscription

11 h et 11 h30, médiathéque,
salle d'heure du conte

Dim. 8 mars/Maulévrier

Jeux de société

Temps d'animation autour des jeux
de société, a destination des familles.
Loccasion pour petits et grands de

se retrouver et partager un moment
convivial et ludigue.

10h30a 12 h, bibliothéque

Lire et déLire

Mer. 11 et 25 mars

La Séguiniéere

et Maziéres-en-Mauges
L'attaque des écureuils
Animation avec casques de réalité
virtuelle, proposée par Pierre

et Olivier. Rejoignez le gang

des écureuils voleurs de glands,
contemplez les animaux marins,
lancez-vous du haut de la montagne
ou mettez vos chaussons d'escalade:
on s'immerge dans la nature.

Dés 8 ans. Durée: 2 h

Gratuit sur inscription

14 h 30, bibliotheque de

La Séguiniére (mer. 11) et
bibliothéque de Maziéres-en-Mauges
(mer. 25)

Ven. 13 mars/Cholet
Les cafés numériques
Venez avec votre appareil (PC,

Lun. 9 mars/Cholet

Bla-bla compost

Animé par Martin Dronne, guide
composteur de Cholet Agglomération.
Vous avez un composteur ou vous
hésitez a en installer un? Des astuces
a partager ou des galéres a raconter?
Besoin de conseils sur I'emplacement
idéal et les bons gestes a adopter?
Ce rendez-vous convivial est fait pour
vous! Public adulte. Durée: 1 h
Gratuit sur inscription

14 h, bibliothéque Tire-lire,

centre social Horizon

Cholet

Café nomade du Verger

Le centre socioculturel du Verger
propose une rencontre conviviale
autour d'un café et d'une douceur,
organisée a votre domicile. Un
moment d'échange pour développer

le vivre ensemble, la solidarité de
proximité et faire connaitre les activités
de la structure. Gratuit. Infos au
0241651499 ou accueil@cs-leverger.fr
Date et horaire a définir

Gratuit, sur inscription au centre social
le plus proche de chez vous.

Jeu. 5, 12, 19 et 26 mars/Nuaillé
Numérique café

Le centre socioculturel intercommunal
Chloro'fil (CSI) propose des séances
collectives de perfectionnement en
bureautique: traitement de texte

et tableurs. Gratuit sous réserve
d'adhésion annuelle. Inscription au
0241559341 ou accueil@csichlorofil.fr
14 ha 16 h, 40 bis rue de la Libération
Jeu. 5,13 et 19 mars,

ven. 6 et 20 mars/Cholet, Nuaillé
et Saint-Léger-sous-Cholet
Santé vous mieux!

Les prochaines rencontres, gratuites:
>sommeil et fleurs de Bach avec
Sandra Tabourier, 14 ha 16 h: jeu.

5 mars, a K'léidoscope, (13 avenue du
Président-Kennedy a Cholet), jeu. 13,
a Chloro'fil (40 bis rue de la Libération
a Nuaillé) et jeu. 19 au Verger (rue du
Bois-Régnier a Cholet),

> santé mentale, écouter sans juger,
avec l'intervention de Valérie Malard,
sophrologue: ven. 6 et 20 mars, 9h 30
a 12 h, a Ocsigéne (18 rue dAnjou a
Saint-Léger-sous-Cholet).

portable, tablette, smartphone) et
vos questions, échangez avec les
participants vos trucs et astuces, pour
mieux profiter de vos appareils.
Public adulte. Gratuit sur inscription
10 h a 12 h, médiathéque, le labo

Sam. 14 et 21 et mer. 25 mars
Bégrolles-en-Mauges et Yzernay
L'aventure invisible du compost
Animée par Martin Dronne, guide
composteur de Cholet Agglomération.
Enfilez votre casquette d'explorateur
et partez a la découverte des
habitants secrets du compost. Tout
public. Durée: 30 a 45 minutes
Gratuit sur inscription

10h 30, bibliothéque

de Bégrolles-en-Mauges (sam. 14 et
21) et 11 h, bibliotheque d'Yzernay
(mer. 25)

Sam. 14 mars/Cholet

Ciné goiiter: Sauvages
Lorsqu'elle découvre un bébé orang-
outan perdu dans une plantation,
Kéria décide de le sauver. Son cousin
Selai, en fuite, rejoint I'aventure.
Ensemble, ils vont tout risquer pour
protéger la forét tropicale menacée
et offrir un avenir a Oshi, leur nouvel
ami.

Enfants a partir de 9 ans. Durée: 2 h
Gratuit sur inscription

15 h, médiatheque,

salle d'heure du conte

Jeu. 5 mars/Les Cerqueux

Les jeudis de I'information
numérique

Vous souhaitez étre plus a l'aise ou
approfondir vos connaissances en
numérique? Ces ateliers permettent de
connaitre les bonnes pratiques.

Ce jeu., découvrez l'intelligence
artificielle. Gratuit.

Inscription au 0673817591

ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h a 12 h, mairie,

2-4 rue du Vieux-Logis

Mer. 18 mars/Cholet

Le temps d'une histoire:

spécial « nature »

En partenariat avec le conservatoire
du Choletais. Ouvert a tous les petits
et grands amateurs de belles histoires
a partir de 5 ans.

Entrée libre et gratuite

16 h, médiatheque,

secteur jeunesse

Sam. 21 mars
Chanteloup-les-Bois

Escape game: Enigma botanica
Pour découvrir ou faire découvrir la
botanique de facon ludigue. Plusieurs
thématiques sont abordées a travers
les énigmes: architecture d'une fleur,
classification par familles, modes de
reproduction, écologie et habitats...
Enfant a partir de 12 ans. Durée: 1 h
Gratuit sur inscription

10 h, bibliothéque Chant'Lire

Infos et inscription: 0272772267
e-changes.cholet.fr

Ven. 6, 13 et 20 mars/Yzernay
Ateliers smartphone et tablette
Vous souhaitez apprendre a mieux
utiliser votre smartphone ou votre
tablette ? Ces ateliers vous permettent
de découvrir leurs fonctionnalités.
Gratuit. Inscription au 0673817591
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
10 h a 12 h, mairie,

7 rue Pierre-de-Romans
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Ven. 6 mars/Maulévrier
Concours de belote interclubs
Organisé par I'amicale des ainés de
Maulévrier. Ouvert a tous. Un lot pour
tous. Tarif: 8 €. Inscription sur place
13h 30, salle des fétes,

place de la Mairie

Ven. 6 mars/Yzernay

Tournoi de Tac-Tik

Organisé par Familles rurales. Prévoir
vos jeux. Buvette et restauration sur
place. Tarif: 10 € par équipe de deux
personnes. Infos et inscription

au 0646030794 ou sur helloasso

20 h (ouverture des portes dés 19 h),
salle du foyer Saint-Hilaire,

rue de ’Abbé-Fresneau

Repair café: jeter?
Pas question!

Plut6t que de les jeter, venez
réparer gratuitement vos objets
aux cotés des bénévoles.

Sam. 7 mars/Cholet

Infos au 0241651499

ou repaircafecholet@gmail.com
9 ha 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Sam. 7 mars/La Séguiniére
Infos au 0241562610

9 ha 12 h, espace jeunes,

rue de la Bastille

Sam. 7 mars
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Infos au 0241754270
9ha 12 h, 6 rue Girardeau-
Baranger

Sam. 7 mars/Tigné
Infos au 06800506 16

ou asso.laboiteaoutils@free.fr
14 h a 17 h, salle municipale,
17 rue d’Anjou

Sam. 21 mars/Cholet
Infos au 074508 1846
9ha 12 h, local ados,
allée des Vanneaux

Sam. 7 mars/Cholet

Frimousses en éveil:

portes ouvertes

La maison d'assistantes maternelles
ouvre ses portes et fait découvrir ce lieu
d'accueil, son projet pédagogique ainsi
que I'équipe de professionnelles.
9h30a 13 h, 10 rue de Créte

Sam. 7 mars/Cholet

Réunion allaitement

Proposée par I'association la Leche
league pour partager vos questions
et expériences dans une ambiance
conviviale. Infos et inscription au
0662814449 ou 0675445041
ou emilie.hoizey@gmail.com

ou alix.limousin@lllfrance.org

10 ha 11h30, lieu précisé

lors de l'inscription

Sam. 7 mars/Cholet

Café rencontre:

nos troubles psychiques

Organisé par I'Union nationale

de familles et amis de personnes
malades et/ou handicapées psychiques
(Unafam), ce café rencontre abordera
la schizophrénie, la bipolarité, le
trouble borderline... Des personnes
concernées et rétablies partageront
leurs témoignages. Gratuit. Ouvert a
tous. Infos 0698407181

14 h 30, centre social du Planty,

55 rue du Planty

Sam. 7 mars/Toutlemonde

17¢ édition nationale

de la Nuit de la chouette

Lors de cette soirée organisée par la
Ligue pour la protection des oiseaux
(LPO) Mauges, venez tout apprendre
sur les chouettes et les hiboux de notre
région en assistant a une présentation,
suivie d'une balade dans les chemins
bocagers tout proches, a I'écoute des
chants et des cris nocturnes. Gratuit,
sans inscription

20 ha 22 h, parking du stade

de football, chemin du Stade

Dim. 8 mars/Le May-sur-vare
Tournoi de Tac-Tik

Organisé par 'association Maytais
roller. Apporter vos jeux. Nombreux
lots a gagner. Boisson et gateau sur
place. Tarifs: 7 €, 3 € moins de 12 ans.
Inscription avant le ven. 6 mars sur
helloasso

13h 30, salle Jean Ferrat,

1 rue Jean-Moulin

Dim. 8 mars
Saint-Léger-sous-Cholet
Super loto

Organisé par I'association Migrants
solidarité choletaise. Nombreux
lots, dont 1200 € de bons cadeaux.
Réservation conseillée sans
emplacement au 0650837573

ou misolcho49@gmail.com

14 h (ouverture des portes a 12 h),
salle de la Prairie, 30 rue de la Prairie

Mar. 10 mars
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Concours de belote interclubs
Organisé par le club de 'Amitié de
Vihiers. Tarif: 8 €

13h 30, salle des loisirs,

place du Maréchal-Leclerc
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Mer. 11 mars/Nuaillé

P'tit Mom'en parents

Matinée échanges et jeux, avec espace
de jeux pour les enfants et café entre
parents organisée par le CSI Chloro'fil.
Arrivée et départ libres. Gratuit et
ouvert a tous. Infos au 0241559341
9h30a 11h30,

salle annexe de la Vallonnerie,

16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 11 et 18 mars/Cholet
Atelier parents-enfants

Le centre socioculturel le Verger
propose différents ateliers:

>mer. 11 mars, 10h a 12 h: venez
partager un temps avec votre ou

vos enfants de 0 a 6 ans autour

du transvasement (semoule, sable
magique...),

>mer. 18 mars, 15ha 17 h: venez
expérimenter le cuivre, accompagné(e)
par une bénévole, afin de créer votre
porte-monnaie.

Tarifs: 2 € ou 3 €selon le quotient
familial. Infos et inscription au
0241651499 ou accueil@cs-leverger.fr
Rue du Bois-Régnier

Jeu. 12 et 26 mars/Cholet
Parents d'enfant atypique

Vous étes parent d'un enfant qui
rencontre des difficultés a I'école et a |a
maison et vous ne savez pas comment
y faire face? Venez échanger avec des
pairs qui vivent la méme chose. Gratuit
sur inscription a l'accueil du centre
socioculturel K'léidoscope

14ha 16 h (jeu. 12),

18h30a 19h30 (jeu. 26),

13 avenue du Président-Kennedy

Ven. 13 mars
Saint-Léger-sous-Cholet
Garderie solidaire

Mom'en pour soi

Une fois par mois, le centre
socioculturel intercommunal Ocsigéne
accueille vos enfants en soirée afin

de vous offrir un moment de répit.

Le principe est simple: un peu de
bénévolat et beaucoup de temps libre.
Tarifs: de 1,50 €a 7,50 € la soirée
selon quotient familial + 5 € adhésion
individuelle annuelle

Infos et inscription au 02415646 94
ou petite.enfance@ocsigene.fr

19 h a 23 h, maison de I'enfance,
rue d’Anjou

Sam. 14 mars/Cholet

Parents solos

Besoin d'une pause mensuelle pour
voir votre parentalité du bon c6té?

Un moment convivial, entre parents
solos, en présence d'une psychologue,
est proposé par les centres sociaux
choletais. Gratuit. Navette et garde
d'enfant(s) possibles gratuitement sur
demande. Inscription au 0241651499
ou accueil@cs-leverger.fr

10 h a 12 h, centre social Pasteur,

1 rue du Dr-Emile-Maillard

Freepik

Sam. 14 mars
Saint-Léger-sous-Cholet
Parents solos

Accompagné par le centre socioculturel
intercommunal Ocsigéne, ce groupe
s'est constitué pour apporter soutien,
écoute, partage, information et bons
plans aux parents solos du territoire.
Ce sam., Séverine Archambeau,
thérapeute familiale et conjugale, sera
présente. Gratuit. Ouvert a tous.

Infos et inscription au 02415626 10
ou famille@ocsigene.fr

10 h a 12 h, CSI Ocsigéne,

18 rue d’Anjou

Sam. 14 et dim. 15 mars

La Tessoualle

Structures gonflables

L'association Sport nature découverte
et citoyenneté (ASDNC) organise un
week-end structures gonflables. Les
bénéfices serviront a financer la classe
verte des enfants de I'école publique du
Moulin. Buvette et goGter sur place.
Tarif: 5 € la journée enfant, gratuit
adulte accompagnant

14 ha20h (sam.), 10h30a 17 h
(dim.), salle des Tilleuls,

chemin de I'Etang

Sam. 14 mars/Vezins

Soirée Saint-Patrick

Organisée par le comité des fétes,
avec un repas typique irlandais, suivi
d'une soirée dansante animée par
les Stormiens. Tarif: 25 €. Infos et
inscription : comitedesfetes-vezins.fr
20 h, maison commune de loisirs,
14 rue du Parc

Dim. 15 mars/Cholet

Puces des couturiéres

Organisées par le centre social Pasteur.
Vente ou achat de matieres premieres
au service de I'art de la couture (fils,
broderies, tricots, patchwork, etc.).
Infos et inscription des exposants a
I'accueil du centre, 1 rue du Dr-Emile-
Maillard a Cholet ou 0241650105
ou accueil@cspasteur.fr

Tarif: 5 € la table de 1,5 m fournie

9 ha 16 h, salle Mocrat, av. Mocrat

Dim. 15 mars/Cholet
Ludi'manche

Retrouvez-vous en famille avec d'autres
parents et enfants pour jouer, discuter
et vous amuser. Organisé par un
groupe de mamans. Gratuit, inscription
conseillée. Infos au 0756608773

ou famille@cs-leverger.fr

Horaire a définir, salle de motricité,
centre socioculturel le Verger,

rue du Bois-Régnier

Mer. 18 et ven. 27 mars/Cholet
Loto et tournoi de belote

La maison du Mail, club de loisirs pour
préretraités et retraités, organise:

> un loto, mer. 18 mars. Tarif: 2 €

le carton. Inscription avant le lun.

16 mars,

> un tournoi de belote, ven. 27 mars.
Tarif: 6 €. Inscription avant le mer.
25 mars.

Godter offert: boisson et gateau.
Infos et inscription a l'accueil

ou 0244092505

ou contact@maisondumail-cholet.fr
13h 30, 46 avenue Léon-Gambetta

Mer. 18 mars/Vezins

Concours de belote Interclubs
Organisé par le club de I'Espérance. Un
lot pour chaque participant. Ouvert a
tous. Tarif: 8 €

13 h 30, maison commune de loisirs,
14 rue du Parc

Ven. 20 mars/Cléré-sur-Layon
Concours de belote

Organisé par le club du 3¢ 4ge Rayon de
soleil. Tarif: 8 €

14 h (inscription dés 13h30),

salle des fétes, rue Saint-Pierre

Ven. 20 mars/La Tessoualle
Concours de belote

avec annonce

Organisé par I'Union nationale des
combattants de La Tessoualle.

Un lot pour tous. Tarif: 8 €

14 h, cercle Saint Louis,

8 rue de I'Hétel-de-Ville

Ven. 20 mars/Maulévrier
Initiation a la taille

des arbres fruitiers

Depuis 2014, 'Amicale des retraités
organise une balade pour découvrir
I'art et la maniére de tailler les
pommiers et poiriers qui jalonnent

le sentier des fruitiers plantés par la
municipalité. Deux bénévoles seront
présents afin de dispenser leurs
conseils pour que les arbres, chez vous,
portent de beaux et succulents fruits.
Encas offert par la municipalité. Gratuit
Infos au 0675812707

14 h a 16 h, parking du Parc oriental,
place de la Mairie

Sam. 21 mars/Vezins

P'tit mom’en familles

Le centre socioculturel intercommunal
Chloro'fil organise des rendez-vous
pour les 0-4 ans et leurs parents (ou
grands-parents). Au programme ce
sam. : psychomotricité en présence
d'une professionnelle. Gratuit (sauf
adhésion annuelle). Inscription au plus
tard une semaine avant, a I'accueil du
CSlou 0241559341

ou accueil@csichlorofil.fr

10 ha 11 h, maison commune

de loisirs, 14 rue du Parc

Sam. 21 mars/Cholet

Samedi Famille Nature

Proposé par Cholet animation enfance,
pour les familles de Cholet et du
Puy-Saint-Bonnet, sur le théme «a
nature des cing sens ». Préparez-vous

a observer, toucher, sentir, écouter

et méme godter ce que la nature a

a offrir! Inscrire deux générations

(au moins un enfant et un parent ou
grand-parent). Tarif: 6 € par famille.
Infos au 0272772400

ou accueilsdeloisirs@
choletagglomeration.fr

Inscription via Mon espace citoyen

10 h a 12 h, maison de la nature de
I'étang des Noues, 1 les Buissonniéres

Sam. 21 mars
Chanteloup-les-Bois

Tout Chanteloup puzzle

Concours organisé par I'Apel de Saint
Jean Bosco, avec quatre catégories:

> duo adulte-enfant de 5a 7 ans,
puzzle 200 pieces. Tarif 15 €,

> duo adulte-enfant de 8 a 11 ans,
puzzle 300 pieces. Tarif: 15 €,

> duo adultes (plus de 12 ans), puzzle
500 pieces. Tarif: 17 €,

> duo adultes (plus de 12 ans), puzzle
1000 pieces. Tarif: 20 €.

Les trois premiéres équipes de chaque
catégorie seront récompensées.
Chaque équipe repart avec son puzzle.
Buvette et restauration sur place.
Entrée gratuite

Inscription obligatoire sur helloasso
10ha12h30et14hal7h
(ouverture des portes a 9h 30),
maison commune des loisirs,

1 route de Vezins

Sam. 21 et 28 mars/Maulévrier
Re'trouvailles

L'association Ca commence par nous,
organise une vente de vétements de
seconde main, soigneusement triés et
proposés dans sa boutique éphémere.
Ouvert a tous. Tarif: touta 1€

10 ha 13 h, 1 rue des Petits-Ponts

Sam. 21 mars
Maziéres-en-Mauges
Concours de palets laiton
Organisé par le Palet maziérais.
Amenez trois palets par joueur.
Tarif: 16 € par équipe de deux
Infos et préinscription possible

au 0621946387

ou palet_mazierais@yahoo.com
13h 15 a 13h50 inscription

ou validation, salle des sports,
rue de la Forét

Sam. 21 mars/Cholet

Café diabeéte

Participez a un moment de discussion
et d'échanges animé par des patients
experts de I'Association des diabétiques
de Vendée et de Maine-et-Loire, en
présence d'une professionnelle du
droit spécialisée dans le diabéte. Ce
sam., le théme portera sur la lecture
des étiquettes, avec l'intervention
d'une diététicienne. Ouvert a tous,
diabétiques, proches, accompagnants.
Une boisson offerte. Inscription

au 0642030196 0u 0608157839
ou afd.8549@orange.fr

ou micheltardif.afd8549@gmail.com
15hal7h,

26 rue Louis-Grignion-de-Montfort

Dim. 22 mars/Cholet

Atelier: le réveil des graines

Cet atelier en duo parent-enfant de 4 a
8 ans proposé par ma Forét enchantée,
a pour objectif de renforcer le lien
familial a travers des moments de
partage et de complicité, découvrir

la nature et ses saisons, stimuler la
créativité et la curiosité. Tarif: 25 €
Infos et inscription obligatoire

au 0672263929 ou elodie.
maforetenchantee@gmail.com

10 h a 11h30, Chochoshop,

18 rue de la Sardinerie

Conférences
ouvertes aux
adhérents

de I'Université
du temps libre
Infos: www.utl-
cholet.fr

Jeu. 12 mars/Cholet

Société

Sur le théme « la boheme a
Montmartre » par Isabelle Arnaud,
guide conférenciere nationale du
patrimoine, spécialiste de I'histoire
des mentalités et en histoire de I'art.
Tarif: 8 €

14h15a 16 h, amphithéatre
Eurespace, rue Eugéne-Brémond

Mar. 17 mars/Cholet

Histoire de I'art

Sur le théme «soleil, brume, reflets:
Monet, des Meules aux Nymphéas »
par Diane Gouard, historienne de l'art
et conférenciére. Tarif: 8 €

14h30a 16 h 30, salle Paul Valéry,
hétel de ville

Jeu. 19 mars/Cholet

Sciences et sociologie

Sur le théme « connaissance et
interprétation des réves » par
Claudine Chatelain, thérapeute,
autrice, conférenciere et analyste
jungienne. Tarif: 8 €

14h30a 16 h 30, salle Paul Valéry,
hétel de ville

Mar. 24 mars/Cholet

Histoire de I'art

Sur le théme « Cézanne, a I'épreuve

de la modernité » par Diane Gouard,
historienne de I'art et conférenciére.
Tarif: 8 €

14h30a 16 h 30, salle Paul Valéry,
hatel de ville

Jeu. 26 mars/Cholet
Architecture

Sur le theme « Fernand Pouillon,
penser autrement le métier
d'architecte » par Gilles Ragot,
professeur d'histoire de I'art. Tarif: 8 €
14h30 a 16 h 30, amphithédtre
Eurespace, rue Eugéne-Brémond
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Sam. 7 mars/Cholet

Le chant des radiateurs

Le solidaire café recoit la compagnie
Azur Magnolia. Ce spectacle intimiste
entraine le public dans une valse ou
les mots dansent avec la musique pour
offrir une poésie du quotidien. Durée:
40 minutes. Participation au chapeau
15 h, Emmaliis,

163 rue Auguste-Gibouin

Dim. 8 mars/Cholet

Chorale

La chorale Contrepoint de Saumur et le
Grenier lyrique d’Angers accompagnés
de I'ensemble instrumental
Concordance et de cing solistes,
interprétent Te deum et Messe de
minuit de Marc-Antoine Charpentier et
Te deum d'Henry Purcell.
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Jusqu'au dim. 5 juil./Cholet
Couleurs d’enfance

Ce 92 volet de Small couture est
consacré a la couleur dans le vétement
d'enfant, du XVIII¢ siécle a nos jours,

a la suite de l'acquisition, en 2024,
d'une collection de mode enfantine
de quelque 800 piéces (lire aussi p. 22
pour la 2¢ partie de |'exposition).
10ha12het14ha 18 h (mer. au
sam.), 14 h a 18 h (dim.), musée
d’Art et d'Histoire, avenue de
I'’Abreuvoir

Sam. 7 et dim. 8 mars
Chanteloup-les-Bois

Minéraux et fossiles

L'association de minéralogie-
paléontologie Amazonite présente des
échantillons de minéraux, fossiles et
objets (reproductions) fagconnés par les
Homo Sapiens au Paléolithique, une
scéne de maquettes illustrant la vie

au temps du Carbonifére et un exposé
traitant des faluns, sables fossiles
déposés par les mers dans notre région.
Enfin, un stand de vente permettra aux
visiteurs de débuter ou de compléter
leur collection. Bar sur place. Entrée
gratuite

9h30a 19 h, maison commune

de loisirs, 1 route de Vezins

Du mer. 11 au mer. 25 mars
Cholet

Adjectif: hypogé-ée

Les éleves du cours adolescent dessin et
peinture de |'école d'arts du Choletais
investissent I'espace de lecture avec
une exposition sur la thématique de
la germination. A 'occasion de ce
projet, ils ont pu rencontrer I'artiste
plasticienne Sophie Baudry et
bénéficier de son accompagnement.
Tout public. Entrée libre et gratuite
Médiathéque, rue Travot

Ville de Cholet - Direction de la Communication

Tarifs: 15 €, 12 € prévente, gratuit
moins de 16 ans

Infos et réservation: 0768625186
ou chorale@contrepoint-saumur.com
16 h, église Saint-Pierre,

2 rue Saint-Pierre

Sam. 14 mars/Les Cerqueux
Concert

Les éléves de I'école de musique du
bocage donnent un concert, offrant
I'occasion de découvrir toutes les
disciplines enseignées a travers
des prestations collectives mettant
successivement en lumiére chaque
instrument.

Entrée libre

18 h, salle du Cormier,

22 rue Amand-Michaud

Sam. 14 et dim. 15 mars

La Séguiniere

Expo 39-45

L'association Histoire et patrimoine de
La Séguiniére organise une exposition
sur la Seconde Guerre mondiale, en
partenariat avec le groupe Mémoires
historiques de la Société des sciences,
lettres et arts de Cholet. Infos:
histoireetpatrimoine.laseg@gmail.com
14 h a 18 h, espace Roger Dronneau,
20 rue du Manoir

Du dim. 15 au mer. 25 mars
Maulévrier

La loi des séries

Venez découvrir I'exposition du Photo
club cerquois. Tout public. Entrée libre
et gratuite (fermé le lundi)

Salle des fétes, place de la Mairie

lo

Du jeu. 5 au dim. 8 mars/Cholet
Festival Grand Popine

Au programme de cette 3¢ édition::
>jeu. 5 mars, 19h 30, Bar'ouf (2 place
Saint-Pierre) : un gribouillis pas comme
les autres. Inscription
gribouillisburlesques@gmail.com,
>ven. 6 mars, 20h 30, Bar'ouf: cabaret
du Grand Popine,

>sam. 7 mars, 10ha 12 h, Weiv
studio (65 rue du Maréchal-Lyautey) :
Champagne Mademoiselle?! confie la
boite a outils la plus utile du burlesque,
>sam. 7 mars, 14 ha 16h 30, Bar'ouf:
atelier press-on avec Paulish,

>sam. 7 mars, 16h45a 18h 15,
Bar'ouf: conférence « burlesque et
cinéma »,

>sam. 7 mars, 20h 30, Jardin de Verre
(13 boulevard Gustave-Richard) :
spectacle burlesque par la compagnie
professionnelle de |'association Popine,
>dim. 8 mars, 14 ha 16 h, Bar'ouf:
Mau oh! Show girl.

Tarifs: a partir de 10 € et 80 € full-pass
Réservation sur helloasso

AN C.CLA.

Connaissance du monde: Japon,
I'fle de Kyushu et le Bushido

Le Japon est un mariage entre
modernité et tradition ancestrale. Il
nourrit une culture de la discipline
qui s'incarne pleinement dans les arts
martiaux, dont la pratique contribue
a la représentation d'une vie saine.
Ludovic Tac, auteur, emmene a

la découverte de I'le de Kyushu.
Chateaux, temples, jardins somptueux,
dojos traditionnels, paysages
magnifiques et villes illuminées,

un itinéraire dans I'esprit du Musha
shugyo, le chemin initiatique du
samourar.

Tarifs: 10,20 €, 8,70 € réduit

Infos: www.connaissancedumonde.eu
Réservation www.cgrcinemas.fr/cholet/
ou CGR

14h 30, CGR, Arcades Rougg,

30 rue Bretonnaise

> A Lys-Haut-Layon/Vihiers
place Saint-Jean

Ven. 6 mars

Retour a silent hill
Epouvante-horreur (1h46)
Interdit aux moins de 12 ans
20h30

Sam. 7 et lun. 9 mars

LOL 2.0

Comédie (1h45)

20h 30 (sam.) et 14h 30 (lun.)

Dim. 8 et mar. 10 mars

Les enfants de la résistance
Drame (1h41)

15 h (dim.) et 14h 30 (mar.)

’/.IAI 0.

Sam. 7 et dim. 8 mars/Cholet
Stages Rock’n Boogie Bop
Organisés par |'association Tic Tac
rock. Une soirée animée par l'orchestre
Sophisticated cat, accompagnée d'un
repas, est également proposée.
Tarifs: plusieurs formules au choix
allantde40€a 160 €

Inscription sur tictacrock.fr/stages-
evenements/rock-n-boogie-bop
10ha 18h50 (sam.), 10h 15

a 17h55 (dim.), I'Autre usine,

88 rue du Bourgneuf

Dim. 8 mars/Maulévrier

Bal country

Organisé par l'association West
Country. Bar et gateaux sur place.
Tarif: 7€

Réservation possible au 0608009026
ou bureau.westcountry@gmail.com
14 h, salle des fétes,

place de la Mairie

Connaissance du monde:
Compostelle: chemins de vie

A l'aube de ses 30 ans, Pauline Wald,
auteure, quitte sa vie parisienne pour
marcher seule, sac sur le dos, depuis
I'Alsace en direction de Saint-Jacques
de Compostelle, en Espagne, soit pres
de 2000 km a pied. Durant quatre
mois de marche, elle rencontre de
nombreux pelerins et leur demande
ce qui les a amenés a se lancer sur ce
chemin, et ce que cette aventure leur
apporte. Besoin de reconnexion a soi
dans un monde qui va trop vite, désir
de défi, de rencontres ou encore quéte
spirituelle: chaque chemin est unique.
Tarifs: 10,20 €, 8,70 € réduit

Infos: www.connaissancedumonde.eu
Réservation www.cgrcinemas.fr/cholet/
ou CGR

14h 30, CGR, Arcades Rougg,

30 rue Bretonnaise

Lun. 9 mars

La vie apres Siham
Documentaire (1h 16)
20h30

Mar. 10 mars

The Mastermind
Drame (1h50) - VOST
20h30

Programme 24 h/24

au 0241758366

le cinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr
Facebook: le Cinéfil Vihiers
Tarifs: 6,50 €, 5,50 € réduit,
4,50 € moins de 14ans

théatho |

Du ven. 6 au sam. 21 mars

Le Puy-Saint-Bonnet

Grosse chaleur

L'association théatrale récréative

et artistique du Puy-Saint-Bonnet
interpréte une piéce de Laurent
Ruquier, Grosse chaleur. Les
représentations ont lieu les ven. 6 et
20 etsam. 7, 14 et 21 marsa 20h 30.
Tarifs: 8 €, 4 € moins de 18 ans
Réservation : atrap.fr

Thédtre, rue Victor-Ménard

Du sam. 14 au 28 mars/Yzernay
Séances de variétés

Le foyer des jeunes, composé de 65
membres, présente des sketchs, chants
et danses. Les représentations ont lieu
lessam. 14, 21 et 28 et ven. 20 et

27 mars a 20h 30, ainsi que le dim. 22
al5h.

Pour chaque place achetée, 1€ sera
reversé a I'association Moteur d'avenir
afin d'aider Kévin, un jeune habitant de
Toutlemonde atteint de la myopathie
de Duchenne Becker, a financer un
véhicule adapté.

Tarifs: 7€,4€de6a 11 ans, gratuit
moins de 6 ans

Réservationau 0652191817

ou a la salle Saint-Georges
lesam.7marsde 10ha12h

Salle Saint-Georges,

rue de Abbé-René-Fresneau

Dim. 15 mars/Cholet

La bonne adresse

La compagnie angevine des R'Culéens
interprete une piéce de Marc
Camoletti, La bonne adresse, au profit
de l'association Fraternité migrants du
Sacré-Ceeur. Tarifs: 12 €, 8 € réduit
Infos et réservation: rculeens.asso.fr
ou 0688693569

15 h, thédtre Interlude,

9 rue Saint-Melaine

Dim. 22 mars/Cholet

Stage pour amateurs:

le roman au théatre

Organisé par la Troupe réunie pour
la poésie et la liberté et animé par
Camille de La Guillonniére, comédien
de la compagnie, autour de grands
axes techniques du jeu d'interprete.
Infos et inscription au 0241753540
ou s.renou@trpl.fr ou www.trpl.fr/
amateurs. Tarif: 36 €

10 ha 18 h, thédtre Interlude,

9 rue Saint-Melaine
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Dim. 15 mars/Cholet

Aprés-midi folk

Organisé par Trad'y dansent.

Au programme:

>15h304a 17 h: révision de quelques
danses (menuet de la chaine, avant-
quatre du Trégor...),

>17ha18h30: danses variées avec
le groupe Towpi et des musiciens de Ia
Bernache.

Infos : tradydansent.cholet@gmail.com
Tarif: 5 € non adhérent

Centre social du Planty,

55 rue du Planty

Sam. 21 mars

Le Puy-Saint-Bonnet

Boom party kids

LAlpe de I'école de la Chevallerie invite
les enfants jusqu'a 12 ans a une féte
costumée pleine de bonne humeur.
Au programme: piste de danse, stand
maquillage, buvette, barbes a papa,
bonbons, crépes et petite restauration.
Pour les adultes: palets, molkky,
cornhole... Les enfants restent sous la
responsabilité des parents.

Tarifs: 3 € enfant (boisson et crépe
comprises) en prévente sur helloasso,
5 € sur place, gratuit adulte

15h 30, espace convivial,

11 rue Victor-Ménard

e

Sam. 7 et 21 mars/Cholet
Ateliers créatifs

Proposés par |'atelier positif original et
créatif (atelier POC), pour adultes et
ados a partir de 15 ans.

Au programme::

>sam. 7 mars: atelier boost créativité.
Des propositions ludiques pour lacher
prise et créer en s'amusant. Tarif: 23 €
(matériel fourni),

>sam. 21 mars: atelier collage coloré.
Explorez les techniques de collages
papier et carton. Création libre dans

la joie et la bonne humeur. Tarif: 25 €
(matériel fourni).

Inscription au 067038 1366

10 ha 12 h, Chochoshop,

18 rue de la Sardinerie

Dim. 15 mars/Cholet

Atelier filet

Antrame, créatrice spécialisée dans
le macramé, propose un atelier
pour apprendre a réaliser votre filet.
Accessible a partir de 12 ans.

Tarif: 30 €

Inscription au 0746288239

ou a accueil de la boutique

10 h a 11h 30, Chochoshop,

18 rue de la Sardinerie

Sam. 21 mars/Trémentines
Soirée dansante

spéciale célibataires

Organisée par |'association Avecc et
animée par Jérome Devanne. Tarifs:
10 € adhérent, 12 € non adhérent
(brioche et boisson comprises), 1€
vestiaire. Infos au 0629374114

ou Facebook: asso Avecc Cholet

21 h, salle Azura 2000, rue Pasteur

Dim. 22 mars

Cléré-sur-Layon

Aprés-midi dansant

Organisé par le foyer Saint-Hilaire et
animé par l'orchestre Guy Roberto.
Godter sur place. Ouvert a tous.
Tarif: 10 €

14h30 a 19h 30, salle des fétes,
rue Saint-Pierre

Sam. 28 mars

Le Puy-Saint-Bonnet

Soirée toutes danses

Organisée par Madis'Cho et animée par
DJ Guy. Tarifs: 11 € adhérent, 13,50 €
non adhérent (boisson, café et brioche
compris). Réservation sur helloasso
avant le mar. 24 mars.

Infos au 0698465960

ou madischo49@gmail.com

20h30a 2 h, espace convivial,

11 rue Victor-Ménard

amurs

Mar. 10 mars/Cholet

Atelier: mon cycle, mon allié
Organisé par ma Forét enchantée,

cet atelier a pour objectif d'aider les
femmes a mieux comprendre leur cycle
menstruel, identifier les variations
d'énergie et d'émotions, et découvrir
des astuces pratiques pour en faire un
allié au quotidien. Tarif: 25 €

Infos et inscription au 0672263929 ou
elodie.maforetenchantee@gmail.com
19h30a 21h 30, Chochoshop,

18 rue de la Sardinerie

Ven. 13 mars
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Soirée bien-étre

Ambiance relaxante garantie lors de
cette soirée réservée aux personnes
majeures. Deux formules:

> entrée simple avec acces aux espaces
ludique et sportif, a I'espace balnéo, aux
jacuzzis et a la tisanerie. Tarif: 12 €,

> entrée avec soin massage environ

30 min. (prévoir serviette et maillot de
bain secs pour le soin). Tarif: 39 €.
Réservation obligatoire pour I'entrée
avec soin au 0255530260

ou info@lysseo.eu ou lysseo.eu

20 h a 23 h, Lysséo,

135 rue Louis-Pasteur



Mer. 4, 11 et 18 mars Cholet
Randonnées pédestres
L'association Accueil des villes
francaises (AVF) propose:

> mer. 4 mars: circuits de 6 a 8 km,
Les Cerqueux - la Bardonniére,
>mer. 11 mars: circuit de 8 km,
Torfou la Colonne,

> mer. 18 mars: circuits de 6 a 9 km,
Saint-Macaire, les plans d'eau.
Maodifications possibles selon les
conditions météorologiques.

Infos et inscription:
https://avf-cholet.assoconnect.com
ou avfcholet@gmail.com

ou 0660974434

8h45, AVF (parking),

square Emile-Littré

Dim. 8 mars/La Tessoualle
Randonnée des deux lacs
Organisée par I'association EAT
marche. Quatre parcours pédestres de
10, 15, 18 et 22 km. Ravitaillement
sur les parcours et repas a l'arrivée.
Apporter vos gobelets. Tarifs: 7 €, 5 €
moins de 12 ans. Inscription sur place
ou sur helloasso

7h304a 10 h (départ),

salle des fétes, place Simone-Veil

Dim. 8 mars/Trémentines
Randonnée de I'école
Organisée par I'Ogec et I'Apel

de I'école du Sacré-Cceur. Trois
parcours proposés de 5 (accessible
en poussette), 12 et 18 km.
Animations a l'arrivée, notamment
avec le groupe Titane. Café d'accueil

Sam. 7 mars/Cholet

Soirée sucrée

Glisséo donne rendez-vous pour
partager un moment gourmand et
convivial. Petits et grands pourront se
régaler avec de la barbe a papa, une
fontaine a chocolat, du pop-corn et des
fruits, tout en profitant de la patinoire.
Tarif: entrée patinoire

21 h a minuit, Glisséo,

avenue Anatole-Manceau

Dim. 8 mars/Cholet

Rencontre de badminton
handisport

Le Bach invite les femmes, valides ou
non, a découvrir le parabadminton,
lors d'une initiation en matinée et de
matchs I'apres-midi. Gratuit
Inscription: www.badminton-cholet.fr
Infos: yvan.bach49@gmail.com

ou 0626412526

10 h a 16 h, salle Grégoire,
boulevard Victor-Hugo

et ravitaillement sur les circuits.
Apporter vos gobelets. Tarifs: 6 €, 4 €
enfant, gratuit moins de 6 ans
Inscription : helloasso

ou randotremsc@gmail.com
8ha10h (départ),

salle Azura 2000, rue Pasteur

Dim. 22 mars/La Romagne
Randomagnonne

Pour sa 29¢ édition, la
Randomagnonne propose des
boucles pédestres de 9 a 29 km,
des circuits VTT de 29 a 44 km, des
parcours cyclo de 40 a 71 km ainsi
qu'une balade familiale de 5 km
accessible en poussette, agrémentée
d'animations en partenariat avec la
bibliothéque Point virgule.

Tarifs: 6 €, 3 € moins de 14 ans
Inscription sur place

7h304a 10 h (départ),

complexe sportif, rue des Sports

Dim. 29 mars/Maulévrier
Randonnée

Le club pédestre de I'association
Loisirs et culture organise sa
randonnée annuelle avec des
parcours de 5, 8, 10,5, 15 et 21 km.
Passage par le potager du chateau
Colbert et le Parc oriental. Apporter
vos gobelets et des chaussures
propres.

Tarifs: 8 €, 4 €enfantde 5a 12 ans
Inscription sur place

7h30a 9h45 (départ),

salle des sports, rue des Petits-Ponts

Sam. 21 mars/Cholet

Tournoi de badminton

de la Saint-Patrick

Organisé pour la 3¢ fois par 'ASPTT.
Deux tableaux sont proposés: double
hommes et double femmes.

De nombreux lots a gagner. Boisson et
restauration sur place.

Tarif: 10 € par équipe (prét de matériel
possible sur place)

Inscription au 06 14033007

ou aspttbad49@hotmail.com

14 h30 (ouverture des portes a 14 h),
salle Grégoire, boulevard Victor-Hugo

Sam. 21 mars/La Romagne
Trail de la Moine

Organisé pour la 2¢ fois par la Stella
sport cycliste, avec un parcours de
13 km (250 m de dénivelé), auquel
il est possible d'ajouter cing boucles
pour atteindre les 19 km (347 m de
dénivelé). Tarif: 6 €

Inscription avant le mar. 17 mars
sur helloasso

18 h, complexe sportif, rue des Sports
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Ven. 6 mars

La Romagne

Tennis de table

La Stella La Romagne
recoit Bruille lors de la 14¢
journée de Pro A.

19h 30, salle la Stella,
rue des Sports

Sam. 14 mars/Cholet
Badminton

" | e Badminton associatif
choletais recoit Talence,
lors de la 8¢ journée de
Nationale 1.

16 h, salle Grégoire,

41 boulevard Victor-Hugo

¢

£33, Sam. 14 mars/Cholet

CHOLET Basket

W Cholet basket recoit
Le Portel, lors de la 22¢
journée du championnat.
18h 10, la Meilleraie,
avenue Marcel-Prat

Ven. 20 mars

La Romagne

Tennis de table

La Stella La Romagne
recoit Caen lors de la 16°
journée de Pro A.

19h 30, salle la Stella,
rue des Sports

Une info
a diffuserdans

Afin d’annoncer vos
événements dans le n° 731,
daté du mercredi 15 au
mardi 28 avril, merci

de nous adresser vos
demandes au plus tard le
mercredi 18 mars.

Pour les éditions suivantes,
envoyez vos propositions
d‘article*

6 semaines avant

la date de I'événement
a:synergences@
choletagglomeration.fr

* Publication sous réserve
du choix de la rédaction

Ville de Cholet

Retrouvez-nous
sur cholet.fr/synergences

Sam. 21 mars/Cholet

Mix Tiktok Live

Venez glisser au rythme des sons
de Jordan lors d'un live Tiktok
exceptionnel.

21 h @ minuit, Glisséo,

avenue Anatole-Manceau

Du lun. 13 au ven. 17

et du lun. 20 au ven. 24 avril
Lys-Haut-Layon/Vihiers

Stage de natation

Cours de natation pour les enfants:
d'une durée de 40 min., du lun. au ven.
Tarif: 62 €

Ouverture des inscriptions lun. 16 mars
a l'accueil ou sur lysseo.eu

10 h (enfants de 4-5 ans),

11 h (enfant de 6 ans et plus), Lysséo,
135 rue Louis-Pasteur

Du mer. 15 au ven. 24 avril
Cholet

Stages poney

L'Etrier choletais propose des stages:
>mer. 15et 22 avril, 9h30a 17 h,
pour les enfants de 6 a 9 ans et de 10
a 15ans,

>ven. 17 et 24 avril, de 14 h a

17 h, pour les enfants de 3 & 5 ans.
Inscription des a présent au centre
équestre ou 0241564678

ou info@etrier-choletais.fr
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Vendiedi 6 founier - Cholet
Unrepas solidaire
pour les Restos du cceur

Quand on mélange de jeunes talents
en cuisine et une bonne dose de
solidarité, cela donne une soirée

généreuse au profit des Restos du
ceeur. Prés de 70 éléves, apprentis et
membres de I'équipe pédagogique
du lycée Jeanne Delanoue, soutenus
par des bénévoles de I'antenne
choletaise, se sont démenés derriere
les fourneaux et au service pour
régaler plus de 220 convives au sein
du restaurant d'application. Une
mobilisation saluée par Romain
Colucci, fils de Coluche, fondateur des
Restos, a qui a pu étre remis un joli
don, grace a l'engagement commun
des partenaires de |'établissement.

Vendveds 6 fewrier - Chalet
Dans l'intimité
des Dogs

Troisieme des cinq rendez-vous de la
saison d’Anim’sports adultes, la rencontre
avec les Dogs a connu un franc succes.
Quelques chanceux ont pu découvrir les
coulisses du club de hockey sur glace,

en visitant les vestiaires, guidés par son
président Charles-Eric Donnet et 'un des
joueurs professionnels, Louis Seignez. Ils
ont également assisté a I'entrainement
des jeunes, avant de sessayer a une
périlleuse séance de tirs au but!

Chefs d'orchestre de ces soirées tres
appréciées, les éducateurs de la direction
des Sports de la Ville de Cholet donnent
rendez-vous le vendredi 29 mai pour le
rallye du lac et le vendredi 26 juin pour
I'événement « pompier d'un soir ».

Sameds # fawrier - La Séguinicre
Kohlfart, tradition
venue dAllemagne

Pour la premiére fois, la route du chou,
tradition trés ancrée a Oldenburg, ville
jumelée avec Cholet, a tracé son chemin
a La Séguiniere. Le Moulin de la cour
est devenu, le temps d’une journée, le
théatre de cette coutume allemande,
partagée par l'association Cholet France
Allemagne.

Munis d’un verre attaché autour du
cou, les participants, se promenant

en tirant un chariot garni de ce chou,
biére, schnaps et charcuterie, ont joué
le jeu, prenant part aux différentes
étapes animées jalonnant le périple,
avant de déguster ensemble chou vert
et saucisse.

Lycée Jeanne Delanoue



LC Danser en couple

Samedi 7(@1}‘1&%
Saint-Ségen-sous—Cholet

Grace et technique au
Trophée du Choletais

Compétition de niveau national, le
Trophée du Choletais, organisé par LC
Danser en couple, a réuni sur le parquet
de la salle de la Prairie 85 danseurs

et danseuses venus concourir dans
différentes catégories. Danses latines
(chacha, samba, rumba, paso doble et
jive) et standards (valse lente, tango,
valse viennoise, slow fox et quick step)
se sont succédé pour offrir au public

un spectacle varié et coloré. Parmi les
danseurs de |'association organisatrice,
Caroline et Jérome Chantry, ainsi

que Léonie, ont participé a plusieurs
épreuves et brillé.

Mardi 10 founien - Cholet
Un Café job dating
apprécié

Lassociation dinsertion I'Eclaircie
organisait son troisieme (afé job
dating, qui a connu un vif succés. Il
a réuni 142 demandeurs d'emploi
et candidats venus a la rencontre du
monde professionnel, dans un cadre
convivial et accessible. Une douzaine
d’employeurs était présents,

aux cotés d'une quinzaine de
partenaires mobilisés pour favoriser
les échanges et les opportunités. La
journée a dailleurs abouti sur des
stages en entreprise, journées de
découverte, entretiens et visites a
venir trés prochainement.

| DEess
PR MPORTENOS DP9,
YOUSHOS I

Dimanche 15 féunien - Cholet
De jeunes champions
defootensalle

48 équipes, plus de 330 joueurs, des
dizaines de matchs et de buts : voici les
chiffres du succés, pour la 37¢ édition

du tournoi de football en salle orchestré
par 25 bénévoles de la Jeune France.

Au complexe Darmaillacq, deux
catégories se disputaient les lauriers.

Le samedi, en U11, ce sont les Verts

de I'Entente sportive Montilliers qui
I'ont emporté. Le dimanche, en U13, la
victoire est revenue au Stade olympique
choletais.

Etienne Lizambard

LEclaircie



